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ROMX, Ex Typographia Michaelis Cortcllini ; M. DC Ly.' 



SVPERIORVM PERMISSV. 



Primus agit Dc Vieae Human* Longitudinc , ac Brcuitate ; Etiam 
qud ad Aftrologos incerta ; Et an Arcanis Mcdicin* rcmedijs 
poilit prorogari,"Nccnon dc Hodicrnij , & Antiquis hominum 
complexionibus. AcdeMorbiseuitandis. In Virtutefex Rcrum 
non Naruralium. 

Secundusinfcribitur Aduerfiiseos, qui praetcr duos in hominctc- 
ftes,Tertium quoque dari pofle opinantur . Dilucidatur itcm Pc- 
ripatericorumopinio , a Medicorum do&rina diiTcntiens , circa 
Humana? generationis principium , n empe Vtrum mulicr verum 
femen habear, vi gcnerandi prarditum. 

Tcrtius Dc Mcmoriajacquirendae praeceFris,aceiufdem detrimCB- 
tis, arque remedijs.omnibusocio Iitterariodeditis* ac mcmorix 
cupidis confercntibus. . ' 
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IN EfFIGIEM 

Diftichon. 

TpX Ocl* manus fiia'?mpQtiut, non fcu/perementeitr f 
I J LaHus ba nc fcriftis txprimit ecce jltis • 
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LAELII ZACCAGNII 

R O M A N I 

MEDIGI AC PHILOSOPHI 

AD ROMANOS ET VRBIS INCOLAS 

P R JE F A T I O, 

Exocu/orum intuiiu y innatos animi affeclus tn viuentibus di ~ 
gliofci facife fofle, ac iiem mtrum eorundem effeclum Cotlo 
ccrreffon dere } nec non huius Mundi fehcitatem in 
Viu human*. longitudxne^vna cum fanitate , 
in oculis fotijjimhm permanente, confi- 
sltre demonslratur . 

ALEM oculi naturae proprie*- 
tatem, talem etiam formar digei- 
tatcm>atque pr*ftanti*m reti- 
nent, vtexijfdem metoculis ani- 
mi affc&us facilecerni, atque di- 
gnofci polTe , non dubiiem afrTr-o.vorum n«. 
mare, quod ctiam cognouu Ci- 
cero, tertio ad Quintum Fratrem 
libro ( dum dixit ) Frons, oculi, 
vultus , perfaspe mentiuntur, oratio Ver6>(aepifTime . Pra 
quorum demonftratione faiis euidcnte , minitfie Uubiura 
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eft, qutn gaudenteanimo,hilirirerfubrideamhominibu$ 
oculi, codemquc mccrence, ipfi quoque hebcccncur , at^ 
quc languefcanc, mctu inualefcente , turbcntur, grauio- 
re prementemoleftia,lachrymas oprimant, ira erTerue* 
fcentc, tumefcant, ac ruborcfuffundantur, tn manfue- 
tudine, remitcantur, in cogitacione,velcura,quicfcant,& 
hazreanr, inadmiratione,quafi maneantacconici, in libi. 
dine vero, fincfulgenccs,&ignei, in morbocomiciali cao- 
dem aperti, nibil cernant animo caligante , quid plura^ ? 
Audco fimiliter oculorum naturam ipfi met Ccelo arquu 
pararc, nam quo ad formam, fcu figuram , Ccelum eft fi- 
gurae fphaericae, & orbicularicer mouecur, oculus iterru 
veluti paruus Cceli orbis, in figura, & motu,eundem qua* 
fi ordinem fcruat,Ccc!um ex Philofophomouetur ab In- 
telligentia, & oculusab animali virtute mouetur. Polus 
articus, & antarticus, duo funt cardines Coelum fuftinen- 
tes , flc duo nerui optici , funt pro vt cardines ocuIuitlj 
vtrumque regcntes . Ccelumfeptem habet planetas , & 
oculus fcptem tunicas , Quatuor ebmentis Coelicorre- 
fpondent eodem in oculo , hurpor aqucus , chrirtallinus, 
& vicreus, quorum primus aflimilacur aquae,fccundus ae- 
ri, tcrtius terra?, & pro quarto elemento , quod cft ignis, 
addo item fpiricus vifiuos , qui funt vcluc ignis in oculo, 
quin immooculorum tranquilliras, diei fplen dorem, eo- 
rudern vero lachrymae % caden:em quafi pluuiam dcmoo- 
ftranf, Exiftic praecerea in Coelo pulcber ftcIJarum or» 
do vnacumdiuerfisfignis, c\influxibusccclc{tibus', Iru 
oculoiccm cxiftuntglandula?, venje, arteriaeque pulcher- 
rhnx, humanis licct oculis vix refpici poiTint, quoniam vc 
aitRomanse eloqucntis parensdc Natura Deorumter. 
tio,oculos natura mcmbranis tenuiflimis veftiuic, &fe- 
pfit. Sidenique aperianturoculi, diem, fi claudintur , 
no#em reprasfentenr/O eximiam oculorum vtrtutem,6 
nacuram admirabilem,6 fummum noflrae vir# th : f..u rutn, 
$ veram fdicicatem , quam ,Rouu£orum quidem anti- 
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quorum nobilif as , Iicet fpecrofirtlmam finxerit olim effe 
macronam , preriofifllmis veftibus ornatam , & in alto fc- 
diii locaram , culus in dextra manu Cad uceum Mcrcuri/, 
in finiftra ver6 Cornucopia?renerenrur, Caduceum cnim 
fcientias , Cornucopiae fiquidem diuirias denotant . Vc- 
rum quia Roraatiorum antiquorum feticrras, iraforma- 
ta s iuxta meam opinionem, faniratedcficienre, itoperfe* 
<to videtur , omnibus ide6 perfctfa , vel imperfetfa fani- 
tate fruentibus,diutius vitam proro^andi , ac morbos 
etiam euitandi , faciJior inftitutuseft modushocprimo 
in libro, ad hoc , vt fenirare permaneme , omnes pariter 
felicitatis metam attingMV, fani<a*enim , & oculorurru 
praefertim , verum eft felici tatiscomplementum, ( fi qua 
tamen poteft hoc in Mundo fcliciras reperiri; fcmeJ enim 
amiffam lucem, in Medicin* virtutenemoadipifcituram- 
pJius, quin immoira viuens, infelicem, ncc veram in tenc 
bristrahitpotius vitam. Quamobrem ocuh foium, re- 
fersjuc Galeno , tertio Merhodi Medendi, capirc quin- 
to fexto , duplicifueiunt naturaliterfacultate donatr, 
motiua videlicet,& viforta, prima ramcn multisalijshu- 
msnicorporiscommunicatur parricuJis, aJtera ver6 ipfis 
tantumoculis veluti pecuJiaris conceditur; cuius pr*ci- 
puc facultatis vifiuarcaufa, & erTcclu, ad exaclam rerum 
omnium, acfcicntiarumcognitionemfacile perucnimus, 
vitam confeiuamus vrilibus cleclis, &eandema cuntfis 
diligcnter tuemur aduerfis. Curfublimiori tandemia-. 
parte fuerunt oculi anatura collocati.^nifi vtvejuticu- 
ftodjs, & humani fempcr corporis refti duces exifterent ; 
Ex tot igitur admirandis cculorum cfTeclibus, cceleftcm 
quafi naturam ij/Jem inefle dicendum eft , quam penitus 
quidcm amitrunt ij,qui pra?cipue de illis, qua? legendo in. 
tuentur, non rec~tum profcrunt mundo cordeiudicium $ 
fcd ipfamet Zoili, vel Momi potius oculis legentes •, cri- 
minari,atquc mordercnon dcfinunt. Quoniam tamenj 
fentire,eftquoddampati cx Philofopho, feptimo phyG« 
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corum, quaeftionenona, tantomagiseft etiam pati,quan- 
dofentiuneur ea, quae inuitus audire animus , & oculi 6> 
mul videre indignantur . Refpicitc ergo feftis oculis,ac 
laeta fronte recipite Romani , & Vrbis incol» » mci in vos 
gratianimi labores, quosmeum veluti partum, hoc 
paruo in volumine typis nuper editum,non in 
mei memoriam,fed pro vniuerforum falu- 
teperfeci, & licetparuulum, nequp i 
fufficiens fit munus , donantis 
camcn ofEcium recogno* 
fcite,acabeodera 
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L E.C T OR I ► 

0 N bic , artifici manu LABLII ZAC % 
CAGN II. Leclor, imiglnem iterum aium- 
br.ram vides • Ipfe fuo fe catamo d<linc*tfit$*9 
felicittr expreffit . Ipfe> ingeniofis, quibus eni* 
tet^virtutum cohribus>cxorn*tamfui nominis 
gloriam, cunclis ntinc exhtbet afpicicndam . 
fuo , ntjccntem , olim in finu , Rcma parens excepit t r 
nanc vita nobiliore renafccntem , hifce in paginis eruiitiont^ 
flenijjimrs, admiratur. 

Ldtabunda, fummorum Vrbsh<tc y nunquam non foecunda vi+ 
rdrum % fuo in LAELIO Celfum fuum afpicit, poR tot fc- 
€Ula reditCtuum . 

Hic $ bono aRro natut , ae bonam fortitus animam , vbs per 
ettatem licuit , illicb fe Ittteris dedit; quas auide fic amp/exus eR$ 
vt, mirusille difcendi ardor, copiofum, quo poRmodum fiticn- 
tem exfleutt anitnum , atq: affatim inundauit , doclrinx flumen 
frAnundaret . 

Ex ephebis vix excefferat , citm amozniffmos Rhetorum cam • 
fos$ atvirentiaprata Poetarum ingreffus% Poefim eloquentia 
mifcuit, vtriufque pr<tRantiam adeptus . 
Ad Miora % crefcentkbus annis , dem cuocatus , indiclo Mu« 



fis. 9 a^^tifU£oM$yi^spi^^' 9 jut 9 nouxjattone. f \heriorftn 
fapientia mefjem cp/ligeret , exOratorum rofetis yloMretifqut^ 
Poetarum , adpraneptum ardttumque PhilofophU verticcm ip* 
dagatrice ingenij fiorentis ala fubueclus y euotauit* f * : 

Pla nitiem ibi naclus , nullisfinibus eircumfcriptam , non in+ 
decoro puluere fordidusjyncea mentisacte y abdWtffima qtuqttt-* 
naturaarcatta rimatus efl , atqtte opc Palhdis B quicqmd Pldtt* 
nisotim Acadnma r qtticquid ArtRofsiis Jyctum % auicquidTuily 
Gymmfium docuere,pleno ore hcrnfiu epultfque fl/ts t fabulofbIo- 
uis ne&are fuauioribus,, innatam 9 qua cun,clit.orqucntur,fcien» 
ds famem, abnnde fatiauit . 

Caterimi, vtfxmawf<am , in album referret immbrtalitdth, 
atque vt , f er tmmenfos Coeli trxclus} penna non vfitata nec te« 
nui , raperetur ; Hippocratea mltttia tandem nomen dedit f diui* 
noqucfni ( cum tnciusiamverbaiuraffet) atuhoramento fe , 
fidus bellator, cbilrmxit • 

. Artiumitaque nobiliffimam , tantoesl amore profecutns , dQ.\ 
frofedus in illa tanttts fecit, ac> tam eximios, vt ^^ f 5?"§»fC! 
deretur abiffo ApoiJsae^ qui Medicinainnentum fibi Vendicat , 
C*r iaclabundus, Optferutn fe dtci,fibiquehcrbarutn fotentiamji»' 
fubiedam effe gloriatur . 

Hac, Ledor, nefcsus ne tffes 9 voltut 9 WANNES CA~ 
MULVS ZACCAGNIVS , quifuo dodiffimt 9 carif* . 
fimoque fratri f diim nouamlmnc y & nunquaminterituram laft-' 
dem gratulatur , fimhl, qutcquid it debetamoris 9 ferennihoQ tfW- 
mmento f perfoluit. 
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LJELIl ZACCAGNII 

ROMANI 

MEDICI AC PHILOSOPHI 

- NOTABILIVM MEDICINAE , 

LIBER PRIMVS. 

SC VIT^ HVMAN* LONGITVDINE, 

AC BREVITATE 

Etiaraquoad Aflrologosincerta, & arrarcanir Medici- 
ax remcdijs pofiit prorogari, nec non dc Hodierni j, 
& Anriquis hominum Complcxionibus , Ac 
dcMorbis euitandis in virtute ScxRc- 
rumnon Naruralmmj . 

AD PERJLLVSTREM DOMINVM 

FRANCISCVM CORTESIVM 

Plurimarum Scicntiarum locuplctiflimuro ; 

EXOR D I VM. 

Oftris perfape ittcolk>qui> F R A N C I- 
SGE COR TESI, omniumfcre vir- 
tutum ornatifllme , dc Human* Natur*, 
tura longitudini», tum brcukatis caufav, 
nonadmodum lcui», iramo itudiofaqui- 
dcm furrexit dtfficultas, nimirum, cur in - 
tcrviuentcs, vcplurimumiuuene$,uon folijia pernicio- 
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fiffirnis quandoque morbis tentari ; verum ctfam ipforutn 
perfzpe caufa intcrire vidcantur , ac item pauci ad vlti- 
raamlcneclutcm pcruenire numerentur , quod ab anti- 
quioribus etiam rroftris obferuatum cffecertitTimum eft , 
iuxtaprobatam Hippocratis do&rinam » fecundo Apho- 
senioreii-uc- r if mc . rum libro , trigcfimo nono^phdrifmo , cuius for- 
ex P arte* K re- m aha verba funt ifta ; Semores juuenibus ; magna ex 

tant rrvnris, ex _ «• « - 

Hippocwirt. parte a?grotant minus . 

Ex quibus ttippOcratis qiiidem verbis inferre confc- 
quenter licet, quod cum infirmitas , vel morbus,quae- 
damfit via, morti fanitate propinquior , cadcm quoque 
dccaufa iuuenes idcirc6 magna ex parteintenVe, pro- 
pterea quddfxpius» quamfenes inficianturmorbis . At- 
tamemquianon omnibus ha?c rcfponfio omnino /atisfa* 
cere videtnr,audiendus eft ideo Galenus in tertio Apho. 
rifmorum libro,fupercommentum vigcfirai noni Apho- 
jifmi, vbi exauftoritatc Hippocratis pauJo ante citati" 
apertd dedarat , iuuenes , non ob eorum imbecilJitatem, 
difpofitionemque maiorem, fedob vitae intcmperantiam 
quam ducunt,faspefa?pius>quam fenesaegrotarc, ac etiam 
intcrire , prout experientia patct ; Nam iuuenes > vt plu» 
iimumfanitateabutuntur, & noclu vndique vagantur, in 
tcrra iaccre non timcnt, fed potius deludunt , Ccelo dor- 
miunt aperto,perfoIcm ambulant, quandoque vulneran- 
tur.abundanteorumfaepe crapula ventres tanquam in- 
fatiabifes, nulla timcnt pericula , nullique parcunt Ia- 
bori, nec non immodica icem Venere , fimilibufque liben» 
p^"s e su a C m r ft* tcr inconuenientibus ^tunrur, quorum caufa faspius, 
tcm\ %c*n°t. quam fencs, Sc «grotant , & intercunt , quod fenibus qui- 
ttw dcm non lca coniing' re,loco fupracirato dixit Hippocra- 
tes , ncmpe quia experientia doctus, id rantummod6 fe- 
oum pmdentiae cribucndum cognouit, corumque pr*« 
fcrtim, qui alittr, quam iuuenesprajdifti > fe fe cuftodi. 
re opri me fciunt , ac in futurum etiam incolumcs viuerc^i 
perfeuerant . 



Qua dc rc , Ciccro circa medium dc Seneftute dialo- 
gum, iuucntutis vitia cum fenectyte comparans, fic lo- 
quitur- Sequitur tertia vuuperatio feneftutis, auod eam au v dccrtu » 
careredicunt voluptatibus , oprseclarum munus statis, voi« P uubui. 
fiquidemidaufert a nobis ,quod eft in adolefcentia vi« 
tiofiffimum : & pauid infcrius fic repetit . Quia non mo- 
do vitupcratio nulia, fcd etiam fumma laus fencclutiscft, 
qu6d ca voluptatcsnullas magnopere defideret , carec e* 
pulis,extru£lifque menfis , caretcrgo vinolcntiacrudc. 
litate.&infomnijs: Nonlonge autemafineeiufdem cira- Morsftm , 
ti dialogi , fic tandem concludit *, Quid cft autem tam fe- ^'wZT^i 
cundumnacuram , quamfcnibusexnori? quod ia^mcpn. «3^*^ 
tingitadoleteentibus, aduerlante,& repugnaruenatura; ^^«wc* 
hpic Gi^ cro ^;, r nn q n^i^^^^ rrld&ii? tuiuriiv 

b Quoniam tamen pulcnrae, tam Phy/ici, quam Arlrolo- 
gicae hinc inde rationes,vcJ caufa?, praeter allatas, afFerri , 
ac demonftrarifacilc pofient, meam interim opinionem 
FR ANCISCE GORTESl mi diledifiimchac 
d* re bbenter tibi hoc primo in libro aperire dCcreui, te- ' 
que vehementerrogo, vr quemadmodum fcnris, ira pro- 
pemodum tuum mihi i udicium patcfacere digneris . vtpo* 
tc qui Cognofttrc oprime porcs , vtrurn rneae phyftcae de- 
monftrationes,vel philofophicae itcm rationes, ^ tuisdo» j 
clifiimis Aftronomicis, atquc vcridicis , pcr mc faepius 
cxpctris, non fine admiratione iudicijs , difientire nec ne 
v.deanrur . Hoc cnim modo honrolum tibi ,cui prarfer- 
timdoclrina?confido, ac plurimum debeo,fcd aiijsctiarrt 
intelligendi curiofis , diuquc fine morbis, viuendi cupN 
dis , me me profec-to fatisfa&urum credo , benc vale, me. 
^ue vt fpcro ; amarc non dcfinas t 
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Imprimatur , Si vidcbitur Rcuctfiidfflimo Patri Magiftro Sacri 
Palatij ApoftolicL 

MA.CidusVicf/gercml 

Fr. Saluator Pagliari RctfCf cndift. Sacr. Apoft. Pal. Magift. Socius 
Ord. Prrdicator, 




DE V1T£ HVMANjE 

LONGITVDINE, ACBREVITATE. 
NOTABILE PRIMVM: 

RO ccrto quidem habendum eft, ho* 
minibus tum finguJis , tum vniucrfis , 

ab omnipoteti Deo vltimum vita* ter- v . , > 

minum ab aterno ruifle omnino con- fcoatftbtu vni 
ftitutum atque praffixum , iuxta oucm H er 5*,* b *l er - 
nulio numano valdeque fingulan ar- ptcfeut. 
tificio , nec afijs Mcdicinx pra:fidijs 
vlterius pofle tranfccndi , pro certe 
jmpolTibile cl\ ; Vnde vitx longitudo, 
f ^^^X^f . vel -brcuttas , a Deo nrofedo depen- 
idere videtur: Quisquis autem aliter fortafle tenet , prorfim 
aberrat atque decipimr , quandoquidem vita, & mors,in ma- 
nu Doinini femper eft , Rationes verd , qus: id fatis demon- 
ftranc,& probant, licet multipJices hinc indc afferriatqjadduci 
poflcnt, magis tamcn prae cartcris cuidcntes,atque probabiles* 
mihr fane x videntur efle fcquentes. 

Principaliter enim Dcus , qui eft prima caufa , quae pliis in* 
fluic in ene&us , quam ipfx caufz fccundar, qux non mouen- 
tnr, ncc vllo modo impelluntur , nifi a prima tantum caufa-», 
veluti fempcr motar , arque impulfar, prout patet ex Philofo» 
pho, libro primo Phylicorum, textu rrigefimo tertio , idcircd 
iftac fccimd* cauf*> quac poflunt efie variat mcdicorum indti^ 
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2 LAEL II ZACCAGNII 

fttiac, 8c facultates, in inueftigandis , & adhibendis magnis, Sc 
arcanis pro argrotanrium falute remedijs , ijfdemmec inqtiam, 
humano generi vitam a Deo prarfixam producere nunquam_F 
saicmonU fen poterunt ; propterea Salomon , Sapiencix vndecimo , circa fi- 
ttntudeviuLi nem , fic loquitur . Sed omnia in menfura, Sc numero, & po- 
honum» . difpofuifti ; JEx quibus vtique vei bis optime patet, nem- 

pe dum in mcnfura, & numcro , & pondere mortalibus a Dco 
vita prarfigitur , qtia- itcm vita, & mors , in manu Dei femper 
eft, candem iceium vitam , pofle Mcdicinz bcnericio protrahi , 
ad impoffibiJeomnino rcduci, quod enim proucnic ex diuino 
prarccpto , pcrmucabilc nunquam (.11, ncc miniis prorogabilc , 
ipia cnim prorogario, quardam vcluci mutarioffle videcur, per 
quam , fi vniuerfx nuclicinz prarfidijs, humaha prorogareiur 
vita , tunc Dci voJuncas , non immucabilis , prout ab arccrno 
pcrfiftcrct. Legicur itcm apud Salomonem in Lccledaftico , 
capite dccimo leptimo . Numcrum dierum , & rcmpus dedit 
illi, & dedit illi potefiatcmeorum,quar funt fnper teiram;ficut 
iobfcnwmi*^ etiam apud Iob , decimo quarto . Brcucs dies hominis funt , 
dc vica honi - numcrus menfium eius apod te eft , conltiuiilri terminos eius, 
qui prarceriri non pocerunc ; vnde yatct omnino concludcn- 
dum, didis vidclicec ccmplecis tcrminis,a Deo quibuflibei co- 
fiicutis, vicam pariter i/fdcm defuturam, vrpotequauis huma* 
nar artis fpe , non diutiuS viucndi ccrtiflimis . 

Vcrurn quia diuerfis de caufis non femper conferuari fani- 
Mortu eauf*-» ta $ poteft, idcirco Auiccnna libroprimo, fen tertia, capite dc 
d.pnc. mod» caufis fanitatis, & argricudinis, & neceffitatis mortis, ita locu- 
n^ce^tatccot tus eft . Qiiapropter corpora noflra duabus nocumencorura^ 
«bg.e,«i aui- fpeciebus iunc expofita, quaium vnaquarque caulam habet in. 
Uao*' ** trinfecam, & caufam excrinfccam , & vna quidcm nocunienti 
fpccies , eft humidiratis rcfolutio, ex qua criati fuimus, & ha?c 
quidem ordinate vcnit, & fccunda, eft humorisputitfactio, & 
cius corruptio , vnde fomento vitar conueniens non eft . Et in 
eodem citato Jibro, fen prima ,doc"trina tertia , capitc tertio , 
fic etiam dixit . Vnumquodque indiuiduum habet tcrminum 
prarfixum, qui in indiuiduis diuerfificaturpropter complexio- 
num diuerlitatcm , & hi quidcm fuut termini naturalcs , funt 
vcro & alij termini abbreuiati , harc Auicenna . Galenus cjuo- 
que (cntentiam non diilimilem libro prirao de fanitate tuenda 
nonlongc ab initio,fapienti!limc fcriptismandauit,du dixit;Si 
corpus uoflrum impatibile , omnifque affeclioius expers eilec, 
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fcut adamas, aut quiduis id genus , minime" artem nullam rc- 
quireret, quje ci tucudo praefidcrer, ied quoniam dupliccs cor* 
ruptionis caufas. alreras intcrnas , & a fc , alteras extrinfccus 
incidentes habet , neccfse clt curam , prouidentiamque non_j 
paruam dcliceret,& cx ie quidem duplici ratione coniumi cor . 
pus nidicauknus, vna,quod vel anatis eurfu, vel affiduo fub- ^fhclTc^. 
itantiar rluore ad interitum tcndat, altera, qux vtiqueefum_j., ,a 5,°f flun 
pouoncmque coniequitur, ipiocxcrcmentorum prouentu, ita 
Gaknus. 

Moitis igitur err*c<5tus,cum fit ipfamct priuatio vita»,quame* 
diantc, nioisitcnim quaii nafci , acdc mortalibus triumpha- 
le vuietur , mxta pulcjicrrima Nalonis caimmaad Lruiam->> 
tui.iii dixit . , 

Tenuimus huc omnes, mctam properamus ad vnam, 

Omnia lub ieges mors vocat aua iuas. 
Qnaqucruit, furibunda ruit, totumquepcr orbem 
fulminat, & cxcis carca criumphac cquis • ' 
Propterca Morcis inquam fama , in iplamet priuatione vi- 
tar , alitrins cft apparens vcluti renouatio vitx , ad quam per 
cuiufuis fubie&i deltrudionem , tam violentcr , quam cx hu- 
midi raoicaiis, fcu caloris naturalis defe&u , defiatuta natura: 
lege , tanquam ad iuum dominium , ac fincm , principaliter 
fcmper tendit, veluti hac dc re PoecaLyricus lib.i.carminunii 
adPublium Sextiuin Confularem cecinir, & fcripfic. 

Palhda mors arquo pulfac pedc pauperum tabernas , 
Regum turres, 6 beatc Sexti , 
Quamobrem cognofcens id etiam Auerroes in prcrmio pri- 
mi Phyjicorum,dixit mortem cfle vltimum prouenicns cx ne- Mor-,\ c^r^ 
cetfiracemaceria?, velhumidi, & calidi dcriciencis , vcl alcerius U^ii^JJ 
tantiim dciicienris, & alterius dominantis, harc Aucrroes.Quid rou dudt.iu. 
igitur mirum ii corruptio vnius , eft generatio altcrius , & e 
contra , pcr Ariftotelem libro primo dc generationc, & corru- 
pcione, tcxtu dccimo kpcimo, quoniam id, non pcr fcfed per 
accidens contineit de Auerrois mentcljbro quarto de qencra> ^!"'"'! 0 /' 
tione aninjaliuin,capuc vltimo, icilicct ad hoc, rt ca median- co.rupuu«i.e 
te po/fit aliquisneri tranfitus ad rcrum gcncrationcm, quia fi m, • 
natura eodem in fiatu permancrc fcmper poflct, nofi daretur 
fucceffiueiitamutua rcrum gencratio , atque corruptio. Hac 
itcm ratione , doctiifunus noiter Galenus libro primodeelc- 
mcntis , capice fecundo, & teitio , fequentcm poitcris reliquic 
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fcntentiam , vidclicct ; Sihomo eflet fimplieitcr vnus , non_» 
doleret, nec laetaretur etiam , (i igitur dolet, ctiam lartabitur, 
dixir proptcre* , fi dolerct tantum , vnum cflct genus remedij, 
quia vnum, proutvnum, vnum quoquc tantum indicat . 

Scd quia ex didis patet ctiam conlequentcr vitat breuita- 
tcm, aut longitudincm , naturalitcr confiftere in bona fubic&x 
difpofitionc, qua mediante fubieCtmn ipium refirterepolTit,ne 
pramia altcratione facilt 1 rccipiat in humotibus corruprionem 
ad actum proxime reduccndam cx quacuor clcmentorum-> 
qualitatibus, hominem componentibus , idcircd dc his quali- 
tatibus agcncium nunc clt . 

Klementa igitur in cOmpofito naturali exiftetia,& fub qua* 
tuor humorum naturalium virtute compiohenfa , feparatio* 
nem inuicem libcnrcr appetunt, quoniam vc ait Philofophus 
primo Phyficorum, tcxtu fcxagefimo quinto i Omue compo* 
firum cx quatuor elcmcntis » reloluitur ranquam in fua prima 
componcntia , & eficorruptibile , cuius dcmum ratio affcrri 
poteit, cjuia mateiia prima, & materia fccunda , cx rerunui 
contranetaie aggregantur , quocum proptcrea caufa fnbiccti 
dcfiru&io cum nooa: foimar defidcrio lempcr euenit, vnde Ari* 
itoteles primo Phylicorum, tcxtu>o&ogcfimo,diMtniiramcf' 
fe materia? appetentiam ad formam, excmplo fcemina: ad ma- 
rem, turpis ad pulchrum, & fimiJiiiin, ira vt, vix vna corrupta 
forma, itcium aliaintroduci non definat,idcoque tanto magis 
Symboio unu fymbolorum ad fymbola,potius, quamad dii1}mbo!a,facili(T 
r^uTquLnLI eft tranfitus , iuxta propriam Ariftotelis mentcm libro fecun- 
«ddiffymboia, ti 0 'dt Gcnerationc, & Corruptione,tcxtu vieeiimo ouinto>his 
lauiexAiim. verbis. Q^accnnquc enim habent cognationcm ad lnmctm • 
Ufc» vclox coriim tranfmuatio cft; cjuscuncjuc autem non habent, 

tarda , quia tacilius cit vnum , quam multa tramrautare ; ha?c 
funt Ariflotclis vcrba * 

Hiimores autcm, dcquibus naturaliter homo complctamu» 
xuc: natu aiiu retinct iormam , quaiuor iiquidcm cxiftunr , ncmpe languis , 
cti.owurf.u»» pjtuic-a > bilis , (k mclancholia , qui tamen humorcs clemcntis 
quatuor correiponderedicuntur . Sanpuis igitnr tempeiatus 
ch • • cl, vt aliquibus placet , calidus, & humiaus, idedquc afll- 
nwlatur aeri , lauguis pra-terea cx magis tcmperata chyii parte 
gignitur, & in hepatc perricitur, fed,prout totam maflam ian- 
guincam comple&itur , diuerfas item in partes , vniueiii cor- 
poris nucricodi caufa diftribuitur , 6c licct in hepacc fangui s 
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veluti coagulatus vidcatur , nihilominus in venas i & arterias 
femper ftuere non dciinir, fcd in artcrijs calidior, & purior, ac 
ipiritibus abundantior cft , & eo magis in cordis ventriculis , a 
dexteris cnim , venalis, a fmiftris vero.arterialis relidet , qui vtolet fpiti. 
vitalisatiam fpiritus nuncupatur, eo quod acordc,tanquam_-# tui,q«»inpai 
propno lanpnis loco , primanum calorcm recipiat» Galcno iMOtt 
teik pnmo de lemperamcntis, capite vltimo . Sequitur dcin- 
dc l-u . ua , quar primario caput , fccundario ftomachum , ac 
polifcmo totum corpus dominatur ; hasc autem frigida eft , & 
hurmda , proptered correfpondet aqux ; Bilis verd in fcllis ve- 
iica proprium habcr Jocam, quar cuw fit calida, & ficca , ided 
comparaair igni , Melancholia tandem , quae crafTum dicitur 
fangumis ixcrementum, in licne , vcluti fanguinis farce , fuam 
retinet fedcm, quae cum iit frigida,& iicca, idcircd tcrrae fimi-. 
litudinem fequitur» 

Horum pra^iva quatuor humorum operationes , humano 
in corporc diucrlo funtjuntur oiHcio ; Bilis cnim pundione_> 
ftimulat iiucftina pro fWcibus emittcndis , Melancholia, fua~» 
quidem mordacitate, aciditatem retinente,os ftomachi, ad ci- 
bitm appctciulum excitat; Pituita verd in vcntriculo exiftensj 
cum fit crudus humor, pcr vlteriorem co&ioncm , vrgente ci- 
bi neceifitate, iimul cum fanguine transfertur in venas,& 
quodammodd nutritioni poteft inferuire ; Veriim enimuero 
fanguis proprie nutrit , vtpote qui dulcis eft > quarrdoquidem 
moderate dulcia, faponbus quibufcunquc luntmagisgrata,&: dulCtt cxteri , 
amicanaturs, proptereaque celcrius etiam alunt, quodta- £^ b « 
incu de ianguine didum eft, bili , & mclancholiac contingero ™ IJt% * 
nunquam potcft, fiquidem ambae tantum cum ianguinc mix- 
tx, pcr fc veid, nurrimenco eflc nuJlo modo poifunt» 

Porro dicti quatuor humores, primario quidem iuxta qua- 
tuoranni iempora dominantur ; Sanguis cnim toto verc 10 
dundat ; Bilis vniueria arftatc vagatur, Autumnus Melancho- 
liac datur impeno ; Pituita dcnique gandet hycmc: fccunda- 
rio verd quatuor ijdcm humorcs, decurrente fempcr anno>ha- J^J^JJJ" 
gulis quoque dicbus , hoc eft , viginti quatuor horamm fpa- ! or , 0f jv <ju 0 ti 
tio, i.atutis horis vici.iim regnant, prout fcqucncia curmina^ Jj^g^ 
fidcm oprjmam prariiant . 

Ties lucis pnmas, trcs no&is tenet&imas 
Sanguis : icd cholerar lex conucnit eflc fequcntCS • 
Aft atcr reliquas humor fex oCcupat ho«i> . 
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Poftrcmis rcgnat lic phlegma fcqucntibus horis l 
>Ex horum igitur humorum altcrationc , vel corruptioneJ • 
morbos , vel mortem fubfeqtii necefle eft, de qualoqucns Ari- 
ftotelcs in libro dc Jongitudinc, & breuitate vitar, voJuit ho- 
minis vicam fcqoi complexionalem cordis proportionem—» , 
imcta quain , iphufmec vitx brcuitas , vcl longitudo pcnitus 
conftftic. 

Qnaproptcr Galenus in libro dc Tabc, capitc qtiinto,vacui- 
vi.«homiu« tatcm a&ionis cordis,vita: fincm oftendcre icripiit, ac etiam_-r 
Eni5 cx G»ie-.quoufque cor fuo muncre fungi poteft, animal mori non pof- 
no 1 fe dccrcuit ; proprerea non eft mirum , ii hac de re Philofo- 

phum quendam dcrideat item Galenus eodtm in libro de Ta* 
be,& Marcore, capite fccundo his verbis . PhiloJophus qui- 
dam in lucem cdidit librum , qtio conabatur docere viam ad 
immortalitatem , & quo nam paCto , omnino quis non fene- 
seneftusanj fccret ; cui tamen rcfpondit Galenus , fencctutem fccundum_> 
poiru euiifti.. naturam efle, ac cuitari non poile, eo prarfertim temporcquo 
inducitur a natura , quoniam opcra naturar itatutis tcmpori- 
bus necaiTarid eucniunt ; Philoiophus tamen ille, refercnio 
GaJeno, tunc temporisxjuadiagenariuscrat , ivm ftxm innixus 
opinioni,homines confcnciccre nondebcre pro certo habebar; 
quocirca in cadem paritcr infaniam carteros inducerc iuis vio- 
lcntis perfuafiojiibus conabatur; vcruntamen octogenarius 
factus , ita gracilis deucnit , ac ficcus , vt Hippocraticam fa- 
ciem contraxifle vidcretur, nafum enim Jiabebat aduncum_* , 
oculos concauos, tempora colJapfa , aures itcm rigidas , atq; 
contractas , cutcm vero circa frontem , duram , intentam , & 
aridam, vniuerfum<ieniquccorpUs fquallens, & cadauerofura 
reprsfentabat, eo igitur ductus , fuoque doclus , & confirma- 
tus exemplo, priftina mutata opinione , nouum aJium librum 
"dc admirabili fene&utis eflc&u inuitus tamcn confcripfit, quo 
mediante docerc item conatuseft, non omnes, fed eos,ab in- 
eunte cjuidcm artate, perfeSe fanos,& eo ipfo in fui cuftodiam 
admiilos , pofle tantummodd non fencfcere , qoos deniquo 
fua edttcationc , ac fuorum fundamcntorum indufiria> ad im- 
mortaliratis viam iibi fore perducendos, optime perfuadebat; 
Attamcn vt ait Gaienus , Philofophus illc icdargui non potc- 
rat,quoniam pritis quara tales pueri fadi fuillent viri.mortuus 
iam ipfe fuiflet . 
tinpedocles itcm philofophus Agtigcntinus, gloriabatur fe 

fe 



NOTABILIVM MfiDICINAE LIB.L jr 



fe habere rcmcdia miraculofa , & immorralia , ed quod Pan- 
rheam quandam Agrigcntinam a Medicis defpcratam curaf- 
fct , prout Hefychius illuitrius in libro, cognomento de ijs , 
ejui erudicionis fama claruere , iic de Empedocle referr; porro 
quod de cxanimi nmlicre fertur miraculum , eiufmodi ferme 
cile pcrhibent . Quaii trigmra diebus, corpus abfquc fpititus, 
& cibi vfu conferuauerit; (i igitur Empedoclcs pcr fua mirabi- Empedocli* 
Jiaremedia,fenec~turcm» ac morbos inhibere prorirebatur , cur aot * • 
inq . am in Aetnam fe fe praecipitem dedir^referente Laertio, 
veriim line dubio iplum, pcr cruris fra&ioncm a currus prola- 
pfu intenjile , Neanthes Cizycenus litteris conlignauit , ex ci- 
•ato Hefychij loco>. 

Thcobrotus veto philofophus oppofitum quidem fecit,nam 
opinione ductiis animam vnacum corpore efle mortalcm, iu- 
xta Ep'curi mencem , fcd fortuito deinde legens pulchrum— # 
Platonis tradarmn de animar immortalitatc , fub Phasdonis 
nomine, ad taiem vcritatis cognitionem deuenit, vt Platoni- 
cam docmnam mirihce probantem ample&i, ac fequicoactus 
fucrit , idco^ue tanquam confufus , priftinam mutauerit fen- 
tentiam ; quamobrem quid mirum , ii, vt ad immortalicateni 
anim?,fine corpore fcmpiternam, qoamcitifnme perueniret» 
viucnte contcmpto iam corpore.lpc deinde meliori vita frucn- 
di, ftaiim ab alto paricte (emetiplum przcipitauerit » 

Manifeitc igitur patet prardie\os Philofophos fatis impru- 
dcnccr crraiie , quoniam primi duo pcr medica remedia cor- 
poris immortalitacem , IicetimpoflfiDileminucftigarunt ;vlti- 
mus vero , vt lmmonalis cum anima perpetuo viuerct, pro« 
j-riam vieam contemnens , repentc , ac iponte» fc ! violentcr inj 
teremic - 

Quoniam tamen propter hominum peccata, & fcelerave- 
niuiu aduerfa, quid mirum (i a Deo in corundem vindi&arrt 
immittantur morbi, prout S.Marcus capite fecundo». & S.Mat» 
thcrus capitc nono, bacr«e Hiitoriar, hutm optimam pradtanr > ^ 0 '^*"* 1, 
cjnin immo Hippocrates initiolibri dc natura MuJicbri , iic p "o pi e p ccc*. 
Ioquirur . Dc mulicbri nacura, ac morbis ha;c dico , maximc ««. 
quicicm Numcn in honiinibuscaufam eflejproptereapaiild m- 
ferius fermoncm conciudithis verbis. Opori.cc autcmeum— Morbois raa- 
qui hxc rcdrc tractare velit , primum quidcm cx Dijs ordiri , b *!V!rf °Nume 
dcinde mulicrum naturam dilcernerc, itemque xtates , & di.u Hip?o«« 
temi o:a,& locosj in quibufcuncmcdegunr, hxc Hiypoctatcs. 

La* 



9 LAELII ZACCAGNII 

Eadcm quoque de caufa ftatutum eft omnibus JiominibuS 
femcl mori , prout fcripfit S. Paulus ad Hebraros, capite ter- 
Adara td jee- tio . Et profe&d fi Adam non peccaiter, imniortalis eciam fuif- 
cafTet.iuiflet fet vna cum defcendentibus , quemadmodum S. Auauftinirs, 
cumiuit 4cfcc hbro tertio lupcr Genefiin, capite vigcfimo pnmo, & Theolo- 
dcntibuk gj cnm Magiftro fcntcntiarum libro fecundo, ditfercntia dcci-> 
ma nona confirmant. Rex itemDauid plaimo octogefimo 
oclauo, fic dixit; quis eft homo, qui viuet,& non videbit mor- 
Ho.nftifenrcn tem r (cd inter Ethnicos, Homerus libro tertio Odiflear, dixit 
ciadca»o«c flC ^j^j^ quidem virum, Deos a morte vindicare , quia ine* 
xorabilc fatum omnes infefta morte domitat; Plinius vero Ji- 
bro fccundo fuac naturalis hiftorix , capke fcxto , himc refert 
in modum ; Deus mortales zternitate donare non poteft , eo 
enim ipfo qudd quis mortalis eft , natura auernus elfe non po- 
teft . Scd in re tam nota , atque cxperca , ad quid auctoi itatcs 
inucftigare laboro. 
Ad prohibendum igitur ; vel faltem retardandum , in quan- 
Humorci mtu tum mcdids fieri potcft auxilijs , ne fupradi&i quaruor humo- 
taci necitd res , humano in corpore exiilcntcs , aliquo modo alterentur » 
cwXmrtivfr* vel corrumpantur , quapoftmodiim occafioncquiuis morbus 
fluid agcndmn. acccndi, vcl mors etiam fubfequi frcqucnter folct , vnuiquifqt 
idcircofux complcxionisdominio profpicere prudenter de- 
bet , exempli gratia . Biliofus humor , arftiuo temporc domi» 
natur, & humano in corpore vchementer augetur, caueant igi- 
tur tuoc temporis homines natura biliofi , ieu cholerici , prar- 
fertim vero iuucnes valde gracilcs , nc ob laboriofos , & vio- 
lencos corporis moeus , vel ob no&urnasdeambulationcs, aut 
diurnas infolariones, ac item ob immodcratam iram,vel inor- 
dinaram viuendi regulam , tum in vini mearcioris potu , tum 
in nirnio fructuuin , vel falfamcntoruin, & aronucum vfu,tuni 
in fimilibus inconuenicntibus iuuentutis proprijs, caucant in- 
1 quam , ne bilis accenfioncm cxcitent , licet iyncera non fenv» 
, per, ied in prxdominio vt piurimum vna cum pituita bilis ac- 
cendatur , propterea huiufmodi complexiones, dictis dc cauiis 
febre corripi vna cum vomitu , amara bile redundantcfitique 
ingenxi , vel cryfipclatc, vel ophtalmia , vel dy featcria , fimi* 
libufque morbis laborare , facillime' poifunt, prout mihj 
in curandis aegrotis , prxfertim iuuenibus , arftiuo temporo 
fsepe coiui^it cxperiri , faluis tamcn quafi omiubus fic argro^ 
tantibus . 
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Quamobrem hac dc rc Galcnus, in libro de bonitate , tc vi - 
tio fuccorum, circa primi capitis finem > dc femetipfo narrat 
ctiam hifioriam, quam huc transfcrrc nbn cft inconucnicns, 
inquit enim i Toto vero caniculx tempore,qua: Graecis, 'opv 
cll quum omnibusfugacibus fructibus mc expleflcm*, cunu 
atqualibus vnd mcis, autumno in morbum incidi acutum, fic, 
vt fanguinem mitterc necefle habuerim; reuerio dcindc m Vr- 
bem patrc , meque increpitd , tum reuocara in mcmoriam_* 
priorc victus ratione, qua fub ipfo vfus cllcm, pricepit, vti dc 
cartero hanc feruarcm>aequalium meoruraintemperantiarnun- 
cio rcmitfo/quin in fcqucnti quoquc anno ftudiose cgit, vt *U 
uendi racioncm cam obfcruarcm , uc quid de fugacibus frt:- 
ctibus , nifi modicc attingcrcm : Agcbam tunc temporis arta- 
tis annum vndeuigefimum , quo anno ciim incolumis euafif- 
fem , fcquentique deinde mortem obijfict patcr , libcralitcr , 
cum arqualibus , vna in victu fructibus vfus , qui fub canicuix 
tempus pcrueniunt, morbum incurri priori non dilfimilcm-* • 
vti tunc quoque vcna mihi necefiario fccanda fucrit ; cx eo 
temporc aliquando fingtilo quoqucdeinccpsanno argrotaui , SHSJiSjSSa 
aliquando intcrmifib vno,ad annum vfq; vjgcfimum octauum, fcuftua.rfwi. 
quo tempore cum pcriculum adijlTem , nc , qua partc fcpto 
tranfucrlo iecur adharrct, abfcelius eflet , mihi ipfi vfum iuter. 
dixi fugacium orniuum , prarter quam ficuum ,vuarumquo 
exacte x maturarum , hifquc ipfis, non immodice\ ficuti antea* 
fed modcratc adhibitis , habcamqjalitim qucndam biennio 
tnaiorem fodalcm ciufdem mccum inllituti : adhibitaitaquo 
(liligcnxi de cxercitatione cura, tum nc quid cruditate labora- 
remus , immuncs hacttnus a morbisperfcucrauimus annorum 
multorum fpatio- lta Galcnus . Difcant itaquc omncs, Gale- 
ni cxemplo, in femctipfo fatis experro , propri* faluti pru- 
denter proipicere , vt incolumen diu vitam produccrc pobinr, 
nam iuxta verficulum fcquentem . 

Fclix, qucm faciunt alicna pcricula cautum . 

Homnes igitur naturakiliofi, quoniam iuxta bilis ipforum 
in corporibus copiam»cxccdcntcmque fcruorcm , a?ftate pra?- 
cipuc reguante, fupradictis corripi morbis, aut vita ptriclita- 
ri etiam poflunt , proprerea ftudcanr humectance , ac rcfrige- 
rantc victusratione jpfammct bilcm attcmpcrare , fomnoquc 
noctu induIgcre>W'upradictaque luucntutis inconuenientia tui- 
taxc 1 atquc abhorrerc $ qu* lic.c alias euitarc curauerint citm 

B pauco 
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pauco cciam progrefiu , eoquod iteium eodcm arftiuo tcmpo- 
re fuperueniente , cum cuidcnci vicar periculo xgrocare perfe* 
iierauerinc: difcanc iflquam in fucurum ijdem magis caute ic 
Mrdie* artU fcgerc, Galcni exequcndp con filium , q uo ad mcdicac artis oifi- 
e<ricmmejcG» cium , lii>ro primo de fanitate cuenda , capice primo , his ver- 
icno,]ujk . bis cxpreflum : iicuti enim fi impacibile nobis, nec vlli affc- 
ctioni obnoxium corpuseifct, nuJiam deiidcrarct artrm , quae- 
eius cucels prareifet , ica nunc , cum numerofifsimis affcdibus 
expoficum fic , cercam fibi dcpofcic arcem . qux & omnia eius 
incommodaprofpiceie,& ipium ab ijs cueripofsic: Arsenim, 
& arcifex, iamcacis caufar riuncex eodcm Galcno,libro vnde- 
ci-mo Methodi, capice primo. Ex hac igicui Galcni doclnna, 
tam ijdem fuperius dicji , quam etiam ahj, quibufdam fuisaf- 
fcctiooibus quandoque obnoxij , mcdicum fcicncia , & expe- 
ricntia doctum confulant , vtco duce, ab zfiiuis , & confuetis 
morborum pcriculisptxcaucri pofsint, praeferuatiua median- 
tc cura, vcpocc omnino necefl*aria,qux quidem in fatis conue- 
nienci purgaciouc couiiftic. 
purpnionit x. Purgationi verd ccmpus proportionatum , & opportunum 
puiAetfcciuw tradii Hippocrates Iibro fexco Aphoriimorum, quadra^fimo 

CK HtppOCMtC r . t-r \ ^ i /•*■»• 

*G«icno. ieptimo, vbi tic Ioquitur. Qmbus vena: fectio , aut purga-io 
prodcft , his verc fccanda vena eit , auc purgario inipcranda_>. 
Quod itcm conrirmar Galenus in prarcitati aphoriuni com- 
meuto, dum dicic . Horum enim vere ineunce ancicipanda eft 
vacuatio , vcl pcr phlcbotomiam , ii plcthoricis morbis corri- 
piancur,vcl pcr purgationein,(i morbis iinc ab humorum cor- 
ruptionc pendentibus obnoxij.ita enim a morbis mulcos con- 
fcruamus , & incolumes cucmur , qui mulcos iam annos antca 
quocannis argrocabanc , harc Galenus: ad purgacioncm vcr6 
aptum prsepararionis modum, dixitipfemec Hippocrates 
bro fccundo Aphorifmorum, nono, hisverbis. Corpora, vbi 
quis pnrgare voluerit, fluida facere debet: dc modo item pur- 
gandi, Galenus eti am egic ia quinrar clafsis libcllo, inicripto • 
ciuos purgare conueniat , quibus medicamentis , & quo tem- 
pore . Medicus deuique prudens, Hippocraris , & Ga.cni do- 
&rina dudtus , errare non poterir, quia hoc fciltcet roodo,noa 
folum hominibus natura biliofis, in exempium fupcrius addu* 
ctis, vcrum etiam fanguineis, phlegmacicis,acmelanchoJicis» 
quatenus opus fuerit, confercucem purgationem,ac falutarem 
vi&us rationem omaiad prajftabit, qua quidcm via, conlucris 

jcgri- 
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«grirudinibus nullus dabitur locus , rcmotis Yidelicet crudi- 
tatibus, eorundem morborum cfficientibus veluri caufis , ia^ 
pra?dic~te purgationis virtutc , prout ex prxnarrata Galeni hi- 
ftoria dcmonflratum eft fatis : & fic per confcquens , vitac 
longitudo , vel brci;itas , ex parte fimiliter noftra , median- 
te propna,& recta, velnon rc&a conferuationcad vitardiutur- 
niratem , vel breuitatem, maxime quidcm prouenirc pofle_> 
videtur, prout inferiiisin tertio Norabili , haxdifficuicas eui- 
denter explanabitur • 

De vita? humanse longitudine, ac 
breuitate , etiam quoad 
Aftrologos incerta, 

NOTAB I LE SECVNDVM; 



AStroIogorum opinio , circa humana.- \itx diuturnita- 
tcm , ac brcuitatem , quemadmodum iuxta caetera ip* 
fornm iudicia , non oranino ab omnibus rccipi con- 
fucuit s Etcnim quibufdam Aftroiogia , non modo fallax, im- 
mo vero fuperftitiofa videtur : dum fuos tamcn limites non_> 
tranfcendir, vel fydcrum necefsitatcm non conftringir, nec re- 
Jigioni rcpugnat , nequc in pronunciando inconfulta temeri- 
tas denotatur , tunc demum contcmnenda non eft , nempej 
quia naturalcs cffectus a caufis uaturalibus,mediantibus item 
cxleftibus influxibusdcpcndcre , non negat Ariftoteles Jibro 
primo Metcorologicorum, capite fecundo, vbi de cffectricibus 
cceli caufis in mundum inferiorcm, his loquitur vcrbis: £ft au- 
tem ex ncceifitatecontinuus quodammodd ifte fuperioribus 
Jationibus, vtomnis ipfius virtus indc gubcrnctur, vndc cnim 
motus principium omnibusineit,iJlam caufam putandum pri- 
mam . Quamobrem Galemis librorerrio de diebus dccrcto- 
njs, capuc lcptimo , Lunam feptenarios morborum ciicuitus 
continere dixic, quzquidcm Luna , Solis auxilio fcmper in_> in™*/**?" 
omnibus indiget,Sol vero ad quamlibct rcm,etiam maximam fu*iUo tt g*, 
optime perficiendam, tam alterius cuiufpiam allri, quam ipli- 
ulmet Lunx operam, nunquam profccto defiderat, codcm Ga- 
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lcno tcfle , hbro fccundo dc dicbus decretori;s » capite fecua- 
doiExperientia quoque notillimum eft,maris piices, ec oftrea* 
cca omnia, ncc non terrar fructus, vniuerfaquc animantia, crc- 
fcenteLuna, magis, quant ea decrefcente.replcri, quemadmo- 
diim humana pariter corpora , non folum araaiori humido- 
rum cxcrciiiCBCorum copia , veluti catarrho, vcl afthmate, fed 
etiam ab cpilepfia, plurimifquc morbis, ab humoribus, vt plu- 
rinuim frigidis, & humidis, proucnicutibus, Luna, potitis tur- 
gente, uuam dcrkicntc vexari . 

Attamen prius ouam ad Aftrologorum iudiciadeucniatur » 
ciuid fit Aftrologia , mcricd declarandum videtur ; Eft igitur 
Aft*to|i«»fca Arologia , fcu Aftrononiia , Iex , vcl ratjo figuras carlcftes , Uc 
AftrorTcm.id» motus iti fc» Bc fuis cffectibus vniuerfaliter confidcrans , tefte_> 
IwucorU^ Conciliatore, diflerentia dccima , eV licct Aarologia magis de 
« . iudicijs , & hgtiris cxleftibus , Aftronomia vero de motibus , 

di efle&ibus eorundcm , nuncupanda firfcicntia , vtraquc u« 
men , quoad nomen , fere intcr fc non diffcrre vidctur , nam-» 
Aftrologia, ab aftro, & Iogos , quod eft ratio , vel fermo dici- 
tur, Aflronomia verd, ab aftro, & nomos,quodeft Iex, nuncu- 
patur. Verum enmmcro, licet Pcrilluftris D. FRANCISCVS 
CORTESIVS, non fatis in huius libri exordio celeb. atus» 
vtramque fcicntiam mirum in modum hifcc temporibua^pof- 
fidcat, nihilominus audiendusin primishac de rc Ptolemxus, 
qui cnunciato quodam intcr ccntum fcxagefimum , in hunc 
modum fcribit . Supcr argrotis criricos dies infpice , ac Lun« 
peragrationem in angulis fexdccim laterum , vbi enim ei san» 
gulos bene aftectos inucncris, bene erit languentijcontrajma- 
lc\ fi affliCtos inuencris . 

Rcx Ptolcmarus Aftrologorum Princcps, quanti fccerit Lu- 
L^ri^^V P3e motum, ac dici um criticorum obferuationem, ac vim vt- 
ticomm obfcr p 0te admirabilem in iudicandis morborum eucntibus aJ falu- 
«Tcukmio! tcm,vcl mortcm, fupra di&a eius vcrba fatis fuperque atniou- 
ftrant , qux ambo non ncgant etiam Mcdici . Nam vtrum 111 
dicbus criticis, vel iudiciarijs, bonum, vcl malum fitxgrotaiv- 
tibus cucnturum, libro tertio prognofticorum,id icripium re* 
£uut*'tk^ n S Hquit Hippocrates, his planc vcrbis . SimpficiJlimx namque 
fimV.Wcum fcbrcs, cV fignis firmatx fecuriftimis, quarto dic,aut citius ccC- 
*gms giau.ni- fahtjpcfsimx vcro, 6t cum fignis grauiliimis factx, quarto die* 
4 i rirmVncn- vcl citius interimunt ; lic itaquc primns ipfarum infultus ab- 
Snue* Hipp "" ^ w i tur J fccundus autcm inftUtus , ad fcptimum diem rcrmi- 

fltr 
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natur; tertius ad vndecinaum: quarttis, ad dccimumquartum, 
quinrus, ad decimum feptimumj ftxtus, ad vigcfimnm, qucm 
vigefimum idcm Hippocratcs inlibrisde morbis populanbuw - 
trcs feptimanas clauderc voluit, ac propterea , vtpotc magtS v !geft«ti iie 
criticum , experiraento comprobauit plus iudicare, quam vi« irci fitpt n». 
gcfimum primum j cuius dcindc caufam , Galcnus in libris dc JjySeV""© 
diebus decrecorijs, a Lunac motu inuenirc tentauit, ideoque li- pf«fim^K» i» 
bro tercio dc diebus decrctorijs , capite fcptimo , prsccisc Lu- ^SmuV^ 
nam feprenarios morborum circnicus concincre dixic . Ica^ «»« «* Wpf«. 
Galcnus . Dictis proptcrea de caulis , prardi&i d/cs cricici iruj CM 
morbis prarcipue acutis,*a Medicis magna obfcruacionc ani- 
madncrtuntur , prout cciam ab Aftrologis , in omnibus fuis 
jadicijsad hanc rcra fpectantibus 7 maxima admirationc co- 
Juntur. 

Si autcm dicant Aftrologi > ficut inter planctas bcneficos > 
Ycluti lunt luppiccr , & Vcnus, qni ambo cxpropria nacursu» 
femper id retinent , pro vt Luna , itcm tk Sol , per bonorum-» 
tancummodd planecarum afpe&um , quilibet fcmpcr ex his , 
pcrfe,vitam feliccm, ac longam,honores itern, acdiuitias vni- 
ucrlaliter pollicctur hominibus , fub talium fydcrum influxu 
nacis ; ica inccr malericos planecas , veluci Sacurnus, Mars , & 
Sol pcr coniunctioncm exiftuntj ad quos cciam tanquam in- 
«liffcrens Mercurius amplius faepe dcclinacquilibec item ex his> 
tam ex propria natura malehcus,quam etiam pcr coniunftio- 
nem talis euadens, femper calamitaces , auc morbos > vcl vitx 
breuicatcm, auc mortem violencam , fub eorum dominio vi- 
uentibus vniuerlalicerminacur,vidclicct quiafecundum Aftro- 
logos , tam profpera , quam aduerfa , iuxta prxdictorum pla~ 
necarum influxus , humano gencri fempcr impcndcnc , donec 
fuum fortiantur effe&um, adqucm nacuralitcr inclinanc, velu- 
ti proprie concingere dicunc ljs, violenca morcc quomodoli- 
bcc percuntibus . 

Kcfpondccur Aftr ologis, in pccicionibus , ac naciuicacibus> 
vcl rcuolucionibus conricicndis , vcrum quidcm cfle , tam bc- 
ncficos , quam malericos- plenecas , hominibusfub corum do- 
minio , vd influxu nacis , fcmper impendere , donec fuum for- 
tiancur effeCtura , ad qucm nacuraliccrinclinanc, nihilominus 
illam parcicuiam (donec ) includerc foliim effe&um naturali- 
ter impcndentcm , aut inclinantem indercrminate, non auccro 
ncccflarib cogentcm ad fic>& non alitcr cxjftcndum, vei agcnjj 

dum, 
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io„ir<, &v« ^n, nam exempli graria Iuppitcr, aut Vcnus, beneflci ambo 
ruf amhor.:n { pUnct* ex propria natura,licet diuirias,& honores lub talium 
ImTESff planetarum dominio natis omnino polliceanrur \ ft tamen \) , 
pianet*. quibus talii femper impcndcnt , iuxra di&orum planetarum-* 
inciinationem prxftolentur , ncc fuadiligenria, & ftudio viam 
fibi comparcnt, & accelcrenr, prodidis honoribus,ac diuitijs 
pcnitus acquirendis , ijCdem profcdo huiufmodi tantum mcli- 
natio , licet pcr fe bcncfica , nunquam tamcn redttcetur ad 
aclum , fcilicet quia prxtcr bcneflcorum planetarum forrun* 
tam inclinationem , neceflaria eft etiam fubiech coopcratio , 
ad hoc, vt fequi poflu cffedus , ad qucm ditfi planetx natura- 

liter indinant. 

Pari quoquemodo , Iicct inter maleficos ))Ianetas , veluti 
M«! r "mVo* Saturnus, aut Mars, fecundum propriam inclinationem.mfor- 
runt cx pro- tuma % r j xaSj v cl mortcm violentam , aut iimiles adueriitaies 
R^Ste hominibus fubeortim fydcre natis femper miwtttur, malehca 
tamen iftorum planetarum inclinatio ,nunquaro rcducetur ad 
adum, nifi propria , & fpontanea corundem hominum voluit- 
tas iimul cooperctur , & adiuuct, exempli gratia, dum alij 1*. 
pius acgrotant , quam dcberenr , aliqui ctiam itcr facientcs, a 
latronibus occiduntur, aliqui vcro nauigantes, aducrf* fortu- 
nae impctu fubmerguntur , alij autcm vcneno fe interhciunt. 
vcl fpontc ab alto fe prarcipitant, vel fe laqueo fuipcndunt, vel 
firoili qtiauis mortc dum percunt , infortunati nc ideo dicendi 
funt ii? ac tanquamfub infaufto fydere nati, ab Aftrologisiu- 
dicandi nc funt infcliccs i Hi profedo ncque audicndi, ncquc 
funtiracxcufandi. Nam , quifzpius sgrotanr , quam debe- 
rent , non malos fyderum influxus tantummodo mclinantes , 
fcd inordinatum, ac monftruofum viucndi roodum, qucm du- 
cunt, potius redargucrc vchementerdebent . Qui vcro iterra- 
cientesalatronibusocciuuntur.vcl nauigantcs fubmcrgun- 
tur , non itcm infauftos pianetatum influxus , ita fibi impen- 
dentcs criminari tantum dcbcrcnt , ncmpe guia id raritcr eui- 
* tare potuiflcnt , ftprudenter , & optime fc fc cuitodire curaf- 
fent ; ac huiufmodi periculis magis caute profpexiflent . Qui 
tandem vencno fe tntcrhcere, vci ab alto darc fe prxcipites,vel 
fe aquco fufpcnderevoluerunt.idetiam cuitarc potuiiicnt. 
dum Iibero arbitrio, ac reda rationc non abutcntes, aliter ra- 
cerc maiuiflent , ac fic nullo modo perijflent ,nullus enim ad 
id, & non aliter facicndum, eos mct impulit, mfi eorum fpon- 
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tanca voluntas , aut mera defperatio , non autem infelix fyde- 
rum influxus , vt dicunt ij, veluti per antonoraafiam Aftrolo- 
giam profircntcs . 

. Quemadmodum igitur cUc*tum eft , ijdem planctarum influ- p JaaetaTum j n 
xus,ciim fint caufae remotitIima»,non cogunt hominum volun» fluiu$fwnt«»« 
tatem ad neceflario accndum, prout femper inclinant , idcdq; %" m ™ a \Z* 
Leuinius Lemnius lniignismedicus, acphiioiopnus , m fuo dc per»manimo, 
Aftrologia libello , hac de re fapienter dixit . Aitra nec animo tx Lcmn, ° • 
imperarc , nec mcntem , aut voluntatcm , illorum vi incicari , 
anima vero non eftelementaris, & aftra, (1 quid cfficiunt , non 
tamen aguntniii in ea,quac ex elcmencis conitant,atque ex re- 
rum concrctione conflantur . harc Lemnius . 

Verum , vt eft in Ccntiloquio , ficut auimam fapicntem ftel- 
larum opus adiuuat, ita etiam ide fapicns dominabicur altris, 
licec id profecto fic arduum ad exequendum , prouc diligens 
huc vfque obferuacio, necnon confirmata farpius expcriencia— * 
milu ridem opcimam prxititerunc ; nihilominus , ficuc patien- 
tia colli^it rofas , ita quiuis iudicio prxditus, fua parientia~», 
fciencia, acque prudencia, efrlcere fic poccric,vt ni omnind do- 
minccur aflris , ita tamen rciillet illis , vt ab aduci fa nocendi 
femper iaclinationc , malus eorum influxus a femet ipfo potc- Japienf qu0 
ric impediri , quemadmodum profeCio concingitquandoquo mododominc- 
nautx, qui Iicc; expcrtus , ac prudens ( adueria tamen vrgen- wrift:U ' 
te fortuna) nauim ab alto mari, difHcuker tandcm, acpacicn- 
ter in porcum ducic. 

Nocandum iccm , quo modo Efaias Propheta capite qua- 
dragelimo feptimo redarguerit popuium ludaicum , fpe futtN 
rorum, ac promiiforum dcftitutum.ac veluci ab Aftrologisdc- 
lufum, dum ica locucus ell; Stent, & faluent ce Aurulpices Cz* 
li, qui contemplautur fydera, & fupputabanc menfes, vt ex eis 
annunciarcnt fucuracibi , ecce facti funt vt ftipula, ignis con- 
fumpiic illos , Hiercmias icem Prophcta capite decimo, fimili H ££ Bi * P J?* 
dc caufaica fcriplic . iuxca vias gencium «wiicc difcere, & a li- f c a a^fu- 
gnis Casii nolice mccuere, qua: cimenc genccs, quia Iegcs popu- fj^jjjl** 0 * 
iorum van* fuut* tk S. Hieronymus tomo quarco in tfaiam^ 
Prophecam , lic dixit . Kequirere fteliarum curfus, & fucuror B o. H >i'e°"i?a 
rum cx eis inuenta rimari, mcndacium , cum Dcus ( vc iu- de * au »r.iu 
quit sapiens capitetiecimo qiunto Eccleuaftes ) in manu con? luaic,,u 
iilij homiucm rciiquer;C - .1 

. Quawobccmaicc muum cft a fi fanorinus quoqucapud GeJ- 

]jum, 



, i5 LAELII ZACCAGNII 

lirnn, libro dccimo nono, capitc primo, vfus fuerir argumen- 
to fcqucnti , hinc indc fatis arguto , 3c emxaci , (\iper Aftro- 
Fawrmiifgu- logorum iudicia ; Argumcntum aucem cft huiufmodi, ncmpe» 
meotum not*- vc j aducrla dicunt cuentura Aftrologi. vel profpera; fi profpc- 
fl^iofaftau ra , & fallunt, mifcr cris fruftra cxpectando i fi aduerfa dicunr, 
Sc mentiuntur ,mifcr cris fruftra timendoi fi vcra refpondenr. 
eaque funt non profpcra, iam inde ex animo mifcr cris , antc; 
quam fatum finies i ri felicia promirtunt, caquc vcntura funt , 
eum planc duo eruntincommoda, & expe&acio tc fpei fufpen- 
fum fatigabit , & futurum gaudij fructum fpcs tibi deflorauc- 
rk, hxc Fauorinus . 

Pro meliori vero intelligcntia, eV prohatione, ciFca quorun- 
dam planctarum influxus fecundum Actrologos , dico paritcr 
eofdcm tardius impcllcre ad agendum in humana corpora-»» 
quam ipfas qualicaccsclemenrares , qudm propriosnottri cor- 
poris humorcs , quam ipfadeniquc clemeata ■ cx quibus di&i 
humorcs fuas qualitates,& nacuram forciuncur, quod proban- 
dum fingularicer nunc eft . 

Qup ad qualicacesigicur elemcntares , qu* Iicct ijfdtm fu- 
bijciantur planetis , quam ciciflime quidem altcrantur huma- 
ca corpora , tam ob frigoris, vcl caloris , quam ob (iccicacis , 
vel humiditatis exccmim alternatiue dominantcm , quorum-* 
caufamorbi rlunt potius » qudm ob Saturni , vel Martis influ- 
xum, tefte Hippocrate, fectione tertia Aphorifmorum, primo, 
his verbis. Mutationes temporum maximc pariunt morbos , 
& in temporibus magmc-mutationcs, frigoris, autcaloris, ca> 
tcraque ad proportionem, his fimiliter,ha!c HippocratcsiQua- 
mobrcm mirum irem non eft,fi Romanum Caclum, ob frequcn* 
tem huiufmodi inconftantiam , tcmporum fic dominanrium i 
viuentes quamplurimos catarrho, ruftl, podagrae, afthmati, fi- 
milibufquc fiuxionibus pcrfxpc fubijciat . 
Aftia nc mak- Quo ad proprios noftri corporis humores , dum ij funt be- 
B«?»ahu|no- n £ difpoliti, tunc aduerfi planccarum afpectus, vcl coniunctio- 
«c&iaac raor- nes oppolitar, cum non lnucniant m qnod agant , eftectum vcl 
bff » minimum producere nunquam potcrunt, dum vero humana-j 

corpora prauis humoribus abimdant , iiquidcm , vt proxime 
parata ad aegrotandum , citiiis argrotant, quam pcr aduerfi fy* 
dcns influxum ilc inclinantem a?grotarcnt . 

Quo ad alimcntapro humano corporcpra iertim defra, vci 
luti funtphafianj, capoDCS, cjaJlinaq eatfOifique oua icccnria^ 
; u»A tan- 
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tantillo facchari, & cinnamomi condita, Kcedulac , perdiccs » 
columbi, panis tam pontiKcius, quam hifpanicus dicius , nec 
non bifcodus item pifanus , pra:di£tique fimiles cibi , vcl arte 
medica parati , vtpote funt nuclei piitaciorum , vel pinca- 
rum , vtriquc , faccharo conditi , vel ex i/fdem confe&ioncs 
rcftauratiua: vnacum amygdalis duicibiis,& ptiipa capi, addi- 
tis ctiam cinnamomo , aqua rofacea mofchara x & faccharo 
quantum fatis pro quolibct, ad conKcicndos, /erundum phar- 
macopceam artem , morfeilos , vnius vncix pondus icrinentes f 
quorum duobns , vclrribus fuauitcr manducaris , ac vino de- 
indc albo, cLaro, & odorifcro, iuxta ueccilitatjmfupcrbibiro, 
hominum illico vircs, ac fpiritus , mirum in modum rcddun- «««"5" f,IfJJ 
turad Venerein prompti,queadmodiim etiam idem efticerc* 
valenc confexua Eryngij ad vnam, vcl duascircitcr vncias, vei 
Diafacyrion, ad duas , vcl rresdrachmas, vfquead vnciam,iu« 
xca Meiuem , dummodo prac cxtcris , tnoderatc fnpcrbibatur 
in oninibus vinum , non folum rcKciens , verum eriam bibcn- 
teslxtiKcans ; hzc etcnim prxdicta, fuo loco, & tcraporc fum- 
pta, magispofliint in hominibus rcnciginem , & Jurabos ad 
Vcncrem itimulare ,quam ipfum mer fydus Vcneris , vcl ciuf- 
dem inHuxus , & inclinatio , quoniam finc Cercre, & Baccho 
friget Vcnus, & idcirco S. Paulus epiftola prima, capitc quin- s. PjuiJ i'Ak , 
to ad Ephefios dixic, Nolite ficri imprudcntes , &nolitc inc- 4c **«°* 
briari vino, in quo dtluxuria. 

Quamobrem jnitis itcm de caufis , primus ire morus in ho- 
mine irritatus, phis potcft ad arma fufcipienda, pro vlcifcenda 
iniuria rccepta , quam malcficus, furibundi Marcis, plancta_/» 
per fe (olum, ad ideminclinans, & inipeHens. 

Concludcndum igitur cx dictis , quo ad iuciicia, atque prar- 
fagia, circa vitarlongirudinem, vcl breuitatem, ccrtam omni- ACU«iog«r«w» 
no Kdcm Aftrologis non cfle prseltandam ; quoniam de futuris iudidj*. r«ca* 
conringentibus nulla determinata veritascftjii qua camerLj JJ^SmpjJ 
aliquando fucccdant iuxra defcriptas Altrologorum fenten- «and» fit fi. 
tias , peraftronomica fua iudicia prolatas , ca tantummodo -ei * 
per propriam,ac voluntariam hominum executionem, adexi. 
rum vltimate perducuntur , non autcm pcr folam , & indecer- 
minatam planetarum inchnationcm femper independenter fc 
habentem , donec mediante Iibcro hominis arbitiio ita pcr- 
mittcnte, ncc altrorum vi, vllomodo coafto , ad cifectum co- 
talitcr reducancui. 
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limri, libro decimo nono, capitc primo, vfus fuerit argumen- 
to fcqucnti , hinc indc fatis arguco , 3c efficaci , fuper Aftro- 
F&MrfciMg»- logorum iudicia ; Argumentum autcm eft huiufmodi, nempe, 
meotum nof vc j aduerla dicunt cuentura Aftrologi. vel profpera; fi prolpc- 
flt^iogorVii^ ra , & fallunt, mifcr cris fruftra cxpeCrando ; fi aduerfa dicunr, 
'' ci ** & mentiuntur , mifcr cris fruftra timendoi fi vcra refpondenr, 
caque funt non profpcra, iam inde ex animo mifer cris , ante 
quam fatum finies ; ri felicia promirtunt, caquc ventura funt » 
tum plane duo eruntincommoda, & cxpe&atio tc fpci fufpcn. 
ftim fatigabit , & futurum gaudij fructum fpes tibi dcflorauc- 
rk, harc Fauorinus . 

Pro mcliori vero intelligcntia> &probatione, circa quorun- 
dam planctarum influxus fecundum ACtroIogos , dico paritcr 
eofdem tardius impclicre ad agendum in humana corpora-j » 
quam ipfas qualitateselcmenrares , quam propriosnoitri cor- 
poris humores , quam ipfadenique elcmenta , cx quibus di&i 
humorcs fuas qualitates,& nacuram forciuntur, quod probanr 
dum fingularitcr nunc eft . 

Qup ad qualitatesigitur elemcntares , quat licct ijfdtm fu- 
bijciantur planctis , quam citiffime quidem altcrantur huma- 
na corpora , tam ob frigoris, vcl caloris , quam ob ficcitatis , 
vcl hnmiditatis cxccfTum alternatiue dominantcm , quorum-* 
caufamorbi fiunt potiiis » gudm ob Saturni , vel Martis influ- 
xum, tcfte Mippocratc, fe&onc tertia Aphorifmorum, primo, 
his verbis. Mutationes temporum maximc pariunt morbos » 
& in tcmporibus magn* mutationcs, frigoris, autcaloris, ca> 
tcraquc adproportionem, his fimiliterjiax HippocratcsjQua- 
mobrcm mirum irem non eft,fi Romanum Cslum, ob frcqucn* 
tcm huiufmodi inconftantiam , temporum fic doniinantium a ' 
viuentcs quamplurimos catarrho, tufti, podagrar, afthmati, li- 
milibufquc fluxionibus pcrfarpc fubijciat . 
Aftta «ciiule- Quoad nroprios noftri corporis humorcs , dum ij funt be- 
Bc«?iahumo- n ^ difpoliti, tunc aducrfi planctarum afpectus, vel coniunctio- 
«fiua«( mor- ncs oppolitar, cum non mucniant in quod aganr , efie&uin vel 
bf,t minimum producere nunquam potcrunt, dum vcro humana-i 

corpora prauis humoribus abundant , /iquidcm , vt proximc 
parata ad aegrorandum , citius argrotant, quam pcr aducrfi fy* 
dcns influxum fic inclinantem argrotarcnt . 

Quo ad alimcntapro humano corporepra fertim ciccra, rd 
Inti funrphafuni, capones, cjalttnau«a«aque<OQareeeatfa-» 

tan- 
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tantillo facchari, & cinnamomi condita, ficedulx , perdiccs > 
coiumbi, panis tam pontificius, quam hifpanicus didhis , nec 
non biico&us item pifanus , praedidtique fimilcs cibi , vel arte 
medica parati , vtpotc funt nuclei piftaciorum , vel pinca- 
rum , vtrique , faccharo conditi , vel ex ijfdem confcdioncs 
rcftauratiiwe vnacum amygdalis dulcibns,& puJpa capi, aJdi- 
tis etiam cinnamomo , aqua rofacca mofchara , & laccharo 
quantum fatis proquoliber, ad conficicndos, fcrundum phar- 
macopceam artem , morfcllos, vnius vncisepondus rcrinentes f 
quorum duobns , velrribus fuauitcr manducatis , ac vino do- 
inde albo, claro, & odorifcro, iuxta nccciiltatwmiupcrbibito, 
hominum illicd vircs, ac fpiritus , mirum in modum reddun- «mririSJ 
turad Vencrcm prompti,queadmodiim etiam idcm cfticere_» 
valcnt conferua Eryngi/ ad vnam, vcl duas circitcr vncias, vci 
Diafatyrion, ad duas , vcl tresdrachmas, vfquead vnciam,iu~ 
xca Mefuem , dummodo prse cztcris , moderate fupcrbibatur 
in omnibus vinum , non foUim rcficicns , verum eriam bibcn- 
tcs iartificans ; hxc ctcnim prxdida, fuo loco, & tcmporc fum- 
pta, magispoflunt m hominibus tcntigmcm, & lumbos ad 
Vencrem Itimulare , quam ipfum met fydus Veneris , vcl ciuf- 
dem influxus , & inclinatio , q-uoniam iincCerere, Sc Baccho 
friget Venus , & idcircd S. Paulus epiftola prima, capitc quin- s. pjuiHift** 
to ad Ephefios dixit, Nolitc ficri imprudcntes , & nolitc ine- ic • 
briari vino, in quo dUnxuria . 

Quamobrcm iulHs itcm de caufis , primus irc motus in ho- 
mine irritatus, pliis potcft ad arma fufcipicnda,pro vlcifccnda 
iniuria rccepta , quam malcficus, futibundi Nlartis, plancta->, 
per ie folum, ad idem inclinans, & impeHens . 

CoiKludcndum igitur cx didis, quoad iudicia,atquepra;- 
fagia, circa vitaelongirudinem, vel breuitatcm, certara omni- x^^^^ 
no fidcm Aftrologis non cfle praeftandam ; quoniam dc futuris htfdjf, «rco 
contingcntibus nulia determinata veritaseft.ii qua umcru «S.^tTump^ 
aliquando fuccedant iuxta defcriptas Altrologorum fenten- »»nd» fic s r 
tias , peraftronomica fua iudicia prolatas , ea tantummodo de,f 
per propriam,ac voluntariam hominum executionem, adexi. 
tum vltimate' perducuntur , non autem pcr folam , & indcter- 
minatam planetarum inchnationcm femper indcpendenter fc 
habentcm , donec mediante Iibero hominis arbitrio ita pcr- 
mittente, ncc allrorum vi, vllomodo coa6to , ad cifectum to- 
talitcr rcducantur. 

C An 
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An vita humana pofsit arcanis Me- 
dicinae remedijs prorogari. 

NOTABILE TERTIVM. 



H 



Vmana quidcm vita, Medicatam fcicntia > quam Ar- 
te prorogari ne poflit ^ non immcrito dubitatur. Ra. 
tio autcm dubitandi fatis cuidens eft y quoniam quo* 
tidic patet, tum infantes, tum iuucncs, tum ctiam fencs, quo- 
modoJibcc argrorantcs r mcdicis tamen auxifijs non omncs la- 
nos ficri; qud fit , vt cum femper fuum non confequatur Mc- 
Mcaici.ieMe dicus finem , fanitarcm videiicet , ac vita; longitudincm , hac 
I^j C " uciJa'^ P r °k^° decaufa.dubitarioni locum non dcficcre - Si tamen»> 
!"e!jigcndL confiderentur Ariflotelis verbaprimoTopicorum , capite fc- 
ptrAr.itoteif. cuudo, hxc difficultas cx iIJis,iamfatisenodata videbirur,dum 
ait - Sicenim ncque Khetor omni ex modo perfuadcbit , nc- 
que Mcdicus fanabit , fed ! fi ex l/s, qua: contingunr, nihil orai- 
ierit, fuiflcienter mcdicinam habcre dicimus t qua. itcm dzj 
** . mr ~ eanfa. Fcrncliuslibro primo Methodi mcdendi capitc primo , 
suaic h: fccua luciii lciuit, duiii iu loq uitur . Mtdici munus, atquc omcium 
i!im FCkQe * c ^ r curare appofite ad fanandum , non cnim femper xgrotiun 
' . . fanitati reftituit , appofire atitcm curat, qui cito » tuto, ac iu- 
fwcjXtu^uI* cuade remedia conferr, hacc Femtlius- 

Porro notatione dignum cit, medicinam, dum in intcllectu 
folumefle obtinet , foicntiam femper efle » dum tamen vniuer- 
falia percjuirrt \ & nihil dc agendo deliberat y Thcoricam pcr- 
petuo dici, quatenus vero minus vniuerfalia tra&at , ac de aii- 
quo conrieiendo rcmedio diflcrir , tunc quiucm Pradicac no- 
incn retinere . Quemadmodum ctiairi nori/fxmuto cft apud 
Mcair.n* dt ^' i€ i uos Mcdicos, fub medicina: nominc , definitioncs extirif- 
finitio!uxua« ie diucrfas, ad eundcm vrique fincm tendcntes, nam Aucrrocs 
■etfos auAo* p r imo colligct , dchniuit medicinam ciic artcm opcrariuam-j 
innentara experimento r &: rationc, fanitatem conicruantem , 
& zgritudincm remoueivtem r Princcps Auiccnna , Canonis 
hbri primi initio, fen prima, & doetrina priraa , dixit raedici- 
nam eflc fcieutiam , qua humani corporis difpofltioncs no- 
fcuntur ea partc, qua fanatur a vt habica ianitas confcruetur» 
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& amifla recuperetur . Galenus vcro artis parua: initio . Me- 
dicinam eflfe fcicntiam falubrium, infalubrium , & ncutrorura 
declarauic , fed Hippocrates in Iibro dc flatibus, de morc fuo 
brcuitatem fccutus, Mcdicinam eflc addicionem , & dctra&io- 
nem fcriptum rcliquit. 

Quamobrcm licer verum fit , quod ftatim vt Mcdicus , hu- 
manumcorpus virium Ianguorc, vel flmili quouis dcfee*hi,ina- 
nitioncm indicante, laborare cognofcic , tunc illud , pcr addi- 
tionem , tum cibi, & potus , tum etiam mcdicamentorum rc- 
ftaurantium , ac vires rcficienrium , quomodolibct fanare co- 
natun Accidit tamen virium quandoquc.dejbiIitas,cV languar, 
ob humorum rum qualitatem,tum c^piam gcauanrem, ac vc- 
luri calorem innatum furfocantem , qucmadmodum ignis-ob 
nimiam Iignorum copiam farpccoaceruatam fuffocatur,.&,ex- 
tinguitur , qua: omnia doCtus , & cxpcrrus Mcdicus , diftinduS 
cognofcere nonignorat, jdcoqucdum corpus humanum hu- 
morumrcmotionc, vel quauis niperrluitateabundare fimiliter 
animaduertit, & cecnit, tunc per dctradioncm, mediante di*. 
ta, vel fanguis miffione , vcl mcdicamcnto purgante ., vel pro- 
ut rlcri poteft , ,ad fanitatis ftatum ilJud profe&d rcduccre rcn- 
tat, morbos cnim , qui fiuut exinanitione, repletio fanat , Sc 
qui fiuntexrepletiouc ,juauitio paircr fanat, quoniam con- 
trari/s fcmper contraria curari ncccfle eft, iuxta Medicorum^ 
doctrinam expcrientia coniicmacam. 

His igitur licet rcfte fc habenribus , mear tamcn intentroni . 
derlnitio fuperiris a Galeno rradita , magis accommodatur i 
ncmpe quia , dum Artispama: inixxo , fcripfit medicinam efle 
fcicntiam falubrium, iufaiubrium , & ncutrorum,iigniricar<L> 
nobis voluit, tam fana corpora pcr medicina: frientiam in fa- 
nitaceconferuari, quam etiam infalubria, hoc eftquouis mor- 
bo opprcfla , per eandem ad fanitatcm rcduci ( quatcnus ta- 
menfanabiJiafint) prouietiam neurra corpora , quar mcdio 
tanquammodo fe habent, ideoqucproxime 1 decidcntia dicun- 
tur, id eft cartcris perfedtc ianis*, ma.gis propiaqua , & apta ad 
aegrotandum , in einfdem mediciiia: virtuce,amorbis fimilitcr 
praeferuari . Prarfenti enim in libro mea mens eli conferuandi A.aom o P \ 
non foJum in fanitatc vniuerfum genus humanum , fed illud ii ^f^H c ' r 
mul a fururis morbis prarfcruandi, ad hoc, vt in omnibus vita: w«cin. r 
prorogatio iiat , prarcipue ramen in corporibus ncutns , quse 

C j pro- 
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pwkito mcdicam pcr fcicntiam,& artem, faniratis pr*rcrua<- 
tione, ac virx prorogatione vehcmenrer indigent ; Nam fem- 
MeJici^cme L >er verus cuiufuis Mcdici fcopus cft , fuis remcdijs, xgro- 
dionc fiaa , rantes omnes in quantum potcil, ad falutem rcducere , quuu 
talis eft medicinx finis • Propterea i\ corpus humanum impa,- 
tibile,ncc vlli affecnani cflct obnoxiuni,nulIam quidcmartem 
corporis tutricem requireretjqui igitur leui corripiunrur mor- 
Morti Icmi DO > natnr3E tantumioodo bcncricio fanantur , natura cnim le- 
*o» i-rfigtqt ues morbos finc Medici auxilio perfe&e curat- Quj vero gra- 
w«d co. u | tcr a .g rotantj mcdica profc&o manu indigent; ars enim > & 
Ar$%c>«rtirt* artifex, fanitatis caufx hunt, cx Galeni fententia , libro vndc- 
fjnitaci»ciui« cimo Methodi medcfidi, capiteprimo, qux tamenfententia-», 
fiiiac cx g*i<- - n cor . K)rc q U atcnus fanabili , locum habere debet , queniara 
luxta iequentcm verficulum* 

Non cft iu medico femper fanctur vt xgcr . 
Tcmpusautcm nunc cffc videtur, docendi raodum , & dilu- 
vit« hB«tn^ c *dandi v * a,n » ^l" 3 viucatibns vniuerfis vita prorogari etiam 
ouj vi* pooit poilit , quod iicec arduum , & aliquibusimpofTibile videatur , 
s»*" P10r °" non e ^ tamen oninind a veritaxe alicnurn, videliccr quia noiu 
vltra terminum cuilibet I viuentium a Dco prxfixum , vitani_i 
prorogar/ poffe deccrno , cum id faciendi nulla poifit elfe rc* 
dcmptio - 

Si autcm obi/ciatur , qui nam modus vita* prorogand* fit 

ifte^ 

Rcfoondetur illico, licet a Dco viuentibus omnibus confti- 
tutus ruerit terrainus vitx vltimatus prxcise , vltrd quemtran* 
fccnderc nemo poteft , quamplurimos tam:n, fua met propria 
culpa , cercillimuin elt ad eum non pcrucnire , pluribus do 
caufis,fibimct ip/is brcuiorem vitam reddeiubuS ,prout non 
Iblum nunc , fed ctiam paulo poft clarius dicetur . Jdcirco 
dum vniuerfx racdicinx bcneficio dabicur locus,& modus,qui 
ad prxdiCtuiu tcrminum cuilibet a Dco vltimatum prxcise , 
faciar ctiam quemlibct cfFcftiue perucnire , tunc intra di<5him 
terminum vitam profc&o ijfdcm prorogari continget , prohi- 
bcudo vidclicct Th totius medicinx.virtutc , vitx abbreuiatio- 
ncm intra eundcm terminum , quod negari non poteft, iuxtd 
jncntcm Auicennx, primo Canonis libro , fen tcrtia , do&riiu 
tertia, capite de caufis fanitatis , Stxgritudinis, & necellitatis 
mortk , & eiufdemlibri , fen prima , doctrina tertia , capite-> 
tcrcio, quibns in locis proprie docec, quo modo quis poflit a 

fe 
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fe remoucrc tcrminum illum abbreuiatum > €|lli ntlllus allUS v ; re tcrfmnm 
cft, nifi cita humidi radicalis refolutio, vcl fuffbcatio, necnon iMweu*rai 
humrrum cciam corruptio, quibus dc caufis non eft mirum,fi J^o^d^o» 
homincs per accidens voluntarium , & a fe ipfis tantummodd w>£«« 
dcpendcns, praeccr confuctum naturs ordincm, vitam fibi brc- 
uiorem reddant. 

Cumigitur mortem viuentibus omnibus dupliciter poffo mo« tiutntJ. 
Contingere notiflimum vndique fit, vioJentcr nimirum, velna<- jji^JJ 11 ""' 
turaliter » Dc morte tamen violcntcr per gladium , aut venc- 
num, vcl fimiliter fa&a,vrpotc vira? abbreuiationis caufa,fum- 
pta quidem iimilitudine a candela ardentc , qux fi quomodo- 
libct extinguatur ante quamab igne confumpta totaliter fuc- 
rit, tuuc violcnter extingui dicicur , eo quod adhuc candela-t 
comburenda remaneat , pari fciJicct modo r pluribus viuenci- 
bus , in fummo vicar vigorc , violcnta mors accidic , quamuis 
diuturnumvicac complendac tcmpus adhuc remanere potuiifeCt 
propterea ciim non fit in potcftate medica , ad eam quomo- 
dolibet impcdiendam, vcl rctardandam , de hac ideo fatis cui- 
den« facta cit dcmonihatio in prxcedencc Notabili , vbi de vi- 
tx humanx longitudine, ac breuitace fecundum Aftrologos ad 
hanc rem etiam fpedante , prxter meum quidem inftitutum-»- 
agere coactus fui . De morcc verd nacuralicer euenientc, pofi- mom mtuniL 
to inquam fundamenro canquam certiffimo, nepe quod DeuS tcr 



tum praecise , cunc non crit inconucnicns dicerc , ficut intrjLj 
iftum terminum vitac vkimatum, cuilibet viueutiuni prxcisd d 
Deo prarixmu r potert quiuis abbreuiare fibi vitam,ica cciam , 
& prorogarcquod quidem ex dicendis fatis euidenter conita- 
re vnufquifqne cognofcet, Hoc aurem intelligcndum dei/s 
cft ,qui libero frui pofliint arbitrio j nam fcctus muliebri in_> 
vtcro exiftentes velinfantcs etiam grandiorcs , dum vitapri- 
uancur , parencnm , vel nucricum potiiis culpa iaterire viden- 
tur, licet id quoque iufto, & incomprchenfibili Dei iudicio ita 
rcgcntc, ficn ccrtiilimum fit , quoniam vka , & mors in manu 
Domini,. 

Notandum tamen priiis eft ; mortem etiam naturalem , du- 
plici modo poffc hominibus adhuc viuencibus euenire; primo 
modo , ex dctcctu caloris nacnralis toulitcr confwmpti fecun- 
dum naturx curtum, fecundo modo accidentaiiter , ac prse- 
icr nacurx curfum » qus idcirco fub mortis nacuralis nomiuc 
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comprehenditur , ad differentiam fcilicet mortis violenta? prr> 
uenientis ex vencno » vel gladio , vcl fimili quouis modo fupe* 
rius di&o . 

Quo ad mortem igitur naturalcm primo modo fumptam , 
videlicet, flatim vt viuentibus hominibus , per totalem-caloris 
naturalis confumptionem, fecundum naturae curfum omnino 
dcficir vjta, illicdmorrem fubfequi necefse eft , iuxta candelae 
nimirum accenfar fimilitudinem , quarpaulatim confumitur» 
donec materia combuftibilis remaneat, qua deticiente candc* 
lam ftatim extingui necefle eft , quac inquam cxtindio » veluti 
mors eflb videtur . 

Qup ad mortem vero naturalem fecundo modo fumptam , 
quar propne naturalis dici non deberer , fed prarter naturanu* 
accidentalis nuncupandapotius efl"et,nihilominus.coraprehen« 
ditur itcm fub mortis naturalis nominc, ad differentiam mor- 
tis violentar, per gladium,aut vcnciuun, vcl iimiliter faCUr , vr, 
diftum efl fupraJ. 

Mors autem harc naturalis fccundo modo fumpta , vtpluri- 
mum contingcre quibufdam fblet hominibus ex monftruofo • 
& inlalubri viuendi regimine, quibus quidem contingit , ficu- 
ti candelx>acccnfar, jn exemplum addu&ar, qua: fi pcr accidens 
nouo propinetur jgni , rtinc non foliim.a proprio metignc-» 
confumirur , verum etiam.ab eodem nouo igne , candelar iam 
accenfaf propinato,pcr.coIliquationcm citius comburitur , 8c 
extingmtur, praetcr quam debuiflct . Ita propemodum ijfdera 
hominibus.euenit,nam pra:ter calorcm naturalcm.veluri.blan- 
dum ignem, qui paulatim a natiuitatc confumitur,nouus per 
accidcns morbus mali moris, in humonbus per purredinem-* 
gignitur, tanquam alter ignis , quomediante, calor proprius 
natucalis citiiis deftruitur,quam dcbuiflct, vndc poftca ex vio- 
jcntia xii&i morbi per accidens gerviti , eifdcm inquam , prar- 
ter.naturar ordinem pariter intctire tontingit. Omnesigitur 
ita morietes, licet vijnorbi mafi moris,veI.cxitiaIis iuguletur, 
nihilominus naturaliinotre obijfle videntur , arque dicuntur , 
.cd quod nequegIadio,aut vjencno , Hmiliquc .violcntamorte , 
AC rcpcntina, totaliccr manifeftaperierint . 
Meib» ntti Morbi autem mali moris , vel cxitiales , proptcrei violen- 
«licrt.ur. ter nomjnes virapriuare dicuntur, quiaob malignam putre- 
dinem , & occultam qualitatcm, veneno flmilem, vel ob mor- 
bivehemcntiam, corpra-cipue iacdunt, ac fuffocant, citiilimc- 

quc 
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que etiam pcrfirpe interficiunt , cjuos intcrmorbos , tanquam 
peflimos,malignar, vel peftiferar numerantur febres, necnortj 
anginar i Uiaca tormenta , cardiacar pafiiones , phrenctici , 
plcuritici , lethargici, apopkcuci , & his valde lcthales , timi. 
lcfque morbi . 

Quamobrem ficut prudcnti iudicio animaduerti facile po^ 
teft, ne accenfar candelar, in exemplum addudtar , nouus appro- 
pinquetur ignis, ne item a duplicato igne per accidens cande- 
lacirius colliquetur , & comburatur , ac item cclerius cxtin- 
guatur ; codem lcilicet modo , ca medicinar parte , quar bonae 
valetudmisconleruandjE prxcepta docet, cx Galcni fententia^ 
fcxto de fanitate cucnda , capite dccimo , fuo tamen loco , & 
tempore prudcnter adhibita,humanum corpus prar feruari etii 
poterit a nouo putredinis igne , qui per accidens accendi , vi- 
tamque breuiorcm rcddcre potuiflet; Medicus igitur; non fo- 
lum homines, praefentibus morbis oppreflbs, curare conatur , 
veriim ctiam quofcnnque ab ijfdera met prarcauere diligenter 
ftuder x ad hoc, vt mcdicx doCtrinac beneficio , vita humana_> , vlt4 j um<M 
pcr prarferuationcm i putredine, vcniat ctiam proroganda,in- ou6 vfque me- 
tra tcrminum tamen cuilibet aDeo vltimate prarfixum ( intra «j^^^*: 
quem tantummodd- fcmper intellrgendum declaro , vbicumq; rroJogaii. 
perfarpe in praffenti traftatu , de vitar prorogatione agitur ) ad 
quem terminum profcclto non perueniunt homines, qui quoli- 
bec voluntario fuar vitse detriniento, ex humorum crudiratej, 
vel copia fuffocante , vel ex eorundcm putredine,vtpotemor- 
borum matre , ac mortis caufa , prarter confuetum naturar or- 
dinem , quaii violcnter vita priuantur ; quar omnia profccto, 
praruidit ctiarrr Auicenna'pluribus in Iocisfupra citatis , prar- 
ierrim vero in primo Canonis libro , fen tertia , doctrina ter- 
ria, capitulo vnico, cuius veiba, prout in puufio, hic repetere 
libentcr volui , ait enim , Ars quidem fanitatem cuftodiendi T 4rf Cufto< j: eB . 
noneft ars , quar a morte fecuros uos faciat , nequc corpus at* **ni a enu, 

r ' - 1 VitllTIQuC PrO- 

cxtrinfecis nocumentis rauniat, neque vnumquodquecorpus rogn.di.qu.ii, 
ad vltimam vitar Iongitudincm pcrducat , quar eft iecundum_> * JfJ a " lum ^ 
hominem abfohite , fed de duabus rebus lecuritatem prarbet , ccaiV* 
puttefaetionis penicus prohibnionem, & defenlionem humidi- 
tatis, ne cito refoluatur,& in ipiius quidcm rortitudinc conii, 
ftat, vt ipfum vfque ad debiturrrrempus fecundiim fuam com- 
plexionem permancre faciat , & hoc quidcm ei ir propter regi- 
mco ic&um rcitauracionis, qua: nc in corpore, ioco eius,quo<i 

rc- 
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An vita humana pofsit arcanis Me- 
dicinae remedijs prorogari. 

NOTABILE TERTIVM* 

HVmawa quidcm vita, Mcdicatam fcientia , quam Ar- 
te ptorogari nc pofiit <? non immcrito dubitatut. Ra. 
tio autem dubitandi fatis cuidens eft y quoniam quo* 
tidic patct, tum infantes, tum iuuenes y tum etiam fenes, quo- 
modolibet a?grorantcs r medicis tamenauxilijs non omncs fa- 
nosfieri ; qud fit , vt ctmi femper fuum non confequatur Me- 
Medicf,icMe dicus finem , fanitaccm viddicet , ac vitx longitudinem , hac 
^!i C qu* € P ro ^ c ^ dercaukdubitarioni locum non dcficere - Si tameiL> 
m ciiigtnd»^ confiderentur Ari/totelis vcrba primo Topicorum , capite ft- 
rtxAr.UottU. cundo, hxc difricultas ex iUis,iamfatisenodatavidebitur,dum 
ait - Sicenira neque Rhetor omni cx modo perfuadebit • nc- 
quc Medicus fanabit , fedfi ex ijs, quar contingtmr, nih:l orai- 
ierit, fufKcienter medicinam habere dicimus : qua. itcm dcj 
Medid cfHciir ^ 20 ^ F crnc lius libro primo Mcthodi medcndi capitc primo , 
cjuaiefic fccuo idcox fentir^dum italoquitux . Medici munus r arquc officium 
dum Feme. c nj y cur3re appofitc ad fanandum , non cnim lemper srgrotum 
xa.a- j. - fanirati rcftituit , appcfite autem curat, qui cito , tuto, ac iu- 
fio snotuuu». cuaae remcdia confert, hacc Ferndius*. 

Porrd notatione dignum eit, medidnam, dum inintcilcclu 
folum efle obtinct , ioientiam fcmpcr efle » dura tamen vniucr- 
fatia percjuirit , & nihil de agendo deliberat r Thcoricam pcr- 
pctuo dici, quatcnus vero minus vniuerfaJia traclat , ac de aii- 
quo coniieiendo rcmcdio diflerir r tunc quidem Pra&icat no- 
mcn retinere . Quemadmodum etiani noti/f/mum eft apud 
Mc^in*de- ^n^i 1105 Medicos, fub medicinac nomine , definitiones extitif- 
inic.oiuxtjd» le diucrfas, ad cuncfcm vrique finem tendcntes, nam Aucrrocs 
primo coLligct , dcfiniuic medicinam etle arttm opcra;niam_> 
inncntara cxpcrimenro r & ratione, famtatem conleruantcm , 
Sc acgritudmcm remouentcra - T Princeps Auicenna , Canonis 
ltbri primi initio, fen prima, &: do&rina prima , drxit mcdici- 
nam eflb fcicuriam , qua humani corporis difpofiriones no- 
fcuntur ca partc, qua fanatur , vt habita iauius conferuetur, 

& 
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& amitfa recuperetur . Galenus vero artis paruar initio . Mc- 
dicinam efle fcientiam falubrium, infalubrium , & ncutrorwm 
declarauit , fed Hippocratcs in Jibrodc flatibus, de morc fuo 
brcuitatem fccutus, Medicinam eflc addicioncm , & dctra&io- 
nem fcriptum reliquic. 

Quamobrem licet verum fit , qudd Aatim vt Mcdicus , hu- 
manumcorpus virium Ianguore, vel fimili quouis dcfe&u,ina- 
nitionem indieante, faborare cognofcit , tunc iilud , pcr addi- 
tionem , tum cibi, & potus , tum etiam mcdicamentorum rc- 
ftaurantium , ac vires reficicntium , quomodoiibet fanare co- 
natur: Accidit tamen virium quaudoque,debilitas,& Janguor, 
ob humorum tum qualitatem,tum copiam gcauantenvac ve- 
luti calorem innatum furTocantem , quemadmodum ignis^b 
nimiam lignorum copiara farpccoaceruacam furfocacur, &>ex- 
tinguitur , qua: omnia doctus , & experfus Medicus , .diftindb* 
cognofcerc non ignorat , jdcoquc dum corpus humannm hu~ 
morumrcmotione, vel quauis ruperfluitace.abundare fimilitcr 
animaduertit, &cecnit, tunc pcr dctrac"tioncni,mediantediar. 
ta, vel fanguis miflione , velmedicamento purgante ., vel pro- 
ut ficri poteft ,*d fanitatis icatumilJud profedo reduccre rcn- 
tar, raorbos enim, qui fiuut exinanitione, replctio fanat , & 
qui fiunt exrcplctiouc , juauitio pairer fanac , quoniam con- 
trari/s fcmpcr contraria curari necclic eft, iuxta Medicorum_# 
doclrinam expcricntia coniicmacam. 

His igitur licct rcdc fc habentibus ,:mcartamcn intentioni. 
definitio fuperins a Galeno rradita , magis accommodatur ; 
ncmpc quia , dum Arcispatuarinirio , fcripfic medicinam cfle 
fcicntiam falubrium, infaliibrium , & ncutrorum,.figniricare-> 
nobis voluit, tam fana corpora per medicinar lrientiam in fa- 
nicaceconferuari, quam eriam infalubria, hoc eftquouis mor- 
bo opprcfla , per candem ad fanitacem reduci ( quatcnus ta- 
menfanabiiiafint ) prout ctiam neutra corpora,quar mcdio 
ranquammodo fc habent, idedqucproximc dccidentia dicun- 
tur, id eJtcartcris pcrfe<5tc fanis;, magis propkqua , ik apca ad 
argrotandum , in eiufdem medicinar virtuce,a morbis fimilitcr 
prarferuan . Prarfenri enim in libro mca mens ell confcruandi Aaaor'* 
non foJum in Janitate vniuerfum genus humanum , Jed illud fi *™' c c - r " 
mul a futuris morbis prarferuandi, ad hoc, vt in amnibu? vitx fil^emV w 
prorogatio iiat , prarcipue ramcn in corporibus neutns , qua: 
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profefto mcdicam pcr fcientiam>& artem, faniratis praTuua- 
tione, ac vitar prorogatione vehcmenrcr indigent ; Nam fem- 
Mejici.icme i >cr verus cuiufuis Mcdici fcopus efh fuis remcdijs, argro- 
dicm« iia.s , rantes omnes in quantum poteft, ad falutem rcducere , quia_> 
' . ' talis eft medicinx finis , Proprerea fi corpus humanum iinpa- 
tibile, ncc yIH affedtioni cflct obnoxium,nullam quidcm artcm 
corporis tutricem requircretjqui igitur lcui corripiunrur mor- 
McrM toei DO , naturar tantuminodo bcncficio fanantur , natura enim lc- 
*»n j.gcnt ues morbos fine Mediciauxilio perfec*te curat- Quj vero gra- 
Mcdco. u | tcr a .g rotailtj nicdica profccto manu indigcnt; ars enim , & 
Arj\ Acrtife* artifex, fanitatis caufar ftunt, ex Galeni fententia , libro vndc- 
rjnitad»ciu(* cimo Methodi medcndi, capiteprimo, quar tamen fententia-», 
m*t c» g* - ^ n cor . )0rc ^uatcnus fanabili , locum haberc debcc , quouiam 
iuxta lequentem verliculnm» 

Non cft in medico fcmpcr fanctur vr xgcr . 
Tempusautcm nunc ctib videtur, docendi modum » & dilu- 
Tita r.emant_ c ^ an ^i v ^ a,T1 » 9v lia viuencibus vniucrfis vita prorogari etiam 
qua via pofijc poiTit , quod licet arduum , & aliquibusimpofllbile vidcatur , 
nrj, proro * non c ^ taincn oranino a vcritate alicnum, videlicct quia noro 
vltra terminum cuilibct Iviuentium a Dcoprartixum , vitara-a 
prorogar/ pofle dcccrno , cum id faciendi nulla poifit elfc re? 
acmptio - 

Si autcm obi/ciatur , qui nam modus vitar prorogandx fit 

ifto* + > 

Rcfpondetur illico , licct a Dco viuentibus omnibus confti- 
tutus fucrit terrainus vitar vltiraatus prarcise , vltri quemtran* 
fccndere nemo potcll , quamplurimos tamen, fua met propria 
culpa , ccrtiflimum eft ad cum non pcrucnire , pluribus do 
caufis, fibimet iplis breuiorem viram reJdeiubus , prout non 
folura nunc , fed ctiam pauld poft clarius dicetur. Jdcirco 
dum vniucrfx raedicinar beneficio dabicur locus,& modus,qui 
ad prxdi&uni tcrmtnum cuilibet a Dco vltimatum prxcise » 
faciar ctiam quemlibct cffccliue perucnire , tunc intra diclum 
terminum vitam profccld ijfdem prorogari continget , prohi- 
bcudo videlicet Th totius medicinac virtutc , vitac abbreuiatio- 
, nCm intraeundem tcrminum , quod negari non potcft, iuxtd 
mcntem Auicennar, primo Canonis libro , fen tcrtia , do&rina 
tertia, capite de caufis fauiratis , Stargritudinis, & necetfitatis 
mortis , & eiufdcm libri , fen prima , doctrina tertia , capite_-> 
rcrtio, quibus in locis proprie docet, quo modo quis poflit £ 
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fe remouere terminum illum abbreuiatum , qui nullus alius vite tcrm ; ou , 
cft, nifi cica humidi radicalis refolutio, vcl fuffocatio, necnon abbfcu a u» 
huinorum eciam corruptio, quibus de caufis non eftmirum,fi Jjom^odo^oi 
homines per accidens voluntarium , & a fe ipiis tantummodd «»6«« 
dependens, prxcer confuctum natura: ordinem, vitam fibi bre- 
uiorem reddant. 

Cumigitur mortem viuentibus omnibus dupliciter poffo Mon Tiuentl- 
Contingere nociflimum vndique fic, violentcr nimirum, velna- ^^ 11 " 1 ^ 
turaliter » De morte tamen violcnter per gladium , aut vene- 
mim» vcl fimilttcr fa&a,vtpote vicse abbreuiacionis caufa,fum- 
pta quidem limilitudine a candela ardentc, quse fi quoniodo- 
libet extinguatur ante quimab igne confumpca tocalicer fue- 
ric, tuuc violenccr excinguidicicur , co quod adhuc candela_» 
comburenda reuoaneac , pari fciliccc modo r pluribus viuenci- 
bus , in fummo vica: vigore , violcnca mors accidic , quamuis 
diucurrwmvica: complenda: ccmpus adhuc rcmancre potuiifet, 
proptcrea ctim non fit in poccftace medica ,ad eam quomo- 
dolibec impcdiendam, vel recardandam , de hac ideo facis eui- 
dens facta eit demonHratio in prscedentc NotabiJi , vbi dc vi- 
tae humana? longitudinc, ac brcuicace fccundum Aftrologos ad 
hanc rem etiam fpe&ante , prxter mcum quidem inftitutum_> 
agere coactus fui - Dc morte verdnaturaliccr eueniente, pofiV mon naruniL 
to inquam fundamcnto tanquam cerciffimo, nepe quod DeuS ^pjjjf",'"^ 
ab xccmo cuilibec vkjcncuiin prjEfixericccrniinum vitaevlcima- 4«X vcictiann 
tum praecise , cuuc non cric inconueniens dicerc , ficut intra*-» ^ * flI,m, 
iitum tcrminum vitae vltimacum, cuihbet viuewtium precisc* a 
Deo prafixum r poteft quiuis abbreuiarc fibi vicam,ita ctiam , 
& prorogare,quod quidemex dicendis fatis euidenter conita- 
re vnufquifqne cognofcec; Hoc aurem-intelligendum deijs 
cft , qui libero frui pofliinc arbicrio ; nam fcetus muliebri iiu* 
vtcro exiftenres vel infantes etiam grandiores , dum vicapri- 
uantur , parentum , vcl nutricum pociws culpa interire viden- 
tur, licet id quoquc iufto, & incomprchenfibili Dci iudicio ita 
regcntc, hcri certiflimum fic, quoniam vka ,& mors in marvu 
Domini,. 

Nocandum tamen priiis eft ; mortem ctiam naturalem , du- 
plici modo poffc hominibus adhuc viuentibus euenire; primo 
modo , ex dcfcctii caloris naturalis touliter confumpti fecun- 
dum naturae curlum; fecundo modo accidentaiicer , ac prae- 
tcr nacura: curfuro , qus idcirco fub mortis naturalis nomiuc 

• " * tonv: 
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comprchcnditur , ad diffcrcntiam fcilicet mortis violentsepro^ 
ucnicntis cx vencno » vel gladio , vel fimiii quouis modo fupe« 
ritis diflo • 

Quo ad mortem igitur naturalcm primo modo fumptam , 
videlicet, ftatim vt viuentibus hominibus, pcr totalcm-caloris 
naturalis confumptionem, fecundum naturx curfum omnino 
d&Rcit vita, illico mortcm fubfequi nccefse eft , iuxta candelc 
nimirum accenfar (imiiitudinem , quaepaulatim .confumitur • 
donec materia combuftibiiis remaneat, qua deficiente cande* 
lam ftatim extingui necefle eft , qux inquam extinctio , veluti 
mors eiTe videtur • 

Qup.ad mortcm vero naturalcm fecundo modo fumptam » 
quar propne naturalis dici non deberet , fed prarter naturam-j 
accidentalis nuncupandapotitis eflet,mhiIominus coraprehcn* 
ditur itcm fub mortis naturalis nomine, ad diffcrentiam mor- 
tis violentae, pcr gladium,,auc vencnum, vel fimiliter fadta? , vc 
dictum efl fupra_> . 

Mors autem haec naturalis fecundo modo fumpta , vtpluti- 
miim contingcre quibufdam iblet hominibus ex monftruofo , 
& infaiubri viuendi.rcgimine, quibus quidcm contingit , ficu- 
ti candelaijacccnfar, jn excmpium addu&ar, quar fi per accidens 
nouo propinetur igni , tunc non foltim a prqprio met ignc_> 
confumirur , vertim etiam.ab eodcm nouo ignc , candela: iam 
accenfx propinato, pcrcolliquationem citius comburitur , & 
cxtiHguitur, praetcr quam debuiflet . Ita propcmodum ijidcra 
hominibus.cuenit,nam pmer calorcm naturalcm,veluti.blan- 
dum ignem, qui paulatim a natiuitatc conftimitut,nouus per 
accidens morbus mali moris, in humonbusperpurredinem-* 
gignitur, tanquam alterignis , quo.mcdianrc, calor proprius 
natucalis cititis deilruitur,qudm debuhTer, v ndc poftea ex vio- 
lentia didi morbi per accidcns geniti , eifdcm inquam , prar- 
ter.naturar ordincm pariter intctire tontingit. Omncsigitur 
ita morieres, licct vi morbi mali moris,veI.exiriaIis iuguletur, 
nihilomintis naturali morte obijfle videntur , arque dicuntur, 
.co quod neque gladio, aut vencno , ftmilique violcnta mortc , 
ac rcpcntina, totalitcr manifeftaperierint . 
■^t^cwr* a MorD .i autcm maJ i moris , vel cxitiales , proptcrei violen- 
diuii;ur . 11 tcr homines vita priuarc dicuntur , quia ob malignam ptitre- 
dinem , & occultam qualitatcm, vcncno fimilem, vcl ob mor- 
ti vehenientiam, cor prxcipuclacdunt, ac fuffocant, cititfime~ 

quc 
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qxit etiam perfcpe interficiunt , quos iutcr morbos , tanquam 
peffimos, maJigna:, vel peftifera: numerantur febres, necnon_» 
anginae , iliaca tormenta , cardiaca? pailiones , phrcnctici > 
pleuritici , lethargici, apopleCaci , & his valde lcthaies , fimi. 
lelquc morbi . 

Qiiamobrem f\cut prudcnti iudicio animaducrti facile po^ 
teft, ne accenfar candelar, in exemplum addu&se, nouus appro- 
pinquetur ignis, ne itcm a duplicato igne pet accidens candc- 
lacitius colliquetur , & comburatur , ac item cclerius extin* 
guatur ; eodem lcilicet modo , ca medicinar parte , quarbonx 
valetudmisconferuanda? prarcepta docet, ex Galcni fententia, 
fcxto de fanitate tuenda , capite decimo , fuo tamen loco , & 
temporeprudcnter adhibita,humanum corpusprxferuari etia 
poterit a nouo putredinis ignc , qui per accidens accendi , vi- 
tamque Breuiorem rcddere potuiflet; Medicus igitur ; non fo- 
Ium homines, pracfentibus morbis oppreflbs, curarc conatur , 
verum ctiam quofcunque ab ijfdem met prarcauere diiigentcr 
ftudec y ad hoc, vt mcdicx doctrinae beneficio , vita humana_j , vu . 
pcr praeferuationcm a putredinc, veniat etiam proroganda,in- ouovrque» 
tra tcrminum tamcn cuilibet a- Dco vltimate prsfixum ( intra «jo^flj"' 
qucm tantummodd femper intellrgendum declaro , vbicumq; pUiogaii. 
perfarpe in prajfenti rractatu , de vita? prorogatione agitur ) ad 
quem terminum prorec"t6 non perueniunt homines, qui quoli- 
bct voluntario fua: vita? detriniento, ex humorum cruditato, 
vcl copia fuffocante , vel ex eorundem putredine,vt potc mot- 
borum matre , ac mortis caufa , prarter confuetum natur* or- 
dinem , quali violenter vita priuantnr ; quae omnia profcCtd, 
praruidit etiam Auicennarpluribus in locisfupra citatis , prz- 
^crrim vero in primo Canonis libro , fen tcrtia , dodrina ter- 
tia, capiculo vnico, cmus veiba, prout in puu&o, hic repetere 
libentcr volui , ait enim , Ars quidem fanitatem cuilodiendi , 4« ftft0 4: tft . 
non cft ars , quac a morte fecuros nos faciat, neque corpus ab* «Nfrn» * cnu, 
cxtrinfecis nocumentis muniat, neque vnumquodquecorpus Jo 1 3,qu P a r iit' 
ad vltimam vitarlongitudincm pcrducat , qu* eft iccuiidum_> * quamunw» 
hominem abfolute , fed de duabus rebus fccuritatem prarbet , «cnai,** **** 
putretactionispenitus prohibicioncm, &.defen(ionem-humidi- 
ratis, ne cito refoIuatur,& in ipftus quidem fortitudine confi, 
ftat, vt ipfum vfque ad debitumtempus fecundum iuam com- 
plcxionem pcrmanere faciat , & hoc quidcm ei ir propter regi- 
mcu icftum rcltauracionis, qux nc in corpore, loco eius,quod 
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refoluitur fccundum quantitatem pofiibiiem ; hxc funt verb* 
Auiccnnar . 

Qua tandcm via crcdcndum eft a principio mundi hac vfq j 
viros qtiampluriraos diu vixiflcincolumcs, & vna cum ingenij, 
mentis , mcmoria*, aliorumque fenfuum vigore, ad vltimam_i 
fencctutis decrepitatem perueniflc ( licer eorum fama perierit) 
nifi per fupradi&am inedicinx partem , iuxta diuerfas viuen- 
tium setatcs, ac naturas ; iam a Galeno in fcx libris dc fanita* 
tc tucnda comprehenfam., & aPoIybo , fub Hippocratis no- 
minc, in libro de falubri dixta £ontentam;quam quidcm fcie- 
riam non ignorarunt plurimi fapientcs viri, ficuti fucrunt Py- 
thagoras, Democritus, Hippocrates , Plato, Leontinus , Gor- 
gias , & ali/ . Nunc autem de his tanquam in vitx rcgimiuo 
valde cxemplaribus agcndum breuiter eft, prius tamcn de Py« 
thagoradicetur. 

pyrfngoitTi- Pythagoras inquam primus fuit , qui anim*immortalita- 
«*^« tem cognofccrct, fe met ipfum vcro, non fapicntcm,fcd philo- 
fophum efle dixit, hic ctiam nunquam cbrictati, vclXatietati , 
rebufque venereis operam dare dcprehenfus eft,quiu immo 
la&m •quempiam, ncque laoornm, neq; ciborum tranfgrcdi modum 
«critiis mo m deberc confcflus eft , Ariftoxenus pra-terca , cunda illum ani- 
du.^cx pyth4- msitg inxibum permiiifle ait, bouc aratore, &: ariete exceptis, 
quidam tamen exiftimant ipfum oicribus ctiam vt plurimum 
<rudis,velelixis,ac itcm gallis gallinaceisAhccdis vefci quan- 
doquc confucuiflc , prout ctiam mellc , vcj rauo , & pane , fir- 
piflwic-contentum vixifle , vinumquc intcrdiu non guftarc fo- 
litum ; quamobrem iuterrogatus quo modo ad cam artatem-j 
pcrucniflet, inrusmelie, fcu mulfo, foris olco refpondit , nara 
foris olci vnctione vniueriiim corpus conferuabatincolumen , 
iutus vero, calorem naturalcm, tum panc,ac mcllc, tum mul- 
fi, fcu mellicrati potione reficiebat; lcd vcnerca dixit hyemcj, 
non autem arftate facienda, vcrc tamcn , & autumno , lcuius , 
verumtamcn quouis temporc grauia cflc , ncquead fanitatcni 
pythigor» Ji- idonca . Kogatus denique, quando ciltt cocundum , tunc fci- 
iicetcum tc ipfo infirmior fieri vis ; Pythagoras tandcm , iu- 
xta Heraclideoi Serapionis filium , o&ogefimo artatis anno , 
fecundum propriam artatum defcriptioncm ,iuxta plurimos 
autera, nonagefimo , ineuitabilcm cxpertus cft mortcm , pro 
ytdc Philofophorum vita, odauo in libro Lacrtius refert. 
Si autcm rccte confidcretur Auiccnusiocus libro primo,fen 
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ptlrria > do&rina tcrtia , capite de complcxionibtts, vbi dicit ; cowplwldJM 
Dcbcs autem fcfrc , quod omne indiuiduum debet habere co- J u ™ a ]* • '*•• 
plexionem fibi folummodd propriam, in qua alium ei aflbcia* A?iciMM? J 
rc , vel communicare , rard contingit . Hinc igitur eft , qudd 
huius Philofophi vica omnin6 imitatione non indiget. qiiia de 
particulari, ad vniuerfale , uon cft par ratio . Nam fcientiam 
de vnhierfalibus tantum dari , non autem de particularibus 
certiffimum eft , teftc Philofopho pluribus in Iocis, prrfcrrtm 
verd libro primo pollcriorum , capite vigefimo quarto , his 
verbis; Ex fingularibus enim pluribus , vniuerfale manifeftum 
cft , vniucrfale autcm honorabilc , quoniam oftendit caufam ; J^';'^ 0,7 
oftendcrc verd caufam , per cundem Philofophum, Ioco fupra FCr °Mi t {^' 
citato,capite fccundo, cft ipfa mct fcicntia , feu idem fcire^ . ltm — 
quod caufam cognofccre facit , propter quam rcs eft , nec ali- 
ter fe haberc contingit; propterea harceadem cognofccndi ra- 
tio a iuris pcritis, anima Icgis dicitur; merito igitur Arifto- Anrm» i«gir, 
tcles honorabile dixit efle vniuerfale , quoniam oftendit cau- q4Jd fit * 
fam, id cft, fcicntiam; fcientia enim finc caufa cfle non porcft, Scie *}}* » 
quar etiam ab opinione difrert,quia opiniomutabihs cit.fcien- opioioDc. 
ria vero immutabilis permanct . 

Democritum vcro mertis dilationem habuifle, famavulga- Dcmocriti viii 
tum eft; vt rcrcrt Carlius Aurclianus in libro fecundo acuto- 
rum morborum capite trigcfimo feptimo , fed hac de re Laer- 
tius libro nono dc vita philofophorum, fic fcribit . Democri- 
tus ciim iam ex fenio dericeret , Sc propinqutis vidcretur nior- 
rJ, macrentcm fororcm , quod ille in cclcbritate Cereris mori- 
turus, ipfa Dea? vota exfoluerc nequiret , boncVahimo cffe iuf» 
ftt, panefcjue calidos aiVerre , cos igitur naribus fa?piffime cum 
admouiflctjviuum fe, dum ea cclcbritas tranfiret, feruauit, vbi 
vero dies illi tranficrunt, tres autcm erant, quictiflime\ ac mi- 
nimo dolorcconcluiit vitam, vt Hipparcus ait, centcfimo no- 
no a»tatis anno , h*c Laertius . 

Hippocratcsautem Mcdicorum Princeps , prardiftique Dc» n " ip ,?f u "f" s 
mocnti familiariffimus , cafta Cuk vita , fan&ifque moribus, nimfedi».oruc 
diuitias item pcnitus contcmpfit, vcrum gloria» folum cupidus cu p ,4u, » u,c - 
fuit, prout dc fc mct ipfo, in iurc iurando, numero tcrtio, harc 
protulit vcrba . Hoc igiturius iurandum mihi intcgre feruan- 
ti, & non confundcnti, contingat,& vita, & arte, fcliciter frui, 
& apud omnes gentes in perpetuum glonam meam cclcbrari . 
Hic itemin cibo, cV potu, ac venere, parcus, & contincns fuir, 

D licec 
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Jicet aliam naturalitcr inclinationem rctincrct , prout infcrius 
dicetur } harctamen magno fibi pedenrim iudicio , atquc pru- 
ifientia comparare , conatus vehemcnter fuit ► Namcum Hip- 
pocraris eifigicm , eius difcipuli pingendamGiirailcnt, ean- 
Fhiirmon.ide dem aftabrc piftam , & expreflam Philemoni ph) fiognouiico 
Hiop«:rwcij. pcritiffimo prarfcntarunt , qni sam prxmeditatus, & mcuabro- 
ci»«<S^e C fc' tum innicem proportioncm diligentcr contcraplatus , illico 
Hippocratem virurrtefleindubitanter luxuriofuui,& dccepto- 
rem pronunciauit,quam ob cauiam, Hippocratis difcipuli ita- 
tim indignati, Philcmonem verbcribusgrauiter percuUiim re-' 
liqueruoc , ed qudd dc viro tam eximio * ita fuflcc aufus iudi- 
carcpaulo poittamcn Philemonis iudicio ad.Hippocraterruj 
^er difcipulos relato, PhiIemonis.profe&6 iudicitun, de ie met 
ipfo prolatum, veriffimum cfle conrirmauir,exprc£>eque narra- 
uit , quidquid a natiuitace fucrar fu x narura: dcneg2£um,iden- 
tidem ftudio, & amore phiJofophiar, ac honcftatis caufa Ia- 
borafle , vt omnes- fui cordis.concnpifcentias ( propria tameu 
iuuica natura ) prudenter coercere, ac prorsus euitare potuif- 
fet . Quemadmodiim tamcn narrat in eius vita Soranus , i«6. 
nagefimo ztaris fuar anno, alij octogelimo quinro, alij centefi- 
roo quarto , quidam. vcro cenrchmo nono , Hippocrarcni dc- 
ceffiile tradunt . 

Plato, diuinus itera vocatus, & natus Athcnis, amplura fa- 
tis habuit patrimonium, totiunque fratribus iargitits fuit , vir 
ctiam fuic religiofus, & caitus- ( licct dc fua bona fama, detra- 
ftores aliter fentientes habuerit) fuirprxterca fttx fanitatis di- 
ligens cu(toditj»r t nam quolibct die fcmel tantiira, a.ut bis,par- 
ciffime comedcbar , folusitcnidormiebat, ncque vxorcm du- 
xit, idcoque vitam aiiter gerentes contcmpfit , quin immo fui 
temporis luxum, tanquam fanitati , ac vitar procrahendac non 
conterentem, fuit valdc abominatus, prout in epiitola feptima 
ad Dionem fui amantifsimum fcribere non prxtcrmiiit his vcr- 
putonit *»ai bisj Vitamillam>quambcatam vocant, Italicarum, Syracufa- 
lm iliu'""^' narumque menfarum plcnara, nuJIo modo probaui , ois vide- 
licct in die faturum rieri , & nodte nunquam iaccre folum , Sc 
caetera , qux vitam huiufinodi fubfequuntur , nemo enim om- 
nium , qui fub caelo funt , fi in huiufmodi moribus ab adole- 
fcentia nutriatur , quamuis uatura , & ingenio excellenti pra> 
ditus , vnquam tameu prudens euadct , temperatus efle certc 
nunquam curabit, eademquc eric dc carteris virrutibus ratio j 

hatc 
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hxc Plato, dc quo Cicero, circa inititim dialogi de fcnedute , 
(ic Ioquitur . Eft etiam quietd, & purc , atque elegantcr , aebr 
prtatis, placida , & lenis fiene&us , qualcm eifc acccpimus Pla- 
tonis, qui vno, & o&ogefimo anno fcribens, mortuus eft . Mx 
quibus Ciccronis verbis, fatis apparet Plaroncm, vtpotc valde 
fobrium, & in prarteritar fcmper vitar cuftodia follicitum , ideo 
co vfqueperueniflc, vt adhucetiam fcribcns, nouifsimum vitar 
fpiritum rcddcre potuiflet- 

I.eontinus item Gorgias , prontiu fupracitato locorefcrt 
Cicero, ccntum, &feptem complcuitannos, ncque vnqiiam-» 
in fuo fttidio, atque opere ceflauit, qui, ciim ex co quarreretur, 
cur tandin vellet efle ui vita , nihil habco inquic , qudd accu- t tontil)l Go€m 
fem fene&utem ; prarclarum refpaafum , & doCto hominc di- g*f«ne<u t 
gnum , fua enim viria infipicntes , & fuam culpam in fene&u- • oe,b,lif * 
tem conferunt , quod non facicbatis, cuius modo uientionem 
fcci, harc Ciccro . 

Verum cnimuero ad diu etiam viuendum , non parum con- 
fert hominem nacuraliccr eflc opcima confticucione forma-" 
tum , nec non a fanis ctiam parencibus ortum duxiife , nam fi- 
cut ex podrtgrici*, vei rr.acroccphalis , podagrici , vel macro- 
cephali fiunc , vcrctbrc Hippocraces in libro de Acrcaqtris , Sc 
locis, cevru crigefimo quinco, & trigefimo fexco, icaquoquo 
cx fanishominibus generancur fani , omne ecenimiimile , iibi 
fimilc gignicnecnou gcncracum generanris nacuram vc pluri- 
mu fcquiruc Philofopho reftcprimo de gener3cione animaliiL 

Sed circa generari a fanis parentibus , nocandus eft item_> 
Ariftotclis locus feptimo Politicorum Iibro,iuxta fincm , vbi 
docet,cara virum,quam mulierem, nondebere fimul copulari 
in artatc tcnclla, fcd quando vir quintum, & tngciimum attin- 
git annum, mulier vero dccimum oetauum , runc profe&o vir Vltoiem ^ re j 
vxorcm ducerc, mulier vcro nubcre debet, adhoc vcin ambo- rc, s «i>utw 
rum fcminum virtnte , prolis generario robmlioriiar j ita qui. l^cmtm? 
dem dixic Ariftoteles. AnAoteiie. 

Atcamen quia hifce temporibus, & vir, & mulier , ance de- 
bitum tempus, vt plurimum copulanrur , videlicct vir, circa-» 
vigefimum annum,& citius,mulier vcro, circa dccimum quar- 
tum annum , & ahquando cicius ( vc expericncia quandoquc 
vidi) quo cempore arnborum natura eft in augumento, & pro- 
prio indigct nutrimenro , nor» autem fpermatis deperditionc, 
augumentum proprium impcdientcaciuturalem complexio- 

D % ncm 
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;iem dcbiJitantc , quin iramo fuperfluo vtuntur ctiam coitii; 
tum corporc maic d^Q^i t tum crapula quandoquc graucs i 
quarc quid nv t ; uni poftea, fi, dum generant, dcbiles quoquo 
gcncrcr,! niios, brcui pariter vita fruentcs t 

Hic tamen obitcr non contcmncnda videtur opinio cuiufda 
philofophi vxorem du&uri , qui firmiter memoria cenens fc- 
quentis verficnli tenorem,videlicet. 

Fgmina nulla bona eft, fcd fi bona, regula fallit. 
vxorquomo. Tunc igicur philofophus ille, prarmcdicacus verba praedi&a » 
do «hgcnJa, tt o n Ciac caufa, fpontc vxorcm, cxteris farminis ftatura mino- 
rem clegit, nempc dicens, dc malo, miniis malum fempcr coa- 
. ' dte eligendum-## 

Quamobrcm rcdcuntes adrem noftram, ficutfanus homo> 

3ui & bcne valet, ac fuse fpontis eft , nullis obligare fe kgibus 
eber , ac ncquc Mcdico , iuxta Cclfi doctrinam, primo in c/l- 
pirc Iibri primi,itcm cx oppofito dici conucmenter potcn\que- 
cumque morbofum,ac valetudinarium homincm , Mediciqui- 
Komo ifcec dcm auxilio pcrfxpt* indigerc, ad hoc , vt ad pcrfe&am fanita« 
pttftat fanjii, tcm r cduci, vitamquc protrahcrc limul pofsit, quilibct cnim-i 
Jii noo nu homo, hcct perfcae ianus, ac iirmus , eo in> ftatu , tandiu per. 

manerc non poteft, quin ab extrinfecis moleftetur caufis, vel 
ab intrinfecis humoribus, vtpotc non fcmper benc diipoiitis 
perturbcrur . Humanum cnim corpus , nou eft adco impaci- 
bile, vr omnis corruptionis fic expers , vt adamas, prout dixic 
Gaicnus primo de fanitatc rucnda , capite quarto. Ideo non 
cft mirum, fi per mcdicam vcluti fcientiam ,qua? refpiciccor- 
pora falubria, infalubria,& neucra, codcm Galeno cefte, in Ar> 
tis paruse libro, corpus inquam falubrc , in fanitace conferuc- 
rur, infalubre, ieu morbofum, quatcniis fanabile efr, amorbis 
libcrecur , ncutrum vero, a proxime futuri morbi difpofitione 
viubumtnau prxferuetur, & cuftodiatur incolumen , 6c confequcnteretiam 
im^S^ vita > intra diaum terminum ijfdem a Dco prxfixum, quafi vc- 
niar proroganda_>. . 

Quamuis autem fuperiiis , dc nacurali morce fufficienrer di- 
ftum eiTe videacur, adhuc camen,vcluti pro vlumo illius com- 
plcmenro , cradenda eft morcis nacuralis detinirio , iuxca Ga- 
leni mcnccm, libro certio, dc Crifibus, capitc quinto , his vcr- 
Monii niiuM bis expofita, nempe,Mors nacuralis, nil alhid cft, nifi ommmoj 
io^Gaiit da natura " \ rcu vinum proftratio , iuxti quara Galeni defrai. 
icaua. - cipncm^quia yiucncibus omoi^usj rnois natuulis crjplici com 
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eintferc modo potcft, propterea de fingulis exemplmn rcddpre vit , buinan , 
conuenientiftimum indicio > quo fingulo quidem exempIfO,, tWrojptjSLeri 
vniucrfemediriiiajibeneficio, viuentibus ijfdcm intrater^ wrcSSfpfi™ 
uum i Deo pr*rlxum, vitam pofle prorogari , funiciencer de- 
monftrabitur . 

Primo enim modo, tam propter caloris naturalis,quam bii* 
midi radicalis defcdum , mors naturalis humano gencri con- 
tingcre poteft , qux ambo poifunt aliquo faltem modo reftau- 
rari medicam perfcientiam , & artem , qua mediantc vita ve- 
niat etiam protrahenda ; Excmplum igitur fit hec*ticus in pri- 
ma fpecie, vci in principio fecundse , qui licet quomodocun- 
que acquifiuerit extraneum calorem,& ficcitatem praeter natu 
tam in corde, vel hepate , vel in toto ctiam corpore , vna cum 
humidi radicalis, & caloris naturalis defcctu,nihiJoniinus hic, 
per re&am cibi, potus, baleni , & fomni adminiftrationcm rc- 
ftauratus fubftantitice humectari poteft , & fanus fieri , tefto Hea:c« *nj 
Galeno,in libro de Tabe,capite quinto,hc£ico igiturita cura- ^f^lSS^ 
to , non aliter quam in medicinae virtute , vitam fuiile proro- 
gatam dicendum rcaliter eft ; prout cgo fimiliter , feptemde- 
cim ab hinc annis Rom», curaui hccticam, in fupradi&o ftatu H a . . 
mulicrem , nomine Marghcritam de Lathitis , o&auum , & vi- SAuSwcf" 
gefimum annum agentcm, naturaliter non valde gracilem , & 
a prxdominio bilioiam, in fubdominio verd melancholicam , 
quae incolumis adhuc viuit, & mihi teftis eft Dcus , an men- 
tiar i nec mirum quidem c% quiabumidum nutrimcntale, re- 
dte proportionatum hedtico , dum in propriam fubiiantianiu* 
eonuertitur, rericit etiam aliquo modo caJorcm naturalcm» & 
reuiuifcit iimul humidum radicale, inquantum poteft , quae 
ambo funt proprium vitae protrahendx fundamentum , & vo 
luti conditio , fine qua non poteft alimentum in propriam vi- 
uentis fubftanriam conuerri , nonautem humidum nutrimen- 
tale foiuro, quod tantiim inferuic vniuerfi corporis augmenta* 
tioni per Ariftotelem , primo de generarione , & corruptioue , 
textu trigefimo nono , afioquin fequeretur , qudd qui magis 
humido nutrimentali abundaret , licet haberet calorem natu> 
ralem, & humidum radicale , vtrunque male difpofitum , tan- 
diuctiam viueret, quandhi ille,qui calorem naturalem, & hu- 
midum radicale, vtrum.jue bene difpoiitum haberet, quamuis 
tamen tanto humido nutrimentali non abundaret, calor enirn 
nacuialis, & humjdum tadicale t rclacioncm adinuicem ha- 

fcent, 
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B! °i hJi*4u bcut » nam iJIc vcIuti ^ omia » noc au . tcm » vc,ut * materia fc h*« 
bet, idedque debita, caloris ad humidum , & humidi, ad ca.o 
ulffi. , fcmpcr cft feruanda proportio , ne ob nimiam calidita- 

rcm , & ficcicatem, vcl ob uimiam paritcr frigiditatcm, citius 
morti locus , vcl occafio dctur . 

Secundo vero modo , mors naturalis contingere hominibus 
poteft, poptcr totius compofiti fubilanrialis alicrationem,qua 
mediantt fit tranfitus ad totalcm fubiccti corruptioncra : pro- 
pterea Medicus prudens , iuxca cuiufcunqne coniplcxioni* di. 
fpofitionem , modo re&a vidtus ratione attemperare , mod<> 
contrarijs contraria, magis, minufue, fempercurarc coaacur» 
vt aliqua poflit via vitam ijfdem prorogare . 

Tcrtio quoque modo , mors naturalis viuentibus accidit j 
propter infennbilem proprias fubrtantix rranfpirationcm , ve- 
luti.cx animi deliquiorcontingere quandoque folct ; quo item 
in cafu , Medicus prafto eife non deiinit cordialibus remedijs » 
vitalem virtutem rcricientibus , vna cum perfectirfimis cibis • 
opportune datis , vjrefque coliapfas reflitucntibus , nonnun- 
quam, & odoribus, animalem virtutem recreantibus,& corro- 
borantibus , licet non fecundum zquiualentiam prioris dc- 
perditac fubitantia?, faltem quomodocunquc vitam prottahcn- 
tibus . Si enim calor naturalis , & humidum radicale , totaii- 
ter , ac numerice poiTcnt reftaurari , tam cuiufuis arcanar jtic- 
dicina: virtute , quam pretiofiflimi cuiufcunque humidi nu- 
trimentalis bencricio, arterna quidem huius mundi , tunc 
immort»ii«4s efler vita , ncmpe quia tale pretiofi/fimum medicamcntum_> # 
qM»^o poffei vc j Qntrimentum , eflet vcluti lignum vitar , quod ab omnipo» 
i"Uo°. c t cnti ^co , in Paradifo terrcftri fuit femel infitum, & folumJ 
hac vita? perpetuitate donatum,quidquid autem de lapidephi- 
t»pi* P^, f 5- lofophorum, pamm apud Paracelfum , & feguaces eius alciii* 
SSmTgSo »»- miftas, vbiquc pra-dicatur , nullam uenitus ciun eo corrcfpoa- 
wcomparnio- dentiam habet , quoniam lapis puiloibphorum extenfiuevi» 

ccra icducr, * * r % n 

tam prorogare, non tamenpcrpetuare umuJ potelt,prout erat 
fingularcac proprium, ligni vit* priuilegium , 

Dubicandum ncc cciam eft , quin Medicus poffit fua fciei- 
ria , vel arte vitam hominis protrahere . nonfolum peracci- 
4ens, prohibendo ia-dentes videlicet caufas,vcl corrumpcntcs» 
tSquo^ mS!f aut calorcm naturalcm, & humidum radicalc rcfolucntes , ve- 
in homincAcri rum etiam pcr ie, murando icilicec hominis complexioncm in 
poir.ta Mca». : ^ atum mcjiorem , vel fubueniendo mcJiiis hunudo radicali » 

pau- 
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paularim dcRcctc incipienri; nam poreftcrrlcere, vchumanum 
in corpns inrroducacnr cancumxiem. humicii aducnritij, loc»» 
depcrdiri , iicer noa ciufdem jeqiriualcntiar, cuius camcn bene. 
ficio poflit rcrardari, ac prohibcri rotalis corporis extenuatio, 
vel d citru&ioj qua? citiris profe&o fupernenire poruilfcc, ni hu- 
midurafecuridarium, & magis proportionacum , loco mima- 
rij deperdiri, fuuTer a Mcdico inrxoduituni- -. 

Verum quia vr di#um eft, naturalis complexio meliorem in 
ftarum a iMedico permucari etiam poreft,quoditem confirmat 
Auicenna libro prirao, fcuprima, do&rina rerria , capitcdx^» 
complexionibus, & eiu&iem libri, fen prima, doctrina quarta» 
capitc terrio dc complexionibus ztarum , & generum, primo 
enim citaro in Ioco»dc complexionibus vniueifalirer,(ic dicit; 
Ucbcs aaitera fcire » quod omne indiuiduum , deber habero 
complexionem libi loiummodo propriam, in qua alium ei af- cempJoHone 
fociat c t vol communicare raro contingic . Pcr quam Auicen- £ b ' £ m k r m r *, '" 
nar do£trinam , conlidcrandum eft hominum complexioncs cf- coatiogit ptr 
fe quoqtie inrer fediuerias. iuxta quarum diuerliratcm per- AuiCean * m - 
mutatio pluribus Heri modis poteft,vel enim proprcr climacis, compieiioni» 
aut mcliorum ciborum elec"tionem , quibufdam vcluti magis immao* meho 
confcrcnrem, ijfdem.profcc"td complexio pcrfec>ior introduci- £™7 ta "o, U di! 
tur, ftcut eriam proprcr aetacis, vcl cxercitij mutacionem , na- »»oaji * 
turalis quorundam complcxio rn mchus reducitur ; quam—» 4 UC ipo;cft* 
priiis eflet . Complexiones aurcm fccundum a?taces, idem Aui- 
ccnnalibro primo , fen prima r do&rina quarta , capite tercio compiexiooft 

r - • f • — . . *. , _ • * ., diacrentut 

lupia citaco ita dcicnbir . Et m pueris quidem, & luuembus , t4 « utl j diucr 

eft ieneitas xqualis,fed in pueris plus abundat aereitas>,& iu»tem, cc««- 

aqueitas , & m Icmbus , & dccrepitis , plus abundat cerreftre- ua , 

i.as , quam in illis duobus , & eft in decrepitis plus ; iuuentus 

autcm habct complexioncm magis arqualem complexiono 

pueri, comparatione tamcn pucri , eft eius complexio ficca-» , 

& fenis, & decrcpici comparatione, eft calida; decrepitus vcro 

cft ficcior iuuene , & fene , in membris iimjilicibus , & humi- 

dior , vcriuique humiditateexcranea madefacicnre . Ex qui- 

bus Auicennar verbis fatis patet, quam dccipiantur ij, quipu- 

rant fenes , & dccrepiros , effe frigidos , & humidos > eo quod $ * nc,, a * f"* 

abundcnr excremenritia humiditate, avero humido radicali SlVi" mVJ»* 

valde tamcn excranca, nam frigidaA iicca conftanr natura fe- dicipoifin. 

ncs, prout ex cutis aaditatc, & fiigiditatc linuil ad taccuns-j , 

fatisappatet . 

Si- 
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Sicuc igicur iuxta praedidas artates , humana permutarur 
comp!exio, ifta tamen pcrmutatio complexionis , non femper 
£ natitra , bonam in partem perficitur, quoniam non raro , ia 
aducrfam tranlmutarur.ob malam fcilicct difpofitionem qua. 
tuor humorum , quorum farpc caufa , humanum larditur cor- 
pu# • Id autem cum poflir multis eucnirc de caufis, nihilomi- 
nus tali fe fc offcrente occafione, medicis item auxili/s, cadcm 
complexio vehtti corrueas, reparari , atquein mclius rcdigi 
etiam potcft , iuxta ptopriam Fernelij mcntem , libro primo 
Artmedka Methodi medendi, capite primo, ita dicentis . Non nunquam, 
cuqumdoque & morbi pcruicacia impedira;, vel imbccillitate iaboraiui na- 
ip !itk>nuorit. tmx > adiurrix medicina fer t opem , & manca inchoataque_> 
cunduna retnc munera explet, ac pcrficir, diuturnofquc morbos plerunque-* 
llgq> ' breuiores facit, quin etiam naruram inrerdum eafupcrat, fl- 

3uidem luxatos attus reponit , vulncrifquc difiunda labra ad- 
ucit, & in alijs non paucis praxipuam curationis partcm ad- 
miniftrat, quam minimc naturaaggrediporefr; quorfum quse- 
fo conftiruta hac eflet , tot , tantrfquc maiorum vigilijs , nilt 
maius quiddam» & cxcellenrius > quam narura praftarer , ita-# 
Fcrnclius . 

Propterca Mcdicus , iuxra cuiufcunque compkxionis diP- 
pofirionem , quibufcunque pariter auxiliari non definit; nam 
(icuc hominum complexiones male affe&as , dum reducit in_> 
vka hu«»nt, melius , vcl fanat , tunc vitam i/fdem longiorem profecto red- 
^uomodo we. dit, folum tamen intra termini a Deo, virimare prarfixi Jatitu- 
SmTcc^a/lcB dincm ,itaquoque, dum conaplcxiones eonindem, Medicus 
prqrojetur. virtualiter non mutat in melius , nec fanat, fed per ie indeeo 
riuseuntcs, propriar naturae bcneficio derelinquit , ijdcm pari- 
tcr breuiorc tunc vitafruuntur. Vcriim harc vita: productio, 
vel diminutio,peraccidcns tantum a Mcdici virrure depender, 
non autem rcfpeclu Dei, qui ab «terno praruidir omnia fcmpcr 
dctcrminate , ac infallibiliter futura , prouc S. Thomas prima 
parte fuar finnma: , quariUone decima quarta, arriculo tcrtio 
apertiffime dcclatauit . 
N«t«r«,eRar- Ex altera partc Gaienus ftfero feptimo de vfu parriurnj capi- 
RpHM.aeA. te decimo oftauo, przcipue dixit naturam orctone temporis 

pitn- o,- fccun. . . F. . r . - ,* 

dum Gaicnum pnorem, ac in openbus fuis, artc fapientiorem efle, Medicum 
vero imitatorcm : atquc miniitrum , idcirco , dum natura non 
eil adeo potcns, vt vlrra rerminum cuilibctaDco pra?hxum-# 
poflit vitam prorogarc , ars item velutinferior aquinimmo 

pe. 
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dnfequa, &ipfius met natursc imitatrix, cx PhiIoibpho,fccun- 
do phyficorum , cexcu vigcfimo fcxto , ctindcm nec minus fi- 
nem coafcquetur , hxc tamcn obicCtio pauld inferius cnoda- 
bitur . 

Intcrim hac dc rccor.fidcratione fittic digna,qux dixit Ari- 
ftoreles fcdtione decima preblematum , quadragefimo quarto , 
problemate, vbi iic refert . Hrgo quomodo in opcribus afcis , 
fic eriam in nacur* licct perfpiccre , nam in his <jttoque praue ^ - fi 4u 
cmnia facla funt , & plura funt praua», quam proba , proba-> f«ci« , 
vcrd pauciora , & praefiarc non omnia poretf: , hxc Arittereles. J- C *J J« b ^! 

Ex quibus profecto vcrbis infcrrc licecper cundcm Arifto* ftoieicm. 
telem, fccundo phyficorum, cextu fcptu3gclimo fcptimo.imil- 
ta, mcdiante arte, a natnra compleri , ac inuicem multa , mc- , tcv* 
diante natura, ab arcc prarftari,de ambobusautcm, exemplfcm «jii«fce«*i 
fatis manifcltum proponcrenon grauabor , quorum vtrunquc uaWC * 
rci vcritatcm dcmonftrabic - 

Primum igicur cxemplum ab ipfa nacura , canquam arto 
priore , patefaciendum iudico . Pritis tamen cft fupponcn- 
dum , rcperiri hominem, aluum ita conftrictam habcntcm , vt 
per aliquot dics ntillo modo,vi nacur», ventrem exoncrare po- 
• tuerit, ncc adhuc ctiam poflfit, hic igitur homo, nccaflarid , & 
profcd6\indigec Medico , conftiparam aluum foluente aliquo 
cJyftcre , yel pfcarmaco , ad hoc , vt aiuus oranino fluac , alio- 
quin pericJitabitur vira , n{ medka vtetur artc , penittis cua- 
cuantc , quia natura pcr fe, idperficcrc nunquam potuit , nili 
artis auxilio , patct igitur naturam quandoque arte indi- 
gcro. 1 

Secundtim fit ab artecxemplum , fcilicccquandopcr artem 
medicam alicui fubieCk) propinaturmeclicamcntum purgans, 
ars iHico proculdubio indigct natura paulacim rcdticentc ad 
a&im* medicamentum iam fumptttm, ad Ik>c, vt turo purga- 
tio fiac* alioqutn ars, nacura? auxilio non concurrente , uun- 
quam purgatkmis cfFectum corffequecttr, idcoque Fcrnclius li- 
bro primo, Methodi medcndi, capiteprirao , hac de rc, fic Io- 
quirur, Medicns porro rcmcdia conferc , non folum vc naturz 
miniiter, fed interdum vcadiucor, incerdum eciam vtopifex Arimc!icI to 
primarius, eft cnim in plerifquc ars, natura pr*itantior,vt qux pUrif\uce« 
non fdliim naturam nnitatur ,fcd , & moddadiuuat, modo g^J^nJ; 
ctiam fuperac, ac fepii medendo plus quam nacuragcrk,fcz:c D/iu»».' 

JKcrncliUS^, •.mir.i ; -tfggT: ;„t,;i" 

E Quam* 
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Quamuis tamen ex di<5tis manifefte pateat, artemmedicam 
per k folam , in corpus humanum agerc nihil pofle , nifi fcm- 
per coadiuuantenatura,nihiIominus aliter in natura fe habct, 
vstuu noru q Uac> non artis f cni per auxilio, fed pcr fe , fola , & fponte mul- 
*«\"r£i- tories, tampcrfcae, quam imperfcdc, vd fymptomaticc,ope* 
^er.n.iige co« rar j non obliuifcitur *prout reiert diuinus fencx Hippocrates» 
^"deoqlS" Hbro primo aphorifmorum, aphorifmo fectindohisvcrbis. In 
? r«ft*ntior«r.. turbationibus alui, & vomitionibus, quae fpontc fiunt, fi qua- 
u« A^riT*. lia: oporter^ purgentur , confcrt , & facile fcrunt , fin minus » 
contra rir . Hxc Hippocrates 

Per hanc igitur doftrinanr, experientia fibi notam , & con- 
firmatam , poftcris madum rcliquit Hippocrates cognofcendi 
perfe&as,vcl fatis conucnientcs nattirx operationes, ab imper- 
rctftis , vel fymptomaticis, videlicetaqnalitate , & confercn- 
tia, in ipfa mct natura vacuationc,vtpote bonis indicijs Mcdi- 
Purgatioai*. cum nc ,quaquam dccipicnribus - Ouac cnim non ita eueniunt, 
cwc a . led cum dolorc, vel pondcrc grauanc , vcl cum. animi acliquio 
purgationui ^ unl . orancs j rnpeTfeda; , vcl fymptomaticx , actanquam fi- 
tis figna.. gna naturx malc rcgcntis nabcntur, pct diucrlas cmm vias na- 

rnoVi«?n mo°N tura P otc ^ b cnc » vc * ma ' c ^ rc g c * c > veluti per fudorcm » vel 
bf«rur«ndif,rc vrinam, pcr voraitum* , vcl feceflum, perpaUtum, vcl nares^ 
^ic^SJJJi!' per fanguinis. fluxnm , tame naribus , qudm cx hemorrhoi- 
tut. dibtis, vel ex vtero in muJicribus , nec non per aliqucm etiam 

abfceflum , in rnorbis prxfcrtim longis aliquando apparcn- 

tem— > - 

> w; Dum igitur natura* rcctam aggrcffa: eft,vel aggrcditur viara» 

eo ipfo Medicus totum opus ipfi naturx committit, dum vero 
eademnatura non rec*te\ Icd imperfcde, & laboriosc, ac molc- 
fte , nec pcr loca confcrentia , immo cum aliquo etiam prauo 
fymptomatc fe fc langucntibus offert, illico Medicus, quoad 
poteft ^naturx defectusipfa mct artc fupplere conatur,ars 
enim mcdica morbis omnibus prxfto fempcr etTc non potelt , 
jjs prxfcrtim • fanandi (pe dcflitutis , iuxta falcrnitanx fcholx 
vcrhculum,. capite fexagefimo,ita dicentim» 

Contravim mortis non eft medicamen in hortis . 

Dum tamen poteft , eo planc tcmporc natura indiget etiam 
artc , licet poil ipfam naturam cxtitcrit. ^■pJ- 

Quando atitem Galcnus, libro fcptimo de vfu partium , ca- 
pite decimo octauo fupra citato , dixit idcirco ab artc , vciut i 
natura inferiorc, non poflc vitam, vkri cerminum i Deo prx- 

fixurn 
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fixum cuipiam prorogari , nempc quiamatura , prout artcj» 
prior, atque fapicntior, id quidem prjrftarc nec mmttl poteft. ..^, 

RefpondeturGaleni fententiam vcram cfle, circa illa tantu- 
modd verba, videlicet (vlrraterminum a Dco.prarrTxum) quo- 
niam intrarerminum prx/ixum , a narura/imul cumarte pro- 
rogari vita fufficienter poteft , prout diotum eft fupra , necnon 
criam iuxta eiufdem Galcni fenteatiam pluribus in locis eon« 
hrmatam, prxcise vcro in libro vndecimoMcthodi medendi , 
capite primo,his verbis; Ars cnim artifex faniraris caufx l\- * 
unt, & fcxto in libro defanitate tuenda , non longe ab inirio? tWdti, c»u. 
vbidixirros , qui fanatiuam dixtam ignorant , citiiis lnori , fyntVto"'* 
qudmaratio.naturx poftular, cos vero* quieamnon ignorant , „<». 
diutius viuerc ; in libro itcm de.Theriaca ad Pifoneui/capito ..^llJJabi" 1 »! 
decimo quinto , nonfohimad morbos debeliandos dcarcana *it« diuturm- 
cius virtutc fcripfit, immo.prarcipuc Theriaclvtpote vitxpro- ^l^J^ e " 
rogationi maxime-confercntcmcxtollitjdummodo ij,qui licct Thcriac» 
fani fintj.cam Iibenteraflumercnon dereHnquant, Galeni au- *^aJTci 
tcm vcrba funt i(ta; Maxime vero;prodelt, quandoqui Thcria- Uno. 
cam fanusadhuc frcqucnter accipit, idcircd,quia fupcrfluita- aJjVn faoit 
tes humorum.coniumit, cV totius corporis tcmpcramentum_> ctfrmhomioi 

„ • ^ , * * : bu» i qutlu Cx 

immutat. lta Galenus . Gtimo . 

Exdcdu<5tis Galeni locis, manirefte quidempatere videtur, 
in hominibus item fanis , ac xgroranribus , intra terminum a 
Deo vltimate prxtixum, vitx prorogationem ^oflc tieri, veluri 
cxcmplo Thcriacx pcculiaritcr dcmonftrauir , qua-medianre_> 
humanl corporis tcmperamcntum ideo Galenus meliorem in_j 
ftatum.tranfmutari dixit , nempe-quia fupcrfluiratibus humo- 
rum numano in corpore exiftcntibus,abipfa Thcriaca diflipa- 
tis, itapropemodum vitam prorogari contingir , quoditem-» 
deTiphcra jnagna , & cojifectione Alchcrmes dixit Mcfues in J'*^'" c d ™" 
fno Antidotario , prout quoque de auro potabili mirabilia—» wniNuT e« " 
nar r ant Alchymiftc,Aurum enim,Iicetab innato calorc viuen- w*f»e. 

. J •* .. - , ,• - AuruBi p^tabi 

tiUrn iupcrari,atqucin propriam lubltantiam tanqnam alime- tccorist ficae 
tum conucrti no poffit, nihilominusJiumanum in corpus^tgit * ?. tMI p,# " 
vc luti mcdicamcntum, communicanscordiarcanas virtutes a 
Proprictatc lxtificantes,ac fpiritus vitaJes confcruantesad vitx 
prorogationcm, quod ctiam non negat Auiccnna in libello dc 
viribus cordis,rractatu fccundo,capitexertio;& ArnoldusYil- 
lanouanus, pagina ducentefima fexagcfima tcrtia,<de auro fic 
loquitur. Aurum cft res arcana, & ciu&eximix funt virtutcs (in 

L a tcl- 
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telligit enim de auro genito in vifceribus tcrra? ) quia infcrius 
fubiungit hsc verba, fallunt enim in hoc AIchymifb:,nam etfi 

oum^ichy* fubftantiam, & colorem auri faciant, non tamen virtutes prae- 
mit» ; », r.ocrt* di&asin eo infundunt,vnde aduertendum eft,quod quando re- 
^cuadum cipitur, fitde auro Dei, non dc opcre manuum horainis > nam 
noiaum. illud proptcr res acutas, .& extraneas a natura humana,qua: in 

ca fophifticationc ingrediuntur , nocet cordi , & vitac j hxc Ar« 

noldus - 

nri t biiit i Jorro intcr Chymicos reccntiores. Ioannes Hartmannus in 
«irtusc&ioan* Praxi Cbymiatrica, pagina quadringcntcfima quadragefima-» 
ne Hjnmanuo n0 na> fub Titulo de Aqua Vitar,feu Auropotabih prarparando 
& conficiendo, arcanam cius virtutem,vtpote arcanoium om- 
nium prxlrantilfimam,fupramodum extollit , atque ad mira- 
culu prxdicar, dum dicit. Ha*c aqua nominatur Aurum pota- 
bilc , quod Chymici quarruut ; Hoc aurum potabilc Hcrmes > 
omnium Chymicorum primus inucnit,conieruat fanitatem—», 
cxpeilit omnes morbos, & etiam ipfam lepram, retardat fenc- 
ctutcm, & fperma augumcntat, cartcra: cius virtutcs , qu* funt 
innnmerar, non polfunt deicribi, fic Hartmannus. qui hac do 
re magnam profccto fidcra, ac fpcm, pridicfto in auro potabili 
collocauit atque repofuit, licct id ipfum caufis perfxpe diuer- 
fis, eundcm fcraper non fortiatur elrcc1tum_j . 

Has autcm dotcs , vt dicunt Sapieiucs , aurum aSoIis beni- 
*trt«t«^soJ J isS n ^ taterecc P lC pcr fympatriiam propriam, quam habctcum_j 
bcr.ignitnc tc co, iuxta Matthioli fententiam,in quartum Diofcoridis Jibrii, 
"Pj c " Mil " capitc fexagcfimo nono; vcriim profecto aurum, fccundum o- 
pinioncm racara magis efrec*tiuc Ixtificat cor horainis , illud in 
bona quantitate poindcnris . 

Quamobrem ncc itcm dcfunt innumcramedicina? rcmcdia, 
ii»niro quSdo ouorum virtutc homines quotidie argrotantcsin priftinam per 
"nrrJiadim r Ctnre foaitarcm nonura non eft»qnin immo fruftra dare- 
AuAutctn* tur ars raedica fi quicunque morbo correpti ncccflario pcri- 
rcnt i id raraen cum non contingat, quoniam notum cft om- 
. nibus , homincs totovitar temporc farpe farpius argrotantcs ', & 
ad Mcdicorum rcmedia confugicntes , eos quoquc farpius a_, 
vttfthunauu* raorbis cuadcre , licet ctiam intcr cofdem non dcfint, qui pri- 
3ium°cr ftif- ma m * nmin i tatc Cimxil pcre*anr,mhilominus concedenduin cil 
tiamT&Vttcm ex didtis, cos, qui frequentcr fanantur , in virtute artis mcdica: 
prurogcrtir. f auos tantiim fieri , ac item intra terminum eifdem vltimatc 
prafixum, vitam protrahi, negari nonpoteft (Deo tamcn pcr- 

mit- 
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mittcnre ) quo in cafu iuxti. adagium , homo cft quafi homini 

Deus 1 qnoniam ab re fcriptum ctiam non cll apud Salomonc 

in Eccleftaftico , capite trigelimo octauo ; honora Mcdicmn-» Mcdxut hoBO 

propter ncceflfitatcm, ctcnim ilium crcauit Altiffimus, & pau- rcrou-duj Dro 

16 inferiiis fic item Icgitun Altiflimus creaiiitde terra medici- ^""uj": 

nam, & vir prudens non abhorrebit illam_» . lomonem . 

Qupniam tamcn dictum cft fuperius,hominum complexio- 
nes, ab initio vitac vfquc ad mortcm,fecundum artatis progref- 
fum in detcrius mutatas,pofle manu quoquc mcdica reparari, 
atquc in mcliiis rcdigi, ad confcquendam vitarprorogacioncm 
adhuc item fupereft,vtde complexionibus,iuxta tcmpus pra> 
fens, & antiqiium,furHcicntcr agatur, nempc quia non defunt 
dicentcs, prifcis ab hinc tcmporibus hominum complcxiones 
Jonge efle mutatas ; hac igitur dc rc quicquid profe&o fetuia, 
liberc dcclararc non dcfmamj • 

De Hodiernis, & Antiquis hominum 
Complexionibus . 

NOTABILE QVARTVM: 

DVbitatur an hodicrna» hominu complexiones fint eiuf- 
dem nacura: , non folum fpecie, ac numero 3 cum illis , 
viuente Hippocrate , qui Rcge maximo Artaxerfc re» 
gnantc vixit, pron t in ciufdcm Hippocratis epiftola tcrtia ma- Hippocrat«« 
nifefte patet,quod autcm fuit quincentis pliis minufuc an- *» uo ? * b hinc 
nis, antc Dommi Noltn Jefu Chnfti Natiuitatem, & m quinta Mnado . 
Mundi a-tate. Sed prarterea dubitatur, necnc retineanteandem 
quoque naturam noftrorum primorumParcntum, Adam,Ma- 
tufalem, & proxime defccndentium_> . 
Dubitationi tamen refpondetur, circa hodicrnas hominum C6 P iex«'.nei 

. • ... . hod ern« non 

complcxiones, comparatas cum llhs, viuente Hippocrate, nul- a ft ciunt » 0 u 
lam quafi differentiam exiftcre, proutinferius fatis apcrte pro- u 0 ™ t c c mcH,p 

babitur . Aetni priatoni 

C^upad comparationem vero cum longarua, & robuHiftima 
actate illa primorum parentum noftrorum Adam, Matufalem , tium comF»ra. 
& proxime defcendentium, nullam penitus proportionem , ac J^cJ^^J 
nulUni elfe corrcfyondentiamj qq quod prafens a*cas ? refpectu pr*icrm. 
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primorum Parentum breuis, ac debilis exiftat, quemadmodu 
cx Donati Antonij Fcrri tractatu fccundo depodagra, capitc 
dccimo , his pacet vcrbis . Erant cnim prifcis temporibus ho- 
minum corpora nugna, & viribus robuftiffima , velut Gigan- 
tes, quar fortiflima quoquevtxigebant medicamenta , & idco 
longiarem vitam degcbant, quoniam extrinfecis caufisjnagis 
rcfiftcbant,quemadmodum Xdam , __ Matufalem , noningca- 
.tos vixifle annos Icgttur; ita Donatus Antonius Fcrrus . 
ftetti ioof«. Longxua tamcn harc xtas pcrdurauit vfquead rempus Noe g 
utprimomnvj quoviucnte , Deus propter illius fxculi pcccaca , vniuerfal e_> 
* J"3mc*dc. dilutiiiun.poit quod , hominum viram rcddcrchreuiorc 
fcedcatiura_> M voluit, itauc in poftenim, vitar tcrminus , centcfimum, /imulq; 
LcrMtrif!' e * vigcfimum non excederetannum, tefte Iofepho Flauio, dc an- 
tiquitatibus Iudaicis, libro primo , capite quinto . Qua: fciii- 
cct artas perdurauit vfquc ad tempus Abraham,vcl Moyfis,hoc 
eft,poft millccentumquc circiter.annos,ab vniuerfali diluuio, 
ficut narrat Sylua variarum lc&ionum, partc prima, capitc vi- 
gcfimo odauo: Diluuium vcro .contigic auno M. DC L\VI.a 
creatione Mundi . 

__-_.., Conciliaror icem differencia nona , pra.di_.am fcquitur opi» 

Natura. humi- . , . _ . J* 71 , . * 

n iMundi gc nioncm, nts vcrbts cxpoutam. Sctendum qutdem, quod vt re- 
Ifq.cTqu.n.a fonantfcrmones legum,.& Mofaicx prxcipue , natura humana 
f_ent_cbiiiti. debilitata jeft ab eo, qudd antiquitus exiftebat ,cuius quidem 
if4totV CODCl * ^S ,uim clt,quoniam.audiuimus homiues a Mundi gcneracio- 
nc, & jcirca,productos,longaruimrn2 vitar.cxtitiflc,licut ex Moy 
ft colligitur Genefeos libro , Adam enim noningentis , 8c trt- 
ginta vixitannis, MatufaIcm vero, noningentis,*& fexaginta_j 
noucm, Noc vcro-feptingcntis, cum Abraham, & alijs ,iconfe- 
quenter autc ab illa longxuitatc iriinoratos, vclut Moyfen,qut 
ccntum, & viginti compleuit annos, Dauid, & Aron,cum Le- 
uitici ficut per eundcm apparet dicentem, Non pcrmittam_ji 
fpiiitum mcum in hominc, quia caro cft , vltia centum ,& vi- 
vh_ hominU ginti annos,ha:c namque cft vita hominisnaturalis, iccundum 
!_iiT , f.c_u_m ctiamJVftroIbgos , tanri enim funtanni Solis maiorcs* nunc 
Aaroiogo». autcm,ab co termino cftartas htunana minorata,cum com-mu. 

nitcr vix extendarur octogiflta.annoruiHfpatio, ita Concilia- 
tor . Manifcfte igitur cx cli&is cognofcerc vnufquifque potcft, 
quantum prefens xtas, ab iila longiui primorum parencum__# 
fupra dictorum differat. 
Qupnia tam§ fuperiori dubicationi rcfponfum cft.circa ho- 

dier- 
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diernas hominum complexioncs, comparatas cum iliis , Hip- ^Tf t l^ n ^ n 
j>ocrate viuente , nullam fere differcntiam cxiftere , hac de ro Mc""**^" 
lgitur agcndum , & ex profeflb quidcm vcritas patcfacicnda~> ,u *' u4te H,p * 
nunc eft, ideoque_> . pocm * 

Probatur id priwo, cx illa eadem xtate hodiernis tcmpori- 
bus correfpondcntc, eo quod eundcm quafi ordincm uatuKL* 
feruauerit. In vtroq; enim fa?culo, tam pra-terito, fcilicct Hip- 
pocratis tempore, quam etiam prarfenti, obfcruatum cft, vitar 
humanas terminum rariiTime ad centefimum clrciter annum-j, 
paulo phis, vel miniis extendipotuifle , fxpdverd ad feptuage- 
iimum annum peruenifle,vt optime patet ex vita Hippocratis, 
pcrSoranum defcripta , necnon Democriti etiam fuifamilia- 
riflimi, perLaertium narrata , vna cum cateris fapicntibus vi« 
ris,prout apud eofdcm Au&ores legi facile potcft.. quam fcili- 
cet metam plurimi adhuc viuentes attingunr, Iicet non defint, 
qui citius percanr, diuerfis tamcn de cau/is,ab initio in Exor- 
dio di&is, quod itcur Hippocratis temporc contigiffe ccrtilfi- 
mum cuVveluti coiligitur ab argrotis,in quinto , & fcptimoli- 
bro de morbis populanbus, ab Hippocrare narratis • 

Per hanc igitur eandem fimilitudinem a-tati hodierna; fatis ££££ 

cortefpondentem, viucntes adhuc homines , ab illis parum,vei cum r«!cq«* 

nihil ditfcrrc iudjcandum cft , nempe quia hifce temporibus , *™ Hi PP otr * 

prout Hippocratc viucnte, nonnulli centefimum* annurrr, plus* 

aut minus, ali; o&ogefimunr, alij feptuagefiimim fimiliter at- 

tingunt, ficut omnibus notum eft.Quin immd noui ego Romg 

mulierem gracillimam valdc nobilcmi quac vixerat centum , & 

fcptcmdecim annis, hac autem pcr fex menfes ante\apoplexia 

corrcpta , pcri/t rarrdcm . Noui item Epifcopum natura vaJdc 

gracilcm, qui ad quintum, &c centefimum-pcrueaerat annum, 

qua in artate femper ambuIauit,bacuIo tantum hxrens vfquo 

ad vltimam obitus diem, qua item diei nec antca,nullum paf- 

fus eft morbum, fcd folum ex defe&u,& refolutione virtutis n* 

turalis exanimis fadus eft. Noui etiam artiticem ciauarium-», 

qui o6to circiter annos a;uc mortem, in leuem incidit paraly- 

fim, quo etiam tcmpore vfquead obitum, vitar muneribus op- 

time tungipotuit , ciim autem fextum', & nonagefimum atti- 

gifTecannum, fcbricula correptus,aliquot poft diesex vita mi- 

grauit. Noui deniquc mulierem lauatricem, natura gracilcm, 

& fanam, feptimum,& octogefimum annum agentcm fui obi- 

tus temporci eius autcm mors fuit morbgrum omnium Regi: 

* na 
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na Tcbris, omncs autem pracdidi, ad ctindcm «tatis termlniirn 
fupra narratum fe realirerperuenillc, mihi taquam Medico dc 
ipibrum arratc requirenti , ore proprio confcm funt. Plura fi- 
militcr cxempla, fub mea curatione, poflem narrarc viuentiu, 
qut ad eandcm sctatem Hippocratis tcmporibus correfponde- 
tem peruencrc, veititi de Democrito,& ali>s ircm apud Laertiu 
palfim legitur, ac manifefte patct . 

Scd vt hac dc rc meam fatear opinionem, licet adhuc multi 
ex viuentibus , ad praedictum annorum numerum perueniant* 
prout etiam tunc tcmporis viucnte Hippocrate perucnerunt» 
inter vniuerfos tamen rari fuercac in ftiturum item crunt ca-» 
in artatc, inculpata fanitate fruences, quoniam in dies , vt phw 
Dauiaq«i<is£- rimum vcritate comprobatur, quod dixit Dauid pfalmo ofta-, 
bHt dc homi- pcfimo nono , fi autem in potentatibus o&oginta anni , ani- 
plius corum labor, & dolor, mento lgitur nixta Terentium-» • 
fcncdus ipfa eft morbus, & apud Ciceroncm, vitar occafus di. 
citor . 

Probatur id etiam fecundo l ni tanquam certum , faltem vc 
verifimile , excodem experimento medicamcntorum purgan- 
tium, quar tunc tcmporis Hippocrates fuis dabat aegrotis,qua- 
lia erant HeUeborum nigrum, Scammonia, EJaterium , Hellc- 
borum album, fcu Veratrum album , Peplitim , & his fimilia-» 
medicamenta valdc fortia , atque purgantia (quemadmodum 
eadem quoquc ab hodicrnis complcxionibus rccipi,paulo in- 
fcriiis diffuse, ac euidenter demonnrabitur.) 

De Helleboro fiquidem nigro, cVScaromonia meminit Hip- 
pocrates in libro dc intcrnis af.edionrbus,textu quadragefimo 
lcxto, vbi dc quinto atfe&u , qui typhos dicitur, fic loquitur . 
Etfrcquenter femen pcr fomnum cffundit , farpe ver6 inter eu- 
dum etiam ipfi genitura exit, huic, cum fic habuerit , ventrem 
nigro veratro purgato. fupcrnum vidclicct, infernum vcro fca» 
monix fucco . 

De elaterio fimiliter fcripfit in libro rertio dc morbis,tcxtu 
vndccimo, vbidc leui angina fic dixit. Poftquam vero rcmifi:-' 
rit morbus, & iam cibos guftaucrit , elatcrio recenti purgatof 
nc in aliud malum incidat. 

De Helleboro aJbo , feu Veratro albo , mcminit idem Hip- 
pocraresin libro dc morbis fecundo, pro quarranxcurationc,' 
nccnon in Jibro de vidus ratione in acutis,his quidcm vcrbis» 
SJuicunque infernum ycntrcm calidum habcnt, & alui cgcfiio*: 
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nes acres, Sc inacquales funt,vcratro albo his rcucJlereoporcct., 

De pcplio item cgit Hippocrarcs in libro dc vi&us racionc 
in acutis, pro curanda pleuritidc, dum dixic, fi vero fub fepro 
tranfucrfo fucrit dolor , ad clauiculam auteni dc fc fi gnifiea- 
tionem non prarbcat , aluum moJlire oportct , aut vcracro ni- 
gro , aut peplio . 

Hax autem funradicta mcdicamenta purgantia valde for- 
*tia, atque potcntia, quibus vtebatur Hippocrates, noftro qui- ^;^;'"., 
dem fecuJo a Medicis tam prarteritis , quam prsfcntibus ,3- dabac zg""" 
grotantibus quibufcunque eadem rcquircntibus , vtpotc ne- "j£ m "J" u * ff 
cc/faria cxhibita efle, & adhuc ctiam pafTim cxhibcri, non efl tbfcodicroi* 
in dubium reuocandum, (icuri ex nunc dicendis manircfle pa- £T*re^i 
tebir. :wx- 

De nigro taraen helleboro agendum principaliccrcll , dc_j> 
quo inter Medicos Ncotericos , Ioanncs Coilzus valdcinfi- 
gnis,& expercus, fuper fecundum Mcfuc librum de fimplicibus 
medicamencis laboi iose foluencibus , in crigefirai capicis an- 
nocacionc , fuam /ic cxplicac opinioncm . Dc nigro helleboro 
idcm dixerim, non paracum, atqucimportunecxbibitum;dit- 
ticiles facere purgaciones, contra,paracum, ac opportune pro- 
pinacum , faciles . Manardus icem doctifiimus Medicus fupcr 
cicacum Mefusc librum ica cefiacur . Nigri aucem hellebori , ^"^£0^- 
vfque ad cempora norlra, \ ircus tolerabilis eft, & expcriencia~> nH etum tem. 
ccrca didici opcracionem eius non efle ditticilem : Hellebo- E^^nJ^i" 
rumiccm nigrum pracparacum , ego quoque mulcocies inor- Manardum,* 
bo gallico,& anciquis capicis doloribus , vel quarcana , vel to,l * aiIU 
menitruorum rccencione laborancibus, fclicicer cxhibui. 

Scammoniam vero recipiunc muka mcdicamcnca compofi- 
ca, veluci Romano in Ancidocario paccc , quibus iccm Rom4x 
ni Medici paffim incurandis scgrotis fcliciter vtuntur, addcn- 
tes pr*terea communitcr omnes, duo, tria, vcl quatuor grana 
fcammonia- prasdi&is mcdicamentis, in forma prarfertim pilu- 
lari fumpcis , pro vc egoeciam iuxta argrocancium neceilita- 
tem , magna eorum vcilicacc quandoque vcor , Manardus ca- 
men, fuper cicacum Mefuae locum, capitc primo , deScammo»' 
nia foliim per fe fumpca, fic meminit. Ego licct nunquam fim Sfin , mon ;.4 a 
aufus tantum dare , duodecim canien grana tranfcenderc non Ht wxr* mV a 
fum veritus, fcioque quofdam fcrupulum inccgrum haufiflo , Qardunu 
finc noxa, fic Manardus . 

Elatcrium aucem commcndat Braflauolus, Diofcoridem fc- 

F cu- 
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cutus, in fimpJicium mcdicamentorum examine , pagina fcx- 
C 5 U . J na vigclima quarta , nuniero vigefimo » vbi non folum 

i "«Vfaiifc V ^ 16 ' 1Cd Ctiam P uc f isdari ' P°*fe conitrmat , dum dicic, Pncris 
l*m* '* * W «* ntur duo chalchi , videlicct quacuor elaccri/ grana , nocet 
enim maior menfura, vbique nafcitur, & eriam in noftro Fcr« 
rariciii folo mirifice foluit, vnlgo afminum cucumcrem voca- 
mus . Diofcoridcs tamcn libro quarco , capica ccnteiimo tri- 
gcfimo fexro > clarerium propinaripofle viris afemiobolo *& 
ooolum vnum fcripfit, pueris vero ad chalcos tantum duos,fr- 
quidcm copiofius periculum aftert. McrcuriaJis itcm ,qui hac 
noftra artace, omni virtutum genere floruir, nihilquc inta&um 
in medicina rcliquit , in ConVultationibus medicinalibus paf- 
fim claterio yfus eft,prarcipue vcro in feptuagefima quinta tec- 
xiateriao «i« ** J r° m * conmltatione c » rca finem, fcriptis ira mandauit. Atq; 

trniis cum.-n.-n 

id fcias velim de elaterio concingere, quod Plinius dicebat dc 
rf« Meriun». hellcboro, fciJicct facilius crumpcre, & cuacuarc, fi paulo plus 
illius > quam paulo mimis cxibeatur • 

Elaterio quoqne hic Romac in curandis hydropicis,mihi in> 
tcrdum conri|gic vti , dum praecipue duodecim annoru puer , 
complexionis vcrd phlegmacicar, curandus mihi prac manibus 
erat, qui ob malum vi&us rcgimcn in fruclibus, prasfertim vc- 
ro in pomoTum,necnon aqua: potus copia,quemadmod4im ob 
frigus, quod patiebatur, dum ftudiq incumbcret hyeme ,nar* 
ratis proprcrea decaufis , in principium hydropis afcitis inci- 
dit . Huic igitur, quia tunc vetis inftabat initium, aliqua poft 
adhibita rcmedia , fummo mane elaterium ad grana tria, cttm 
femi fcrupulo pilularum aicphanginarum, & fyrupo abfynthij 
quantum fatis ad rcformandum bolum exhibui, cuius dcinde 
beuciicio aJuus tolcranter, ac vtiliter fubdu£afuic, ad rrcs ni- 
mirum aqua: hbras , vna cum casteris excrementis permixtas; 
poft autem hebdoraadam repecito codcm medicamcnto , ma- 
iori fiquidem progreflu , iliud icerum aliquocpoft dics diclo 
puero exhibere decreui; vcrumcamcn illud afiiimcrc noluit.pro 
vtde more puerorum farpe concingic , qui omnia medicamen- 
tarccufant, nihilominus paternis promiftis , ac prccibusdu- 
&us,«on amplius practcritum , fed nouum reinedj/ genus , & 
• fuauiusbibendum efle, fuit illi fignificarum , fub qua bona fi- 
de , remedium fequcns , eidem propinandum , fcriptis nian- 
daui . 

Kccipe abfyiuhi/ poncici ficci , eupacori/ ficci , vtriufque_j> 

dra- 
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drachmam vnam, & mjediam.i galangar, zedoaria^cinnamomi, S&jJjJJJj 
«aryophylrorum, cuiusiibet draclimam dinudiam , foldancllar coJtocM . * 
ficcar, facchari fini, vcriufque vnciam mcdiam,mifceantur om- x»TaoT^ pet 
nia, & fubtiliffime pulucri/entur fecundum Aromatariorum-* 
artcm . De hoc tameu p«! ucre accipe drachmam medianur* 
fucci ireos clari/icari fecundum artcm jdrachinas duas , vini 
gtaci., vncias tres , inifce,& quaruor circitcr horasanre pran- 
dium pibaein calice.argcntco,quomam ibi non reprarfentatur 
OCulis turpitudo potus naufeam irrirans , vel a pucro bibendi 
voluntatem aucrtcns. 

Hoc igicur ccmedium , bis videlicct in hebdomada , per ho- 
ras quatuor ante piandium, cum feptjes bibiilet puer,in illius 
vittute aquofus pauJatim fuit fubdudus humor taciliori tolet 
ranria,& confcioniia, licetin minori lemper quantitace»quam 
fupra djftum reccrac elaterium : , huius tancem remedij bene6~ 
cio , vna cum rccta victus racione inlhtuta , prardi&us puer^ 
ptimc^conualuit. , cri". 

Elaccrium iccm viro quadragenario, fpccie hydropis afcicis 
laboranri, ad femifcrupuli quancicacem propinarc fumaufus , E i at cri,dofi», 
addico etiampilularura.alcphanginarum fcrupuio , ac fyrupQ qumtit»». 
de^b/ynchio ad rcformandum limul bolum , lulricicnte , iftv> p^ru vmuc™ 
enim iencic Djofcorides libro quarco , capicc ccntehmo trigc-j r* »«• * on £ m 
(imo fcxto , vbi de cJacerij quantitate vins concedcnda fic lo- e^ondc. 
quitur . Integer modus obolus efr, minimus femiobolus,puc* 
ris yero chaJci duo, fiquidem copiofius pcriculum a:fci r - Ro- 
manum vcroantidotarium , vbidc ponderibus.Romanis> & 
Gra&cis agit, obolum, & (emifc.ru pujiim , c n. idcm ponderis ci- 
fcdeclarar, prq vtetiain fcuuobolum, fcx granU correfpondc- 
rc docct , duos vcro chalchos, crium granorum ponderi 0:4111- 
pararidicit. 

b Iic autcm Jiydropicus afcites quadragenarius , facis robu- 
ftus,nec valdc gracilis crat,vcrumtamcn habitum ab adolefcc- 
tia biliofum , tunc vero ad melancholicum tcndentem repffff 
ientabanc, inuci.eratum va^de morbum ncc.etiam recrahebat^ 
ejus item vcncer intueutjum QC.uhs vjx tumidus apparebatj.t 
Hulc igitur ab aflumpco mahe elatcrio prsdictar quantitacis 
pondercpauca ticinde moleiria fuic vencer fubduclusad quan- 
ticaccm quatuor, vel quiuque aquar bocaliym, vna cum cxcrc- 
mcncis maximp llacu erumpencibus * a quibus ica fuic releua- 
ms , vc in poncrum, fupra dictiun eteterium cidem propinaco 

F 2 nc- 
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rwsccflc non fuerit , diccbat cnim , fimulque gaudcbatfc fc k 
diao morbo vcluti rcfurrcxiflc , nec ampliiis i fui ventris pon- 
dere , atque tr.morc giauari , contcntus itaque per triennium 
fic vixir. Poft tricnnium autem, cum circa mufculos interco. 
ftales,ac fcptum tranfucrfum iuxta iccoris regionem,quodam 
afficerctur dolore , rcfpirationem orfendcnte , fua mala fortc • 
Medlcum antc fuam domum fortuitd tranfcuntem , & alias 
bi cognitum aduocauit , cui fuum dolorem , ac rcfpirationis 
diflficultatcm figniricauitjcV patcfccit,qua* paticntis verbacum 
vix audiuiflet Medicus illc , iuflit illicoeidcm aperiri venanu 
cnbiti internam eiuiilem partis dolcntis , ad fcmilibram fan- 
guinis , hic autcm paticns, poft fanguinis detradionem , fub- 
iccuta no£re mortuus eft; pro vt iam vxor, aliquot poft dies a 
defun&o viro mccum allocuta , mihi prardicta narrauit , qua; 
prztcrca dixit cundem virum pleuritidis morbo perijfle, ficuti 
cx dicto Mcdico ita iudicante audiucrat i 

£x rclationc igitur per vxorcm iam dcfuncri ad me dclata-», 
recte animaducrti didum Mcdicum ( quem , licet mihi cogni- 
tum , palam tamen pronunciare , non decet ) in prardicti fcili- 
cct morbi cognitionc, & curationc , pcr incuriam fuifle hallu- 
ciuatum . Nam in cognitione morbi hallucinatus cft, eo quod 
non perfefte,ac fufficienter conliderauerit paticntis Iocum af- 
fir&um, & doloris ctiam caufam,ab inflammationc fcilicet,vel 
flatu genitam , vel aliter fe habcnrcm , ncc itcm rc&e intcrro- 
gauent eundcm dc morbo aliquo prxtcrito, vel an folitus fuif- 
fet fimilidolorc diu permanente, vel breuiter prartereuntc ror- 
qucri , qui vr plurimum a flatuofo fpiritu , huc illuc pcr cor- 
pus vagantc , & cd magis in hydropicis interdum elcuari , ac 
etiam diflipari facile folet, dum intercoftales mufculos parccf- 
% que proximas pctitj hax inquam Mcdicus illc fi animaduer- 
fiyiropidtTc. tiflct, vcnam di&o patienti fecare minime tentaflet , qualibct 
nam fam c6 cnim fpccie hydropis laborantibus fanguincm mitterc, eft in- 
fto«cait. q Uam vclle ipfos ad mortem feftinare, pro vt vniuerfis medici- 
nar do&oribus notiflimum eft . Hallucinatus eft etiam in cu? 
ratione prxdictus Mcdicus,nempc quia, dum diCmm patientis 
dolorem, qui circa mufculos intercoftales,& iecur, relpiratio- 
ncm offendcbat , plcuritidis principium cfse putauit , idcircd 
fanguinis mittcndi i cubito indicationem fumpfit , contra Ic- 
gitimam Hippocratis rcgulam, atque do&rinam , inirio Jibri 
iccundi dc yi&us wtioac in raorbis acucis, vbi iic dicic . Late- 
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ris autem dolorem , fiueis per exordia fiat, fiue poftca* , tcnta- 1 * e jj , 0 Jl , °j! 
re calidis quidcm fomentis primiim diiibluere non abs re exi- randui m 
ftit, iuxta ctiam Galcni mcntem in citati loci commento, de_> £ ' 
Hippocratis dodrina ratione referentis his quidem verbis. Fo- 
menta calida cutim iplam ad perfpirationes rariorem effico 
re>phlegmonefque fanguincm tum tenuarc; tum per halitum_> 
digcrere confueuerunt, textu vcrd nono, ciufdem citati Jibri , 
ita fubiungitHippocrates ; Veriim fi fomcntis dolor non fol- 
uatur, nc diutius calefacito, ficcac enim id pulmoncs, atquc_> 
ad fuppurationem excitat.ideoque textu decimo fequenti, tuc 
fanguinem ex interna cubiti vena detrahendu pofteros doouie 
Medicos . Si hanc igitur regulam curanda» pleuritidis fupra_t 
dictus Medicus memoria tenuiifet , ac perpendinet , fupradi- 
Ctum patien tis dolorem prius per fomenta calida, non autem 
per fanguinis miflionem curare tencaflec , & (ic optime co- 
gnouiliet a flatu ne,an ab inflammacione, dolor iJIe ortum du- 
xiifet , & mifer hydropicus ab initio di&tis , diutius fortaifo 
yixiflet . 

Probandum adhuc remanet , an praefens artas albi hellebori 
yim po lit etiam fuftinere . 

Pracfens quidem ztas, an albi hellebori vim potfit ctiam fu- 
ftincre,non eft afl irapoflibile reducendum, cumidpotius 
contingairacione defe&us prxparacionis, non autem refpectu 
complexionum adhuc viuentium, quod quidem alicui nouum 
eifc non debet , quoniam plerifq; medicamentis laboriose fol- 
uentibus, & pcriculofis, ni ars medica fua correc~tione,ac ptx- a t $ medutrc 
paracionc fuccurreret, humanum genusillis rcfittere nunquam <,eao1 " J ,eri lr 
poflcc , quod optime Galcnus m hbro de articuhs cognouit , us , r*a corre* 
idcoque conquerituf de fui tcmporis calamitatein commento ^* 00 * ^* 6 * 1 * 
rertio de frafturis , ed quod etiam cunc non extjterit modus"'' 
hellcborum prarparandi , helleborum enim fimplicitcr didum 
intelJigitur album , iuxca" Hippocracis mentcm toto fere" in li- Heiiebomou 
brofecundodemorbis, &alibi etiam ita comprehenfam-» , ^^"^J 
quam etiam opinionem fecutus eft Galenus idem , locis in_, twTibum % 
multis , praicipue tamcn in quinta; fe&ionis aphorifmorunu, "'pp 0 "*" 1 ;* 
Hippocratis commento primo, dum aphorifmi fenfum circa^i * W 
ea interpractatus eit verba , videlicet qui helleborum potarunr, 
album fcihcet ( hunc enim fimplicitcr helleborum ) non ficut 
nigrum cum additione nominarc folent . Ita Galenus. Mercu- 
riaiu icem iibro iecundo prale&iQnum, capite feptimo, vbi 
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- CaknL fbjtsqtialQquitnii id»it*et<r«tftD9*iM*fle mnltcifieai^ 
"V. riH3 heliebctfamvadminifhare,r$para nas pefamus, quiaHipr 
pocratar, &.o»oeavettres , dto keU* 
borum** blatode piirgareeixneclzdeiflt* M^Wdusvero Fer* 
rarieniis .inpcr fccundum Mefua: hbrum de fimplicibus labor 
riosc foluentibus.capioc ttigefimo , de hclleboro albo hunc 
rcfcrt in rooduixi . Ego albo nunquam yfe fum , p*jto tame& 
Hominflsiregionis noitrx robuftos ferne euni pofle , non dan- 
tlunxtaweny.nifijin diiirurnk» & forcibus nuprbi^ * fccmipe$ 
alia amciiiajion funi fanatl. Manardus igitur iueliuat poA 
fc faJtcro. cunv condicionCi dati, cxdicliSidc aljbp hclleborq 
verbis. 

(Tiuoiuc Sed hac de re audiendus cil omnino Bt*nauolu& Mcuicn% 
W edicus ,U n°o" fUxdiofifrimus^&nofiraastttcxelc^crriinus , quj in$*ami$^ 
"miTheiieb^ fonpiicii*m raed&amenixrcura i pagioa qmng.cnt^oi*a trigcfy 
fo'«ibo inno- m b prima , niimcro dechno , gloriatur fe met ipjftui) nouurn^ 
ccntcr vfui eft ^ririfle^ctnrcrn vftuinucntotcrn , helkborum pwparandi , 
& corrigendi, nec non prarterea fe ie album veratrum x feu hel r 
lcboruni tinc vlio.vitapericulo iitnmp eriaro fiue moieu\ia_* 
fumpfifie , ideoque in iupra di&x ratwW.W^tm^tiPQCmrfir 
tanquam cxcmi»lum : pr<5priurn».ac teftimoniumii4c : 4iiU l M ni -' 
adduc.irurr'* cjuu* inquam.*crba funt ifta. . >&lm veratruni aU 
biiminxvJu^tttirccrocjttiaimum: apud Hippocratem , quia-j 
moleite educic, reli&um eft, & nigro folum y timur , rurac lte- 
riim album in vfum vcnit , corrcctum enim mire educit . Ego 
drachmam albi firmens , nunquam miniis raoleitam euacuag 
KXo. rionem,habui, acqUibufdanvmftnis.M>n corredum exhibui, 
iv i P rc fum- & TO h^ptpfetit*hxcBraOauQto 

ffne m£. timiftamfatis diiuadafifc v«ktttr* licct corrigcudi modum-», 
icftu txhibiur cur .pqftt>ip non 4ocuerit, iguorem * , . 

,. Nihilominus a4 contiimandam huius rei certitudincm» An» 
timonjj validifsimi puigantispxemp|umnunc adducendum--»i 
omnipuseui 
me;iri gqn.us; 
tum,& nuitro 1, . • 
' vtcomparatum cura bcllckoro alfep , & quoius Ahoumiliter 
fortiisimo medicamento pur^ante,.npn helleborialbi , fed a> 
terius cuiuflibet Ctiara vi «qualicer correfpondeat^ vcl fortaf- 
fe fuperiit . Lt quamuis ai.timoniura abaliqujbus purum vc- : 
nenum , HtQ vt aibura hcllcborum cxiftimetur . Vcrmuamcn 

quia 
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«in^opfnuusiaocntus^ MtiTTwS* 
pcopinandi , idcirco prcfens xras roa:dma<*gC0tanti4jm vtili- »jm. 
cate »iliiusvim potcft rcfpe&iuetfuftinfcre pp» vtfafb&KiTuftU 
nerec etram hellcborum ^aideeflec correctionis , vei prcpara- 
ciouis modus . 

Quamobrem Matthiolus noftra rempeftace princeps om- ^.JJJ n 1 ,,i "Jj! 
niunvqui vniuerfaliccr de vircucibu9 herbarum, mecallorum , uiam qui dc_» 
lapidum, mineralium , ac dc vciicrtorum cognicioH* , & cura- Jjj^^iJJ? 
cione adhuc fcripfcrinr, dum fuperquintum Diofcoridis libru rfcaii riemw 
canirc quinquagcfimo octauo > mirificOS de antimonio narrat Jjjjjjf rcr V«- 
crlcctiis per fe mec ipfum cxpercos , diuinumque veluti medi- Amimoniunv. 
camenrum» antimonium prcparatum ad miraculum vfquo JiMviJf» 
prxdicat , & excoUic ( licec inqiiie non defiht , quiiHud can- medicameo- 
quam venenum fufpicentur , act-imeaut) inccr carcejra : camen tQmm 
de antimonio fcquentem narrac friftoriam, hoc fcilScer" modo. 
Dominus Lucas Concilis, nobilis Scnenfisi, multas paticbactir 
arTcctiones , diu eum vexantes, diuerforum tamcn Medicomm 
incuicn, ac iuiTu, multisaftumptis remedtys , ac (ine vllo pro- 
greifu repctitis, dcuorato tandem , antimOnio prcpararo qua 1 * 
cuor granorum pondcre , in illius vir^uce- molcftos per vomi- 
tum eduvit humorcs vna cum duodccim terebinthi boIis*,quos 
in duas.vices per qujndecim dies ancedegriitiucrar, & hac fei~ 
licct via priitinae roit fanitari rcfticucus, ha?c Matthiolus. 

Mercurialis iccm doctiliimus Medicus , qui pauld poft Mat- 
chiolum vixir , libro primo prclectionum , capirc decimo fc- 
xto, hacde rc fic loquitur . Scd quiddeantimonio, quod ho- 
die/vfque adeo celcbre eft, &quOd lcribunt Paracelfiitar Mcdi- ^"^jjj™* 
ci miros efrecjtus produccre, & prcfcrtim in infanienribus^Do- n*ii iencnum 
inini , huiufmodi remcdium femper periciilofum cfle pucaui , °>- 

. n r ' r r » . * • j •♦• hilominuJ re- 

quia purum venenum clr, vcio tamcn a niultis ita dingenter ae P r*para t u 
prcparari ,vt ii non penitus innocuum cuadir, faltem mini- j^Qj^ com 
mum detrimcntum atfert , ita Mercurialis i 

Patcc igitHT ex dictis, ob inuentum prcparationis modum, 
antimonium vcluti pocencifsimum medicarachtum purgans 
hodiernis complexionibus, eo indigcncibus, vatdc prodeifo > 
ficuc album etiam helJcborum nunc ijfdempofTe omuino con- aJbumVbp^ 
ferrc ,pro indubitato habendumeft, dummodo prcparacionis ^ruumb &** 
modus nobis notus eflct, ac ccrtus, pro vt fuit Hippocrati . Jjf d u ™ n X™ 

Quamobrcm antimoniofimiliter , pco falute ajgrotantium * ,tte vuienri. 
rnihi contigic ioicrdura vci, & profecto milu hajw lcribenci,nc- wo^tt, 
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tcfle fuit ad illud , tanquam ad facram anchoram conrugerej 
vcluti narrandum nunc eflU ' 

( ii ca iniriu menfi*Iunij , millcfimi , fcxcentefimi trigcfimi 
octaui>Roma: fui rcquifitus adcuranuamKobilifsima D.Mar- 
Maiti{Z«re. f** 01 Zazzeram Romanam quadragcnariam, corpore plcnam» 
r*rub liiimx atquc robuftam , nec non vitiofis valde humoribus rcdundan- 
iuiTin ? mcd*"- t«n • qua? item complcxionem natufalicer biJiofam , acciden- 
cinaca^ui^ab talitcr vcrd melanclioJicam reptaefentabat , icd caput,&fto- 
nui?*c undJ machum , vtrumque frigidum, & humidum pofsidebat, iecur 
j n *mimonij autem, rcncs, & ytcrum,omnia quidem valde calida retincbat, 
fiI*c r fubUcuj. acpiartcrea ntilluinco vfque produ^crar filium ,quamuisad- 
huc lnatrimoni/ vinculo rencretur . Hxc parircr inquam_» 
diuturna polt menftrua retenta, carpit conqucri de inappetcn- 
tia, «.V naufca ferepcrpetua, cum irritatione ad vomitum , far- 
p<i etiam reiectum iupauca quantitatepitukx craflar, acvifct. 
qx , porracex bili permixtas , pcrmancnre tamen polt vomi- 
tum, in fundo ftomachi, pondere , cum frigiditatc adecVfenib 
bili, vt quoduis poculcntum, , licet quafi feruens fibi propina- 
retur,illius tamcn calorem in di&o ftomacho nullo modoper- 
cipcrct , cui prarterea febrieula conrinua , & lenta , cum licnis 
ctiam duritie, ac mcferaicarum venarum obftructione crat ad- 
iunda , vnd cum ventris ftypticitate , hypocondriorum mur- 
mure, atquepafsione, obftinata fiti, nocturnifque prarfertirru.» 
vigilijs , nullamfomnifcro conccdentibus rcmcdio quietem__>, 
quz omnia ptofecto origincm traxerant ab crroribus* in fcx 
rebus non natuialibus commifsis , in pauca vidclicct corporis 
* fxercitationc, in nimio ad libitum aqttar potu, nec non in ma- 
ximis animi perturbationibus, marroris prarcipue' , & doloris , 
mukorum mcnfium interuallo > hanc Nobilifsimam Domi- 
nam non finc occaiionc affligentibus- 

Huic igitur Nobilifsima? D.prearter debitum vi&us rcgimen 
inftitutum pro diuellendis tot fymptomatibus prauis,febre,vt. 
pote morborum reginam concomitantibus, fucrunt in primis 
adhibita remedia , tani per vomitum, quam per feceflum pnr- 
gantia, nec non reucllcntia pcr.diucrfi gcneris clyfiercs , ac c. 
tiam per cucurbitulas non icarificatas , inferioribus tamcr__» 
parribus admotasj quibus , & fingulis , & vniuerfis , parum_J 
confercntib us , rcmiflb nihilominus aliquantulum vomitu > 
fuit dcinde prardi&a: Dominre feCta dextri pedis faphcnacir- 
ca fanguinis Jibram,ob rctcnta diti menttrua, qua: pra*di- 

cta, 




vero fuitaperta bafiiica dextri cubiti ad fcmilibram fangui- 
nis, hieruntitem plura ftomacbum corroborantia, plura iteni 
peccantes humores prarparantia, & incidentia.nec non diii rc- 
petitamouaque femper fecundum rationem excogitata,& pro- 
pinata remedia, pro dic*torum diuerfitate fymptomatum,cUm 
pauco nihilominiis progreiTu, ncmpe quia tam fcbris, quam_* 
fupranarrata ftomachi interna frigiditas,cum naufea, tic ioap- 
petentia fere perpetua , praedi&am Dominam fatis adhuc vr- 
gcbanr, quaromnia firaul, valdepertinaccm arguebanthumo- 
rum promifcuorum cjualitatcm , hypochondriacarpropmm , "/|°J 5dri *' 
& co magis profec^q nyftericis adiun&arojp,aflionibus, nam-» • 
cx Hippocrate in aphorifmorum fedione fecnnda, aphorifmo 
fiuarto . Non facictas, non fames , ueque aJiud vlium bonum 
eft» quod naturac modum exccdat. 

Conftantibus tamen ed vfquc dic"ta: Doroina? viribus, ad an- • 
timomum pranauumi dc ucniend um iudicaui , non ©bftante 
Canicula, ad quam peruentum iam crat • Sedcuro eo vfquo 
femper huic cucario^i folus mter6uflcm, alios hac de re medi», 
cos mecuro vnipro maiori cautela coriuocandos & .audien- 
dos curaui. Ciim autem Ex^ellentillimi Domini Alfonfus Fer- 
rus, & Philippus Vriius Romani Medici, do&rina,& cxperien- 
tia praiditi, ac artate prouec^huiccurationi meciun intcruc- 
nifltnt, runc omncs vnaniroes confultauimus, vtrum ptacdictas 
Dominx languenti , ratione viriuro , & fcbris, di&oruroquo 
iy mptoni at u m » vcl tcmporis itero canicu laris c a uia, antimo- Andinoni» t 
uium prxparatum cxhibendum viderctur . Nobifcum igitur JJ "J* c ,;{, a 0 r J 
prardidis omnibus confidcratis,ac diligenti ipecuiatione pon- raatiWfiepai 
deraris , fuit tandem iudicatum , ac firmiter conftitutuin , fu- J»**ndttn». 
pradi&is de caufis, vnicam falutis fpem pro hac N6biliffim<u» 
I>omina, fore in antimonio collocandaro, nec poftcauiculam 
diiferendum,cd qudd vica; pericuium pofletfoiumracione mo. 
cdnfiftere . 

Qypniam ramen iuxta diuerfos Medicinae do&ores antirao- Antjmonifi 
nio n x um cliuecfo modo pncparatum apud pharmacopolas ho- j£^° It J°* tt 
diemos rcpericur.ficuti dc antiroonio prcparato a Matthioio, 
in Aia pr2mc^ hiftpria,fuperquintumDiofcoridisiibrum,ca- > 
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cipue* vcro in Confulcacionc quinquagefima tcrtia , & fexage- 
fimanona, Nam in Confultationc quinquagefima tertia, fic 
dc ancimonio refert . Scd fi praparctur, & calcinetur ter cum 
fale nicro, vc folum moueac deorfum, potcrit exniberi ad gra- 
nadcccm, & totidcm fcammonij calcinaci cum fulphure per 
fumum illius, ica fi decur , crcdo forcoptimuni medicamen- 
tum pro eradicando morbo • harc Rodericus a Fonfeca « 

Verum quia in difta confultacionequinquagefima tercia-», 
cafus dc nobili adolefcencula ibi narrarus , pocerac mamia ex 
parcc comparari cum prxdi&a nobiliifima Domina Marti elj 
Zazzera, iueofuper huiufmodi anrimonium a me propoficum» 
vcpoce dicbc Dominx nccciTarium » non praecer racionem i fu- 
pr«dictis£xceIIcntiflimisDominis Niedicis expertiffimis, opi- 
monem propriam dcceniendam curaui $ qqi paricer idem an- 
timonium a mc propoficum , illf dc Mactioli mence correcto , 
ac prxpararo, przferenduin iudicarunr* 

Tuncigicur ancimonium 7 & fcammonium,vcrunque rameu 
prxparatum. iuxta Rodericum a Fonieca in di&a coufultacio- 
nc quinquageiimacercia., ad pondusgranorum deccm pro 
quolibec. cum cadcm quancicace carcari albi , qux omnia in_* 
puluerem reda<fta,vndcum lcmiuncia aqux cinnamomr deflil. 
Jaci , & fcmilibra iuris columbini parum falici r adhuc camcn 
calencis, hulc Macronar Romaux grauiccr languenci , fumma 
mane fequenci propinata fuere , poft quod medicamentunu» 
cbibicum» nihil ruic edu&um , nifi ad decem vfque horas ela- 
pfas, polt cjuas pimitoii humores y & crafll, cum eruginoiis,ac 
melancholicis magna ex partc excTemencis pcrmixti , fine_» 
rrroleflia pcr infcriorem tantummodo ventrcm fuerunt conuc- 
nienter fubdu&r , praua enim in qualiratc magis t quim in_» 
quancicacedrcti pcccabanc humores, , a quorum euacuatione 
fubleuatademum fuitaliquantulum dic~ta Dominaab illa fen- 
fibilrfngidicare, ac mofeito pondcrc , vcrifquc in fundoilo- 
machi iam diii permancutibus # 

Quamobrcm ob cxpcrtum vcilicacis efTcctum,prouf qmderrt 
in taato fpes erat remedio, poft triduum , priftino item moda 
fuit ancimonium cidcm Dominar repecitum , in roaiori camert 
dofi, duodecim fcilicee granorum ponderc, proquolibec fupra 
<Jicto ingrcdienti,quoiterum potato rcmedicduas pofi horas 
leuis factus eft vomitus porracex bilis, ac prcuitx fimul craifa-, 
& vifcidar, ad fcmilibrx ciriciccr pondus , prout eciam fuccci^ 

fiue 
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fiue paucas poft horas , ali; quoque humores eruginofi , vni 
cum carteris pituitofis cxcrcmentis pariter vifcidis,ruerunt me. 
diocriter, ac toJeranterper feceifum edu#i, cums quidem an- 
timonjj beneficio, quoad frigus , ic pondus , vtrunque profc- 
6to diftx Domina? ftomacho diii valdc molcftum , prorius be- 
ne fc habuit, quemadmodum, & pauliiper iotnnura recupera- 
uit amiflum, quo ad inappetentiam vcro , Icntamque /e.bricjg- 
lam, non perfede.conualuit , immd vctd.fcbricuja,^ inappc- 
tcntiaquandoqtie illa, adhybernum vfquc folftitium perma- 
nentes.magnaex parte, vel erraticepotiusiucre, xjuo tanckrn 
Aliquando temnore , Nobiii/fima haxmuJier prjnjnam erYefti- 
iic fanitatem obtinuit, quod quidem contigit iuxta veridicain 
Hippocratis do&rinam in libro, de aere,aquis,cV Jocis,.tcxtu Morbitt p(u . 
Xrigefuno, vbi longos morbos in /olftitijs , & arquinoclijs,,car- t"™'?. ,00 s«» 
tenfque fignis.cscleftibus maximeiudicari fapicntinW/cri* «qVS/^d 
pfit, nempe quia his dicbus morbi, alii perimunt, alij vero dc- i * Btcm » * e » 
iinunt, aJi; m aham fpeciem,aliumque itatum tran{mutantur, r. loient , e « 
ita Hippocratcs . Morbusautemhuius NobiJi/fimx Domina: Hi PP 0 ««'C 
Marti* Zazzera; Romana; diuturnus fuit, /iquidem pau!6 amc 
foIiUtium arftiuum in totperniciofas inciditaftejftiqnes, qux 
non obftantibus tot gcnerofisadhibitismedicina:.remedi/s,ad 
nybernum vfque folititium > falutarcm nihiJomiiuis cxiturrLj 
produ\erunt. 

De peplio ^tandem quid dicendum; pofletne viucntibus 
adhuc bominibus tuto dartfpoflet quidevin, ii eiiet in vfu,quo* 
niam fi virtus eius cum hcIJebojro nigro comparctur , parum 
ab ho.c diflerre videtur,pro vt coiligitur ex fecundo Hippocra- 
tis Jibrode ratione victus in jnorjbis^cutis , tcxtn vndccimo, 
vbi fic dicir. Ca#rum verarrum nigrum,tum meJius,tum ad iu- *e P rma , 8c 
dicationem iuuautius , quam pejjJium, ventrcm JbJuir , ied pe h ^l l mS C m 
plium flatum magis excutit , doJorem prarterea ambo haic fe- runi '< « v *««- 
iantj ita. Hippociatcs . Quamo brem ciim jiiguum hellebor um 
viuentibus hnc yique tut<>*xhibeatur, quemadmodum fatis 
probatumcft fupra,pepiiumxjuoque,dummodo eflet in yfu , 
poflet ijfdem pariter exhiberi , eo quod iuxta citatam Hippo- 
cratis do^trinani» ^mborum yirtutes magna ex parre iibi iuui- 
cem correfpond^ant • 

Actas autem pra.iens, quia medicinis mitjpribus > ac bl\\er 
diclis nouiter inuentisabunuat , viuente nihilominiis Hippf»- 
crate, vcl prorfus ignotis, vei dtficientibus, miriim propftjm 

C 2 noa 
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rYoncft, fi paulatim derelinquatur vfns exhibendi pradi&ave- 
hementia, & laboriofa medicamenta,quibus Hippocratcs etia 
inuir.us, vcl nece (Ti ratc' ductns , cogdbatur interdum vti, vcluti 
m.inircllc patet ex relatis argrotantium hiftoris, in libns d<__> 
Morbis^oprtl#rfb'us, ab comagna obferuarionc rcli_tis, prac- 
Antimichi v fertim vefo huinto iiv libro numcro nono, vbi fic narrar. Vxor 
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r./nnaos AYitimachi iri larifla ^prargnans erat diebus circiter quinqua- 
I-.*cr!i", u, ex ginta, & Teliquo temporc , pra? faftidio , i cibo abftinebat , & 
Hfppocr*ic» ^'cr fcptem' dics vterum dolebat, & cor , & febris corripicbat , 
co tempofe nihM per aluum egercbat; huic datum cft catapo- 
tium deorfum purgans fortius,quam conucniebat, &: euomit 
bilem -combuftam vrx cibi abftinenria; & febre; fubdit autem 
inferius, mortua! -It circa mediam noc~tem , vidcbarnr viiiereJ 
, pbtuiffe , fi aquam bfb_re potuiflet , ac ftatim vomcrc , ptiuS 
quahtdcgrdtiuiftet; harc inqnam Hippociates, qui ttinc ob cx- 
pertbs mdrboruni» ac mcdicamenronim valtdifljmornm fui 
_emporis ! -Wtus , quorum vi refriterc quiuis non potcrat f (pro 
vtadhuc v*tientrou_ circa catfem qu6qu'c,K.cm fcrc cbnringit) 
tum ob SViopiam benediclarum medicinarum, quibus noftrum 
abundar feculum, idcirco fa?pe in curandis xgrotis, clyftero, 
vcl fuppcrfitorio prudcritiftime vtebatur, qiiod quidetn db$if- 
fimus Merciirialis, <qui Vt -tfias dixi^ri.hil inra<5_um rn medid- 
na reliquitjioc idcm diligenter obferuauit primo in librri pra> 
Iectionum, capire de melancholia , circa rtnem, vbi hac dc rc 
fic loquirur . Volo vosobiter vnttm docere mcmoria dignum. 
ciyftcrCcvd Hippocrares in Epidemijs cum rcferarplurimas hiftorias xgro 
?ucn*ft?n.i f r tantium, vix vnquam alteriusremcdij mentionem fafcir.quam 
? U i ipud Hi P - clyftcris, & fu ppofitorij, & puto cgo hanc eft*e_caufam , quia__ 
Ep^demijsswr H.ppocrares diligebat harc remedia,vt etianfdilexit Atilcenna, 
* fic Mercurialis . cnius veftigia /cmper admiror, ac fequor . 

Dico autem ego, propterei Hippocratem huiufiriodi reme* 
dia dilexilfe, fciJicet quia, vt dictum cft fupra , fortium medi* 
camentorumambiguos exitus, & cum agrotantium quando- 
que.pernicie fuerat expertus,quibnsprofecto de caufis ad cly- 
^/"""cS ftcres, & iuppofitoria fa-pifTime confugiebatV fiquidem- horum 
roium cMt e, jndemniratem optime^ callebat, & eognofeebat , ficut ctiatn_i 
gs°n * mVii cognouit Auiccnna, qui quotieicunquc argrotanit, cadem pe- 
<«fnenuj fuc- n« 4« f iufa, clyfkrc ruit tantummodd vliis , quemadmodum 
*«f»M Auicenn* vua,diligentcr d Sorano Arabe cius difcipulo,his 

piacipwc vcrto cxprimitwr • Erat qnidcm Anicenna vir foi> 
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tis, qui minimc a venereis abftinebar, quare , cum fe ob hanc 
caufam imbecillcm ex refolutionc cognofcerer , ab omni me- 
dicamine expurganre , Sc foluenre femper abftinuir , vnde fa- 
ctum eft, vr ciim efler cum Rege in exerciru , incidcrir in vehe* 
menciffimos dolqres colicos,& cum fufpicaretur, ne rorte ali- 
quid accidere poffet, quo cogererur fe dare fugf , vna die oGto 
dyfteres fibi imponi iuffit. QuzSorani verba fignum quidem 
euidens pnebenr, Auicennam huitifmodi rcmedium ranquam 
innocuum mirum tn modum dilexifle . 

Concludendum eft igitur ex rot fundamentis, & rationibus 
huc vfque dedu&is , euidenterque probanribus , hodiernas vi- com P ie*?o. 
tienrium complexioncs, ab illis , viuente Hippocrare , nequa- Jfn dJhnut 
quam ditferrc , quod profcdo , in plena? probarionis comple- ■btiif» Wum- 
rrlenrum, corroboratur ex eiufdem Hippocraris verbis,qua: in & r "?o c"*nl 
Iibro prsenotionum, numero vigcfimo feprimo , ira propemo- diffei * n{ • 
dum legunrur , Nam, & in Lybia, & Delo,ac Scythi3, pr^fcri- 
pt* figna , vera comperiuntur , Qux quidem verba confidc- 
rans Galenus in rerrio prognolticorum commenro , numcro 
quadragefimo , frc expofuit . Ly biam enim,ranquam calidara, 
5Cythiam,tanquam frigidam, Dclum,tanquam moditicatam, 
mcdiamque inter vtramque , gratia exempli commemorauic 
HippocrircsC/nafC enim funr verba Galeni . 

Ex hac igitur Galcni expofirione , cxprcfse 1 parer . Hippo- Hippocr*tis 
cratem di&d exentplo , nobis fignificare voluifle , quaccunque JJJSfa mJi- 
de medicina fcripfir , in Kegionibus tam calidis , quam frigi- & p**ti te- 
dis, vel eriam moderatis,in omnibus tandem mundi parribus 
veriffima icmper furura , pro vr confequenter eriam apparcr > 
Hippocrarcm manifcfle refpexifle vniuerft mundi complexio- 
nes, rarh fcilicetfui temporis,quam pofleritaris , parum , vel 
liihil fore inrer fe diffcrenres, alioquiu dc przdictis verbis, ve« 
luri fignis euidentibus, in exemplum adductis , non ita fuiflec 
aufus pronunciare; Magna prorccto verba, ranro digna viro ; 
Vertinramen id mirum omnino non efl , nam caufa tam prx- Hippornte* 
clara? fententix fuir, qufa Hippocracesperfectiffimus crat Me- J^^yJrJJ 
dicus , Philofophus item opcimus , ac Aftrologus fapicnriffi- pjSTi. . * 
mus, mu|tartimque linguarum doctiffimus , quibus praecise* 
dc caufis prxdictam promulgare fententiam tanquam vcram, 
idcirco non dubicauic,fiquidem, vc ira confufos penicus relin- 
quercc eos , qui potuiiicnc in pofteriim ipfi mec eciam Hippo- 
craci opponerc, medicam eius fcicntiamA* ariem, qtiam fcri- 
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fit in Graecia, vtramque nimirum, tn caeteris mundi partibus » 
pro vt in c irxcia,cundcm fcmpcr erfc&um minime fortityram, 
dummodd fapicnter poftcris,tam ratione identitatis fpccirlc?, 
quam numcricar, complcxionum tunc fcilicct prarfcntium , ac 
futurarum, eandcm paritcr profuturam non pramidilTets dod- 
terca qua?liber aduerfus eum dubitatio, vcl oppofitio ceiiet,ac 
HiwocntU porfns euancfcat, quoniam fciendum prgtcrea eft, prudcntif- 
fme fioc ixbo. firnum Hjppocratem, vniuerfa,qua: de medicina fcripfit,mul- 
MfcSmfa^at tis prius cxperimenus,atq;obferuationibus,tam iuxtd rcctuim 
tipcrieotia.po a C certum medicamentorum effectum , qium iuxta quorum- 
Uesat duicM cunquC tunc vjucntium complexiones , non lolum m Grzcia , 
/«:c. f u { ctiam diuerfis in mundi partibus diligenter comprobafle , 
ac tandem, vt pote veridica, nec non pofieritati maxime pro- 
futura rcliquiiTe,vcIuti exAphorifticis,&Epidemicis eius libris 
prarcipue cognofcitur , ac mirum in modpm apparct, qui in- 
quam libri, vna cum carteris abeo fcriptis, dc admirabili eius 
judicio, ae fcicntia,vbique locoium ftdem potimam prsftanc. 

De Morbis Euitandis in Virtute Sex 
Rerum non Naturalium ; 

NOTABIJLE QVINTVM, 



A 



D euitandum ne homines tum «grotenr, tum ctiam nc 
vitte terminum Mbimet jplisa Deo vltimate prxtixum , 
breuiorcm iarpiflimc reddant,pro certo habcndum quidem eft 
inter arcana medicinx remed/a , atque prariidia, cam pncci. 
pue mcdicinar partem fuinmopereprodeiTe, quai bonx valctu- 
dinis tuendar,ac vitar fimiliter prorogandar prarcepta peculiari* 
terdocet , fiquidem ea mediante , ad extrcmam fenefhitem-» 

sencftui qut v]I ° niorDO vita F 0 ^** naturaJitcr protrahi, excmpli gra- 
*ia poffit ittti r j a ' ad ftncCtutc m rctardandam (id licet impoflibile cuiquam 
"t videatur ) retardari oihilojTjinus poteft , fi accurate magis , 8c 

extcnfiue* protrahatur , ncmpe ita fc fe regcndo , ac diligenter 
cuflodiendo, vt humidum radicale, quam paulatim fecundum 
Vit« himta.. riatura: curfiun deficiat, reficiendo inquam illud, tum propor- 
Ha*od " ccnrc -" tronat,s > & falubribus cibis^um magnis etiam remedijs vitam 
"cunf; qu * coferuatibus, & cxcrcmeta gigni fuperflua prohibentibus, 

vc- 
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veluri ftint aurum potabilc , iulep gemmatum, clixir vitar Nfa- 
gni Ducis , Q^Kifcntia rorifmarini , ac item diucrfx Q^Eflcn- 
ria? ad hunc hnem inuentar , ncc non Theriaca , vel TriferCi , 
vel hniufmodi eximia remedia debito Medicorum conulio 
fumpta , alioquin , yt plurimum , ob excrementorum co- 
piam, quodlibet fubie&um prarter vltimatum natuta: ordinem 
ad interitum tcndit. Viuentibus cnim quibufcunque pcr hu- 
midi radicalis , vel caloris naturalis defcdtum , aut iuflbcatio- 
nem f mors poteft cititis qudm par (lc eucnirc, pro vt dilucide 
dcclarandum nunceft. HumiJumj 
Principaliter enim poteft humidum radicale citiflimc con- 3$&« r ^ 
fumi, vel deHcere, ob immoderatum fanguinis profluuium ex ft»lr*M*#if 
qualibcr humani corporis partc «nanans , quoniam copia fan. "IS 
guiniseffufa, emittuntur etiam fpiritus cum ianguine iflfceri , ret - 
«juibus ambobus dchcientibus , citius item bumidum radicalc 
confumirur, & per confequcns, etiam vita , qua: proprium , ac 
prarcipuum in eo fundamentum retinct. 

Secundarid vcr6,humidum radicale prater narurar ordinem 
deftruitur, vel ob longam tum inediam, tum animi curam,vel 
immenfum corporis dolorem, & ob inopportunas vigilias,auc 
violentos, & fudori/icos corporis mbtus , a cibo praefertim, ac 
pra?rer confuetudincm fa&os, quorum omnium propria,& iin- 
gtilari caufa, humido radicali pabulum,ad vita: diuturnitatem 
Couenies,pervim dencgari,no nne mortis feftinatione cotingic 

Similiter etiam calor naturalis, vel humidum radicale, pro- v< n <r,i 
pria natura celerius refoIuitur,ob immodcratum Veneris vfum mojcr it U «» U J 
per qucm fpiritus prarcipueanimales, va4 cum vitalibus,'& ^* mn »rv 
naturalibub, ac rorida ctiam humiditatc , prarter opiuionem_» 
rcfoluuntur, prout Saryro contigifle narrar Hippocrates fexto 
in libro de Morbispopularibus, fe&ione fcptima , circa finem 
illorum yerborum fcilicet ( haec ex parua tabula coulideranda 
iunt) vbi Hippocratcs iic loquitur . Satytus in Thaibt cogno- 
mcnto Grypalopcx, ffpe pcr fomnum femen effttdic , & jinter- 
diti quoque frequentcr ipii prodibat , ctim autcmad annuiru 
trigeftmum peu»eniflet,tabidus hebat, & mortuus eft. h?c func 
Hippocratis vcrba . Cifofcftffaf. 

Hacitem occafione, a me inta&us pnmreundus noneft JK^^IuS 
Galenilocusdecimo quarto in capite , fexti libri de fanitate mcrieooiofi« 
tuejida, fequentr modo defcriptus, nempe ; fane peflimus cor- f n i*\ Jfijfc 
poris ftatus cft* & ill*,fuur coim qui uenirak iemcn cupiofum, * at,antur * 

calt- r 



» 



5 6 LAELII ZACCAGNII 

calidumque gignunt , quod eos ad expulfionem fui proritat l 
poft quam, & ventris os illis rcfoluitur ( quod ftemachus non 
2 medicis modo, fed ctiam ab alijs hominibus vocacur ita, vt 
a vctcribusGrarce ^tgcrfa) & ipii toto corporc no foliim rcla>j 
xantur,imbecilliq; fiunt, fed etiam ficci, graciles , pallidi ca- 
uifque oculis cernuntur, quod fi propterea, qui ex concubitu 
fic vexantur,ab hoc fe retrahant,non modo capxtis moleftiam 
Foiiutior«r fedetiam flomachi oftenfionem , faftidiaque fentiunt, fed nec 
ncsurna» irna. c cont i nent j a maeaopere iuuantur,acci dunt cnim ijs per no- 
<|uibLsname«.durnas lmagmes non mmora lncommoda ijs,qug aconcutu- 
co^U tu fenferunt . ita Galcnus . 

concubuu . Ex cuius item verbis maxfmd ad rem facitCardani locus 
quarto de lanitate tuenda, circa quarri capitis Hncm, vbi d<i> 
longzux iu fenibus prxcipue vitse, valetudinifque profperx fi- 
gnis agens , harc ait . Porro in fcnibus magnum cft fignum vi* 
tx diuturnx adhuc reftantis, ere&io virgar rirma,& Veneris in- 
noxius vfus, i quo tamen cauendumeft , vt fuperius diximus: 
paulotameninterius de potiflima nimirum breuis , aut longs 
vitae caufa fuper omnia , propriam opinionem decernit atque 
concludit hisverbis. In vniuerfum vero poffearTeCtibusani- 
vitx loagi- miimpcrare magaum eftfignum>& auxilium ad vita: longitu- 

jjftjjjjjj 11 dinem, fiquidem pleraque maia figna-ex his , a rec~ta viftus ra- 
tione fuperan tur, fcd fi vincantur ab aft~ectibus,non folum bre- 
uis vitar fecundum naturam fignuin eft, fedetiam violentx: itx 
Cardanus • Verum longe ante ipfum id etiam non ignorauic 
Auicenna,dum fen vndecima tertij, tractatu primo,capire fex- 
to, fequenti modo Iocutus cfi ; In paflionibus autem animali- 
bus, oportet, vt rcdeatur ad ea , quse diximus in vniucrfalibus 
&iam oftendimus imprcflionem earum in corde medianto 
fpiritu , &cuiufque earum, quae fupcrfluit imprcfllone , prxfo- 
cationis fpiritus innati ad interiora, aut fparfionis eius ad ex- 
teriora;& quandoque confcquitur vtfaciant pcruenire fynco» 
pim, immo confequitur vt interficiant: fic Auicenna . 

Ex diCtis igitur fatis apparet vnicum fundamentum, vtpoti 
omnium maximcncceflkrium ad longxuam artatcm quouis itt 
homine confcquendam,in paflionibus animi pofle-non imme- 
rito collocari, quandoquidcm propric; narurc ftatum.vel com- 
' plexionem ita euertunt atque ditfoluunt,vt,qui ijs refiitere at- 
| queimperare non poffunt, ijsdem metproperent , atque fefti- 
ncnt celcriter xnortcm ; Conftituendum fcft igitur vnicam tau* 

tum- 



NOTABILIVM MEDICINAE. LlB.T. *7 

tummodo fanitatis ac vitx diuturna caufam , in animi quie- 
tc cum hilaritate confiftcrc , ad qucm fcilicct ftatum liccc 
Giiamplurimi peruenire defiderent , ac fummopere concupi- 
fcant, paucilTimi tamen ojb diucrfa humana: vitannfortiuiia , 
huiufmodi gratiam atque fortunam valdcraro impetrare vcl 
confequi poilunt , pro vt eadem quoque de caufa pauciflimi 
pariter funt , qui poflint ad poftremam feu decrcpitam fene- 
clutem pernenire; Quas demum fcnedus , ncceflkriopraeterea-j 
deficientc fomuo , diutius conferuari , nec protrahi fimilitcr 
potcft ; fenectus igitur animi tum qukte, tum hilaritare, tum 
prarcipuc fomno pro vitae diuturnitatc interomnia quxcun- 
que alia, fupra modum pre carreris srtatibus indigct . 

Per humidi radicalisautem fuifocationem , morsitcm prx- 
ter confuetum naturx curfum diueriis vtique modis contingc- 
re potcft , vel enim ob nimium calidorum vfuni , veluti ob 
aqux vitae , vel vinorum potentium , aut aromatum frequen- 
tium, & copiam, vel ob aerem nimis calidum ,& inclufum_> * 
ficut in hypocauftis ; alijfquecubicuJis , ignc fupcrfluo calefa- 
c"tis • prxfertim vero inclufo ignis halitu , vel fumo , nullaex 
parte egrediente ; ob nimiam item crapulam , vitamque ccio- 
fam , vel ob prauorum humorum qualitatcm , vcneno frigido 
fimflcm , pro vt omuia vcnena item frigida , Nam calida , & v«n«ii tio 
corrofiua vencna, per virtutis vitaJis refolutiouem , vna cum etiidi, 
fudoribus diapJioreticis (potius quam pcr fuffbcationem ,veJ fJjgSu 
fopiferam ftrangulationein , quod frigidorum vcnenorum cft cdcftui, 
proprium ) interiicerc femper folent , pro vt mihi ctiam, tan- 
quam mcdicum agcnti, pro vtrifque venenis curandis.a diucr- 
iis rcquifito, contigit interdum Romx multa per infortunia_> 
vidcrc; Ab humore etiampituitofo, fupra modum humanoin 
corporcaucto, & fanguinis virtutem opprimente ,naturalem 
quoqup calorcm cxtingui non raro contigit . His igitur fin- qw» "^"£1?. 
gujts, & vniucrfis modis» hic, & fupcrius defcriptis , vitam ci- *« r «*et>««« . 
tius deficerc, qudm proprie, & per ie natutaliter deberet , non SngeJe nutZ 
eft,indubjum reuocandum . ciboifcouic- 

Oportct igitur cx didis , vt ratio femper habcatur illius , 
quod depcrditum iam eft, ac iuxti deperditi necefliutem,ouo 
magis fieri poffit, citd teftauretur , nec non etiam penittis hu- 
morum cruditates prohibcantur, ad hoc , vt vitafemper, incxv- 
lumis conferuari ,& protrahi poflit , quoufqueao^x^emuiiu» 
ve*icrit , quod quidcm fapicuter prxuidit Auicenua libro pri- 

H mo 
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mo Canonum, fen tcrtia, do&rina tcrtia, capitulo vnico, ver- 
ficulo, £t ars quidem fanitatem cuftodiendi, non cft ars, quar 
a morte fecuros nos faciit, neque corpus ab extrinfecis nocu- 
mentis muniat, neque vnumquodquecorpus ad vltimam vitae 
longitudinem perducar,qua: eft fecundum hominem abfolutc, 
fed de duabus rebus fecuritatem pracbct , putrefadtionis pcni- 
tus prohibitionem, & defenfionem humiditatis , nc citd refol- 
uatur, & in ipfius quidem forcitudine confiftat , vt ipfum vf- 
queaddebitum tcmpus, fecundum fuam complcxionem per- 
manere faciat , & hoc quidcm critpropter regimen rectuin re- 
itaurationis, quasfTt in corporc, Ioco cius, quod refoluitur,fe- 
cundum quantitarcm poflTibilcm . hacc Auicenna . 
... Nec ab re item Cicero,in dialoeo de fene&ute dixit.tantum 
thm fm. ati cibi, & potionis adhibcndum, vt rehciantur vires,non oppn- 
■nKltirni- mantur -Itaquoque Galenus libro fexto» de fanitate tuenda » 
capite dccimo, hac de re idem fcntire videtur his verbis. Ars, 
quae fanitati tuendx prariidcc, ijs, qui iibi paruerint , conftan- 
tem fanitacem promittit, qui vcrd parere recufant , ijs perinr 
<lc eft, ac fi omninu non eilet, rccuiant auccm alij, abipfain_> 
pra:fens voluptatc victi, quos incontincntcs, inremperanccfque 
nominant, alij, ab ambitione, quamGrarci hodic xenAoftcttp 
idcft vanam gtoriam vocant. 

Nocandum camcn eft cx di&is Galcni verbis,vnumquemquc 
praccipue fine raorbis, ac diii viuendicupidum,obcdienrem_r 
omnino effc deberefuis in prarccptis exequendis.. Veruntamen 
quia ftultorum infinitus eft numcrus , vt ait Salomon primo- 
Ecclc(iaftcs,nil mirum, fi hifce temporibus, (prout in medici- 
na exercenda expcrienria didici ) quidam reperiantur homi- 
nes fuiprofedo iuris, ac ita intemperantes,& Medicorum prc- 
cepta deridentes, qui dummodo in omnibus fibi mct ipfis in- 
dulgcant, decem , & plus annis , citius mori non curaut. Ve- 
nippoefare nim cmmucro » pro vt initio Epiftolarum Hippocratisextac , 
•'mcni«c utf» Kex Regum magnus Artaxerfes-aliterquidem de Medicorun» 
r/r»'i %oul! c * do&rina fcntiebar, dum ad HcIIefpontiPrafeftum , de Hippo: 
pndRegcm Ar crate locjuens, fequentem in modum fcribcre dignatus fuit • 
7£ Hippocratis Medici Coi , ab Aefculapiooriginem ducentis > 
fiin«tionii. gloria artis cciam ad me perucmt; Dato igitur ipfi,auri quan- 
tum voluerit, cV reliqua abundc, quibus opus habet , & ipfum 
ad nos mittito ; nam optimacibus Pcrfarum arqualis erit f 8c 
fi quis aliusbonus virelt inEuropa , eum domu§ Regi* ami- 

cura 
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cum facito, nil diuitijs parcens , viroscnim inuenirc, qui con. 
filio prxftent, non eft facile, vale . 

Iuxti Galenumautemprimo lococitatum, re&e quidem 
ars, qux fanitati prxfider, ijs, qui parere recufanr, pro iilis cft, , . 
ac ii omnino non euet, quiuis igitur lnculpata fanitare friu , fcft* vni Cum 
ac diu viuere cupit, id faciJe confequetur, dummodo iuxta fc- ^"'"^* ^ 
qucntem viuendi modum bene fe regct , quiprofeftd modus impctran. 
confiftit in debita quantitate , qualitatc, fubftantia, tempore , 
ac ordine, omnia diligentcr cxeqiicndi , qux in fex rebus «on 
naturalibusiam nunc dicendis, (ingularitcr contincntur , 4iec 
mirum fi Galenus vltimo in capitc libri cxpcrimentorum , di- 
cerc fit aufus, inrer tria medicinx inftrumenta,dixtam videli- 
-cct,pharmaciam, & chirugiam,principem tcnere Iocum ipfam 
met dixtam , vtpote fanitaris conferuatricem , & morborum 
optimam curatriccm , quin immd Galcnus item in libro do 
Attcnuante victus ratione, capite primo, vbi de eduli/s agens, 
quibus cenues, ac falubrcs humores in corpore rcdduntur, dc 
expcrientia propria fic loquitur : Suntenim quos prxftiterit 
fola victus rationciinc medicamentisperianare; vidi equidcm m ^ rbo ' ff , nc 
non paucasarthridas, qux articuloru oflanudarant, alias qUl- quomodo t'jna 
dcm hac victus ratione in totum perianaras , alias mitiores uem °» le « B, « 
fuifle reddiras: vidi prxrerei, & conun plerofque, qui fpirandi 
difTicuItatc (quam «/iWf/o/afVocant) fxpeprxhenduntur,aded 
Icuatos, vtaur prorfus reualerenr, aut longo falrcm intcruallo 
leuitcrafflij»ercntur. Eadem eriam hxctenuans victus ratio 
magnoslienis tumores, & hepatis fcirrhum colliquat. Ad hxc 
Epilepfias paruas quidcm , & ctiamnum incipientes peaitus 
fanat,inucteratas verd,ac consumatas iuuatnonmediocrirer. 
ita Galcnus , quem itcm fccutus eft Oribafius non longe ab 
initio primi capitis, libri terrij CoIIectorum , & eius verba_j 
funt hxc . plerique eriam diuturnimorbi folo vfu dixtx attc- 
nuantis plerumque fublati fuerunt . 

Si igitur cx citatis Auctoribus ridcdignis, pcr rectam victus 
rationem infanabiles fcre* morbi ad falutem reduci potuero» 
quo itcm faciliiis pcr eundem , genus humanum ab ipfis «icc 
morbis incolumcn, & prxfcruari,& diutius viucre firaul pote- 
rir; Vcruin quia m dixta, feu vicrus ratio , fex res non natura- 
les potiflimum complectitur, de his etiam nccetiarid, & (ingu- 
larircr ageudum nunc eft • 
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De fex Rebus nonNaturalibus,& re- 
#a viclus in Ijfdem Ratione , ad 
Vitam incolumen» ac diu- 

turnam confe- 
quendam. 

NOTABILE SEXTVMJ 



s 



Ex Rcs non Naturalcs, ordins fequenti communjtcr defcri- 
buntur, vidclicct. 



Aer. *:. 
Cibus,&Potus. 

Exercitium, feu Motus, & quies , 
Somnus, 6c Vigilia. 
Inanitio, & Repletio . 
Accidentia, feu Motus Animi , 

Merito quidem fcx Rcs non Naturales , in viucntibus orr> 
Sf,r«i non n j no ineuitabiks, fuerunt aMedicis nuncupatar ; fcilicet quia 
« 'im* niuitV inter naturalia r & pra:tcr naturam medio modo fe habent , 
£*V mdi'i'% cum adar q uat * fanitatis, vel morbi cuiufuis poflint cfle caufae; 
iu Buncup«u? nam fi pro vt bumani coiporis rcquirit necelfitas, opportune, 
ac moderatc adhibeantur , vitam quidem confcruanc kcolu- 
fnen,ac etiam protrahunt;fi vcro prarter debitum adminiftrcn». 
tur modum , res illicd rlunt infaJubrcs , hominibufque diucr- 
fos pcrducunt morbos , perfarpc mortem prater Natura? ord> 
ncm feftinantes . Mirum propterci non eft , fi Gatenus tertio 
Techni, has iteni dixerit effe iex res, a quibus noftra corpora-» 
acccffario ajtwantur , De hi$ i^itur reginien diu JamtatccM 
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conferuans,ac vitam prorogans, accurate" defcribendunu' 
nunc eit . 

De Prima Re non Naturali, qua: in 
Aeris ele&ione confiftit. 

NOTABILE SEPTIMVM. 

CVm cx Galcni verbis , primo de htimoribus , commento 
dccimo nono,fine refpirationc ncmini viuere contingat, 
proptcrea qudd refpiratio a vita, & vita & rerpiratione non fe- 
paretur,ob cognationem,qu£m neceflario adinuicera habent, 
iure optimo quidem Aer , pro humanx vitx cuftodia , inter 
fex res non naturales, principcm apud Mcdicos obcinuit 
locum . 

Hic icem Galcnus libro nono Methodi medendi , capite dc- 
ciino quarto fcripfit. Aerem velimus , nolimus , omnibus ap- 
prime neceflarium efle , cum fit caufa , fine qua ncc morbus 
tolIi,nec fanitas reftitui potdt, omnia qnippe vitare poflumus, 
prxtcr aerem nos ambientem , ita Galenus. Vbicunque igi- 
tur bonus dominacur aer, maius adiumentum quauis aiia re , 
humano corpori tribuit. Vbicunque vero malus, & infalu* Aerm , I5t 
bris ell aer, omni re nocentior, ac peftilentior habetur. Quod q U » vfs re no! 
itemconfirmat ifaac libro quinto de Febribus, dum dicicae. 
rem cibis , & potibus nocibiliorem cfle ,quoniam ad cor , & 
pulraonem velociter peruolat , finecibis enim poflumusaii- 
quantilpcr viuere , fine aere vcio, ne minimum quidem . 

Boni autcm, ac perfefti acns coditiones traduntur ab Aui- 
cenna fcn fccunda > capitc quinto, & o6auo , his verbis. Aer . 
liie optimus eit, cui necvapor malus,nec lacuum, nec itagno- conduioncs e* 
rum exhalatioi nec rcs cxcrinfeca admifcetur , qui Cxlodi- ^«w»- 
fcoopertuselt , ncque incer parictes, 8c te&a , & montes con- 
clufus, vbi venti boni fpiranr , & qui cito oiicnte Sole incalc- 
fcit, & cito eodem occidence refrigeratur, fic Auicenna. 

Animaduertendum tamen eit pro diuturnx famtatis tutela, 
nc aer /it admodum cajilius , quoniam ventricuii toncoctio- 
nem .mpedier , atriunante Galeno in libri primi Aphonfmo- 
run) { coujukiuo dccimo quioto , Nani Ucut unmgdicus aeris 
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calor humanum corpus aliquantulum debile reddit, ita cV ex~ 
cedens ignis, vcJSolis calor molcftus etiam eit , protiandofu- 
dorem , & cx infcrnis corporis partibus furfum caput vapores 
trahcndo , ijs praecipue , qui vtrumque contemnunt : euitart» 
daeft quoque tam frigidi, & ficci aeris conftitutio , veluti bo- 
rcx, quam calidi, & humidi qualitas , auftri fane propria . £c 
quamuis cx tempeftatibus anni , ficcitates in vniuerfum , affi- 
Borf*,* au- duis imbribus falubriores , & minus mortiferx fint ex Hippo- 
cttca" e" h* ctate, libro tertio Aphorifmonun,decimo quinto Aphorifmo- 
puciacc . Nihilominus boreac fubtilitas obeft exprimendo , corporiquc 
torporcm inducit . Auftri vero humiditas , auditum hebetat , 
caligincm vifui obducit, caput grauat, corpori tarditatera, & 
languorcin conciliat exeodcm Hippocratejibro tertio Apho- 
rilmorum, quinto; Ambo itaque veiniTanicatiaduerfantur, fic 
fluxiombus caputexponunt . 
■J?£il3t Acr praeterea non fit craiTus, caliginofus, & humidus , noa 
inclufus, ac fuffocas,vt fepe contingit,vbi frequens hominuni 
turba verfatur , atquc congeritur , non fit denique fumo , vel 
mala infcctus aura, fiquidem diuinus fcnex Hippocrates , in_> 
libro de facro morbo, fcripfitaerem, qui infpiratur, cerebrum 
, primo petere, & in eo vim fuam rclinquere . 

Animaduertendum eftitem quo ad /ieri po/fit , ne in aero 
vndique ambiente , humanum corpusa nimio tam frigore, 
quam calore lardatur, vt ait Galenus libro tertio Artis parux , 
• Aet a"f°o5C textu vndecimo, licet ex Auerroe, fecundo colliget , capito 
uo^cJrpora vltimo , aer in omni fua difpofitionc corpora noftra cxiiccet 
noitraexiciai, p rop tcr virtutem Solis, & ftcllarumjnihilominus aer faluberri- 
" boi^aii- mus, tempcratus eft, vel kuic faltemproxime accedens eft cli- 
us,k ctftaw. g Cn( j USj huiufmodi enim aer , vt pote qui fercnus , purus , ac 
Iucidus eft, fanitatem alfcrt , atque conferuat, fanguinem , ac 
Ipiritus clariticat, cor, & mentcm exhilarat, operationescun- 
das corroborat, ac fene&utem remoratur,Galeno tefteprimo 
in Jibro de ianitate tucnda, capite vndecimo , 

Hac fiquidcm occafione intac~tus relinquendus non efl 
ifnlUiTi re- Ariftotelis locusjfcdionedecima quarta Problemacum, fepti» 
iar<Utio,cx A- niO quidcm problematc fic dicens • Cur qui loca edita , apcr» 
nitoidc . t aque colunt, fcrius fenefcunt , qui autem caua , & paluftria-» 
ocius t An fcoe&us quardam putrecfof eftV putretautem quod 
quiefcit, nulio modo, aut minus ita afticitur, quod mouetur» 
vc aqua prorlucns, & conciufa : hec Ariftoteles . 

Vcrum 
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Verum fi pracdiclar conditionis acr naturaliter haberi non_y 
fcmpcr poiTir , tunc mxta proprias cuiuslibet facultatcs , loci, 
aut rcgionis facicnda mutatio eh> vcl ingenio fimul & artc cor- 
rigcndus c(t aer, vidclicct infrigidando cum frigidis , quando 
scfTuat ather , vcl moderatc calefaciendo cum calidis , vbiquc 
locorum frigus , & algor dominantur , itcmque vrgcnrcquo- 
modocunque neccflitate de carreris refpeCtiue agendo; id au- 
tem fierifaris commode poteritin ipfametpropria domo,quae 
fit faltem lucida,Iet hyemcSolem recipiar,ac Septentrioncm, 
vcl Meridiem vcrfus refpiciat, iuxta Celfi mentcm fecundo in 
capite Iibri primi ita dicentis . Habitare vero aediricio lucido Domus eie. 
pcrflato , xltiuum, hibernumque Solem habente. ficCelfus. 2 t ° J( ? ual,s,ex 
Qua item in domo quifquis vniuerfalitcr ita cuftodire fe de- °* 
bct, vt fiat omnino tutus a temporu iniurijs, alijfqi cxtrinfecis 
caufis,qu£ fanitati, ac uitse diuturnitati aduerfari quoquomo- Aeiis inco«. 
do pomnt.Qnandoquidem redapraccipueacrisqualitas.dum f n a 0 n p ^™'*|£ 
confuetam natttra? tcmpericm non feruat , humana corpora_> rit,«Ga)cno. 
uehcmcntcr alterar, ac morbisinopinanterfubijcit, quemad- 
modum optime dixit Galenus primo in Iibro dcmorbisvul- 
garibus, fectionc prima,commcnto primo,his quidem verbis. 
Atacr nos ambiens, fi immodcratitis calefiat, refrigeretur,hu- 
mefcat, aut cxiccetur , corporis contemperantiam , qu* fani- 
tas cit, confundit, conturbat, atque corrumpit . 

De fecunda Re non Naturali,qu£ de 
Cibi, ac Potus Qualitate* &c 
Quantitate , ac etiam de 
Antiquorum, & huius 
Seculi Prandio , 6c 
C^nadecernit. 

NOTABILE OCTAVVM. 

CVm intcr cibum , & potum, connumerentur omnia , qua? 
naturali agente caiore , in proyriara nutricntis fubftan» 

tiam 
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tiam funt apta conucrti, vidclicct in fanguincm, quo mediati- 
te corpus humanum reftauratur , ac viuit , mirum proptcrei 
non eit » ii Galenus de alimentorum facultatibus libri primi 
initio, dixerit nullum fine alimentis,nequc fecunda, neque ad- 
HumttjHmj ucr fa valotudine poflc viuere; cuius quidcm ratio fatis euidens 
dcaxuarur , eft, quia cum quiJibet viuentiu m quouis tempons momento , 
HuiJigcnda». ^ Natiuitate v/que ad mortem, in continua, tum lpirituum_j» 
tum humorum, tum folidarum etiam partium pcrmutatione, 
ac refolutione reperiatur , ni altcra eidem nfcnil is , pro dcper- 
dita reftituerctur fubftantia , licet non ita perfe&a, breuiflime 
ad intcritum tenderet;Hinc igitur fa&um eft,ut Spirituum fub- 
ftantia , ex humano cotporc aflidue fluens, reftituatur per ae- 
rem , in pulfatiua cordis uirtute , ac cq celeriiis unacum gra- 
tis odoribus : Humorum ucrd fubftantia , per potum rericia- 
tur, ac per iucundum prarcipue uinum : Solidarum demum_> 
partium fubftantia, per bonum,& proportionatum cuique ci- 
bum reddatur . Quibus nimirum de caufis cum primario me- 
dianteaere uiuamus, ac fccundario fubuenientecibo, & potu, 
in uita conferuemur, non im merito Secunda Res non Natura- 
lis, quar dc cibi, ac potus qualitate, & quantitatc decernic , uc 
pote omnino neceflaria ad uitar conferuationem , fecundum-j 
obtinuit locum : Attamen quia maior dc uniuerfalibus fcicu- 
tia, quam departicularibus datur,idcirco uniuerfaliter prius, 
ac breuirer, dc prardiais SexRebus non Naturalibus, poftci 
uero particularitcr, ac diftuse ageudum decreui , 
Quamobrem intertmiuerrum cibi genus, eligendus eft femC 
in^i P er oonus » °. ualis profedto cft ille, qui facile in uiuentium fto- 
cooiiiut. maco altcratur, ac bene^ concoquitur,probumque fanguinem 
gignit, ucluti fimt panis ex optimo tntko conteclus, nec non 
mediocriterfcrmcntatus, rcccns,aJbus,&arquaIitcr co<5tus; ui- 
num quoque album , fubdulce, ac leuc; caroitem hardina, ui- 
tulina recensnata, ueletiam capeftris,& paruula,pro utcdam 
ueruccina nonuetafta , & eo modo capreolina , agnina uerd 
annualis , & omnc iecur laudabile, paruar fimiliter aues , ac 
moiuanar,ueIutipcrdices,turtures, turdi , ficedular , utrique_> 
columbi, caponcs, gallinx,& huiufmodi aues diligenti coquo- 
rum arte paratar; ficut ctiam oua praecipue* recentia , & forbi- 
lia, uel trcmula dida, oriza , alica, cafcus mohis , & recens , 
partimque falitus, poma dulcia, faccharum,paft'ula:, oliuar,cu- 
curbita, borrago, lupulus, & lacluca, quar olera femper co&a 

lau- 
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lacdanrnr; Inrcr pifccsautem parui potius , quim magni» & 
-prarcipuc fquamoii,vel petrofi, alro in mari rluetibus a^itari, 
velnjti funt Erythrinus,Auraca, TrigliajScurio.cjercrique fria- 
bilcm carncm habcntcs. 

Praedictum fiquidcm cibi geuus , dummodd rcipe&iuei ac 
•modcrateadhibcatur, temperatum , ac laudabilcm procreac 
fanguinem,quemadmodum Galenus etiam in libcllo dc Suc- 
corum bonitatc, ac vitio, capitc quinco,hiireferc verbis.Op- 
timum conciliatur alimentura corpori nultro cx i;s, qur nc- frTVi eem"^ 
que craili, nequc vero gluriuoii fucci funt,vnde fangais gene- -*v 1 

fretur mcdiocris, nam, qui tenuis valde iic, vitiofus certc fue#r 
ricquum enira exiguum cx hoc.alimcntura conitec, imbecil- 
]a, ac macilcnta fiunccorpora, quae iic nutriuntur. Auiccnna 
*vcro priino Canonis libro,fen tcrtia, doctrina fccunda, capi- 
te feptimo, dc cibi qualitatibus humano corpori confcrcnci- 
bus agens, ita fcripiir. Oportet aucem, vt cibus iic calis, qua- 
les func carnes , & proprie carnes ha:dorum , & vitulorum ia 
ctentinm paruorum,& agnorum annualium,&triticum ab ex- 
traneis rebus purgacum,quod cx mcfle fana fueric colicctum, 
cui nullum accidic nocumcntum, & res dulcis conucnientis -^S'. - 
complexioms,& vinum bonum.odorcm bonum habcns, alia 
autem ab his non refpiciac, niii fccundum modum fuerint 
medicationis, aut fccundum pratferuationem: Fructus tamen 
nutricnti magis iimilcs sut ticus,& vuar valde maturae.dacty- 
li in Regionibus,& Ciuitatibus,in quibus eife cofueuerucvc- 
runtamcn quum quis haec comederic,fi fupcrfluiras inde pro- 
«encncad ipiam fdtioec euacuandamv Sic Auiccnna . .■^'iS&ifiB* 

Ex dictis Auicennae verbis optimc paccc, cibi quantumui^ 
boni fuperfluitacem,poiie quamdoque oocercpro vt etiam co. stuttwh <*q 
gnouir Ariiioteles,fecundo Echycorum quinto,ad Eudcmum, JJ[™ 0, J m c * 
dum pro fanicacis cucela,quemliber parcum debere cfle iu ci- An ° lt c * 
bo,in laboribus autem potiiis excedcre dixic, quam profedo 
fencetiam mucuacus eit ab Hippocrace,fexco in Iibro de Mor- 
bis popularibus, iectione quarca, ica dicente. Excrciratio fa- fe ?£j£™l* 
nicacis eft,veici citra facuritatcm,no refiigere laborem.Cuius •« <jo« n«n u t 
aurcam qtiidem iententiam experieutia contirmac, cjuoniam t * u, P ofrltc ' 
quancitas alimcnti iuperflua , licet optima , coniici perfccte* 
non poteifc, quin lmmo corpus grauat , inde verofomnolcn- 
tum iimulA pigrum, ac firiculofum reddic,Quamobiem id 
ccu rcctc cum animaducrtiflec Plato , idcirco fcpuma in cpi- 

l itola- 
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iola ad Dioncm fui familiariflimnra fcqucnti modo fcribcrc" 
*iu£Jt°iZ coa&us eft i Vitam illam quam beatam vocant, Italicarum. 
'"uLTS*** ^yracnfknarumqiic mcnfatum plenam; nullo modo probaut» 
^u* c i- yjjgjj^.^ m f acurum ficri, & noclc nunquam iaccrc fo* 

lum , & cartcra , qnar vitam huiufmodi fubfequuntur: ncmo 
cnim omniu qui fub carlo funt, fi huiufmodi moribus ab ado- 
lcfccntia nutriatur,quamuis natura,& ingcnio cxcelicnti pra> 
ditus, nunquam taracn prudcns cuadct, rcmpcratus cficcertc 
curabit, cadcmque crit de cxteris virtutibus ratio: hacc PJato. 

Non autcm prxdiCHs AuCtoribus obitat CelG do&rina.pri- 
mo in capire, libri primi , quar cibi normam , & quantitateni 
fanis corpoiibus concedendam vniuerfalirer tradcns , his dc» 
mum vcrbis exprefla notarur. Bis dic potius , quam fcmel ci- 
bum capere, & femper quamplurimum , dummodo hunc co- 
coquat.Quoniam ibi cum conditionc pcrfedse lempcr conco- 
Aionis loquitur, quam item conditionem, prar cartens laudat 
ita« b c6c«i[i Calcnus, dum in Iibcllo dc Succorum bonitate » ac vitio, ca- 
ptgtf. pire quinro, verfus di&i capitis fincm,concludit nihil arque ad 
fVcaUi»© • ' ^cci bonitatcm faccre in cibis pmnibus , quam fi probc in»> 
vcntricufo concoquantur,vt qui fccundam,& tcrtiam conco- 
ctior.em facilitis admittantr 
Hac irem de re vulgatum Auiccnnar di&um primo Canonis 
cibu» u> ^ro, ^ cn tcrt ' a » dodrina fecunda , capitc fcptimo, vidclicet, 

ac iu> :. pt, , 

cibus, qui melius fapit, mclius nutrit . Hoc inquam di&um^ , 
MmMdo!"' ' °^* a rana boni,qudm improbi fuccicibum vniuerfalitcr conv 
ZtkMMii». prchenderc vidctur , vtrum tamcn de vtroquc intcHigenduro 
•***a—m> fir , ahquam profecte difficultatcm patitur , pro cuius dilu- 

cidationo . 

Refpondetur prim^ Auiccjinam , citato iu loco, itaq** 
dcm fe fc declararcdum dicit;Oportet prxterea te fcircquod 
nutriens mcHus cft,quod melitis fapit, propterciquod iloma- 
chus,& virrus retcntiua vchcmcntcr ipli applicantur,cum ba. 
oz fucrit fubflantiar , & fucrint omnia principalia membrfL-» 
iccundum opcrarioncm , vcl complcxioncm , fibi ad muicern 
conuenienti*,& fana,& IRz quidcm cft condicio,quod ii com- 
plcxiones fanae no fuerint,& membra infuis compfexionibus 
diuerfiticcntur , fucritquc hepara ftomacho dinerfum, fccun- 
dum diucrfiraro»,quae fit fupra naturaJcm,non crit iftud con- 
fcderandum,harc Auieennajfcx cuius prarcipne vcrbis (nerape, 
cum bonar fucritfubl>antiar) percipitur cius dictum , de ci- 

bo 
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bo bonx fubftanti? intclligendumprincipalitereiTe, fecunda- 
rid vcrd inhominibus tantiim inculpata fanitate frucntibus , 
uon autem in valetudinarijs, & acgrorantibus . 

Rcfpondetur fecundo , dummodo cibus uon fit maJi fucci 
in toti.m , ck in ca quaotitacc fumacur ,ica vt cius vinum ob 
violcotum animi dciiderium , a natura corrigt , & probmn in 
fanguinem conuerti facilc pollir, de hoc itcm cCc inrcJJigcn- 
dam Auiccnn» mentcm,quoniam fupra citato in loro.ioqm 
tur ctiam in puncto,his ncmpe vcrbis . Kcgioncs quo<pie ni* 
ruras habenr proprias, Sc vfus funt rcs cxtra rationcm, & hoc Co*fcein4o, 
quidem obferuandum elr, & oportct vt experimentum m hoc *«ua nmmi . 
rationcm vincat, cft namquc cibus, qut foletcomcdi , inquo € * Am ccnn * 
aliquod exiftit nocumcntum, &citconucnicntior boao noiu. 
viitato;i1c Auiccnna, Huiulmodi quoquc cibum.vcJuti ciam 
prarcli<ftum,& fanis corporibus,& 2grotantibus,pluribus itcm 
in locis conceflit Hippocrates , quoniam cum conditionc.ac 
refpcctiue vtrifq; grarificari , corumque appctitui dcperdito 
pracipuc fubucnire iluduit , atciuc profpexit ; nam feritiono 
Aphorifmorum fccunda, Aphonfmo trigefimo oftauo ftc ait. 
Paulo detcrior potus,& cibus.fuauior ramen.meJioribus qui- 
dem, fed miniis fuauibus , magis cft eligcndus ; nec non itcm 
in Jibro dc ArTe&ionibus,textu quadragefimo fccundo. Quol- c '»^ t «»■»•«• 
cunquc cibos , aut obfoma , aut potus segroti concupilcunt, fr „. 1(mul ^ 
exhibeto, fi non corpori damnum inde* acceiTurum eJt ; pro vt fl** c jJ - ^JJ[^ 
etiam Jibro fexto dc Morbis popularibus, fedione quarra.fic &Tt**Aif?+> 
repetit . Aegrotantibus gratificationes , velut eft purc pararc ***«« • 
pocus , ac cibos , & ca , qux vidct , molitcr ea , quz non ma- 
gnopere Jatdunt, aut facile reparari poflunr, velutfrigida , vbi 
hac opus cft ; harc Hippocrates , Quibus itcm conditionibus 
prxdictis intelligendus eil CelJi locus , primo in capite, libri 
primi.his nempe verbis cxpreflus . Nullum cibi genus fuggc- 
rc, quo popuJus vtarur. 

Refpondetur tertio, dum cibus eft ita mali fucci , vt pcroi- 
ciofi.m omnino fanguincm gignat,de hoc nulio modo elle in- 
tcJJigendum eius vfum , liccc non definit aliqui pcrfectc lani, 
qui huiufmodi quoque cibum, ob guftus vo!uptatem,iinc in- 
commodo tamen immediatc manifcito,rcctc conhciant; atta- 
men Auicenna primo Canonis Jibro , fen terna , doctrina le- 
cunda, capirx feptimo, deimprobo ciborum viu,fic loquitur; ^J^ 1 ^ 
Ule vcro, in quo maJa digcruntur nutrimenta,ob hoc non de- ctt«*. 
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d P iacHr,quoniam poudics.in ipfo mali geiicrabunw huina- 
rc<> arcritudincsfacicnccs:^ pcrnccaiucsjisc Auiceiina^ v 
c.b, «li 0* Cibi vcro mali fucci funr^ui ,,ti* uro ^J 1 ^ umin i 
ciq«ai««. coipon fangumc iuDminmrauc 1 qu.m.iu*i.u-u 5 

fere omnia.nec non olerar quafi oumia,roagiS vao ciuua 
rmfa,omnia ite nimis acria,vcl accrba,icu acutauicuu ci.mi- 
num, finapi, & huiufmodi,his ltcm acccdunt panicuro.cateus 
vctus,milium ; acetum,aicumi£,aUiimi,afcalQiii<:i»;^pii' P 01, _% 
, "^,..^; rap*,t«pi>fugiiraphanus vtcrq,cibiq;fimiles;Iitfcr auc*<-;; - j 
IflEsEt* Cycni,Struthiocarocii A nates, Qualea?, Anferes, Pauou f :-;Ci- 
coni*,& id auium genusjinccr carnes,Caprx>Ctrui,pama:,A- 
riercs,Hirci,I.eoncs; Afini,Cameli>Vrii>fcqtii,Lup»> Vmcs, Mi> 
res,Fcles, hifq;iimiles,de quibus Ioanncs Uru> enuus «1 ubris 
dc Rc Cibaria infcriptis ,& Francorurti lmprcfJis luculcnter 
agit, P nrcipue veroi $ .ncc no x s. in libro.vbi ha : dc K curioiu 
abundt fatisfacir; Omniu parixcr animaliu carucs valde nia- 
cix.vel admodafalit«,acco magis anriqua*; iotcr pifccs, An- 
guilixXapitoncs, Ran*,Tmcav6ncui; canofis,ac iMdictom 
aquis 5 paliidibufq;moranrcs.(^iii»uure>:tranc©,iJavolutario 

aohbitu guilu ducti, pra-dicns.veicutur cibis,improbo,ac vi- 
1.0(0 fwcco notatis,licetcofticfacjlcc6coquat,nec valde ma- 
nifcfia ab ipils laiiont rccipiar,clam tame,ac kniim diiuurno 
yitx curfu, prauos>ac perniciofos m veuis cunmlaut fuccos,a 
quibus multipliccsindusmorbi pericniolo vurprocreannic 
cu<ntu,ficut etiam ab Auicenna vltimo in loco citaro,di#uni 
tft fstis ; Naturalis enim calor improbam ciboru qualitatcm 
!ib: afFmilarc quarens,in bonum vtiqUauguincm conucrteic 
mimmc potcfUjuandoquuum qtialis naruia cibtis eft, vtplu- 
rimn tale noftris corporibusalimenturetribuit , Jiquide iuxta 
phiiofophicum axioma,quod natura talc elhtale fcmper erit . 

1-lac {imiliter occafionc fatis pulchram , & notatu diguara 
Galcni hiitoriam huc rransferrc, ncc non vtpote pubhc* vti- 
litatimaxime piofuturam iudicaui; Calcnnsiuqua,in libello 
dc Succorum bonitatcac vitio.capite pnmo iic narrac; Quar- 
tum f»t in mali fucci cibis virium>ad procreandos morbos,(a- 
cilc non omnino mente captis deciarauit tamcs,qua- per plu- 
res Romano Impcrio fubditas gcntcs, iscuijr mulciVdeinceps 
annis continue, cum enim Ciues pro morc iuo ( quOAmatc* 
quam primtim folcnt frumenti>quod laiis ftt inrcliquum an- 
nircmpus parare)-.uiicquid in agris tricici tucrat abliuliuent, 
vnVtuta hcrtieis/abifyie, .~c Untibi , rtliiHios agrJtibus fe- 
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cercccrcalcs fruftus,id eft rc^rnin'a,/iiiiul criam no fane pau- 
,tis cx his in Vibem exportacisiconfLmpcis itaque hyeme ijs, 
fyixf&da, reliquaYuerant, agrefles neccflaiid vere toro fncc ; 
prauialfmcntis vcfcebantur,adhibitis adcibi vfum,arborum, 
frucucunque gcrminibus , ac turionibus ; bnlbifque, & ftir- 
pium fucco malo prxditarum radicibus , plcraque prsrerea 
agtdha , qti* vocant olera, pro vt cuiqtie horum frcopial» 
ltiggcrcbat.abiinclc ad faturltatem vfque ingurgitatcs, fimul 
Eerba$ vircntcs totas edcbant elixa$,quas antea nnnquam,ne 
pcricuJi quidem faciundi gratia dcguflaflent, itaque vidcro 
erac cx ftsquofdam defiuericc vere , plcrofque certe omnts 
incunte arfFate vlceribus fn cutc quamplurimum correptos ; 
quorum non vnica cflct in onibus facies,fiquidcm crylipelas 
aIia,phIcgmonem alia refercbant, atque alia hcrpctcm Jicuti 
impctigincm alia, & pforam , & lepram alia , atquc harc qui- 
dem Fuere ea,quz pcr cutim cfrlorefcenria placidilfimc vitio- 
fum fuccum e vifceribus, profundoque corporis euacuarencflfj^^BH 
Alijs veroquibufdam carbunculi, & phagedcnar fpecie qtium 
apparuiflent cfi febri, plUtimos interfcccre , pauci.fi misTflfpL ^TgjEg 
poft mulrum temporis feruatis; at linc cuta>ieis arfcctibus fe- 
bresplurimaf viguere, quas ipfas tum aitu rccrcmenra feque- 
bantur graueolentia , cV mordacia, intdhnorumqtic difficul- 
tates, & tcnafmos poltremo atferenria, tum acrcs vrinas, ac- 
que eas giauitcr olentes, oua: quorundam veficam exulcera- 
runtj iam nonnulli dijudicati fudoribtis funt, ijfq, iplismale* 
olentibus, abfcelfibufq; putredinofisiqtubus nilhorum acci- 
dit, interiere omnes, auc cum manifelta vifceris vnius alicu- * * 
ius phlcgmoncaut ob vchementem,& malignam fcbremihatc 
profc^to Calcmjs experiencia vidir . 

Quamobrc" diuturnz faniratis cupidi, ex prardi&a hiftoria|P ^?- 
tum falubrem ciborum non mulriplicium qualitarcm, rum_* c«n«breui» 
ctiam mediocrem quatitatem, & co breuiorem m cccna, ca- nj at , 
tharrojvcl capitis deilillatione vexati,fibimet ipfis eligcre dt. iii^ 
fcanc i & ftudeant , ne aduer/x valccudinis impccum cxperiri 
cogantur . 

Notandu ramen eft, quamuis boni fucci cibi in rcrum na- 
tura no definic,nihiIominti>;quia diucrlis quandoque decau- 
fis polfe illis velci non onuubus prarcipue dacur,vniuerfalem 
idcirco modum neccflai io docendu exiflimaui,quo quifqiiis 
proprii falutis tutela? profpiccre tutoporlit: modus autem in- 
icicntfa, cV artc confiftit , attemperaudo mmiriim calida fri- 
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gidis,& frignla calidis, humida ficcis; <V ficca bumidis, vcrbi 
gtatia, ii cibi fint nimis frigidi, aromaribusmediocriter cor- 
rigantur.fi valdt humidi,comedantura/7i, fi vltramodum fic- 
ci , fianc elixt* fi aliquantulum fiatuoti , conduiKntis flaruot 
difcutietuibus cmendcntur,vefuti funtanifi m, cumiiu:m,foe* 
niculnm, coriandrum, cy nnarm mum, caryophylli, & huiuf- 
modi ; f\ autcm cibi fintadmodtim craffi , vcl ilypxici, & ob- 
frrucntcs, tuncacidis, & acutis attcm.cnti:r, & incidanrur fa- 
poribus;fi mirum in modnm faliti^infipidismiiccantur obfo- 
ni;s : fi maximc ^ulces, acribus» vciamaris te^crcnturJiquo 
ribus,quxcunque dcmum crudacibaria noccnccocta fuman- 
tur, & fic dc czteris gulx condimcntis,& ad t ucndam fanita- 
* tcm fpe6antibus : Vnufquifquc przterca fuam diligcnter na- 
turam obleruccquibus nam cibis aliquando repugnet,& qui- 
bus itcm Iibcnter adharcat,ad hoc,vtin poftcitim vtilcscxpc- 

kttceT 'eSo r,cnt ' a P rooat °s perfeueret ad libi ri:m , nam, vt ait Auicenna 
•i primo Canonis libro , fen tertia , doctrina fecunda , capito 

um , & coofi fcptimo, \ naq uarciue prjrterca fieura, & cwnplcxio hominis, 
mn >ca «*• dbum habct conuementcm, & confimilcm, ad qucm mutan- 
[c^oV** A " 1 ^ um ^ von,ntas CJ aftuerit, nocumcntnm ei faciet,& impedi» 
mentum : cx hcminibus quoque cfr, cui aliquod nutricntium 
bonorum, & laudabjlium nocet , iplum ergd relinquere cft ei 
conueniens, ha*c Auiccnna. 

Notandum eft item,ciica victus inftitutionem, non parum 
xtatis habendam cfle rationcm,etenjm non eadem fenibirs ci- 
bi, & potus qualitas, & quantjtas, quz iuuenibus , vcl adolc- 
umbe,4tttt. fccntibus , non longe a pubcrtatc, pro vtctiam pueris, & in- 
Pjtji,» his pw fantibus profcclo conccdcnda videtur: fcnibus euim,& prarci- 
•iAmquaiic , pue dccrcpjtis, vt potc natura fngidis,& ficcis,cibj,porufque 
* 0 JViJ!"** calcfacicntcs , & humeclantes , parce tamcn fumpti mirihc^ 
conferunt, ob caloris naturalis paupertatcm ; his autcm pro* 
pinqui, videlicet crudi fencs, ita fane dieti, tanquam a decre- 

i ■enibuf non ' on £ c rcmot '> codcm viftujpauJb tamcn vberiiis vti 

•^"«"eiuibj prudcnter poterunt : veruntamcn cx his omnes noneodeiru* 
•TicM^ft^uM.* mo< *° » ^ iu* ta malam,vcl bonam complexionem, tam na- 
m*Vc6 ?drn- tnrahrcr,quam accidcutaliterexiftcntcmA obincercos natu* 
?j*'»K*' , *nI rx ti m * tcs » °cyus, autferius,& fcnes,& decrepri fiunt;Iuueni- 
v.Au quiitus bus autem,& non Jonge i pubertace adolef ccntibus, vt pluri- 
f ■fcr!c!' tM mum ,iatura calidis , & ficcis cxftcntibus , rcfrigcrantcs , & 
humcclantcs cibi » ac potus , miximc conducuut , & bona_» 

etiam 
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etiam mquantitatc, Bc qualitatcob calorcm naruralcm.carte- 
ris przdiftis fortiorem;Attamen pucris,quia calida,& humida 
conftant natura, &obnatiui caloriscopiam, farpe farpiusali- 
mcntum calidum, & humidu fimilirerorfcrre neccflceir, que- 
adniodum in mfantibus pracipue Iac*tenribus patct ; Nam ex 
Hippocratisdo&rina, primo Aphorifmorum libro, Aphorif- 
mo dccimo quarto ; Qui crcfcunt , plunmum innatum calb 
dum habent , plurimo igitor cgcnt alimcnto , alioqui corpus 
abfumitirnfcnibus verd paucum eft caIidum,propterea igitur 
paucis fomitibus cgcnt , 2 plurimis cnira cxtinguunrur, ita 
Hipp«crates-l:x quo notum cfUpueros nutrimeto pcrPfpc in- 
digcre, in virtutc calidi tantum innati, licet id quoquc tam_» 
artatis mutationc, quam humidum etiam aiimentaJcloco hu- ' 
rnidi radicaJis proprij. fubititutum, in dcterius paulatimcoc* 
ruat, vfquead (iccitatcm , ac frigiditatcm perrcctc introdu 
clam , ac dcmum ad mortem : quiuis enim caiore viuit » hu^ 
mido nutritur, ac tandem frigore moritur. 

Porro tcmporum quatuoranniconftkutiones,pro rec"fco vi- 
clus regimincmagna confidcratione funt dignar, quandoqin- 
dcm alla hyeme cibi , & potus quantitas , alia vercalia arfta- 
te, vci auxumno fumcnda vidctur » iuxta Poly bi , fub nomine vj*wf«fi. 
Hippocratis , mcntcm, initio hbri de Salubri dioeta , fequenti "01^*'^?»" 
mudo dcfcripta; Hycme quidem comcdcrc quamplurima,bi- J^* 
bcre autcm quim parcifTime, fltpotus vinum quam mcracif- 
fimum, cibi, panis, & obfonia , aiiata omnia , oleribus quam 
pauciJJimishoc tcmpore vtcndum eit , licenim corpus maxi- 
mc ficcum,ac calidum rcddctur.Vbi vcro vcr apprchcndcrit , 
tunc fanc potum ampliorem aflumcre oporcet , vinum dilu- 
tius, & paulatim, cibis quoque moilionbus: ac paucioribus 
vtcndum eft : at vero acftatc , maza molli nutriatur, & potu 
aquoio,ac multo , obfonijs omnibus co&is; in autumno vcrd ^MMjir 
rurfus cibi plurcscxhibcndi funt,& ficcrores,& obfonia iuxta 
candcm rationcm , potus vero pauciores, & meraciores. hsrc 
^olybus . Vcrum Hippocratcs hac dcreprimo Aphorifmo- 
rumlibro , dccimo ^uinto Aphorifmo fic loquitur ; Vcntrcs 
hycmcac vere caJidifiimi natura, & fomni iongiffimi,in hifce 
igirur tcmporibus alimenta plura funt orTerenda, fi quidcm^- 
plus natiui caloris habent , quo ht vt copioilore alimcnto c- 
gcant;Argumento funt artates,& Athletar.iic Hippocratcs,qui 
licet non meminerir arilatis,& autumni , oftcnderc tamcn vo- 
ltiit viueotibus omnibus per antiperiftafim fumm* frigidita- 
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v*»iis , oalidum innatu quouis alio tcmporc fortim 
fc.idcoque copiojtus ctiam alimcnrum cife cuuc^ Jtudurn. fed 
we-non iccoi, ojj rcmiilum h\ ums frigus , & co mmus arlti- 
«o tcmpoicob ex<Kdcnrcm acris calorem, innarum cahdum 
tlcbilitantcm.ac pracipuc vxntriculi munus Jmpcdicntcm.au- 
tumno dcmum cibum xliiao tcmpore copiofroiem exhiben- 
dum, non autem pro vt veic, ob idem calidum inuatum , aj 
-| prarccdcnre xttacis calorc dcbile adhuc - x M ens .Jj5S| 

Quamobtem ac de re raagis vnmcrfalitcr agcns idcm Hip- 
. pocratcs in pritno Aphorifmoru libro, decimo oftauo Apho- 
rifmo, iic ait, aftatc , & autnmno , cibos difficiilimc fcrunt , 
hycmc facillime, vcre.fccundo loco.harc Hippocrates.SchoU 
vcio Salernitana capitc dccimo nono, breuiter , ac eleganter 
ctiam compleditur ialubre totius anui rcgimcn. quacuor ia_t 
vcrficuliscontcntum, videhcct- ^ .m& y r 

^Tcmporibus Vcris, modicuna prandcrc u.bcns. 

Sed calor ,Eiiacis, dapibus nocct immodcr-uis. 
. JL Autumni frudus caucas, ne ftnt tibi ludus . 
De mcnfa iuipc, quancum vis tcmporc bruma\ 

' S*~ ^ *_N____/ J________Pfc k %*_ % *f jT '«HH JS_P l __________- > T * _Hu_h___lr"________ l f /J ^_£ *1* * jfT ' ^ Jrt k K' * &*2_Ev 

De Antiquorum , & huius Seculi 
Prandio.St Ccena. 

ABomni «ternicate vcriflfmum fuicquendam ordinem in 
cibo, ac potu.cfic vniucrlaliccr atfignandutn, a_i famu- 
tem diuturnam quauis inseraccrcooferuandam , queniadmo- 
dumab Antiquis tum Komanis, tum Gra?cisaiam nacioni- 
bus , vtpotc magis exemplaribus , raodo umcn ^ac ordine^? 
tn*XU4cca-< ahquanculuma pracfcnti ieculodiucrfo fadum.Sc obieruacurn 
«« n-ody, *. iacilcnotiff mum ci\ ; JEtcniin plerique Anciquorum diuerfis 
pud AmiqM,. tij - s> & occupationibus detenti, mane qmdem mimmuni 
cibi capiebanc , quem vtiquc cibum , Iqco prandij Gifficicii- 
tcm iudicabat,veiperc autcm balneum ingredkbaj.tiu>c\' polt 
ipfum in lcOum introibant,ibiquc di&umbenres, vd proprijs 
cubitis inharrcntcs , copiose lacis, ac libcialiter vcfccbantur, 
Pr.nd nco. hunc aucem cdendi modum , & ordincm, ccenam nuncupare 
piofo«rni¥e confucucrunc; vcium ijs,qui vcnercis voluptatibusfuiilentea- 
id r Vucre U .M dcui no<2c fruic,wri , iarge caiuummodd praudcie, parce vcrd 
*i£T ccc- 
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coenlrc prufcribcbatur a Mcdicis; quod item Ariftoteles, pio- 
blematc trigcfimo fccundo , fe&ionis tcrtix manifefte c6n- 
iirmat . 

Porro balnei quoque vfus antc ccenam,fuit apud Anriquos BJuei vfiu 
valde familiaris , & frequens, quod item balncum , non folum * p " d * r n ^ uos 

... * r J • • t • ••• • • n*<juetiffinjiij 

pubhce, lcd maions voluptatis, ac vtihtaris gratia , propna-» £ait,txGa«coo 

in domo priuatim, ct accurate paratum rcperiebatur,GaIeno 

tcftc , libro fcxto dc fanitate tuenda , capitc fcptimo , qticm j 

vtiquc morem GaJenus met ipfe fecutus eft , pro vt prscitato 

ln loco licproprie narrat . Ergo qu©d ipfe facere allueui die- 

bus ijs , quibus propter vel intirmos viiitandos , vel ciuilia nc- 

gocia, putaui me fcrius ad balncum acccllurum,id dicere non 

grauabor , Ponatur dics , quo id rit , trcdecim horas arquino- 

ctialcs longus, in decimam vero corporis curandi fpem cHc_ s 

hoc cafu vifum mihi cft.circa quartam horam fimpliciilimum 

fumendum eflc nutrimenrum,quod vtiquc folus eftpanis, at- 

que ipfe quidem ita feci , quibuldam vero panc folo vcfci finc 

obfonio non placct, fcdeum cum palmulis , oliuis, melle , aut 

falc fumunt, lunt ctiam, qui poft eum bibunt , ego vero nec a 

tali cibo vnquam bibo, & Iblum panem comcdo,ita Galcnus. 

Sed quo ad Antiquorum ccenacula, Marcus ille CralTus Ro- Marci craffi 
manorum omnium ditiflfimus , sn publicis conuiuijs magniti- c<xn,cui '" n - 
co lemper apparatu epulabatur • fcd fplendidiflimo quidcm , 
ha?c proferens verba, nimirum, (Ccenabimus in AppoIIine) ita 
vt Ofaris, Magnique Pompei^aut Heliogabali faltum , & Iu- 
xum 1 nuila mcmoria libi xquijjarari poflc , indubitatdm Cn i 
Non itafucre profecto Gratcorum cccnacula , dequibus Athc- 
narus in Dipnolophiftarum Iibris,varia cruditioncconfcripris, Triefiniuin, 
conucnicnter agir, longe item diflferens £ pr*di#is, triciinium qw.iea^d An 
fuit, quod erat vcluti conclaue,in quo prccipuc Scopas, fortu- q2idmft*<»c J 
natus, ac nobilis vir, frcquenter cpulabatur , ac in eodem pa- 
ritcr Antiqui difcumbcrc , atque camare folebant,a tribus 
cnim Jedis , quos in eo iterncbant, proprium rcccpit nomcn » 
idcoque vt ait Vitruuiuslibro quarto, in triclinijs, carterifquc 
conclauibus, maximus elt vfusluminum, vnde Horatius libro 
primo Scrmonuni, Satyraquarta , 

Sstpe tribus lcdtis videas coenare quaternos. 
& libro tertio carminum iuxta nocturnum cpttlandi morem-j, 
fic ad Mxccnatcm cecinit • 

Sumc Mseccnas c/athos amici 

K Sof* 
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Sofpitis centtim, & vigiles lucernas 
Pcrfcr in hicem» procul omnis efto 

Clamor, & ira • 
Virgilius item circa primi Aeneidos finem ,antiquum coe- 
nandi morem itadcfcribit - 
c*t* AmU Poftquamprima quics epulis, menfxquc remorsc. 
Ti° eYV Jm' Cratcras magnos itatuunt, & vina coronant . 
puoei irgi- pitftrepitus tectis, vocemque per ampla volutanr 
Atria: dependent lychni laquearibus aureis 
Jncenfi, & no&em rlammis funalia vincunr . 
Coei» »fu« , Cur autem Antiqui non ita folemnitcr prandium, ficuti ccr 

fur roaeu pra - . . .... -A *• * r 

rfiofuenni ah nam celebrarcnt , vnus Mcrcunalis lnrer >oroliuienfcs , maxi- 

bmw i,C<iC " mus vcre kpi ens » m ^ ne vndccimi capiris Iibti primi Artis 
Gymnaftica?, rationem reddit his demum verbis . Quod por- 
rd vefpertinam horam ccenx dcdicarinr, in caufa fuifle prarci- 
pue vitx commodiratem cxiftiino , (iquidem diflicile fuilicc 
poft exercitationes, balnea, & cibum, agendisrebus operam_» 
nauare, prarterea ciim accumbentes ccenarenr,alij ftatim fom- 
no captebanrur, alij modico temporis fpatio vigilantes , dor- 
mitum ibane ; ex quo harc omnia , nulla opportunior hora-> ■ 
quam vefpcrtinainuenicbatur y quanquametiam nonnuIIos,& 
prxfertim Medicos, in hoc, valetndinis quoque rationcm fpe- 
ctafle opinor , quando in nocte mclius , quam interdiu , cibi 
conticiuntur, tuncque perfpicuum cl\ plus edcndum , quando- 
pluscoquitur, hxc Mercurialis.. 
rnnd.j . «r Quol ad huius autem fcciiii prandium , ac cnenam , hortor 
h^c^io^feTu"*) venementer » vt homines , quifirma fanitate fruuntur , diuque 
viucat.buVv^ti. incofumes in eadem pediitcre volunt , mancj dum furgunt a 
,c j no&urno fomno probe coniedo , iuxta proprias vires cxcrci- 

tio fungantur , confucra dcindc prandij , ac ccenje hora vefci 
non delinant , habita fempcr rationc tnm artatis , & complc- 
xionis, tum propria* confuetudinis, tum dcnique qualitatis, & 
quantitatis cibi, & potus, plus, autminus adhibendi , fed cir- 
ca potum fcruandus eft ordo Salernitani vcrficuli dicentis . 
Inter prandendum, fit fa?pc, paruniquc bibcndum. 
Rcperiuntui enim quidam, qui folum a prandio ,& cccna_>, 
more belluarum bibunt , quorum profe&o vituperandus eft 
vfus, quin immo tam in prandio, quim in cccna, modo cibus, 
modd potus temperate frigidus , plus, minufue , funt ad inui- 
ccm modcrate permifcendi , nccob frigidi potus voJuptatera 
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facpitis eft conuenicnti neceflitate bibendum, ncc itcmobri- 
morem.potandum eft parcius, cjuim par fir, quoniam vtroquc 
modo natura in concoctione laoorat . 

Rccordentur practerea* fcmper a mcnfa cum fame difcedere, 
pro vt docct Auicenna primo Canonis libro , fen tertia , do- 
Ctrina fccunda, capite fcprimo, his verbis . Ex cibo ctiam nul- 
lus ita ett replendus , vt non fit ibi locus fupcrfluus , fed ab eo 
eft remouendus reliqtuisdefiderij in anima remancntibus , hx 
cnim famis reliquia? poft horam vnam deftruuntur , & in hoc stomachi gr* 
vfus eft conferuandus, quoniam deterior comeftio eft,qua: fto- Jjj'** e r * mo, c e - 
machi facit grauitatcm , &deterior vini quantitas. hxc Aui- JagVn*ij n !de 
cenna , qui visu quantitatem ftomacho deteriorem ipfo met z ™'^"* 
cibo efle,fapienter dixit, licut ante ipfum rectt cognouit J -I ip- perfloo fierct* 
pocrates quinto Aphorifmorum libro , & quinto etiam Apho- ** Au * c * nn » 
rjfmo , his quidem verbis . Si ebrius quifpiam repcntc obmu- 
tucht, conuulfus morltur, ni/i fcbre cornpiatur,vcl ad horam 
perucniens in qua crapula? foluuntur, vocem recupcrer. 

Caucant etiam ne priore non dnm confe&o cibo , itcrum-» 
cpulcntur, alioquin indigeitionibus , & xrruditatibus locum 
dabunt,quar brcui rcmporis proceflu diuerfosparicnt niorbos, 
nec ad optatam fene&utcm pcrucnicnt Galeno tefte in libel- 
lo de fuccorum bonitate , & vitio, capite dccirno quarto , his umh ^ 
vcrbis . Maxime autem ad fucci mali, morborumq lie gCnCra- ni,quim prauj 
ticncm facit cruditasafiidua, ilue ca boni, fiuc mali iucci ci- fuc o ci c,M ^ l »s 
bos fcquaturjiquet tamen dcteriorem efle in mali fucci cibis, morboi.c % Gx 
qui cum bipartitiiint; in ijs , qui fuccum gignunt tenucm „ Je00 « 
morbifiunt acuti, cum maJignis vna fcbnbus, iiqucin partcm 
vnam aliquando dccumbatiuccus malus.tum-cryilpelata^um 
hcrpetes , & fi quis alius pra.rerea eft calidusita efteCtus ; in_> 
ijs vcro, qui craflum fuccum crcant, articulares morbi, poda* 
gr«, nephrirides, afthmata , limisqne, ac iecoris fcirrhofi af- 
feclus; at quorum fuccus malus malcncholicusfucrit, cancri 
his, & leprx,& pfora: , & quartanar fcbres, & melancholiar , & 
dccolorationcs accidunt nigra: , cum licnis vna tumore non_» 
dillimili, quin &: nigrasplenfquc variccs, & hamorrhoides at- 
tulithuiufmodi fuccus, itaGalcnus . Prtixir * 

Ad euitandos igitur tot impendcntes morbos £ Galeitode» cocn» horanc, 
fcriptos, comedendum eft naturali tantummodo ftimulante , ««ff*ta« 
ac vrgentc fame, quar vt piurimum o&o, vcl nouem horarum 
intcruallo , & aliquando citius in complcxionibus refpcctiuc 

K i for- 
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ibrtioribus redirc naturaliter non obliuifcitur, ncc pro fanit a- 
tis tutela eft aliter agendum , fiquidem Auicenna przcitato in 

loco, rem fequenti videlicct modo definit; nequc omnes,<j«i 
fanitatcm cuftodire voJunt, aliquid comcdant,nifi dcfidcrium 
fuerit ccrtum, & ftomachus,&: liiperiora inteftina d primo nu- 
triente cuacuata fucrint; hsec Auicenna . 

Si qui ctiam quotidic femel, aut bis, cibum aflumendi con- 
fuctudinem retinuerint , ab eodem nullo modo reccdaut, 
quoniam confuetudo eft tanquam altera natura » parum , vcl 
nihil oftendcns, nam vt ait Auerroes primo Phyficorum,com- 
mcnto fcxagefimo, qui confueti funt comedere venenum,ii!ud 
conruetad* c * s vt * C1 ^ us • Hippocratcs itcm primo dc ratione vi6us in 
■i« effeA»^ ei' acutis, tcxtu vigefimo,fic loquirur, QuiJiis die cibari confue- 
Auerroe . uerunt , bis ptifanam dare oportet , qui femel , femel quidcm 
primo die detur , deinde fenfim , paulatimquefi fieri poteft » 
bis quoquexletur,fiquidputes adijcicndum;& fccundo Apho* 
rifmorum libro, quadragefimo nono Aphorifmo . Quotidia- 
nis laboribus aftueti, ctiam li inuaiidi fint, autfenes, infuetis 
quamuis robuftis,& iuuenibus, facilius confueta ferunt cxcr- 
citia; pro vt etiam quinquagefimo Aphorifmo eiufdem libri. 
Qua multo temporc confucta funt, quamuis peiora non afiiie- 
tis, minus moleftare folent. Et pnmo Aphorifmorum libro, 
decimo fcptinio Aphorifmo; & quibus femel,aut bis,aut i>lus, 
autminus, & pcr partes, danduin autem cft aiiquid tempori , 
xtati, & confuctudini, bxc Hippocrates , a quo nihil diilenric 
f tud Galenus libro Methodi octauo, capitc fecundo , ita fcribens . 
ait vi*caa*>' Sed & qui bis dic comedcre confueuertint, ij d non prandent, 
kso * agrotant,tum imbeciUi, & inrirmi nunt,ac timidi ad quoduis 

opus; prxterea cordis dolorem fentinnt , fiquidem fufpenia il* 
lis vifcera videntur, & calidum,pailidumque mingunt, & dc- 
ie&io vritur , funt prxtcrea quibus os ventris amaricat , ocuJi 
cauantur, tempora palpitant , & extrcma» partes rrigent , hsec 
dc confuctudinc Gaienus,qui ctiam nonoMethodi, capite de« 
cimo fexto, dixit in remediorum inucntionc ad profligandos 
morbos,vel in fanitatis quoque conferuatione, non minimum 
a confuetudine defumi . 

Quamobrem ex praedi&is au&oribus grauiftimis, iuxta cu- 
iufuis naturae conditionem, & vfum, vcl exercitmm diu intro- 
Conrjctu n du&um, confuetudini quidem eft condonandum , nam quoti- 
w cxcipu. ' dwaa cxperientia perfeps coarirmat quofdam femel, aut bis^ 

quof: 
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quofdam vero terqucquacerque fingulis diebus ad libicurru, 

diuerfa ciborum gcneracomcdcre, videlicct fru&us , &j prarci- 

pue bellaria mulciplicia, tauqnam gulx irritamcnta , iicut 

ctiam faliamenta, cafeum, lac, olera, lcgumina,vel cuiuslibcc 

gcneris carnes , ac pifccs quouis modo conditos , nonnullos 

itcm ad multam noctem, vigilare, nonnullos diuerfahora ne- 

ceiTario furgere , in excubijs prarfcrcim agcndis ,a!iquos dor- 

mirc interdiu , alios venereis voluptatibus , alios Bacco vchc. 

menter incumbere , multos denicjuc quoquomodo vitam du« 

ccre, qui omnes nihilominus bene fe habere fatecur . Inrrodu- 

da igitur in ijs confuetudo ad ita viuendum , caufam potilfi- 

mam habec nec mirum eft item , fi vt aic Philofophus vigcii- ni f e ° e fiic [ ui '- 

tnz nonx fcctionis problcmatum inicio . Cur aliqui argrocenc, « Anttoccis** 

-vbi vicam lirxuriofam viuere aflueci,agere luxuriose cettaruritf 

vc Dionyfius tyrannus, qudd iu Vrbis fua: obiidionc aliquati- 

tulum temporis J potu folito defticit, tabc protinus intcrea la- 

borauit . An confuetudo res magna cuique lit iam cnim in 

naturac habitum fermc abfoluitur. ha:c Philofophus - Quan- 

doquc igitur intemperantes intempetantia iuuat rarione con- 

fuetudinis, & meritd etiam Rabbi Moifes in iibro de fanitace, 

magnam nempe radicem in fanitacis conferuacione , & aegri- 

tudinum curatione , dixic eile confuecudincm ; cuius profc&o 

vim licec opcime callerec Ariitoteles, nihilominus contigit, vt m ^Jjf^jJ 

innocenter, ac inuitus, exhac vita migrarct, qucmadmodum cKG»icno. 

narrat Galenus in libello de confuetudinibus ,capite primo 

his verbis. Ariftoteles igitur Mitylenaeus, vir in fpeculatiuno 

peripacccica primacum cencns, dum in motbum quendam in- 

cidiflecqui a fiigidx fanepocione iuuari pocerac, quia calem 

potum nunquam ingefliflec , Medicis eum biberc confulcnti- 

bus, repugnabat, manifefto fe fcire aflirmans , fe, frigida gu- 

ftata, fpafmo correpcum iri , nam, & hoc ipfum ailacoac ie_, 

vidifle in alio , qui fibi , & corgoris habitu , & ccmperamenco 

erat fimilis, calidarque potioni erac aifucctts, quod ii cali pocui 

ficuti nonnulli aiTueuiiiec, maxime quidem , nec ipfe illios 

oblationcm cimuiflet , tandem , tunc Medicis eum omnino 

compcllentibus, frigidam potauit, ac illequidem ita obijc , vt 

audiui, ficprofcdd GaJenusde Artilotelis mortc , & cauia_> 

refert . 

Si quando tamen contingeret, vt aliquis ex prardi<5tis,ob ci- 

bi ; vcJ potus quanriwcem pliis iullo fumpwm , vehemcncer 

ito- 
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flomacho grauarctur, illico fibi vomitum leuitcr prouocct, fi 
ad illum pronus, ac promptus naturalitcr crir,vel faltem pran- 
dium, aut ca-nam fubfequcntem ieiunus tranfeat . Si pariter 
cibum in_» quifpia bis dic re&e digcrere non poterit quantumcibi,ac po- 
l n™ivi & nval **** conuenientcr faluti fuae JurTiccrct, acpofrmodum ciufdcm 
dif»ieofibui, cibi , acpotusquantitatem , fe nihilominus debilitari cogno- 
J^tVcx uerir, co quod fi fufTicicns non fit, licct diminutum flc cibum, 
c«oa«. cVpotum bene concoquat , tunc demum prardiclam viftus 
menfuram , qui bis die vefccbatur , tripartiri iterum debet , 
eandemq;nimirum ter,(ingulis quoque diebus comedercnam 
id ite cofirmar Auiccnna primo Canonis libro, fcn rertia, do- 
drina fccunda , capitc feptimo, hisquidcm vcrbis * Ampliiis , 
qui, quantum ci fufficit , digererc non poteft , comedendi nu» 
merum multiplicet, & quantitatem minuat, fic Auiccnna,cu- 
ius inquam regimine falubrem digeftionis effectu expcricrur- 
cibus dcn ^ ummo ^° c ibum dentibus priiis rc&e confecerit , hsec enim_> 
tib u $ prarparatio neceflariorequiritur ad concoctionem in vcntricu- 

tmys^crrc^. lo celebrandam,quoniam cibusimperfcc^rcattritus in ore,} cr- 
cnculo dig«>. fectam fenipcr digcftionem impedit, atque retardat,pra:fertim 
«lonemioipc vero in jj Sj dentibus quouis modo vexatis . 

Nimia quoque ciborum dii erfitas in prandio,& ccrna fcm- 
cibommni. per efr cuitanda , quoniamob multipliccm eorum fubfrantix 
Tt!lrin"J } !& qualitatem,quandoque inter fe repugnantem , raro conringic 
crena, umuti quin difficulrer in vcntriculo concocrionem admirtar , jdej» 
ob « ft » que mirum non cft , fi Hiilofophns quidam interrogatus , cur 
pauco , & fimplici cibo in prandio , & cccna contcntus ciTet?* 
Ne perfarpe cogar Medico indigcre , refpcndit . Qua item cTc_> 
caufa Ciccro in dialogo dc fencdute, fcripfit , tantum cibi , & 
potionis adhibendum, vt rcficiantur vircs, non opprimantur : 
fiquidem vt ait Hippocrates fecundo Aphorifmorum iibro , 
decimo feptimoAphorifmo . vbi cibus prarter naturam ingc- 
ingefhis ctt, hic morbum facit| ; Et cx Diuo Paulo, plurcs oc- 
ciditgula, qu&m gladius ; Cibi dcmum, ac potus , modcratus 
fit vfus, namficut jiimia repletio fanitati aduerfatur , nimia-» 
paritcr abliihcntia non prodeft . 

Prandij , * Attamen circa prandium, & ccenam,vtrum fcilicct nofrra^ 
coro? Amiquo, artatc viucntes Antiquorum ccenandi morem prandio copio- 
£V*\„h£ £ orem imitari dcbeant, ed quod Galenus iJJum quoque fuerit 
fcc teni po,,ti.« fecutus, cjuemadmodum fexto in libro de fanitate tuenda, ca- 
v.nr^'. 1 P itc /cptimofuperiiis itcmciwto, dcfcmetipfo diligcntcr 

nar- 
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narrat,de quo quidem coenandi more fexto etiam in Jibro de 
diflblutionc continua GaJenus idcm,liuealius Auctor fub eius 
nomine , circa primi capitis finein, tic reddit rationem . Ec 
propter hoc eft quod Antiqui prxfcrcbanccoenam prandio , 
praxipictes qudd fuinerent pliis in ccona, propcer aggregatio- 
ncm caloris in interiora corporis, frigiditate noctis , & fom- 
nu,quia caliditas in fomno reuocatur,& calcfacit interius cor 
pus, & infrigidat excrinfecus,fed in vigilia accidit concrarium 
huiufmodi, quia calorextendicur in exceriora corporis, & dc- 
biJicatur in interiohbus; icaGaJenus , fiue alius Auctorfub 
cius nomine » 

Qup ad pnedi&um quxficum , quia diftintione aliquantu- 
Ium indigcc , ob diuerfas viuenrium nacuras ; liceatidcirco 
mihi, vr icadicam, viuences omnes in criplici fanicacis gradu 
refpe&iue diuidere . Primo vcique in gradu fanicatis conftiru* 
ci, canquam opcinia corporis conititucione pracdici , ac pcrfc- 
cltiori valecudinecarccrisaJi/s munici, ad Jibitum quidem vi- 
cani ducere volunc, & poflunt; His igitur tam ccena , quam-> 
prandium, vtrumque copiofum , ncc nonitem coena prandio jjf*"**'*; 
copiofior merito negari non poccft, vna cum quouis generej hmi \o- 
vini ad libitum quoquc diJuci, pncfercim vero hyemc, ac,vere ^coiTuc.iut 1 
dominantibus , cx Hippocratis , & Galeni racionibus paulo 
ance deductis, non tamen ijfdcm conceditur fupra modum , 
vcJ vfquc ad miraculum eflc comedendum , atque bibendum , 
quouiam omne nimium naturx iniraicuin ex.< Hippocrate_> 
certio Aphorifmorura, quinquageftmo primo ; Verunramcn_j 
hac dc rc> ii recte perpcndatur Cclli locus , primo in capite li- 
briprimi , hifcc veibis notacus, nempe . Sanus homo, qui , & 
bene vaiec, ac fu* ipontis eft , nuUis objigarc fe Jcgibus debcr, 
ac ncquc Medico; ficuc etiam paulo inferius , dum fubdit - Bis 
dic potius, qua fcmelcibucapere, & fempcrquam plurimum 
dummodo huc cocoquat. Celfus profeclo amplillimam,atque 
fpontaneam viuendi Jiccntiam quibufcunque concedic opci- 
ma tantum, & omninoinculpata fanitate fruencibus , venim 
cnimvero, qui ita fe fe habent , caueant etiam, ne Mcdico in 
poUerum egeant, proptcrea qudd eo in ftacir incoJumeS, diii 
pei maoere non polfunc , pro vt fencem , ac viginti annorum-i 
fpatio medicum agens, non raro uim cxpcrtus » ^ 

Sccundus his proximus eorum cft gradus , qui non mcdio- 

crcm valctudinem> quinimm» faus laudabilcm corporis ha- 

----- bi- 
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bitmn retinent: his tamen non vti prxdictis, prandium,ac cce« 
• na conuenirc videtur, nec minus velut ijs, qui tcrtio in gradu 
fanitatis collocantur, de quibus ctiam pauld poft agetur , ied 
modcratum vicuis regimen , vtpote in prandio , & ccena ma- 
xime confcrens, indubitanter eft concc Jendum, iuxta fcquen- 
rcs verficuIos,ita etiam confirmantes, nimirum . 

Eft modus inrebus, certifunt denique fines . 

Quos vltra, citrique nequit confiftere re&um . 
Tertium veluti debiliorem in fanitatis iatitudine gradum fc- 
quuntur ij, qui ob caloris naturalis paupertatcm,vel funt rarar 
tcxturx, ac tenuis valctudinis tanquam proxime decidentis » 
vel complexionis interdurn valctudinarix , vel capitis deftilla- 
tiombus, vidclicet catarrho, afthmati, tufli, graucdini, iimili- 
bufquc affectionibus no&u pratcipue fubiedi , pro vt fi euent 
roeua pare- m fcnio conftituri ; His igitur prandium toto anno valde mo- 
aquibu« coau. deratum conueniti verumccena, hyeme, vere, nec non autum» 
no, parca,xftate vero parcior efle debct; nain iuxta fcholse Sa. 
lcrnitana: diftichon capite quinto defcriptum . 

Lx magna ccena ftomacho ficmaxima pcena • 

Vt fts nodte Ieuis, fittibi cccna breuis . 

Hoc aurem Salcrnirana: fchola: celebratum diftichon, magis 
peculiariter de ijs, hoc in tcrtio fanitatis gradu vitam ducen- 
tibus inteUigendum vidctur, quam dc lllis in primo,vel fecun- 
co ianitatis gradu perfede conftitutis , quibus ob fanitatenu* 
omnino incujpfpatam raro magna ccena nocet ,iicuti brcuis 
cccna farpifTirae molefta eft . u 

Porro in rcrtio faniratis gradu viuentes , ob naiu calor/s 
inopiam , ac frigidi , & iiumidi , vel frigidi , & ficci prarcipue? 
ftomachi dcbilitatem , nec non ob atikii temporis arftum , ac 
noclium breuitatcm, alimentum copiofum recte digerere non 
poflunt,Iicet illud naturaliterappetant, qui item diminuta ci* 
bi, & potus copia , virium defedum non femcl cxperti funt , 
quoniam vndique funt anguftia:; ijdem igrtur, vt propriat falu- 
ti in pofterum profpicere poilinr , ter die femper , vcl fal|tem 
vt plurimurn, naturali magis, autminu*, vrgente quandcVquc 
fame , vcfci necoflario debent , in minori tamen quantitate » 
quam antea fbliti eflent bis quotidie comederc , habita nimi- 
riim conuenienti rarione, tum falubris quantitatis, & qiialita* 
tis cibi, tum ctiam potus , ftomachum in cociione nullo mo- 
do grauantis , yel pextutbaruis • quas vtique conditioncs r e- 
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piccrc femper dcbent , fi optaca fene&utis mecam incolumes 
accingcrc demum velinCiNec prarcerca debcnt exercicio fe da- 
i\.\mfi cribus, vel quacuor clapfis ppft prandium horis. quan- 
doquideni cxercitium Oatim a cibo , debiiecu prarcipue rcti-, i<er u umj 
neribuscomplexionem.digcftionem impedir, acque recardaci 4 
fcd quies eo lane ceraporc cibi couCQdionem maxtinc iuuat, pu««t»c<»t. 
ficuci fcribit Celfuslibro primo,circa fccundi capicis fincin, 



re,ncquc enim ta facile ha c inanicorpori, quam repleto no , 
cenCific Cclfus* Quaproprer qeifquu» virium fuarum iimicem 
nullo modo cranfcendac , nunirutn quia mcdicorum pnece* 
ptis.vitam pia-fcruantibus,iiiaximc fubijciuntur ij,quibus fa- 
nitas oranino perftcu noo tl\ , vcluti mihi hzc icnbenti fa- 
nc contigit qiu viueodi regimen paulo ance defcripcum, vni- 
uerfo quandoqueanno , nec nonadtiuo prcfercim cempore 
magis rategre nopraeccrire cogor,& quamuis ex Celfi dodri- 
na lani homines fincqui cx fanis parentibus ortum duxei ut , 
& cgo a fanis quidem paremibus,& valde forcibus fueriin ge- 
nicus, uihilomiuus contia Celfi doctrinam (quia vniucrlalis 
intcidum rcgula fallit ) mca mala fortc , hoc in tertio tan- 
quam debiliori fanitatis gradu, fui macemo in vcero geicus, 
& a nacura produdus ; & id eciam quo ad nacuraiem lioma- 
chi debilicatem ab ipfo mec naciuicacis dic fuic manifefte co- « Ajftoni «i- 
gnicum, nempc quia pro vc a parcntibus mihi relatum fuiife IJh £ei««J 
recordor,plus viginti quatuor horis,fponte iciunus tratiui,& ui "»« d<^«- 
licct per vim parcntum quouis modo cibus mihi \ r opinare- pta * 
tur, fempcr tamcn iilum uaturalitcr recufaui , quod iuit raa- 
gnum profedo fignu ftomachi a gencratione valde langucn- 
tis * ita vt fpes vitz tunc anccps , ac pene defUiuia maneret s 
Elapfis nihilominus viginti quatuor horis. & pauio pJiis, ali- 
mentum ori fuppedfcacum inuicus aliquantulu iugere capi , 
& flc deinceps pauianm cibo fponce aifucui, quoufquc gian- 
dis nacu factus,non fjlum recordari, ied propriam ftooiachi 
debiiicactm, in cibi, quamuis probi digeftione, experiri noa 
fcmeJ pocui,quamobrem ceporis deinde pioceffu, praccer fto- 
machum debikm,nan ralitcr exiitentcrri,mihi alierum valde 
rooleftum acccflu incommodum , videficec quia ob multiplt- 
ccs calamiiates, & anxias animi curasdiu pernianentes, & 
hiucinde rciurgeiues,fadum eit,vt proprius BICC liabitus.na- 
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ttna bdiofus, & gracilis , o&auum, & vigefimum circiter an- 
nnrn.m metancholicum hypochodriacum ex accidehti fueric 
pcrrnntatus.ac intemperies iterum frigida, & ficca fuerit ad- 
dita langucnti, naturalitcr ftomacho»vni cum turbulentis in- 
*,„' * p foftMii)s,prarfeferentibus modd monftra form*percgrinar,mo- 
it»jon>< dd proprix* domus inccndium, modo oberraciones, vel mare 
turbacum , & flu&ibus agitatum , vel diuerfa horrenda phan- 
tafmata,omnia prorccto melancholia: characterem , & anim* 
trjlliciam denocantia , ex Hippocrate in libro de mfomni/s » 
quibus omnibus dc caufis,<o&0 annorum interuallcfirpe ix- 
pius corpore, ac mencefui nimis vehementer ctuciacus,ac fi- 
ne febre, vel capicis dolore , penc confumptus ; Accamen hfe 
non obftancibus diuino concomicance auxilio , nec non pr&r 
dicta vi&us ratione percinacicec diu pcrfcueraca, vna cum re- 
quilicis remedijs opportund adhibicis, prarter hominum opi- 
nionem, ac fpem, ad fcxtum, & quadragefimum ahnum huc 
vfque pcrueni,acdemum fanitacclicct nonpenitiis inculpata» 
fatis tamcn landabili, Ixtus vtiquc fruor,& hac item vitar co- 
dicione, me me ad complecam , & confummacam fene&utem 
perucncurumfpcro . Quiigicur mccum nauigac, me quoque 
iequatur, & 4 me difcac; numquid Medice cura ce ipfum ? li- 
cuc aic Diuus Lucas quarco ; uum nc ars, & arcitex, ianitatts 
caufar fiunt<? AudorcGaleno, vndecimo Methodi capice pri- 
rao.No ne Plato in dialogo ccrcio de Repubtfca dixit , Medi- 
.? , '£i!- et „ c .!l cos Ullic ^eri excelIenci(Timos,quado a pueritia artem difce- 
iw,«pJatone reaulpicati, cumplunmis xgris veriaa fuCnnt, ipfiquc oni- 
nes morbos expertfcac praecerea nacura vatcrudinarij fintfharc 
PJato. Quamuis eciam non me laceac Hippocraccm initio Ii - 
liMfT^I bri de Medico fcripcum reliquifTe, Medicum bona, eVcarnofa 
^•cratc. corporis habicudine prarditum efic deberciuxta eki(tencem_» 
in ipfo naturam: Vulgus enim exiftirnat cos,qui non fic bcne 
difpofitum corpus habenc, nequc alijs benc profpicere pofle: 
ita Hippocratcs. 

Hactenus in vniuerfum dc cibo , cV potu difhirn , ftt fatis»- 
nunc tamen de vtroque irerum peculiariccr, ac figil!atim_* 
agendum difTufius eft , idedquc primum a pane, vtpote cibo- 
rum omnium principcatquc omnino ad viram neccflario,nd 
definam exordiri • . 



Dc 



KOTABILIVM MEDICINAE LIB.II. 8j 



De Pane- 

, . *>: > Ti t, . :1. i : «., 3T, >»fn.rt toiti 

PAnis ex optimi,ac puriffimi tritici farina, vna cum aqtia^ l| f . t <) 0 P , . r, 
& fermento aeque confectus, ac dcbita diiigcntia coattostalt^ae. , *" 
nec nonetiam paruni falitus, vel nullo modo Talirus , iaxtit?"* 1 ' •■»««»«*• 
comedentium conluetudmem, vei potiusiibitum , rum qapvj 
uis alio frumenti gcncre , hifce tcmporibiis comparari noa_» 
poteft : Italicum fuj uidem triticum prae jcarteris, candore , ac 
ponderc tale eft, vcluti fcribir Plinius , iibro decimo odtauou 
Naturalis Hiftoriac , capite feptimo . Verumtamen fynccrus* 
omnmo-panis, & cum pracdictisconditionibu3factus,ob conr 
fuetam rurnariorum fere omnium fraudem» hic Jtomx non_» 
femper conMcitur , prout farpe farpius vidi, ac experientia co- 
gnoui.Praedi&us itaq; panis vcre iirn Haceus dic"tus, utm cem- 
pcraca? iir q uaUtatis, ? quouis alio pane raciliorcm concoctio- 
ncm adm>ttit,ac Iaudabilemsaguinemgignit, licet iihgincus 
quidem panis apudantiquos Romanos, quiamaxirr.o eiatin 
viu , aliquo forlan iurc , ob iucundum vidclicct iaporem tan- 
tum, iimiiaceo prarfcrretur, Galcnoicftcprimo de Aiimento- 
rum facultaribus , capite iecundo , qucm vtiquc fequutus cft 
ctiam l-aulus Aegincta , Jibroprima, capitcde frunientaccis 
;jjfcripto>vbi iic loquicur . iater panes* firmtflfimui eftfiligi- F>m ; f ratiidn 
ncus, deindeex fimila^certiuB.Iaqoaflirhil cribrofxcuilum n**ib hunu 
cit , QxxcUyndunMit^u ^uaftdicasconrrifaneumappellant, fKn'iVg* 
fordidus panis , ininusquidem nutrit, fcd magispcr aluum_, n<nm, 
deijcinir <. hsc Pauiua Aegineta , quifordidum panem , Jd eft 
fUrfuraceitfnantellexii^. iiiba w*j VstM*» Hfa*v?jit a «1 . 
. • "Tanis praf tcrca gultui iucundior,ac cclcriusnutriens,recensppmif rtunvu 
eih vtpote qui primu, volaixcrum ad fummum attrngitdiemv>' r,u,l * rM • 
calidus autem nullo modo eft comedcndus , iuxti /Vuicenn* • 
mentcm,iecundo Canonis libro,tractatu fecundo, capitcy 
qufngcntctimo leptuagcfimo iccundo ita exprcifam - Panis * 1 *j£'. e,li * 
cnim caUdus»non clt apud naturam recepribiirs V & icceptioi"* 
ciusi qui cit de£urno,& l J*liqudrum.fibt fimilium.eft mala>*c> 
pauto infcriusitem; Panisxralidusracit iitim fua caliditace,& 
nitatproptei fuam humiditacem vapocc>£un,&4atiat*eloc4- 
tcr propter illud, & calidus quidem cft velocis digeftionis , &c 
tarda* defceniionis. hacc Auicenna . 

L 4 P*- 
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r**" i. f *e'f. Fanis vero.qui plurium dicru intcrua!!o cofcruatur dorai, 
air b icociqwa non folum mfipidus rcdditur , fcd etiam ventrcm aftringic • 
jjras, * eitc- tarc j^ nurr it,& cxiccandi vimhabec, aced magis panis biico- 
<f rcis diutius cuftoditus; Verum fi cum fccuiculi , vel aniforum 
• fcmmibns, ik faccharo, diJigcntir idem fiet, atqi coquetur,ac 
: demQm iu'cprimarum carnium iurc,vcl gracoeciam vino in- 
fufuscomcdetnr, melius quidem,aciucundius vi-uentibus nu- 
trimcntum rerribncr. 

Omnts ircmdiuturna: fanitatis defidcrio flagrantes , &: a 
morbis prasferuari cupicntes,curarc maxime debcnt, vt reeul- 
dantibus fortunx bonis,vcl (altcm fufficientibus non carcant 
racultatibus, quar prxfupponi fcmpcr debcnt, ac etiam necef- 
fario prarrequiruntur ad opportunum viuendi regimen , hoc 
primo ia libro vniuerfaliter huc vfquc defcriptum ,ijfque ta» 
men magis prarcipue conferens, oni complexionis nacuralicer 
funt imbccillisyvel capitisi aut ftomachi debilitaccm , & in- 
commodum , vel aliquam imperfe&ionem inculpaca lanicate 
indignam quandoquepatiuntnr , quemadmodum farpiflime 
contingit ijs , litcerarum, vel arrium liberalium ftudio fum- 
operd dicacis , vel grauibus item negocijs , & afliduis animi 
curis vehcmcnccr opprelfis.His igitur magis* magifq; cccccris 
*T^Aih!"ci alijs,cauedum cl\ aquonis generc arto!aga;ii,iiuc partar r quo- 
■otfcfaai «it- n|ic»modo line fermcnto coctx , atqhc conditat , (icut ctiam a 
*'* pane aziuvo,& incofto,*cl torrcfacto^quoniam huftrimbdi ci- 

bus,licce itomacho gratns vidcatur,nihilominus illum grauat 
& comprimit , diificilcrnq; tranfitum ad mcmbra nutritionis 
admittit , ncc non prauos gignit humorcs , au&ore Galeno , 
primo cc Alimentorum facultatibus , capice fccundo > ita di- 
cente. Isdetcrrimus paniscenfendus cft, & vcntriculo inimi* 
-. cusi-qui tn cruftaccis admodum aduritur , in incimis vero u\- 
cocms rt liDquiLur; idcoq, fchola Saiernitana capite vigclimo 
quarto lapicntcr item dixic - 

Non coracdas cruitam, cholcram quia gigniraduftam. 
Qup ad cxteros frumcntaccos vtique panes,veluti funt, qut 
fiuju evHordeo, Zcia, JLolio, Aucna, Oryza , Milio, Panico , 
Ca/taneis , fimilibufquc frugibus > vtpote lanicati non conrc- 
j-cntibus, Omnes prorecto func cuitandi., & rufticis, ranquara j 
fordidd viuentibus,maxima tantiim vrgcnte.penuria melioris: 
•$ hor e foi>non aucem vrJjanis viris nobiiitcr educacis,& laute viue> 
4rci"uaiiuu. ttbus conuenirc vidcntur . Hordaeeus eniui panis. parum-, 

nu- 
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niitrit, quin immo difficultcrdigeritur, flatus excitat , ncc . .* 
no frigidos,ac vifcidos producit humores.Pancs verd ex Zeia u f"^! " c *. ' 
nemo atfatim citra fanicatis difpendiu mandit, quod fl quis 
ei pani non afl*ueuerit,etia fi minimum fumpferit,aegrotabit, 
cil enim grauis, A- concodu diflicil is, Galeno tefte primo* de 
Alimcntorum facultaribus.capice deciino tcrtio.Paois ex Lo- 
lio confec*tus,caput dolore afncit,& vna cum vertiginc vifum .. p«"*< «* *• 
obcenebrat,itemque moleftum,atque profundum generat so- no c * 
num , ficut expericntia patet. Panis tamen ex Auena, ex eo- p anis txane 
dem Galcno orimo de Alimetorum faculratibus capite deci-. M,^uib»*c«- 
mo quarto, lumentorum eft alimentum, aonhominum, nifi 
vtique aliquado cxtrema fame ad panes ex eo quoque fcmi- 
ne conficicndos compellacur; Panis autem.qui fit ex Oryza» 
difficilis cft concoftionis, ac pauci eft nutrimenti, nec non_» Fanif etoiy 
ventrem ftypticum reddit. De panc item ex Milio,& Panico, xacfftau». 
Galcnus primo de Alimentorum faculcatibus, capitc decimo &™ n ?^f«<;u] 
quinto,fic ioquitur. His item in pane non nunqam vtuntur» w«i 
vrgcnte dic*tarum frugum penuria,panis tamcn,qui ex eisfit, 
exigui eft alimenti,ac frigidus, perfpicuumquc eftquod pras- 
aridus eft,ac friabilis,nihil enim in fe habet,neq: lctoris,neq; 
pinguitudinis, iure ergo aluii humente dcficcat, ita Oalenus. 
Ex Caftaneis demu exiccacis, & a corticibus diligeter purga- cj(l f" if s q J£ 
tis,d montanis prarfcrtim rufticis, vbique tricicum etiam pro vtm. 
conucnicnti.viuentium alimento non fuflicit, farina conhci-* 
tur,cx qua fit panis,qui fumma tritici penuriam vehementer 
fupplet; Hic tamen panis durae digeltionis eft , flatum gignir, 
aluuinquc aftrigendi vim habct,ex Matchiolo, primo in Dio« 
iCoridem Iibro,fuper caput ccntciitniun vjgelimum tertium - 

De Vinf, 6c Aquae, Niuifque) & Ca^ 

lidipotusVfu, 

Vlnum profe&o quelibetpoturn,ac cibum Ionge fuperarc 
\ idetur,propterea quod vtraquc faculcare fit naturalicer J ^™ 1 ^ ' Cl jj 
pr3editum,cum potus,ac cibi fimuj,vicem gerat.Erenjm tan- 'fimui, 
quam potus,quouisariopotucelcrIushumidorad*caIi (ubue» K 
nic, ranquam ctiam clbus,alio quocunque cibocicius reticit, 
ac iiucric,quicquidtiiim uucriccibumdixic efie Galenus,ter- 

tio 

i 
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tiode Alimctortim facultatibus, capite quadragefimoi quod 
crjam anrcipfum cotjnouit Hipppocrates, Aphorifmorum li- 
' - - 1 b>ro fccuiufo , vigefimi primi Aphorifmi , dum fcripfit famcm 
vini meri potione folui ; fcilicct quia vinum conuenienter 
adhifcitum nro humaiuevita? fuitentatione , ac deficicnthim_» 
rcfc6ione fpirituum , non folum vehcmcnter alit , ac praeitd 
cft a fcd vnicum vitx refugium poteft merito nuncupari ; Vi- 
v «;.min/a. num item re(pc6iuc in fa^nitatis regimine conuenientius eft 
flccunaeVica! a qua ? quandoquidcm obfummam dcle&ationem , tenucm- 
iim eii.^a. nuc tranlitum , libcnnus a narura rccipirur, ac permifccruria 
•ftomacho cibis ad vniuerfum corpus velocireraIendum,dum- 
modo tempcrantiz limitem jion excedat, ficut etiam ob pro- 
priam quam habet virtutcm exhilarandi cor , & ingenium_j 
acuendi , ac mentem ,ad mirifice fpcculandum pro fcientijs, 
r V,\.-J' . *c libcralibus artjbus accjuiicndis^amborum potcntiam per- 
fpicaciorcm vtique reddit, qua ncmpe de cauJa fuit in lucem 
cditus verficulus ille. 

Fcecundi calices quem non fecerc difertum ? 
Quosquidem cfiectus cum aqua producere nuilo modo 
potfit,idcirco no temere fequens diltichon fuitolimdccatatu: 
'lYina bjbanr homines. animalia catera fontjes. 
r* , Abfit ab humano pectore potus aquar. * 

« Non oiirujn cfl iicjn fi/liIigenri>T?'mus rerum omniuai W 

'* quifitor Ariftotelcs.tfigelim* lefti^ 
,*Atlmt)¥. quibufdam vini crTectibus, ad hancremfpectancibus, difcrtif- 
fime fctipierit his quidem verbis. Vbi cnim vinum homincm. 
frigentcm , raciturnumqja fobnctatc accepjt , paulo Jibera- 
Iiori poculo.rcfouer, excnatque ad.vejba ,'um Urgiori potu* . 
ycrDorum vberem, eioquentcm, rldeirtcmque rcddir ; pofthac 1 
proccflu potandi^ampliori, audacem, propenfnmqueMcir ad 
a^qdura,deindc plemus ampinicatb, iiivconrumeliam, / & pc- 
tulantiam vertit, mox a*i infaniam prepemodum acccndit , 
poilrcmo nimio cx potu rcfoluirj AuJrumque agit in modum 
eorum , qui a pueris ,morbo laborant comitiali , aut ctiam__» 
eprum, cjui vitijs atrar bjlis maiorcm in modum continenfur^. 
, igirur vt homo idem,ihter bibendummonbus immutetur vaf- 

• rijs, viniquc menfura quadam idcm crcbio.a icdilctcpat , iti 
iB <f$±^ ul (in S uris moi-m ganerjbus adcd inuaIuerint,vtalior-* 
fum ncqucant commutarijharc Arittoteies, qui valde jngenio- 
$e de fupradictis yini effectibus , vcudica expcricntia duco,' T 



tum 
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tum iuxca liberaliorem potum , pliis , minufue fumptumJ ,~ 
tum eciam iuxci diuerfas hominum naturas , atquc difpb- 
fitiones dcmonftrare conatus eft ; fed cum faciJe fit inuen- 
tis adderc, pro vt fertur adagium , qnid mirum fi Arifioteles 
quo adpracditftos, &proprios viniefteclus,primarium vtique 
lumen, nontam caute\quam ad arbitrium,ac eciam Iepide a 
Principc Medicoru Hippocrate omnino detraxerit, pro vtin 
libro de veteri Mcdicina numero trigefimo feptimo hifco 
vcrbisapparet, videlicec , Proferatur autem mihi vcrbi cairfa 
aliquid ? vclut vinum meracum multum potum,hominem ali- 
quo mododebilem reddic, & omnes, qui vidcrint,hoc facen- 
tur,& cognofcuc,quodhcc cfl vis viui,& quod ipfum eft cau- 
fa, & in quas in hofnine partes ma*xime poflit, nouimus.hcc 
Hippocrates.cui tamen ingratus aliquanculum fuifle videcur 
Ariltotcles , quandoquide iuxta morem fuu iam confuetum, 
hic, nec alibi vnquam illius meminic. 

Poro quia vinuni diuerli geucris reperiri no eft nouum,ita 
quoque diuerfam ijfdcm inefle proprierate,tum calefaciendi, 
& humectandi, tum comparatiue refrigerandi,no cft mirum, 
iuxta propriam vini cuiufuis qualitate. atque naturam, plu- 
ribus inlocis aGaleno demonlhata, prxcipue* vero tertio in 
libro dc Simpliciu medicamenroru faculraribus,capite vigefi- rif ^"^ 
mo , vbi vini calidioris notas icadelcribic - In fumma quod leoo. 
tcnui.perlucidaque fubftatia eft,colore vcrmicuIo,aut flatio, 
odorcgratum, quodque dum temperatur, plurimam aquam 
expofcit,id tum admodum excalefacere eft natum.tum racile 
vndique percorpus vniuerfum deferri, rale ergo nacura vinu 
artate vetus,ita Galeus,qui ctiam duodecimo Mcthodi mcde 
di , capite quarto , frigidioris vini manifefta figna docet his otbVoi*!*!» 
vcrbis . Ncque cnim' inuenies ex albo vinorum genere calidu Gak«o. 
vllum,quin ctiam auftera, & mcdiocriter alba,cum inueccra- 
toerinc, fuluiora quodammodo reddantiir. Quocquoc aucem 
in ipfis calidiffima func, omnia ccrce flaua func . Hxc Galc* 
nus. 

Animaduerccndum nihilominus eft, cam potum vini puri , 
przfcrtim generofi, & pocentis, quam aquar purx,in prandio 
& ccena , fanicacem diu cultodire cupicncibus non mininuim 
aduerfari, Purum fiquidem vinum , & eo magis copiose\ ac detruncofo. 
firie rationc hauftum, vniuerfum corpus hcbccaccapuc cetar, 
ac nacuralem ccrcbri, & memorix cofticucionem dcftruir.rc- 

dam 
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&am fanguinis generationem impedit, iromachum Jacdit,ac 

neruo*,vna cum carieris vitac incommodis, vini caufa proue- 
nientibus,vtrefcrtGalenus quinto AphoriTmorum Iibro,com* 
mento quinto . 

Aqaciacom. Aqua pariter non minora viuentibus detrimenta retribuit; 
modw . etenim pura, & per fc,n< • n nutrit, fed nutrimcntum attenuat, 
,vt facilms in propriam viuentis fubfiantiam conuei tatur, uc- 
ifrus iteivuac rrigidi:m lasdit liomachum,digcflbnemimpcdit> 
crudos gigiiir humorcsjkni , ac neruis obeir , proutetiam 
obllru&iones.hydropem.dulorcs colicos, & fimiles producit 
Aour vtiiita> afFe&iones . Aqua cfcmtimpoit cibum tantiim falutaris eft , 
iu. dummodo frigidapotetur,ita Diofcorideslibroquinto,verfus 
quinti capirisfinem, hfsquidcm verbis. Sedaquam poitvi- 
noletiam bibere opoxtet,iiquidem valetudinis aiicuiusgratia 
facta: temulentiar remedium aflert frigida: buic item opinioni 
adharretCelfus , dum primi libri capite fecundo fic ait . Vbi 
..otpJetus eft aliquis,faciliiis concoqult,i1 quicquid aiiumpfir, 
•potionc aqua? frigidx includit. Ralis autcm libro quarto, ca- 
pite quinto fcribens ad Almanforcm Kegem,hac de rc fic lo- 
Aq u :e"uuo q uirur. Nullus aquam ieiunus bibat,ni(i qui magnum (ioma- 
•yencrc «n i* c hi 1 iabc t a i d< >rc n i ,a ut ra tioi le temporis,ac complex ioni ■> ca- 
s , Jidz , cius humidjtatcm cxiccantis . rJjppocrates demum rn 

Jibro deRatione victus in acutis, tcxru trigefimo , ficait. 
Aquar,qua: in acutii bibitur morbis^iulhim fanc aliud habeo 
quod illi coccdam oflicium, neque enim in peripneumonicis 
ru.lim fcdat , neque ipututn educir , immo cafteris miniis , d 
quis aquae potionc prorsus vtaturjverum (i intcr oxymeli, Sc 
muifum, pauliim aquar jnitilletur , ob qualitatis potionum-* 
tranfmutaiionem,lputum educit,nempe intus inundationem 
quandam parit, ali"4s, neque Jitim fedat, fcd amarefcit. nepei 
ei, qui fuapre natura biliofus cxiftit, ea eftfciijofa; hypocho- 
.drioprarterea eft malaatqueeuam pcffima, btliofifhmaque, 
Sc vires maxime Jabetadtat, vbi iu vacuitatem vcncrit, addc_> 
quod Jicncm auget , iecurque , vbj indammata funt,fluCtuat- 
^ue, & iwnatat, tardc fiquidem mut, quod fubfrigida, & in~ 
ccctibilis fit, neque aluum dei/cit, neque vrinas mouet . Hax 
Hippocraics - 

NihiJominiis quia pro humano vf u multiplices in Mundo 
repcriunrur aquar, proprerea.qua: nam finc eligenda:, qua ve« 
ro fugienda;,mox euidcntcrpatebit. D& his igicm Hippocr*. 
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tes, in libro de Aere, Aquis, & locis, ita fcripfit. Optimx jr«4 

ro funr , quar m fublimibus locis , ac tcrreis coJIibus fluur.t , 
hx enim, & dukes funt, & albar,c\* vinum mqdicum ferrc pp^ c ** d '•JJ,';*; 
funt , &• hyeme calrdac funt , «ftate *vcro fi igida? , caies cumu« Hi Pro cr#tc. 
fuerinc cx profundiilimis fon tibus , mavimc veiri laudarceas _ A 
oporter,quarum Snxiones ad Soiis cxortus ert:mpunt,cy, pr^- 
fertim ad cOiuos,neceilecftenim odoracas etfc.ac ieues.Qux- 
cunquc vero faifar, & erudar, ac dursc funt , ad hoc q uidcm. vt « m 

cas homines bibant , non bon* funti ha*c Hippociaces, a quo v *t»*2*J 
ncc diflentit efiam Gaicnu ,,pnmo dc (imphciu-m mcdicarm^j -+*tm »m 
ton.m faculcacrbus capicc qumto, vbi de pui iljimis, ac perfj* 
ctimmis dignofcendis aquis propciam ienccmiam profert his 
vcrbis . Iudicancur autcm har rn bus fertfibus , nempegultu , c A n"it5«** 
vifu, & odoracu; Guttu,pura clt, fi nullam otierat qualuatcm, c* a^cmo. 
fcd ad vnguem qualitatis cxpers apparear; Vifu, cum iyncera 
fuerir, ac plane" perjucida ; Sic nec odoratu vliam prarfeferro 
qualitaremdcbcr,vt funtqua;damememxprauitacis,qr»a:aut 
acidiiaccm, aur acrimoniam,aiit iaJicdincni^ut pucrctiinem, 
auc aliudiindicibilc aJiquod virium prafcrunc , ita Galejuis » 
- Lx prardictis igicnr Auctoi ibus. quscuis aqua.cam cx foucc, 
quam ex ciftcrna, vel cx puteo defumpta,dummodo fyncera, 
teuis , claia , & lucidilHma ipnhnetiocuJis perfpiciacur , nui- 
lumqtie odorem, acq;faporem recineac, opcima femper elt iu« 
dicauda,&»tex propnts defertur Jdcis.pro quocidiano vfu Ln- 



heda.precipue vero ab ijs,vinu nar uraliter abhorrecibus.\ cru * f MjitffM 
ft qnandoqi conrigerit v vt non nulii ob aquat frigiditaceuWio^ j^»-™** 
iriachi, vel lnteltinorum doJorem patia<ituf»tuuc aquam p^ut bii< » <t m» 
tepidam, hyeme prjefertim porcnt, aut h> dtcjmci m aqua uw- c J '| ) u u " r ' : ' < | ,,e • 
iceanr,vel tantillum coraJrorum, velatulorum,aur cmnamo- do p "'••»- 
nii,ve! rrondiunncW cymarum ciiri induabus, vel tiibu$.auuas ^JJ^ '^" 
ubris inrti i.uanc per horam in auiphora,& itcim cxcini»uau^!>i " 
vcro iucuiHiion obitctcntur potu, cidun aqua m:nii)ja|qJa,Cj + ,t»««tf 
chari h m param addant,& ad vnict tanaim icruori i cire^tio^ »^«4«^»!i J t 
ncm in propoftionaco valcuio propc ign>iu bi.iluu - , a v p}u$, 
minusuc n i ;idam, ad propna cutuiquc naun.i vciluacem, ac 
libirum po^erit. ^uiuo verotempore vtantur^oica;,.^ua; gft P*»f«t<j»Uit4 
|)otio bonc quantuatis aqu^pui^e vna cum parce acctf nnui- 
ma*cka vc upoacm yix af:idt>m retineac , l.tc,cicmni ^otuicft 
cunui gratus, & (aaibris, ciroque ftt/incxpcUk, \ci deujjuii^u 
fieci potiir,vino unbccdit, & ben^diJutOjvaMiauiu ai(vc/ean2 - 

M iuxta 
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iunra diuini fcnis mentcm » libro fecundo AphorifmoruBy l 
quinquagcfimo, ita diccntis. Confucta longo temporcctiam 
* fl dctcriora fint , infuctis minus molcfta ioient eiic , quarc ad 
infolita qnoquc facienda mutatio. ita Hippocrates • 
Aqa« Tybe- Aqua vero Tybcrina, hifcc temporibus , ea in venerationc. 
rMvru *p««" ac vfu non cft, pro vt fuit apud Antiquos Romanos, qui cum 
i'iV\t «r. quadringentis , cV quinquaginta annis cam potaffcnt , fucrc_» 
Kgj «• njhilominus coatti eius vfum dimittcrc , ob aliquot vitar in- 
7»ln M ir*n!Ji* commoda, non fcmel ab ea rcportata, quadcmumcaufa, Sc 
w< imrofe- ©ccafione , innumcns Fei^ubuc* fumptibus , primo Aquam 
Appiam , poftmocum quoquc maiori vrgente netcflita e_» * 
Aquam Marciam , poftremo autcm Aquam Virgincm , Tri- 
uiam item di&am,omnium optimam,Romam longe omnind 
duxerunt ; temporis deinde procetfu , dchcicntibus pracdiclis 
aqust ductibus,ac pcnc corrucntibus,Romani ad Aquam Ty- 
beris itcrum inuiti confugerunt ,quo vtio^uc temporc, ficut 
ctiam antci,Tyberinum fempcr Flumcn ftut a fordibusomni- 
bus cxpurgatum, & a futuris inquinamentis diitgentei cufto- 
ditum , contra noftri faeculi morcm , quemadmodum narrat 
Baccius primo in libro dc Aqua Tybcris,pagina vigefima no- 
na , vbi diucrfis , ac cuidcntibus probat argumentis, Tybcti» 
nam Aquam pro potunoncflc ita pcrfcctam , ficuti vulgus 
exiftimat . 

ewi.c Quamobrem redeuntcs iterum ad vinum,non omnibus vti« 



qi, c ctatibus quodcunque vini gcnus eft remerc conccden- 
.m «V • ^ m , fiquidcm pucns, & in rantibus prxcipue ia£entibus gC- 
netofum vinum,& potcnsnullo modo conucnirc videtui.qiun 
immo raro etiam imbeci)Ium,quod ctiam oligophoron a Ca- 
leno vocatur, licct aqua corrigatur. Vcruntamen id i Roma- 
na ptcbe parum obfcruatur ; qucmadmodum vti Medicus ad 
curandos infantes rcquifitus , cxperientia pcrutpc cognoui . 
TiiMn * Quidigitur mirum fi prardifti pueUi ob infatiabilem voraci- 
Bpi.fi» Ib •«« | tie0l>1 c tcmcrariam patentum voluntatcm,modo veimibus* 
tlH & aiui tiuxu, vna cum perniciofa febri,modd epilepfia cum_» 

ipforum intcritu corripianrur, fiquidem viuum, & lac femufe 
non bcne % conueniunt, quoniam tam inftomacho, quim inj 
inteftinis, ac vniuerfo generc vcnofo,praua potifTimum putre- 
dinc corrumpunrur , ex qua pracdi&os , 6c aiios itcm moibof 

TUieKtioiM. produci non eft nouum_, . . . . . ^ 

^BktM , * Porrd viuum oligophoron iuter omma vina minimum ctt. 

na.BrBCaOi- flCUt» 
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ficuti Gaienus feptimo Mechodi , clrca fcxti capitis mcdium , 
/equenci modo dcfcribit. Eft autem oligophoron , quod fi 
dilua. ur , minimam fuftinet aqu* mixtionem, id cft fanc im- 
becillitfimum , & , vt in vinis , aquofiflimum , ita Galeuus . vi« a «> 
Huiufmodi vinum igirur , non autcm potcns , cV anciquum_> ^o^IgTh^ 
Hippocraces, vcJ Polybus ciusdifcipulus, infantibus, & pue- Mcnu, <t« 
ris conceditin librode Salubri dixta, texcu nonchis qu^dcin * w| f fc# - 
vcrbis . Cacterum puerulos inrantes pcr multum tcmpus j/fo, 
aqua calida madefaccre oporret , & vinum bibcndum daro 
aquofum, & non peniciis rrigidum, dandum eft , & id vinum, 
quod minimc ventrcm clcuec , ac inflcr , harc autem faccro 
oporcee • vt , & conuulfionibus miniis corripianuir , & maio- 
res fianc, ac mcliorem colorem adipifcantux , hccHippocra- 
tcs, vel Polybus . 

Verum Galenus primo in Itbro de fanieate tuenda, capito 
vndecimo, hac de re fic loquttur; Sane viniim quim diutiili- 
mc, qui a narura puer eft , ne guftarc quidem fuafenm_> , 
quippe quod auftum , & hume&ac uimium , & calcfacie cor- 
pus, tum capur al/cu replec i/s , qui humido , cali doqr.c tem- 
peramenco funr , qualc efteiufmodi puerorum « at qui n:que , a f 
replen his caput eft vcile , ncc ipfos fupra , quam par eit , hu- 
midos , calidofque heri , quoniam eo iam caloris , huin jnf- \ 
quc peruenerunt , vr, fi paululum vcramuisqualicaccm auxc- 
ris, iam modum cxceflcrint; cum aicem lit oivnis excefliis fu«» 
gicjidus , niaxime hunc fugereexpcJir, ex quo , non corpori 
mod6,verum etiam animo damnum aecedk, ita calcnus. j\t 
cnimuero fapicntem eiws opinionem de gcncrolo, ac poceoci 
folum vino, non aucem dc imbecilJi , & aq uoio, vciui eft oli. 
gophoron , intelligcndam ccmlu , iicut cx inferius lcem di- 
ccndis euidencer patcbic. 

Senibus autem vinum maxjmJ conducere, quin immd eiTe viaamcAiac, 
lacvim, ac propriam fenum viiam ccrcilfimum eft. Quando- *"'«• 
«quidem cum finc frigidi , & ftcci, vuium vcrd fic calidum , & a,nB * 
humidum , feniiem quodammodo xcaccm ad fy mmecriam», 
quandam fcre tcmperacam reduccrcren.ac,a:qcc conacur,cu- 
ius item bcneficio fenes meliusdormiunt, tacilius mingunc,3c 
hilarcm diu viram ducunt ; vinum przcccea pocens, ac vecus; 
fcmper eft eligcndum,& aliquanculumdilucumeft inprandio» 
cV ccena potandum , vel eciam ad Jibitum , &: confuetudinem 
alicuiu* nacurz icnilis modcracc bibencis , quod icem Vinum 
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•lT? 'i wVPcoPotr^ , ant cirrini , vel flaui.bc^iqiie fimul odoras» 
■t:<]iic dporist' parumpcr ad dulctuinem tcnikutis,,vrpotc na~ 
vi««» Mttr{ iflia* magis grari.carrt riftp e ccrerius nutriencis, Sedinrer vina 
ir«S£! , .!w!5* fctenria, & vctcra, cum Romx muitiplicia rcperiantur, ea fi. 
kr^i,4n»ai«», tjWidtm.ianqt.am fcnibus prar carens vtiiiorar.funt feligeuda, 
**^|2L£J velLri Umr , prd vr vulgo "dicuntur , ij Crcco , ll lennine , il 
TrtbiaiK), il ChiareUo, iJiseluedere ,il Molcatello , la Malua- 
Jia, ia Cu&riiaccia, la Piecra ncia, & caucra huiuimodo^ gc- 
neYola vina, dummodo non lint nigra . L\ Jiis cnim quxdam 
«Ainr craita . qUadam vcrd aitringeut-ia , nec per vriuam Jcro- 
«ios emictentia humores , quibus maximc abundant icncs . 

Quod item prardicta gencrofa vina, & atuiqua , itmhi.ia- 
nitare fVuentibu* magls confercnt carteris aJijs unbeciUis , & 
aquofis vinis, adolclcentibus , ac puens pouns idoucis.cou- 
tirmarur eriam' a ( Jalcno, quxnco de Sanitate tucnda , capitis 
quinri inino, ira loquenrc : Sanc vinum licuti pucris eit a.ic- 
•nif1imum,ita fcnibus eit aptiflimum. fcliq autcm id cx ijs,quar 
calidioris naturx funt, qualia funt in Crarcia quiucm Ariu- 
ftum , & Lcsbium y & quod Myfiuni vocant, cum cxtcris,qua? 
v • mm e>i.;. ibi rt ccincr, pauio poJr dtmum ira lubdic . Caiiuimmuui cr- 
2i'"V,V ' c Vi.T cx » a ™ dictis, fi colorem fpectos, flauum cft, minime vcrp 
tc cofDofcmr calidum, qi x mcdia inter hxc luncpto vt alterutri magis ac- 
»*ic.,kau. C(( j nn ^ lta v j m C|us e> hibcnt , Vnum igicurilJud maximum 

icnibus commodum cx vino accidu , quod omnia eoruin-* 
mtmbra caiJacit , alterum , quod per vrinas feruni fanguinis 
: <*rmrgat ; harc Calcnns; cx cuius vcrbis>dum lcujlem artatem 
J c^m puerili comparat , mamfeiic apparct , vinum potcos , tk 
¥6 nvagis antiquum,vtpoteca?teris calidiis, fcnibus prodeJle , 
©b ftifjidam , 4fc exanguem eorum naturam, viui caiore vehe. 
menter adiutannccntra vero puerisobrJicveluti calidis,,! hu- 
4' midisnatura cxiftcntibus, ncc vini potcnriscaiorx indigenti- 
busiijum immo corum natura: contrario. Vcrum quii vinum 
aquoJiiin,cV oiigophoron proximc acccdiraqua- natura:,& in. 
ter imbccilia vina mmimum,& aquoJiihmum cJi,ex CaJcno , 
ftpnmo Mcchodi, capitcicxto fuperius citaco» &c quia pradi- 
^ta cr;am dctrnr.cnta , & rncommoua < ,ldcm puclits aJtlrto 
nullo modo potclr , quar.vinum generol"umr& antiquum om- 
Bino produceret.idcirco illud tacite pucris conccuic Caknus, 
pro vt ettam conccilit Hippocrates, vel PoJybus cius uiicipu- 
lus in libro dc iaiubri duta, tcxtu vigc/iriio nono g ut^tf* 
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cedendo , dummodd tcmperetur a<}ua, fequenti modo dcccr- f»nibu$ ic* 
ncndum iudico , nimirum» fi nacura infances fiierinc graciics, ' 
aucaliquanculum excenuaci, ob materni lactis defcctum , vcl 
zcatem,vcl iccm ob maccruum lac valdc biliofum, aut melan- 
cholicum,nec tamen infaiuium parcnces, ad pcius iiKom?u£- 4 
dum euicandum , aliam micriccui eUgere vclint , aut poJiut, , 
tunc pro ijfdcm rericiettdis, aJ viuum oligophorun, tanquain 
inter imbecilla vina miuimmn, iu vitiofi , vci pauci laetis ma- 
tcrni fupplementum , iurc optimo cit confugieridum , ficuc e- 
tiam ad oua rcccntia , & prxcipu J forbilia , vcl ad pancm in 
prxdicto vmo infufum ■ aut in lau Jabilium carniuin iure co- 
cium,cx ad quxcunquc falubria.fimihbus demum pucllis cou- 
fueca coccdiimam dictum pre/crea vinum fatis dilucum,puc- 
ruiis prxdicto in-ftacu exiltcnribus, magis aqua pura prodciic 
quidcm potcrit . Si vcro infantes ob lactis materni falubnta- 
tcm,& copiam, formou\pingues, & alacres apparuerinr,cunc 
ipfis vinum fupradictis condicionibus prxdicum propinaro , 
(icuti fuperfluum eiicc, ica & lnconucnicns. 

Juucnibus tandcm vinum pro quocidiano vfu modcrate sjf- n ^'" Bai 'V** 
pcr conuenit, ft GaJcno crcdimus, primo fanitatis tuenJx.ca- dlcom^l'^, 
pite vudcci:no,ita fcribcre non rccufanti . Quarc neque iam £^ tcejt ** m 
adultis vinum , nifi modice fumptum . exjllimandum elt cflc 
vtiIe,quod vidciicec ad iram prxcipitcs, Sc ad iniunam incon- 
uncui.es facit, & partcm animx rationalem hcbctem , turbi- 
damque reddit : c^tcrum his ipfis ad bilis cxcrementa,vcl mi- 
tiganda , vel expellenda, eit fane non vtile ,nou minime vcro 
ad eam fanicaccm , qux in folidis partibus, aut cx immodicis 
laboribus,aut c \ proprio xtatis cemperamcnto prouenir, ido-. 
ncum cfl vinum,humcctat nanque, ac nutric quicquid immo- 
dicc iiccatum clt , tum bilis amarx acrimoniam mitjgac, ac 
fiangit.prxierea per fudorcs.vrinalquc vacuar, hxc Gaienus . 

Ninuominus vinum, fi fucric generofum, & vecus,co vfque Viai diIwJ<> t 
dilucnduni cli ,donec pcr aqux millioncm debile reddatur, ,* 
qux mittio dc Arnoldi Villanouani mentc, paulo ance pran- a« ffiendT,* 
diiim , ik l xnam in vafculo vicreo facicnda elt , vc fpiritus vi- J U J C? ***** 
ni calidiorcs.eo modo no folu rcfrigerentur, fc J ctia vt caput Cu 0 
fumolis eorum vaporibus libcrctur • qu jd itcm de cxccris vi- . 
nis magis.minusue potctibus,vel imbccillis cit otnnino intel- 
jigcudum» atquc udemiummon camen vinum fupra modum 
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tiode Alimetorum facultatibus, capitc quadragefimoi quod 
etjam anteipfum cognouit Hipppocrates, Aphorifmorum li- 
' " " hro fccundo , vigefimi primi Aphorifmi , dum fcripfit famem 
vihi meri potione folui ; fcilicct quia vinum conucnicnter 
adhifcitum nro humanz vitzfuitcntatione, ac deficientium_> 
refcctione ipirituum , non folum vchcmcnter alit , ac prxfto 
cft, fed vnicum vitx refugium poteft merito nuncupari ; Vi- 
vwiiiA. num item relpcdiuc in fajiitatis rcgimine conuenicntius cft 
IsJon B r cV*co! a W» quandoquidcm obfummam dclcaationcm , tenuem- 
uV eij^ua. quc traniitum , libentius a natura recipitur, ac permifcctur ia 
flomacho cibis ad vniuerfum corpus velociteralondum,dum- 
modo temperantix limitem non excedat, ficut etiam ob pro- 
priam quam habct virtutcm exhilarandi cor , & ingenium_» 
acuciuli 9 ac mcntem , ad mirjfice ipecujandum pro fcientijs, 
v *c liberalibus artibus ^acquirendis^amborum potcntiam per- 

fpicaciorcm vtique.redditi jquarriempe de cauja fuit in lucem 
cditus verficiilus ille. 

Fcccundi calices quem non feccrc difertum 
Quosquidem eneclus,cum aqua produccre nuilo modo 
potfitjidcirco no temerc feguens diftichon fuitolimdccatatu: 
Vina bibam hommcs./iinmalia ca-ccra fontcs. 
r. ', Abfitab humano pedore potus aqux. 

' ' Non .mirtim. cft i:cm fijiiligentiiTrmus rerum -omniurn iri? 

. '* quifitor Ariftoreles.t/igefimzieclioms^ 
,«?abAow)S! quibufdam vioi effectibus, ad hanc remrpeaancjbus, difcrtif- 
fime fcripfcrithis qnidem verbis. Vbi enim viuum homincm. 
frigcntem , taciturnumqja fobnctatc accepit , pauJd Jibera- 
lionjpoculo refouer, exatatqueidverba,'am Urgiorj potu, 
.verborum vbercm, eioquentcm, flderrtemque redoit i pofthac 
proccllu porandi ampliori, audaccm, propenfumqueiacir ad 
«s»endum,deindc plenjiis ampuficato, in xrorrrumeuam, & pev 
tulanriam vertit, mox aci infaniam prepcmodum accendit , 
poftremo nimio ex pbtu refoJuitj ftuitumque agit in modum 
. corum , qui a pueris ,morbo laborant comitiali , aut etiam_. 
eonim, cjui vjtgs atr* bjlis maiorcm in modum continenrui^, 
igitur vt homo idcm,inf!er bibcndummorjbus immuterur VJ- 
»#u »a ri/s, viniquc menfura qnadam idem crtbj 6 a ic diicrcpat , iti 
' /unt,qui (injjutis moi um gftncribus adcd inualuerint,vt alior- 
fum ncqucant commutarijhscc ArifroteJcs, qui valdc ingenio- 
de fupradiclis vini cfTcfcibus , v cudica expericntia duco ,' T 
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tum iuxta liberaliorcm potum , pliis , minufuc fumptumJ ,~ 
tum ctiam iuxta diucrfas hominum naturas , atque difpb- 
fitiones dcmonftrare conatus eft ; fed cum facilc fit inuen- 
tis adderc, pro vt fertur adagium , quid mirum fi Ariftoteles 
quo adpracdidos, &proprios vini effe&us,primarium vtique 
luinen, nontam caute,quam ad arbitrium,ac ctiam Iepidc a 
Principc Medicoru Hippocratc omnino detraxcrit, pro vt in 
libro de veteri Medicina numcro trigefimo feptimo hifco 
vcrbisapparet, videlicet , Proferatur autem mihi vcrbi caufa 
aliquid,velut vmum meracum multum potum,hominem ali- 
quo mododebilem reddit, & omnes, qui vidcrint,hoc fatcti- 
tur,& cognofcut,quodhcc eft vis viui,& quod ipfum eft cau- 
fa,& in quas in homine partes maxime poffit, nouimus.hcc 
Hippocrates,cui tamen ingratus aliquantulum fuifle videtur 
Ariltotcles , quandoquidc iuxta morcm fuu iam confuctum , 
hic, nec alibi vnquam illius meminit. 

Pord quia vinum diuerli generis reperiri no eft nouum,ita 
quoquc diuerfam ijfdcm inerTe prop.rietate,tum calefaciendi, 
& humcdandi, tum comparatiue refrigerandi,no eft mirum, 
iuxta propriam vini cuiufuis qualitatc. atquc naturam, plu- 
ribus inlocis aGaleno dcmonftrata; prarcipud vcro tcrtio in 
libro dc Simpliciu medicamentoru facultatibus,capitc vigcfi- ^*}*?^ 
mo , vbi vini calidioris notas ica deicribit - In fumma quod icao . 
tenui,perlucidaque fubftatia eft,colore vermicuIo,aut flauo, 
odorcgratum, quodque dum temperatur, plurimam aquam 
cxpofcicid tum admodum excalcfacere eft natum 3 tum facilc 
v ndique percorpus vniuerfum deferri, tale ergo natura vinu 
xtate vetus,ita Galcus,qui etiam duodecimo Methodi medc 
di , capitc quarto , frigidioris vini manifcfta figna docet his 0 rUnoi« 3 ,' t» 
verbis . Ncquc enim inuenies ex albo vihorum genere calidu Cai«««. 
vllum,quin etiam auftera, & mediocriter alba,cum inuetera- 
ucrint, fuluiora quodammodo reddantur . Quotquot autem 
in ipfis calidiflima ifunt , omnia ccrtc flaua funt . Hxc Galc* 
nus. 

Animaduertendum nihilominus eft, tam potum vini puri , 
prarfcrtim gencrofi, & potentis, quam aquar purx,in prandio 
& ccena , fanitatem diu cuftodirc cupicntibus.nQn mininuim 
aducrfari, purum fiquidem vinum, &eo magis copiose, ac detri i!J t . 
firie ratione hauftum, vniuerfum corpus hcbccat,caput tetar, 
ac naturalcm ccrcbri, & memoriz coftitutionem deftniir,rc- 

dam 
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«ftarn fanguinis gentrarionem impedit, ffomachum Jardit,ac 

,neruo*,vna cum caereris vira: iucommodis, vini caufa proue- 
nicntibus, vcrefertGalenus quinto Aphorifmorumlibro>conb 
mento quinto. 

Aquciacom, Aqua pariter non minora viucntibusdetrimenta retribuir; 
010,1 ^ • ctcnim pura, & pcr fcnon nutrit, fed nutrimcntum attenuat, 
\vt facilius in propriam viucntisfubflantiam conuercatur, pe- 
&usitem>ac rrigjdi.m lardit itomachum,digeflionern impedir, 
crudos gignit humorcs,Iicni , ac neriiisobeit , prout etiam 
obflrudiones.hydropem.dulorcs colicos, & ilmiles producit 
Aousvtilitat .arTectiones . Aqua dcmrimpoft cibum cantrim faiutaris eft , 
tuumo. dummodo frigidapotetur,ita Diofcorideslibroquinco,verfus 
quinci capicis finem , his quidein verbis. Scdaquam poicvi- 
noletiam bibere opoj*ter,liquideni valetudinis aiicuiusgratia 
factx temulentiz remeJium arfert tngida: huic item opinioni 
adhartetCelfus , dum primi libri capire fecundo iic aic . Vbi 
explecus cil aliquis,faci!ius concoquit,(i quicquid aflumpfit, 
potione aquar frigidx includic. Ralis autcm libro quarto, ca- 
pite quinto fcnbens ad Almanforim Kegcm,hac de refic lo- 
AaufoiuM quitur. Nullus aquam ieiunus bibat.niii qui magnum ftoma- 
«emrc *n chi liabet ai dorem ,auc rationc tempoi is,ac c omplexionis ca- 
Kcod»,cxi\h« j-j^ ^ ^ & h un ijditac<.m exiccantis - Hippocraces demum in 
libro deKatione victus in acutis, textu trigeiimo , ficait. 
Aquar,quar in acutis, bibitur morbis^iuilum fane aliud habeo 
quod illi coccdam officium, neque enim in peripneumonicis 
ru'Ii m fcdat , neque fputum cducic , immo ca?ceris minris , & 
quis aquar potione prorsus v.taturjverum fi inter oxymeli, & 
muifum, paulum aqua: mttilletur , ob qualitatis potionum-» 
tranfmutai ionem,iputum educit,nempe intus inundationem 
quandam parit, aJias, neque Jittm fecuu, fed amarefcit. neptj 
ci, qui fnapte natura biliofus exiiht, ca eftbibofa,- hypocho- 
jdrio prarrcrea eft mala atque ctiam peffima, biliofimnuquc, 
Sc vires maxime JabcU&ac, vbi in vacuicaccm vcncric, adde_» 
quod licncm auget , iecurque , vbj iniiammata funcfluCtuac 
c]uc. & iunatat, tardc fiquidem meat , qubd fubfrigida, & in« 
ccctibilis fit, ncque aJuum dei/cit, neque vrinas mouet . Hax 
aHippocraccs • 

Nihilomintis quiapro humano vf u multipliccs in Mundo 
reperiuntur aquar, propterea.qua: nam finc eligendar, quae ve- 
ro fugienda;,mox euidenterpatebu. Dc his igitur Hippocra- 

tes, 



N0TABIL1VM MEDIONAE LIB.I. 8* 

ers> in libro dc Aetc, Aquis, & iocis, ita (cripftr. Optimae ye T 

ro funr , qua* in fubiimibus locis , ac tcrreis collibus fiuunt , 
h* cnim, & dukcs funt, & albar,cV vinum modicura fcrrc ppt* c ^j',"i?«*; 
funt , & hycme calidx tunt , ajftate wero.fi igida? ,. cales emcru* H>frv"«". 
fuerint cx profuruiilfimisfontibus, maxirnc vcro laudarccas T % „ A 
oporter,quarum fluxiones ad Solis cxortus erumpunt,^ pr?- 
fertimad *ftiuos,ncceflecftenim odoratas eric,ac ieues.Qu.*- 
cunque vero falfar, & cruds, ac dtira funt , ad hoc q u idcm. y£ < m 

cas homines bibant, non bonat fuiuj harc Hippociaccs, a quo '^J 
ncc diflentit efiam GaJcnus^pjjmo dc fimpliuum mcdicameft -«i*iia* »m 
tori.m facitltatrbus capite quuuo, vbi Je puri ilim is, ac pcrf^ 
Ctifhmis dignofcendis aquis propciam lentcmiamprofcrt his 
vcrbis . Iudicantur autem hsr tnbus fertfibus. , nempeguftu , c A 2**S£*t 
vifu, & odoratu; Guttu,pura clr, fi nullam otferat uuaiuaccm, «* <*4i e «o. 
fcdad vngucm qualitatis cxpcrs appareati Vifu, cum fyncera 
fucrir, ac pland pcrjucida i Sic nec odoraiu vllam prarfcfcrr<*_i 
qualitatem dcbct,vt fiuu qu;rdam extrcmaa prAuitaus,qi*r aut 
sciditatem, aut acrimoniam ,aut ia:icdincm,aut putrcaanem, 
aut aliudiindicibile aiiquod virium pra fcrunr , ita Galcims . 
* Lx • r.vuicus igitur Auctoi ibus. quseui&aqua,camcx foutc, 
quam ex ciftcrna, vel cx purco deiumpta,dummodo f) ncera> 
leuis , clara* & lucidiifinia ipfifmetocuiis perfpiciatur , nui- 
lumque odorem, acqjfaporem rctineat, optima femper c/i iu« 
dicaudaA-vt cx propnj» defcrtur iocis,proquocidiftnoyfu)bi- ia>tnmmmw 
hcda,precipuc vero ab i;s,vinu naruraiiter abhorrecibus.Ycru Aqu»wjiHf 
ft quandoq; contigcrir,vr non nulii ob .aqusr frigidcWceoWJorj 
ftiachi, vei inteltinorum doiorcm patiaiuur,runc aq.uam psnt b'i/« n m 1 
tepidam, hyeme prxfertim potcnt, auc JhydrpmeJ in aqua mi- c ' 0 M " , ™ -eB " 
lccanr,vcl tantiiium coradrorum, vcJauiiorum,aur cinnamp-» d!> 
mi,vel rrondiumitV cymarum curi induabus, vcl ti ibus aquae ^J*" 1 , 
libris infui.danc j-ci hoiam in ampiiora,cV litim cxtinguaoCp!>i *° * * "° ' 
-vcro iucunuibci obkctcnturpotu,cidcm aqua minm.am iac- 
chan rnu parum addanti&ad viuci taiuinn ki uon^ i^lc^atio- ^f ^jHSf 
nem in propornonato valcuio prope igntru bujljaiu, ac pius, 
minusuc fri^idam, ad propria. cuioiqnc uauua. vulitatcm, ac 
libirum poferit. ^ftiuo verottmpore vianturpoica, qua: eft p ^ ( « c i ,,,J,s <' 
potio hvnm quancuacis aquz.puix vna cum parcc accti raioi* 
mai^ka vriapoicm vix acuu m retincar» , ^u!,i). ^ cti.i Jt 
guflui gratus, & ialubris, citoque iit/n^cxpeiJk, \ci dcmuii^u 
ricn poliit.vino nnbcciJji, & bcuc uiicuo paiuacm* a:iue/cant# * 

M iuxca 



9 o LAEIII ZACCAGNIl 

\ uv ra diuini fcnis mentem , libro fccundo Aphorifmontmy l 

2uinquagcfimo, ita dicentis. Confucta longo tcmporcctiam 
dctcriora fint , infuctis miniis molcfla folent ciic , quare ad 
infolita quoque facicnda mutatio. ita Hippocrates . 
AquK Tybe- Aqua vero Tybcrina, hifce tcmporibus , ca in vcnerationc. 
viaa vfa -p«d ac v fu non cft, pro vt fuit apud Antiquos Romanos, qui ciim 
i\iVrn <7. quadringcntis , & quinquaginta anms cam potaffent , fucrc.» 
FC i a c " ° d< * nihilominus coacli cius vfum dimittcre , ob aliquot vitz in- 
7*» Jltlufi commoda , non femd ab ea reportata, qua demum caufa, 8c 
wc laitviw occafionc , innumens Reipublic* fumptibus , primo Aquam 
Appiam , poftmociiro quoquc maiori vrgentc nccdTua c_> » 
Aquam Marciam , poftremd autcro Aquam Virgincm , Tri- 
uiam itcm di&am,omnium optimam,Romam longe omnino 
duxerunt ; tcmporis deinde proceifu , dehcieutibus pracdiclis 
aqu* dudtibus,ac pcnc corruentibus,Romani ad Aquam Ty* 
beris iterum inuiti confugerunt ,quo vtique temporc , ficut 
criam antei.Tybcrinum femper Flumen fuit a (ordibusomni- 
bus cxpurgatum, & a futuris inquinamentis diligentei cufto- 
ditum , contra noftri faculi morcm , quemadmodum narrat 
Baccius primo in libro dc Aqua Tybcris,pagina vigcfima no- 
na , vbi diucrfis , ac cuidentibus probat argumcntis, Tybcri» 
nam Aquam pro potunoncfle ita pcrfcctam , ficuti vulgus 
exiftimat . 

y»amt*\*(. Quamobrem rcdeuntcs itcrum ad vinum,non omnibus vti- 
wtw;^ qnc xtatibus quodcunquc vini genus eft rcmcre conccden- 
"* * dr.m , fiquidcm pucris, & in/antibusprarcipue la£entibusgC- 

ncrofum vinum,& potcnsnullo modo conuenire vidctut,quui 
immo raro ctiam imbecilIura,quod etiam oligophoron a da- 
kno vocatur, licct aqua corrigatur. Vcruntamcn id i Roma- 
na plcbc parum obfcruatur ; qucmadmodum vti Mcdicus ad 
curandos infantcs requifitus , expcricntia pcrt*pc cognoui . 
fcnii. * Quid igitur mirum fi praedifti puclJi ob infatiabilcm voraci* 
f^wSw «ate»,ac remcrariam parcntum voluntatcm,modo vet mibus* 
* alui fiuxu, vni cum pcrniciofa febri,mod6 epilepfia cum-i 
ipforum intcritu corripiantur; fiquidem vinum, & lac iimul, 
non bcne conucniunt , quoniam tam inftomacho, quim in^ 
inteftinis, ac vniucrfo gcncrc vcnofo,praua potirTimum purrc- 
dinc corrumpunrur , ex qua pra-diaos , & aiios item moibos 
vuioitt4pkc« produci non eft nouum_-> . 

„ qMiitM , * porrd viuum oligophoron iatec omnia vina minimum eft, 

■■••r»*«Oa- flCUti 
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ficuti Galenus feptimo Methodt , circa fcxti capitis mcditim , 
fequenti modo dcfcribit. Eft autem oligophoron • quod Ci 
dilua. ur , minimam fuftinet aqu* mixtioncm, id crt fanc im- 
becilliffimum • cV , vt in vinis , aquofiflimum , ita Galcuus. v^.n^rrb 
Huiufmodi vinum igitur , ndn autcm potcns , Sc antiquum_> * , £ n **'75 M 

ippocrates, veJ Polybus ciusdifcipulus, lnfantibus, & pue- Mcm., it« 
ris conccditin librode Salubri dixta, tcxcu nono,his quidcm '^r** 
vcrttfs • Orterum pucrulos infaotes per multum tempus *n_> 
aqua calida madefaccre oporret , & vinum bibendum daro 
aquofum, & non penittis frigidum, dandum eft , & id vinum, 
quod minime ventrem cleuec , ac inflct , ha*c autcm facero 
oportet • vc , & conuulfionibus miniis corripiamur , & maio- 
rcs /iant, ac meliorcm colorem adipifcanrur hax Hippocra- 
tcs, vcl Polybus . 

Vcrum Galcnus primo in Iibro de fanieate tuenda, capito 
vndecimo, hac de re fic loquitur; Sane vintim quam diutilfi- 
me, qui a nati.ra puer eft,nc guftarc quidcm fuaferim_> , 
quippc quod aulium , & humectat utmium , & calcfacit cor- 
pus, tum cajput alitu rcplet ijs > qui humido , calidoque tem- 
pcramcnto (unr , quale ett eiufmodi puerorum t at qui neque m ^ 
rcplcn his capuc cft vtile , nec ipfos lupra , quajn par clt , hu- i • < » 
midos , calidofque heri , quoniam co iam caJoris , huirunf- 
quc perucncrunt , vr, fi paululum vtramuis qualitatem auxe- 
ris, iam modum cxcefferinr; cum a»tem (it on» nis excefliis fu«» 
giendus , niaxime* hunc fugereexpeJu, cx quo , non corpori 
modo,verum etiam animo damnum aea.UK, ita e,a!cnus. At 
cnimuero fapicntcm eiusopimonem de gcncrolo , ac potcnti 
folum vino, non autcm dc imbccilii , & aq uoio, vclut clt oli. 
gophoron , intelligendam cenfco , licut ex infcrius iceiu di- 
cendis euidenter patcbi r. 

Senibus autem vinum maxjmJ conducere, quin imm6 effe vuitaieAhc, 
Jacvim, ac propriam fcntim viiam ccrrilfimum eft. QjanJj- fctmft* 
quidem ctim fint frigidi , & ficci, vinum vcro fit calidum , & 
humidum , feniJem quodammodo artatcm ad fy mmctnatiu 
cjuandam ferc tempcratam rcduccrercn.ac,a:q^c conacur,cu> 
ius itcm beneficio fenes meJHisdormiuiu:, factiius mingunr,& 
hilarcm diti vitam ducunr ; vinum prztcrea potens, ac vccusi 
femper eft eligcndum,& aliquanrulum dilutum,eit inprandio, 
ti cocna potandum , vcl etiam ad Jibicum , & conluetudincm 
alicuiu* nacurz icniJis moderacc bibentis , quod itcm Vinum 

M » fit 
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. Oe quouis imbecilli dcmum viiMuU&ntitas^ttrulis cqu- fi ^*;?« * 
cedendo , dummodo tcmueretur aoua, fcouenci «odo dccer- frmou» 

um luuico , mmiruny, h nacuramUnces fuerint gracues, ( ^ _ 
aucaliquanculum cxtenuati, ob materni I act is defcctum , vcU * • 
accatem,vel icem ob materuum iac valdc biliofum, aut mclan- 
chohcum,nec tamen inraiuiu mparences, ad pcius incomm^- 
dum euicandum , aiiam nucricem. eiigerc velinc , auc payliut, , 
cunc pco ijfdcm rericicudis, a J viuum oJigophoron» can ; uam 
inter imbecilla viaaminimmn, iii viciofi , vci pauci lactis ma- 
terni fupplemcntum , iure oprimo cll confu^iendum , ficut e- 
tiam ad oua reccntia . & przcipuq forbilia , vci ad paiicm tn 
prxdicto vino inmfum , auc in lauJabilium carnium iure co- 
Cxum,& ad quxcunquc falubria.fimilibus dcmiim puellis con- 
fueta cocerutmam dictum prgcerea vinum lacis dilucum,puc- 
ruJis przdictoin-ftacucxiltctuibus, magis aqua pura prodeue 
quidcm porcrit . Si vcrd infantes ob lactis matcrni falubcica- 
tcm,& copiam, formo(i,pingues, 3c alacres apparucrinccunc 
ipfis vinumfupradictis conditiouibus przdicum propinaro, 
Hcuti fuperfluum ciict, ita & lnconucnicns. 

luucnibus tandcm vinum pro quotidiano vfu moderate sc- ««#•«- 
per conuemt, u Galeuo crcdimus, primo lamtatis tucnJz,ca- do C o B Teni«, 
pite vudecimo^ica fcribcrc non rccufanci . Qiiare neque iam *^ >ceji94 ' 
adultis vinum , nifi modicc fumptum . exiltimanJum eil eflc 
vci!e,quod videhcec ad iram prarcipitcs, & ad iniurum incon- 
tinciucs facic , & partcm animac rationalem hcbecem , turbi- 
damque reddic : c^terum his ipfis ad bilis excrcmcnta,vcl mi- 
tiganda, vel expcllenda, eit fane non vtile ,nou rninimc vcro 
ad eam fanicaccm , qux infoJidis parcibus, auc cx immodicis 
laboribus.aut tx proprio acat i > tcmpcramcnto proucnir, i Jo - 
ncum efl vinum,ruimcclat nanque, ac nutric quicquid immq- 
dicc liccatum cit , tum bilis amarat acrimoniam mitjgac, ac 
fiangicprzicrea pcr fudores,vrinafquc vacuac, hxc Galenus . 

Nimiognnus vinum, fi fucric gencrofum, & vecus.eo vlque Viai dl]wio , 
dilucnduni cii ,donec pcr aqux miitionem debile reddatur, >«*p.«odio ,* 
quac mntio de ArnoJdi Villanouani mente , paulo ante pran- j 0 fjocndi,* 
«iium • & ccenam in vafculo vicrco facicnda eit , vc fpiricus vi- J*Jf l 
ni calidiorcs,eo modo no folu rcfrigerentur, fc J ctia vt capuc 0 
fumolis eorum vaporibus libcretur , qu jJ iccm de carccris vi- 
ms magis,minusuc potccibus,vel imbccillis etl omnino intcl- 
Jigcudura» atque ucicndum,non tamcn viaum fupra modum 

cit 
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cft aqua caftigandum, nempc quia flarus in tnreftinisexcirat « 
ftomachum grauar , atquc relaxac , ijs prarfertim , debilenu* 
vtiir cvTm vcnrriculum naruralitcr habentibns» qui pro ipfius met cor- 
fobprationc, vinum quoduis valde tmbecillum , mcracunu 
o t, ,v y no ir o potitis, itemque libentius , quam potens, ac dilutum potarc* 
40 • debercnt . q[uo quidem in gencre collocanrur diuerfa vidcli- 

cct vina,vu!go dida,il viuo di Cianzano.il Vernorico.il Ma*» 
zacane, 1'Albano , 1'Afperino , 11 Romanefco, & il vino dOr- 
' uicco, quod prsccipuc vinum in ccnophoris diligenrer cuftodi- 
tum , Romam rransfertur , vcluri cxteris ali/s Romat exiften- 
tibus guftui magis gratum , atque iucundum . Vinum igitur 
prxicupto regimine fumptum , ftimulantc cibi, vd potus nc- 
ccfTitatc, facile, ac cito in alimentum vertitur , cunctas ceic- 
bri fun$ictncs corroborar, & vna cum cclcri virz humanx re- 
fc&ione, ac fufteiuatione, eo cerre non abutentibus.diuturos 
quoquc faniraris fpcm maximam pollicctur. 
?om ftigi. ^ c muis r *men,& calidi potus vfu, videlicet.an arflate pra*- 
ow, «mJ » fn- cipuc, vcl toro eriam anno, vinum dilutum.niuc , vel g!acic_j 
tciUg^diH. ^efrigcratum , an vcro calidum ,pro humana ialute dtu con- 
feruatida ilr bibendum , in dubiutn reuocari videtur , propte» 
rea ouod in feftis przcipuc folemnibus.in fpl&ndidilJimis c*c- 
jjis uiperius di&is, in Natalitijs, in Nupttjs, in iriumphalibus 
pompismiriticecelebrandis,nobiliores antiqu? nariones am 
frigido , quam calido potu fuerint uniuerfalitcr v(x ; queni» 
admodum vereres Auctores, ctiam grauiiiimi, nunc diccndi > 
fidem opcimam przftanr. 

Dc fri^ido iiquidem potu(qui fempcr niucvel glacie refri- 
gcratus,eft inrelligendus)primo.fefe offercns PJinius Jifero dc- 
cimo nono.canite quarto,haic rcfcrt^Hi niucsjlliglaciun po- 
tanr, & libro feprimo, capirequinquagefimotcrrio, caitdi c- 
tiam potus mtminit, dum de Marci Ohlij conuiuio ioquens 
riarcait , Is, cum populo admodum pfacuiiia, narali cUc (uo 
conuiuiumquc haberet, cd; taccena . calidam potioneca ia^ 
pultario popofcit, hzcPlinius. 
Pofas frigi. Athenarusitem deliigidi , & caljdi potus vfu apud Anti- 
ai,#ic«iidir. quos, libro tertio» o#auo,vndecimo,& dccimo tcruo Dipno- 
S*»1? ^phiftanim, diffuse agir . 

^oootiCaoj. Philo Hebra-us, de rrigido , calidoque potu narrar in Ijbro 
dc Contempiatione,vbide conuiutjs difcipulorum Movtis.ita 
fcripfit . Vinum pcr iUos dics non prarbctur, fcd aqua Jimp»- 

difli- 
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diffima,ccteris frigida, calida vctd,his, quiincer fcniorcs tra- 
Aantur delicacius. 

Marcialis Itbro decimo quarro , de vcroquc pottt diilichon 
fcqucns cccinit. 

Frigida non defic, ncc dcerit calda petenci » 
Sed cu morofa ludcrc parce fici • 
Iuuenalis icem facyraquinca. 

Quando vocatus adelt calidx, gelidxque miniftcr. 

Galenus denique fepcimo Mathodi,capite fexto, idem con- 
firmac his vcrbis . BibunC quoquealij calidum,alij frigidum, 
& vinum , vel liberalicer , vel parciti*, vel omnino nulium, vel 
hoc genus, vel iilud • 

Nihilominus prxdi&us nc potus, niue rcfrigeracus , an po- j JJJ t , u, a M 
tiuscalidus, pro quocidiano vfu flc vniucrfaliter rccipiendus , LiViaca ibJL" 
hic quidem pun&us, quoniam difficulcaccs hinc inde non de- [■JJJ" 
funt i nam vt ait Hippocraccs quinci Aphorifmorum , vigcft- 
mo quarco Aphorifmo , Frigida veluci nix , & glaciespedori 
inimica, tufles mouec, venaium ruptiones,&dcltillacionese£ 
ficiunt » & libro de Humidorum vfu, textu teicio , vtriufquc 
dctnmenca hifce verbis dcfcribic • Harum porr6 vcraquc lx- v ow tti*. 
dit,& calidaquidem amplitis ea vccncibus,has Ixfiones indu- di,*«U445c 

1 - cnocc*a,ca 
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cit, carnium erfoeminacioncm, ncruorum debilitatem, mentis Hi»r<xitct. 
Auporem, fanguinis erupciones; animi dcliquia, hxc ad mor • 
tem , Frigida verd conuulfiones, tenfioncs, nigrores, rigores 
febrilcs . Mediocritas quidem cxcra noxam ett . hxc Hippo* 
crates, cui auhxrct etiam Auicenna fen, & d jctrina fccunUa , 
libi i primi, circa dccimi fexti capicis finem, vbi de aqux tum 
trigiux , cum calidx potu, fic loquicur : Aqua prxterci ccm> fa ^J i f, i JJ£ 
fciatc fngida , fanismelior eft aquis omnibus , licec neruos L', mt 'LAn 
impcdiai , Sc apoftemaca in incerioribus habences lxdac, ipfa JJ^jjJJJjJJj; 
Cnim appctitum excitat, & ftomachum fortcm efficic i Aqua 
vero cahdadigcftionem corrumpic, & facic nacarc cibum,nc- 
quc ili.coextinguit ficim , & eft cum ad hydropifim adducic, 
cV hf ct/cam , & confumic corpus . Aqua aucem calcfaetaw $ 
ctim fueric cepida, facic naufeam. hxc Auicenna . 

Vcrum enimuerd ex docrrinis huc vfquc dedu&is, circa fri» f^J/JXJ 
fcidi ,v<l calidi pottis electiouem, vndique func anguftix, prQ ccjidw, 
quibus demum cuitandis animaducrtcndum fcmper cft,juxti -^" <o»pi«.! 
complcxionum diueriicates, & confuecudincs , alijs frigidilfi- aionm» «mtr 
mum, aljjs anuu* fngidum, nonnullis tcmperacum,aliquibus fl,A(tv * 

cau- 
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calimrm dcniqnc potum confcrre , pro vtmagis, minufuc irt- 

culpaia faniratc ftui, vnicnique datum a natura c/i ; Eccnitn 
quod vnico indiuidiio prodcfl,vniucrialem iJJico icguJam no 
admitric . Hanc autcm opinioncm Mcrcurialis Jibioprimd 
Variarum lectianmn, capirc o6auo confimrvat his vcrbis. Ni- 
fipro fanis, ad remittcndam,cum vinorum,tum aquarum ve- 
hcmenriorcm frigidirarem , vfmpatam calidam quoque ratc» 
mur , quando rationi confcntancum eft, intcr muJtos contti* 
uas fuifle, qui frjqidiflTimo potu , alios qui iubirigido, cgeli» 
doue dc!e6arentur,rurfiim a!ios,qni ab omnibus rrigidis Jariu 
caJidum amarenr*, cV idcirco adhiberi inconuiuijs lolitum_j 
fuifle calcfactam , atquc refrigcraram aquam , vt cuicunquct 
quam magisopraflct porus ttmpcraturam , efricere Jiccicc . 
Quc d autcm aliqui dcmonflrarc funr conati , aquat calefact* 
porum,quam frigida? iucundiorem eiTe, & ob delccuuontrru, 
potitis, qudm ob fali>l>ri nucm fuille a vcteribus vfurpatiim-ii 
fjand facile perfuadcbunt illis, qui voluptatcm pocius , quara 
fanitatem profequuntur. harc McrcuriaJis . :.• i ni 

' jQra de rc quid mirum , fi Heliogabalus , qui maxime fir 
flum, atqne cjclitias inter Imperatores Romanosicmpcr ada- 
* mauir , in fuar domus yir|dario montcm excauan tuJicrit , vt 
ffrtpfum hy.bernas njues, eV gJacicm, ad a?flus refrigeriumxtcr 
condcrct;pro vt lcripiit in eius vita Lampridius. t 
Ci'«ni io. Hacicem occafionc Galcnus,quando in libro dc Succorum 
«meB|um <fe bonitatc, ac vicio, capite dcctmo tertio, tcnpflt dc vino dilu* 
fonleTcfrigt 1 tcf » niueq; refrigerato, arfiate vjgente, faniscorporibus conce- 
fMd« . dendo, fuir cnm dininctione loqiHitus+iis nempe veri>is . Ne* 
quc vnus tamen fit vnicuique refrigeranris cibi , potu(q; mott 
trtjHZ^i. Qii* quidcm niue vti confueucrunr, hac ipfa refngcrenj 
m anVe\qui vetp fontana,cadcm hac rcccnti aqua vtaucur, nulla 

niliis nCCcfiiTarc ; fit j otto diiurum quoquc vinum, ad hunc 
mocmm ante refrigciatnm , fic namquc vocare 'Medici iolcnt 
vina antca gelidifltma aquarefrigcrara, vafc videliceuquo vjh 
mtm continetur , aqtia* indito: Atque harc cgo ijs confulo 1 » 
m****wi * 9 IU N Ham negocijs plcnam dcgunt, cuiufmoui fttnt,qui ecor 
■J^t» tibus , ac ciuitaribus rcgendis pra-lunt , horumque in primis 
*, minr/rri , nec faHc fhiiuis , qui miJitiam cxciccnr, auc iici 

Johginquum ingt cdiunrur . At quicunquc negoci;s his luluti 
dcgunti'ijs,fi qtndtrhrvt foJici funt^o exeiccan*,per quam ra? 
ld ftigid* vfus ncccjfarius fucrir, qci ii non exciccaur, ac qa> 

lons 
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loris multum prxfentiant, arftate vigente , tuto ij fontanam-» 
biberint,repudiata niue:nam tametli ipfa ftatim nix noxafen- 
ilbiJi non vidcatur iuuenum corporibus officere, increfcente_> 
tamen temporis proceflu, occulta paulatim noxa , vergentcj 
nempe xtate , articuli his neruique , ac vifceta motbis cor- 
ripiuntur, vix,aut nunquam fanandis; ita Galcnus . 

Quiuis igitur fanitatis dui cuftodicdxftudiofus.no ad cali- 
dum confugiat pott;m, frigidi,\cl gelidipotus timore perter- 
ritus, hunc item non cupiat fola voluptate ftimulatus, cVdu- 
ctus, fed vti perfecrus naturar fux medicus, falubriorem,quem 
alias expertus eft potum , nuJlo modo dimittat, modusenim 
fanitatem confcruans, prxtereundus non eft • Si qui tamen ro- 
b uftiftimo corporis habitu , ac optima fanitate muniti , potu 
uiue refrigerato , iine damno tunc euidenti, ne dum seftate vi- 
gente, fcd toto etiam oblcctentur anno , ijdcm profccto decli- 
liance poftmodu xtate, fi ad eam petucnerint, delictorum pra^ 
teritx iuuenturis rard pcenas effugient. 



Potot hiac 
tefrif» eratd 
poris proceflu 
decri'» c x t 
OaJcuo. 
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tura»cupidi t 
r ngidoae pota 
tu <alido vt| 
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De Carnibus* 



ANimalium domcfticorum,&: fylueftrium cames, quoniam 
ob differentes eorum qualitates , & naturas , viuentibus 
falutem non omnes aflerunt , idcirco de falubribus pro hu- 
mano vi6u eligendis, ac infalubribus rccufandis , agendum-» 
bieuiter eft . 

Salubresquidcmcarnes vniuerfaliter dicunrur illx ,qux ex 
iuuenibus animalibus tam pedeftribus, quam volatiIibus,non 
fohim medium obtinent locum intei nimis pingues , ac nimis 
graciles, vertim etiam, qux non laboiiosc digeruntur,ac opti- 
mum viuentibus alimentum prxbent: catnesenim v*lde pin- 
gues , licet facilc concoctioncm admittant, iuperfluis nihilo- 
minus excrementis abundant ,parLmquc nuttiunt, quininr 
mo aj petitum deijciunt , naufcam excitant , ac digeftionem-j 
perturbant: carnes verd valdc macrx vituperantur, fiquidcm 
animalia huiufmodi carnibus prxdita, vel naturalitermale fe 
habent , vel ob prauum pafcuorum alimentum , aut ob cibi 
defe<5tum, ita macra facla fuercjquxdemiim carnes inter ptx„ teris*™ Vftai- 
dictas,medio modo fe habent , vticxrerisprxftantiores, ac iu- uores,4u«in- 
cundiores, tcmperatum etiamin fanguinem conucrcuntur . dl5<ntUf « 

N aui- 
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Aoitnaliam 
dbroefticoru » 
d« fylucftrium 
JitTcff rn; i . 

Aniau i4_ 
mafcula fcemi- 
nti mcliora cc 

fianv. 

Aoiaulia^ 
Qoadrupeda,Ae 

domcmct,fani 

UU c. r,'t t i- 
tia.quc fin< . 

Carnii afTc 
quifitaj, ckcf- 
fcftus. 

Carnit cli- 
ac vtilitjs. 

Carnis valde 
pigtiis,& humi 
defalubr orco 
clura,cjiulis. 

Carnis ml- 
crx falubrior 
coctura qualis: 

Aucs dome- 
fticat, fanitau' 
magis confe- 
tcics^ux finr.. 



Anirrai'a_» 
quadrupeda & 

fylucittia, aai. 
tati magis<6. 
fcienna i quz 
Hnt, 



Animalia tamen domeftica aliquantulum a fy lueftribus dilfe- 
runt, nempe quia domeftica,caIida funt,& humida, fylueftria 
vero calida quidem funt, fed minus humida . £x omnibus ta- 
men mafcula, fccminis meliora cenientur . 

Porro inter animaliaquadrupeda,& domeftica,fanitati co- 
ferentiarecenfcnturla&entes vituli , vel etiam campeftres, hac- 
di, caftrati, agnique annuaJes cx Aoicenna,fen, & doctrina fe- 
eunda,Iibri primi Canonis, in decimi quinti capitisrine . Ve- 
rumagni potius a(n\quam chxi func comedendi, pro vt etiam 
cuniculi, quilcpores itcm domcftici nuncupan tur . Qupniam 
tamen caro afia valde nutrit, & fanguinem craflum gignit, ac 
laboriose digeritur, idco parcus fitcius vfus debili ftomacho 
naris; £lixa quidemcaro citd digcritur,& in alimentum fati» 
laudabile tranfit . Attamen carnes valde pingucs, & humida», 
fcmpcrfuncin veru, vel furnocoquenda; , quoniamignis pin- 
guedinem confumit»ac humidicatem diminuit. Macr*de- 
mum carncs femper funt clixandx , nimirum quia humiditaa 
aquz, carnis macrx ficcitatem attemperat . 

Inter aues itemdomeitjcas, laudantur capones,gaIIinar,qux 
non dum oua feccrlnWdequibus Auerroes , quinto coJliget, 
capite vigefimo tertio harc refert . Melior caroex volatilibus 
cit caro gallinz iuuenis , fana: , & pinguis , & mirabilem habet 
proprietatem in tcmperando complexionem humanam , hax 
Aucrroes . His autem accedunt puili gallinacei paruuli , coi- 
tum non dum experti , nec norieorum prxcipue cefticuli , pro 
vt etiam galliindi , qui tamcn occiii aliquot poft dicshycme, 
fub dio feruandi funt , pritis. quam comedaqtur ,.4emde vcr6 
coJumbi , & eorum nulli , qui ambo fenibtts prxcipue conuow 
niunt . 

Qup ad animalia verd quadrupeda,& f) lueftria fane conue>. 
nire poilunc hyeme caprcoli , leporefque iuuencuii plurium— a 
dierum intcrualJo mac\ati , &aeri noccurnoexpo/iti , de ca- 
preolis enim Ifaacvbidc vniuetfali diarta fermonem inftituiti* 
haecplane fcripfit * Sylueftria animalianon funt fapida ficut 
domeftica, prxter capreolos , qui pratftantiores aJi;s, ac fapi- 
diores exiftunt , & idem Ifaac citato in Joco , le^ores tantum 
pingues, & a nattuitace recentcs , vtpote x cafteris meliores, pro 
victu humano commendat, ne mpe quia recens natiuitas natu- 
raiem eortim ficcitatem attemperat • 

Qup ad agieftes quidem aues, viuencibus idoncas, prima^ 

" tum 
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tum rencnt phafiani , tum ob pretium , tum ob tcmperaram , fle ^ u "uc"bS" 
i]uam habent naturam , fatis eximiam impinguandi; hos au- &iubcJof4» ■ 
tem Auicenna quinto Canonis libro, fummaprima , traclaru qu *hXoi*ut 
primo de Theriacis', & confcctionibus magnis , gallos exifti- i;<»«Aics 
mauit eiTe jjiucftrcs , His tamcn proximar funt iimnx , de qui- e ^*ra«q"V-' 
busRafis , tertio au AJmanforem Regcm ,capite quadrageil- ! "»«- 
mo tertio, ira fcribens,ha:c ait. Starnz caro omni carnc auium 
leuior inucnitur,atquchis, qui fubtili volunt cuftodiri regimi- 
ne conueDicntior , quoniam temperata eft, ac purum fangui- 
ncm gignit , Magnis itcm laudibus celcbrantur perdices, ac r £''4, jng*- 
turturcs iuucncs, niminim quia in vrrifque caiidiras ad licci- n«- 
tarem vergir, tum ctiam quia mcmoiiam, & ingcnium acucn- J.rVcVpuc"^" 
di, tum denique dcficicnti fenum calori fubuenicndi iniita—- fc 'J^ c ' ul ( , 
propricras eli ; nec dcrelinqnenda^ funrViam auiculac , in ar- ce£e«, vfue^n- 
boribus , ac montibus dcgcntes , ac ilccis,& apricis liben- , ,ii L u * v,Jde J** 
tcr rn locis , victum trahcntes , qux racjlius cibis quibus 
libet (excepro vino,ac recentibus ouis) puriffimum in fangui. 
nem tranfmutantur, vidclicct quia ob maximum carum cxer- 
cirium, nec fuperrlua pingucdine , nec excremcntis abundant 
quarum prxcipuc in numero funt ficedul£,turdi, merular, pa» 
iumbi, galcrita:, hirundines, cardueles, patierculi, & huiufmo. 
di fciiicet aues, quas item Galenus, in iibro dc artenuante vi. 
6tus rarione,capite o£tauo,mirificeproquotidianovictu com- 
mcndar his quidem verbis . PaiTeres igirur, turdos , merulas, 
perdices,& rcliquas id gcnusaucs monticuIascomedas.Qupd 
quidem Galcni confilium quilibet diuturnx faniratis amaror 
amplccu 116 dclinat,vna cum prardictis quoquc carnibus,qua? 
vrbanis , & nobilibus cuiiifque artatis profe&6*viris , -menus 
prarcipuc,& corporis exercitijs dcditis moderatc omninb con- 
ueniunt. w 

Infalubres dcmiim camcs cuiufuis animantium generis,in- Carnes v 0 ;. 
tclligenda? funt quexunque tcmporis vetuitate , tcrreftris aJi- "Xu?" 
menti naturam fortira? fuerinr,ipfa; mercnimmelancholicum, «nt.* * **** 
& aduftum in fanguinem tranlmuranrur,quemadmoduin pro- 
fedto funr carnes taurorum , ccruorum, caprarum, arietum.ca- 
preolorum, & caftratorum, omuium vcruitorum,pro vt eriam 
caro vaccina, & bubula , vel huiufmodi qujeJiber alia . Nam 
de carne vaccina Princeps Auicenna fccundo Canonis iibto , 
tra&atu fccundo, capite cenrcfimo , quadragcfimo quinto lic 
loquitur. Caro vaccina plurimi cir nurrimenri, erolla.melaa- v *"jn9c*r 

N 2 cho* 
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cholica > generans aegritudines melancholicas , & in diCti ca* 
pitis fine.Caro vaccina, &"ccruorum,& hircoruni fylueihium, 
& magnarum auium facit cucnire febres quartanas ; De car. 
B«im^ car. ne tamen bubula Galenus tertio de alimentorum facultati- 
m.i juaiitas. capite primo, harc ait; Bubula vero alimcncuni ipfa quo- 

que non exiguum , ncc difcuUii leue preftat; fed fanguinem_» 
Aueimagnf craffiorcm quam par eft progignit . Verum quoad aues ma- 
& infaiubtej, miasjprxcipue vicuperintur loninjm collu habentes, ac in fta- 
gnis , ac lacnbus,vcl immundis 111 riuminibus vitam ducentcs, 
proprerea quod ipfarum caro excrcmentitia , durxquc dige* 
icionis, ac melancolici fit nutrimenti, veluti funt anates, anfe- 
struthioca- rcs, cygni, ciconix, milui, ftruthiocaincli, grues, pauones , & 
bcU Mtnra. huiuimodi . Qua dc re Galenus tertio de alimentorum facul- 
tatibus , capite vigeiimo narrans de quodam fophiita , non_> 



Gruis naui- 



ra . 



tam argutc,quam contentiose probare conantw',itruthiocame- 
losnunc eilb aues,nunc verb non eile,eo liquidcm conccmpto, 
concludit cos demum", & grucs , & anferes , multis abundare 
paaonitqiia excreraentis, ac difliciJlimc concoqui .Porrd ab his itcm pa* 

lits*, dc confi» ■ • • i* r» n /• i r~ 

«♦cratio . uones non dmcrunt , qui ii rectc coniidercntur , caput ferpen- 
us habenr, caudam vero fpeciofiirfimam , voccm tamen hor- 
rcndo modoltridenrem, turpes demum pedes > ac veJuti turti- 
uos mouenc. Quamobrcm lpforum pulchritudo potiusquam 
probitas laudabiJis c(l; fi quis tame cxtraneo veiuti prcgnitiu. 
vuip« rrief, appctitu ductus,non foliim pauones, qui calidi funt, & huini- 

comJdVntii^ di circa fecundum gradum, verum etiam vulpes, feles, mures, 
vel prardi&as aues magnas dcguitare vehementei appetcret, ex 
quibuslibet icmpcr iuuenes, ac pingucs, vt potc m iuus malas 
eligat, ac aliquotpoft dics ab interitu macerandas hycmc fub- 
dib relinquat , ad hoc, vt concoqui potfint , omnes enim car- 
nem fatis duram Ivubent , ac fanitati peniriis aduerfantur - 
camei ai- Infalubresitem carnes iudicantur quaclibet nimis frigidae , 

wiifr gidz.vci vel humida:, quarum in numero funt glires, herinacei , oues » 

«"uMa 'ifu- agiii nuper nati , atque porcelli, & his fimiles; At fues annua- 
les,licetporceIlis ininiis humidi fint, non funt omnino iauda- 
biles , vt aitGalenus ,feptimo Methodi , capite fcxto, his ver- 
bis. Porroomnium, quos nouimus ciborum , maxime nu- 

ni» quati a« , txiens iiulki caro cft, verum non xque , ac prardicta ,concoctu . 

vajcein ° ' * k c *I* s e ft i prxterea glutinofum fuccum, ciaflumquc gencrat». 

qurxi ctiam conrirmar Auicenna fccundo Canonis libro, tra- 
ctatu fecundo, capite centcfimo, quadragefimo quinto, vbi fic 
dicit. Caro enim porci fylueftris , & domeftici , fccundum^, 

quod 
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quod dicitur, eft vetocis digeftionis, & defcentionis, eft fortis. 
nutrimenti, vifcofi,& grofli. Sed vtdixk Auerroes quinto col- mtm 55ft cat " 

,. r \. ' r * i ..4 ■ cum hume 

Jiget, capne vigelimo tertio, fuiila caro cx animalibus ambu* na, (imiitndo 
lantibuseft magis homini naturalis , quod etiam optime fci- " n A" u,ai V 
uit Galenus, dum tcrtio dc alimentorum facultatibus , capire G*ieao. 
fecundo ita fcriptum reliquit . Suilla» autem carnis iimkitudii- 
nemcum humana, ex eo poteris inrclligere , quod quidanu* 
carnes humanas pro fuillis, fine vlia inguftu , vel olfa<ftu ? fu- 
fpicione comedcrunt,id cnim ab improbishofpitibus, & ali/s 
quibufdam faclum fuifle, iam comperturn eih ita Galenus. • m ^ 

In gratiam lgitur lucunui lapores , & guftus , ac humana: q«ibu«, ,v q , 
item lympatiar, fatis cumfuiliacarne conuenientis , fupcrflua J2»U^ ione cd 
eiufdem humiditas, priiis in virtutc falis per diem aliquantu* 
lum exiccara,poftca verdddigentcr torrefada, hyeme quidem 
a fanis, & robuftis hominibus, prsfertim vero iuucnibus , po- 
terit moderate comedi , ficut & alijs non ita fortibus , cali- 
dam tamcn , & ficcam complexioncm habentibus , poterit 
etiam aliquando parce concedi . 

Animalium prajterea partes , ali* funt maeis laudabiles, rol * D , imi liura 
aliae vero mimis JaudabiJes ; Inter magis laudabiles , vt pote «iMwriTSI 
caeteris alijs partibus iucundiores , ac meliorcs , recenfentlir ^0'«?**^* 
ex volatilibus , ala?, coJIum, & dorfum , necnon tefticuli par- tMr# 
uorum animalium, & iuuenum, veJuti Phafianorum, & pullo- 
rum gallinaceorum, Perdicum, Pauonum, & fimiliumi ex pe- Aoinuj u 
deftribus item prarftantiores habentur, hedorum, agnorum,ac perfeflJiHmpS 
vitulorum teftes, qui omnes calidi 1 unt, & humidi . Ex ijCdem ro^ior'?*^!? 
pariteranimula:, colIum,humeri, dorfum,& natcs funt eligen- fi «»° " 
dg, niminim quia hxc praccipue membra foli exponuntur , & 
acri^valdeque exercentur. His quoque accedunt ex volatili- 
bus,Galiinarum , Caponum ,Columborum, Gallorum indo» 
rum, Anatum , Anferum , & huiufinodi animantium hepata • 
£x quadrupcdibus autcm , Hardorum, Suum , Caprarum , Ca- 
prcolorum lactcnrium fimiiitcr hcpata , qua: omuia calida^ 
funt, & humida, verum elixa, nec valde cocta funt comeden- 
da , vt mclius in ftomacho concoqui po fint , Jicet fanguinem 
etiam craflum aliquantulum gienant. Lingua: verb Suum , ac f">g»«*«ni* 

-• # • , 1 n • ■ ■ • 1 r mi!ium. qux 

Vitulorum Iactentmm , caitens mehores habentur , ac tempe- Hotioteriime 
rux funt qua.i tatis, probique nutrimenti, ac item facilc diere- Uor !~. 

ruiltUT. panet mioii* 

lnter minus Jaudabiles animalium partes , numerantur Ca- t££™JV£ 

put , 
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put, Oculi, Cerebrum, Medulla, Cor, Pulmo, Mamil!*,Renes,~ 
ftomachus,Licn,Intcftina,& Pedes; Caputenim,& Oculi,frigi- 
di funt, & humidi, ncc aliquali vifcoiitatc carcnt , mcliori ta- 
mcn nuttimento pra? cartcris , conftant Hardorum ,ac Vitulo- 
rum lacteiuium Capita , & Oculi, vna cum Agnorum, ac Ver* 
uecum Oculis . Cercbrum quoque frigidum eft , & humidum 
r« cbi\ ruuf- cx Philofopho, libro fccundo de partibus animalium , capite 
uis quaiiiM, fcptimo . De ccrcbro itcm Galcnus tertio de alimcntorum fa- 
exGacno. cultatibus, capite cCtauo, fic loquitur . Ccrebrum omne , ci* 
bus eft pituitofior, cra.lique fucci , & tardc pci mcans, adco- 
1 qucndum difricilis, non minimum etiam cerebrum omnc fto- 
cereb um macno nocfct, & naufcam ocitat. harc Ga.enus . Attamen cc- 
gaii n«,fei T cr rebrum Gallina*, feu Pcrdicis, vcl Tui turis, ac Starna:, huma- 
tmhV m!no-' n0 CCICDro dcbilitato , mcmoria: corioboranda: maxime con- 
ria corrobori. fcrt, ac co magis vna cum eiufdcm animalis corpore prodeft • 
d*m«nfice P rc ^ y ltu \ orum> ac Hadorum cercbrum, vel Suum,& Arietum, 

initio cibi cft comcdcndum, fale tamen , ac pipere , vel cinna- 
rrfomo, etiamque arancicri.ni, iiucJimoni.ni iucco, iufto mo- 
do conditr.m , nc frigido noccre flomacho , vel iteni naufcam 
excitare poflit, fiquidcm ccrcbrum , dum rc6c concoquitur , 
alimcntum corpori non contcmnendum prxftare non definit. 
Mcdulla vero , calidaeft & humida, de qua Galenus tertio de 
' Med«ii?eu- alimcntorum facultatibus , capite nono , hxc ait . Medulla_>» 
& facuiras m qua- ln ollibus repentur , ccicbro ci. dulcior, lucundior, ac 
c»b 0 , cjcCalc. pinguior , adco vt , ii ca intcr fe comparando guftes , putatu- 
rus ils, ccrcbrum aufterum etiam aliquid inter fe habcre, por- 
ro medulla naufcam prouocat, fi liberalius fumatur, quemad- 
niodum & cerebrum, nutrit tamcn & ipfa , il probe conricia- 
tur. hac Galenus . £x cuius verbis iaio mcduliam , & in pau- 
Cordisouaii ca quantitatc , { i <> fanitatis rcgiminc comedendam cenfeo • 
!* s \ * . facul Cor tamen calidum eft, & iiccum, ac diiricilis diecftionis. At 

tas in c.bo. i* • • i • • • • j ^ 

Puimonsqna pulmo tngidus cft , & humidus , ideoque phlegmatictim , ac 

!a^*inc?bo a . c,,, " paucuni viuentibus alimentum prabet ,cuius itcm qualitatis 

Mamin rum cxiftunt mamil lar, licet magis nutriant , ac difticilitis digeran- 

cuhii i! cib*. tlir > cx ^*lcno , tertio dc alimcntorum facultatibus, capito 

rfs*""™ 1 sua " * ext0 • ^ rcnes calidi funt , & ficci; przdi&ifque animalium 

i" Vibo* eu,u$ partibus vti peiores iudicantur, tum ob iniucudum Caporem, 

stomichi,iie tum ob paruum, quem producunthumorcm,fatis indigeftio- 

nn.acinccftMo , i_ • r i j r . b \ 

tumquaittare-, nc Iaborioium ; renes hzdorum tamen , ac fuum , quibufcmu 
ZJYictbum!' 9 tt c^*ws-cxiftiinantur j Abijs item non dirferunt ftoma- 

chus, 
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cruis , lien , &: inteftina, omnia quidem frigida, ficca , neque- Pedumqui. 
concoc"tu facilia,quae minimum prrterea fanguinem, paruum- »* 22t 
que producunt . Animalium denique pedes , glutinoium ali- prcparatiome 
quantulum gtgnunt humorem ,ad temperatum accedentem , ^* 1 * 0 ad d * 
ied quia valde neruofa conftat natura , poft longam , & perfe- 
cti.limam in aqua, fine fale cocturam, modico itenim accto , 
falc, ac pipere Junt prarparandi , potiffimum vero vitulorum , 
fuum , atquc veruecum pedes , tanquam ca?teris meliores , vt 
hoc Icilicet modo appetitum excitent , ac faciHores concoclu 
reddantur, nec non item almim emollire quandoque poflint, 
dummodo cibi initio parce fumantur . 

DePifcibus* 

VNiuerfaliter pifces , cacreris animantibus frigidiore con- p;fc« frj«i: 
ftant natura , propterea quod pauciffimo , uel nullo fint conftanc 
c *r j i n r j r naiura ceten* 

fere fanguine prarditi, Oaleno teite, fexto de ufu partium , ca • a nimuntb.us • 
pite nono ; fed quia prartcr frigiditatem , humidam qtioquo exG * ,en0 » 
naturam letinent, propterea higidum , & humidum uiuenti- 
bus alimentum reddunt, quod quidem relpe&u carnium, ma. 
gis excrementitium e/1, ac minus etiam nutrit , itemque (itim 
non raro excitat, prxfertim cum debita piicium quautitas in 
cibo tranfccnditur , uel ob Iongam in ItomachO moram , ali- 
quando corrumpitur . Quamobrem pifces,non uti carnes hu- 
manis corparibus couferuut. Nam utait Hippocrates,ueI Po-* 
fy bus eius difcipulus in Irbro de affedionibus , numero qua- 
dragefimo fexto. Pifccs leue funt cdulium, & codi, & afli , & Pifees, ieue 
ipfi per fe > & cum aiijs cibis , ipfi uerdioter fe ipfos fic diflfe- ^iJlppocni- 
runt; ftagnorum pifces , & pingues , & fluuiatiles grauiores tc. 
funt. Littorales autcm marini, leuiores, & percocti aflktis funt 
leuiores. hxc Hippocrates, uel Polybus . 

Vcrum inter magnospraHertim pifccs, partes aliquar non_> , e r?di«e P rr* 
parum inter fe ditterunt ex eodem Hippocrate, fecundo in li- « 5t 5»»rfwrii 
bro d& diseta, uumero duodecimo, hisquidem uerbis . Ex pi- eiHl fP ociaie 
fcibus ficcilfimar funt fupernar parrcs, leuillimar fub uentre , & 
capita ipforum humidiora funt propter pinguedinem , ac ce- 
rebrum . hacc Hippociaccs . 

Pifcespraeterta fimulcum carnibus, autladicinijsjoelbuis^ cnmnYa-bl) \ 
comedendi non funt, uuoniam faniuti aoiuerfantur,cV ed ma- ufticii,iji,&o. 

* - • ui* , comeden- 

g is > di n*n tunt. 
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gis, c]iii in Jacubus,/tagnifque ccenoils , ac putridis morantur 
in aquis, quemadmodum funt AnguilJx , Capitones, Kanx , 
Tinchg, ac fimiles. Intcr cruftaceos vcro pifces, Canchri, Alla- 
ci, feu Cammari, (icuti quarlibct conchilium, feu tcifaccorum 
fub nominepifcium genera , veiuti funt Limaces, Teilina? , ac 
Oftrea, quibus in ambobus rantum poihemis, ob falfumin_» 
carne fuccum, quandoquc aluum fubducendi vis eft , Galeno 
tefte,tcrtic de alimcntorum facultatibus,capitc trigefimo ter- 
tio, quij pequi etjam in Iibro de bonitate, & vitio fuccorum_>, 
AnguJMxiu capite nono, de Ar.guilla fic narrat. Anguilla etiamii ex aqua 
•Utas,cx g*. pura fitj nc dum ex ca, quz ciuitatis aJicuius purgamenta ex- 
* cn0, cipit, bcni fucci cdulium ncn cil ; ita Galenus , cuius item ra- 

*»n* f vHn« ti° ne Ranis idcm diccndum efi. Has enim inteiiinorum— » 
diftct ltatcm , dolorcm , ac \rina.difrieultatcm comedentibus commouiile , 
ddoumeu**. non iaio fum opertus, cuius crricientem profecto caufam iu- 
rfeqoe gi^ndx* dico, cjuia cx putrcdinc nafcuntur, ac cccnofis, & fatidis in_» 
aquis vitam ocinftm cicgunt . Siquidcmum fatis , fuperquc 
ircolumcs reperiantur , qiiiprauishuiuinicdipifcibusmucQ» 
fis , & excrcmentitijs , atque concoctu Jaborioiis libenter \ c- 
fcantur, id itcm contigit, quoniam ijdem vtpote fibi met ipfis 
omnind induJgcntes , ucet vitz diuturnitatcm fane cupiant , 
modum tainen , ac viam ciufdem confcquendx iecuiant,& 
negligunt. 

Quamobrem vituperandi f militer , ac fugiendi funt Poly- 
pj ,Squatina? , Loligincs, Raue, Sepiz, iimiJcfque plani,& 
cartilagino/i pifccs, dura; uigeiiionis, prauioue aJimcnti, ucuc 
& Capitones, de quibus AriijoteJes ociauo in iibro dc hiftoria* 
•Capho.&wu animalium,capite fecundo fic refcrt. Capito, & Vugilib, ioii, 
piiis diifcrunt C arne omnino abfinent,c\ pauio inferiiis hxc verba fubfcnbit. 

wicr le , pcr _ .. ,. *. J .. 

Axiflo.ckm. Paicuntur limo omnes Capjtcnes, quo ht, vt graues,^ iordi- 
di fint. Korandum hic tamen cit , Cephalum , icu Mugilem , 
vel Capitoncm par/ter dictum, iicet palaco grarum , perfecm 
in ianguincm non conueiti , nec eiufdcm efle ipecici cum Ca- 
pito.ne ab AriitoicJe lupia narrato , quoniam ibi Capitonem 
a M ugili omniud diftinguit . 

Si quis autem percontarctur vtrum Teftudines , Limaces , 
& Cancij, quemadmodum profuntHe6icis , ita etiamconue- 
niant fanis, diuturnam , & incuipatam requircntibus prarci- 
puti vitam • 

Jlefpondetur Tcfludines,Limaces, & Cancios, Hecticis,non 

ttn- 
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tanquam cibum , fcd veluti medicamentum prodcfle - Qvod 
autem prout cibus non proiint , ratio cft , quia cum naiu- 
ralis Hecticorum calor fit dcbiiis,atque in dies valde dcficiat, 
idcirco facilis conco&ionis, & optimi nutrirnenti cibtim , pro 
humidi radicalis dcperditi fubftitutionc requirit, vcrum Teftu 
dincs, Limaces, & Cancri , cum fint cibi difricilis digeftionis , 
ac phlegniaticum, & mclancholicum gignant humorem , He- 
fticis proptered tanquam cibus non couemunt, ficuti nec fa- 
nis,& phlegmaticis, pracipue viris, & melancholicis, cartcrif- 
que diutun\am, & inculpatam requirentibus valetudinem, ob 
allatam a Galcno rationem, vltimoin loco citato. Qupd vero 
Teftudines, Limaccs, cV Cancri, profint Hccricis , vcluti*jnedt- 
camentum , ex eo patet , quia omnes copiofa htimiduate , ac 
mticofo Icntore, febrilem exteniiue calorem, in Hedicis con- 
rlrmatum,humc&are, folidorumquc membrorum colliquatio- 
nifubucnirc, ac vehcmcnter refiftcre poflunt, pro vt ex ijfdem 
paritcr aquapcr Marix balneum extra&a miririce prodcft . 

Vcruntamen- quia tempore quadrageiimali, cartenfque fta- 
tutis dc Chriftiana Legc iciuni;s,homines inculpata fanitato; 
viuentes,pifcibus vefci foicnt, propterca de falubrium cle&io- 
ne inter Huuialcs, & Maritimos agendum nunc fupereft. 

FJuuialcs igitur inter pifces, digni funt Iaude faxatiics, qui- 
que in aqua ftuminis rapida viuunr, atquc capiuntur . Horum 
enim caro minus excrementitia, atqtie mucofa remanet, queL. 
admodiim tertio dc alimentorum facultatibus, capite vigeft- 
nio ocutio, Galenus referc his vcrbis. Porro alimentum,quod 
ex eis fumitur, non modo ad coquendum eft facile,vcrum etia Pifeium fimhi« 
hominumcorponbus ialubcrnmum, vt quod medta: conftitu- q Ua ie e.< Gaic 
tionis fanguinem procreet, medium autem voco fanguinem , nifcntcmi». 
qui neque admodum tenuis eft , nequc aquofus , neque vehe- 
menter craflus j Talcs enim miniis nocui funt , atque in torrc. 
tibus capiuntur , & prarfertim , vbi faxorum copia abundat . 
£x quibus Galeni verbis , inter huiufmodi conditionis pifces 
poflitat merito recenferi Carpio, Perca,Scarus,Lampetra, Trut 
ta, Lucius, fimilifquegenerispifccs, quouis modo conditi,iu- 
xta guftus, & gulz ftilum, ac ianitatis ttiam cuftodiam-» • 

De Carpionc ftquidem pifcc , celcbris fama eft apud Bena- Ca . . 
cos,efl"elacum C\lalpinar Gallix, vbifolummodo hic reperitur kkUml.**' 
pifcis, valde peculiaris , & bonus , ed quod auicas cuolat are- 
nas, ac ijfdem victitct. 

O 7)e 
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jaii^V" fit " f ^ C Pcrca vcro lautiiftmo pifcc intcr faxatiles, Aufonius in_» 
Mofella fic cccinit . 

Ncc tc deJjcias mcnfarum Perca filebo . 
scaripifci», Scams itcm pifcis, ranquam rarus cdcbratur cibus, quonia 
{* r c a u,,ar " hic folus heibis , nec alijs pifcibus vcfci , ac ctiam ruminaro 
dicitur, de quo fapienter quidem Oppianus hxc protulit. 

Scarus faxa frecjucntat, 
Qui mites inter pifccs, clamorc trcmendo 
Inconar, & folus pallcntcs ruminat herbas . 
"/ Huic etiam acccdit Lampctra pifcis, ita dictus, eo quod in 

aquis, circa petras frequentiiitme reperiatur , ac cas quafi la- 
bcre vidcatur. f 1 

pifc«« warf- Maritimi vcro pifccs vniuerfis aqusc dulcis pifcibus mclio- 
timi v»u.eif$ res vtique cenfentur, propterci quod ob aouac falfedinem mi- 
fc busmdior « nus luimidi exiltant ,qnamobrem jplorum nutrimcntum car- 
fcibentur. nium alimento magis acccdit . 

Inter maritimos , & fluuiatiles item pifces , tam fquamofi, 
quam pctroft , & parui potitis , qtiani magni , falubtiorcs ha- 
bcntur, quique prarterca faxofis in locis.cxlibero, altoquc in_, 
ntari huc illuc vcntorum impetu agitantur, & vinunt . Nam_-> 
vt dixit Galcnus tertio dc alimentorum facultatibus, capitc^ 
vigefimo quarro ; In mari quieto, nullifque agitato fluclibus , 
ranto pifcium caro fit detcrior, quantd minus cxcrciratur , & 
vigefimo nono in capitc prcdicti libri, de pifcium eledtione lic 
loquitur- Prarftantifsimus autem pifcisad voluptatcm, conco- 
c*tionem, diflributionem, & ad fucci bonitatcm cfl,qui in are- 
nofis littoribus, ac faxofis viuit. " v 
Pi(ec« t jnter Attamcn prsrcr hax , maritimi , vcl fluuiatiles quoque pi- 

lu!i»u$Vwe- ^ ces ' non ^ nra? ' ncc ncca? carms, multa?qucpinguidinis, vcrum 
ri$ pixflamio- friabilis, mollifque carnis , boniquc odoris , & faporis pta:ci- 
UtSt TiT h *~ F uc laudantur , quemadmodum inter maritimos numerantur 
Sturio, Lupus, aut Variolus, vulgd Spigola, Gobius , Lrythri- 
nus, Aurata, Sarda, Lingulaca, Dentalis, Cuculus , vuJgo Ca- 
ponc, Mullus, vel Ttigla, dc quo pifce, PJfnius libro nono Na- 
turalis Hiftoriar, capite dccimo ieptimo, ficrefei t. Gratia ma- 
nimacit, & copia MuIIis, ficut magnitudo modica,binafquo 
librasponderis raroadmodum cxuperat, paulo tamcn inferi- 
us hacc pcrgit. Afinius Ccler, e Confularibus,hoc pifcc prodi- 
gus, Claudio Principe,vnum mercatus o#o millibus nummo. 
rum . harc Plinius . Ab his auremparum diffcrunt Ziiia, Vop», 

pi- 
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pifcis Palumbes , pifcis Mcrulutius , & genus omne , fub Fri- 
durar nominc pifcis. 

Vcrum, quia modus comedendi cibos, non minimum fani- 
tati confert,itemque vita meliushac protrahitur via,falubrio- 
rcm idcirco modum, c\ regulam,circa redum pifcium vfum^, 
vniuerfalitcr doccndam neccflario decreui. 
- Qua de re, cum vniucrfa* hominum complexiones inter fe_* 
quadrupliciter diltinguantur , videlicet , in fanguineas , in bi- 
liofas, in phlegmaticas, & in melancholicas. inter has quidc, Pif C iu*tf,u, 
pifccm quouis modo coclum, phlegmaticis magis, quam mc- qu»k»»* ™*a*> . 
lancholicis aduerfari certiflimum cft, & eo magis,fl llomacho ^«niiif" Cvrfrt " 
fucrint imbecilli : fanguineis verd, & prarcipue biliolls , p/uri- 
nuun couferre indubitatum eft . Ad harcobieruanda cft etiam 
confuetudo in religiofis potiflimum viris, atque virginibus,in 
clauitris inclufis, & pifce viuentibns , prartcr plurimos itcm in 
feculo, qui pifcibus perfapc vefcuntur. Litenim confuetudo cil 
altera veluti natura, parum, vel nihil offendens , refte Hippo- 
crate, fccudo Aphorifmorum quinquagefimo. his verbis. Qua: 
multo temporc,.confucta funt, quamuis peiora no afluetis,mi- \ 
nus moleftare folent. 

Vcruntamcn iuxrd communcm Mcdicorum do&rinam_i > PJ( - cium ccv 
primo vtique loco pifces in craticula codi, magis quauis alia dun r«iubnor, 
coclura celebrantur, quandoquidem ficcus, & adurens ignis , 
excicmentofam ipforum humiditatem diffipat, atque confu- 
mit, quod quidcm clixis * autfrixispifcibus contingcre mini- 
npe poteft. Secundo vero locopifces elixi falubrioresfrixis ha- 
bentur,elixi cnim poflunt argrotis quandoque concedi: In cor- 
poribus tamen fanispifces trixi, vtpotc meliores, & iucundio- 
res, antepouuntur alhs, pro vt etiam elixis, cx Galeni fenten- ' 
tia, libro tertio, dc alimentortim facultatibus , capite trigefi- 
mo, his verbis exprefla . Quibus vero mculpata eft fanitas , ijs 
pifcium in fartagine frixorum ; fecundo loco fuper craticula__» 
aflorum prsrparatio eft accommoda ; poftremo autem clixoi u p " 
prarparatio agrotis ipfis accommoda eit, Ex qua dcmum Ga- uismodocTai, 
lcni ftntcntia, qui optima faniratc fruirur, pifces non foIum_> ? <0 " j ' '• ; ]u ' 
rnxos, verum etiam quoujs modo conditos,& co ipso-coctos, tur. 
3c calentes, potius , quam refrigcratos , ad libitum comedet . 
Qupniam fanus homa, qui , & benc valet, & fuar fpontis eft , 
niillis obligare felegibus debet,ac neque Medico,ficuti primo 
in capite libri primi, Cclfi omnino voluntas apparet . 

O 2 Ni- 
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Nihilominus quia tum hic de faaitate cuenda , tum proro* 
ganda agitur vira, proptcrca quifquis iuxta Cux natura: quali- 
xateni,ac vircs, vcilitatem experiatur, vcl damnum,iuftus itcm 
fit iudex,ac fe mec ipfum rcgere difcat,fi diu viuere fanus velit. 

De Sale ,6c omnibus Salitis. 

sai.caiidu» f\ Vemadmodum fcmpcr in Mundo Iuppitcr pro falute viV 
«f»,* ficcus, in ucntium, (vt anticjuitas crcdidir ) & pro vita fcmper a- 

cnm ogradu. nimaprarrcquiricur , ita propcmodum ial , qui calidus 

cft , & ficcus , in iecundo gradu , pro ciborum fere omnium 
condimento , ac iucunditatc , humana- omnino vitar neceiTa- 
saiemcibo- rius cft ; falcm cnim prudcnter adhibitum, ciborum animam 
rum anjmano fapicnter vocauir Hcraclitus ,* Qujnimmo Mercunalis noftra 
MtS? HcT *" tempeftate Medicus valde infignis , in quinto Pra?le#ionum-> 
libro , propc o&aui capitis fincm , cibos etiam fale condicos 
sai»fmmft a:grotantibus concedithis verbis . Siquidem exiftimo fjbrict- 
fiVim^rt^con tantibus omnibuspo/fe impune conccdi cibos , modico falc_> 
cedi.cx Mercu p C rcoc"tos , modd tamen fal adminiftretur , non vc dapcs fiaut 
lalita; , fcd vt adimatur infipiditas , & iniucunditas a cibis ; 
hxc Mercurialis . 

• saiira, qn*. Verum quo ad omnia falita ; fi fucrint nimis dura , vcl fic- 
namfinuauad ca ve | n i m j s item falfa , tunc funt , ac crunt omnind fueicn. 

uerferuur ,«,..., . . . r trf 

cjttof producac da , U qmdcm quacunque nimia iiccitatc vna, cum lalledine 
c:icfluj. prxdita , fanitaci vehcmenccr obfunt , nimirunj quia iitim ex- 
cicanc . vifum dcbilicanc , fanguincm adurunc , coicum mi- 

nuiinc, cucancos producunc affe&us , veluci pruricum , fca- 
bicm , vel imperigincm , icemque vrinac ardorem , & excoria» 
tioncm in pcnis ductibus , vel dolorofas etiam per fecemirn-j 
excrcciones gignunc , ficud fcribit Kafis , tertio ad Almanfo- 
... - e rem , m capitc de falc . Qujd mirum eft item , li praccnantes 

Silitoru f e- > t • i- r c^' l r & • 

qaen* m ?r« dum fale immodico vix iuerint, iine vnguibus fcctus pananr, 
gnicibjisvfiii, philofopho cefce, fcptimo dc Hiftoria animalium , in quarci 

fctcus fine vn- . . A i r* * » r i- u if j 

goibtts nafci capitis hne; fi vero ruerint parum ialita , & mollia ; dummo- 
KiiToSpho cx ddparccadhibeantur,non oranino prohibcncucde Celii men- 
te , dicencis , principium cibi debere eile a falfamcncis , fccun- 
sa.ita, qus do in capicc libri primi. Ad h*c refpiciartda cll etiam confue- 
rl^o obfinl'.* 11 ni ^°» quandoquidem falica confueca , funt plus prouocantia 
appeticus , vc fcribic Auiccuaa 4 , ceccio Caaonis libro , fen de- 
. cima 
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cima tertia , tracftatu fecundo , capire nono . Galenus itcm_> siikiyW 
in libri tertij de alimcniorum faculcatibus , capite quadrage- cunquc tttm» 
Jimo pnmo, mter qua(cunquc lalitas animalium carnes; prae- " int e «Gcicni 
cipue fuiJlas , a;tate florcntcs commendat , ficutctiam inter foitcmu. 
vniuerfos pifces , fardiaca falfamenta peculiariter celcbrat , 
a quibus tamen non differunr halices , & his pariter acccdunt 
Gracculi , Pelamydes, Mvli , & Afclli , & quxlibet faxatimu* 
dida vtpote qua? pra: caereris falitis craflam pituitain in ftoma- 
cho exittentcm inciderc, acfuperfluas humiditatcs Icuitcr 
exiccare toto in corpore poffunt , pro vt etiam appetitum ex- 
citant,naufeam prohibcnt.putredini refiUunt,flatusdilcutiunt, 
ac venrriculi munus in conco&ione corroborant • 

Porrd qusecunquc falita , funteriam arte paranda , & cor- saiiuomnu» 
ri"enda,remouendocorum faIftdinem,tumperelixationem_^, *"« 6m * 
rum per lontjam lnrunonem , cV ablutioncm maqua, toties 
iterata , doncc falis acrimonia fatis ablata , per olei, & aceti', 
vel acidorum fuccorum , veluri aranciorum , agreftx, aut)i- 
monum condimcntum , guftui grata reddantur , idcoqueoua 
taricha , & halec , feu garunt , vuIgo,caniarum , & huius ge- 
neris alia,prxdiclis quoquc fuccis, & oleo parata, iucundiora 
quidem, & faJubriora fiunt. Attamen qui diuturnam, & in- 
columen cupiunt vitam , quique gracili prarfercim habitu , & 
imbccilli coplexione func pra?diti , rard huiufmodi vefcantur 
Cibis,qui etiamhyemc potius,quam arftate couenire videntur. 



DeOleo.&t Aceto. 



OLeum ex oliuis bene maturis diligencer confe&uni , cali- 01c; 
dum elt , tk humidum in primo gradu, ()uando autem-» ui • 
Inueterafcic ,calidwselt : Attamen quoniam ob fubftantiae ra- 
ritatem , ac lcuitatem, innatat fuper aquam , & ardct , idcir- 
co quintar- veluti ciientiar virtutem retinecac pro neceffario vi- 
&u , humana: tu'uci , tanquam bucyro magis vtilc , conrert, 
prartcr quam quodeciam ad vncias quinquc, vel fcx pocatum, 
cuihbet vcncno eft vcile, illudquepcr vomicum, velfcccflum 
cx corpore pellic , & pro vt aic Auerroes in capite proprio 
quinti libri Colligec;01eum impinguat,& augmentat iubltan- 
tiam hcpatis , & gencralitcr elt conucniens homini multum , 
fecundum fubftanciam iuam ; 

ACtv 



quali- 
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luei <ju ni» cf- 
fentia, & bucy» 
ro mclitki eit, 
8i caitibct vc 
ncno confcn» 



iio LAELII ZACCAGNII 

iceri qmj'.. Acetum vero licet ex frigida , & calida fubftantia fit mi- 
usdtucci »iux xtum , eius tamcn frioiditas prarualet , ac mamia dcficcandi 

ti vmsrum di. ,, . . • , L .,. *■* 

«etru*icm . vi pollet : Attamcn quando ex debihon vino , ncc anciquo 
conftirerit , runc magts frigidum erir , dum vero ex potcncio- 
ri , & anciquion exriteric vmo , miniis quidem frigidum eric 
habcndum , velad calidum poriiis rendct , pro vtcolligitur 
ex Ga em , & Auiccnnz locis nunc adduccndis: nam primo 
de alimcntorum facultatibus capitc vigciimo, & iequciKibus, 
A fubSwur Gale.diligetifsimus artis medicar perfcrutator,dc accto fic ait: 
eff.nemfe*?^ Acctum mifta: eflc fubitantia-, nempc frigid», pariccr, & cali- 
^iidV' 1 " bf ^** cm ^l uc vtriufque tenuium patrium,demon!.rarum efb car- 
leno. ' * " terum calidam frigida exuperar : Porro magnam dcficcandi 
racultarcm obtinet ; aded vt lit rerrij ordinis deficcantium_r 
iam completi , vtique cum validum extiterit. harc Galcnus » 
quihacdere libro vndccimo de limplicium medicamento- 
Acetum qu- rum facultaribus, capite dcpinguedine, & adipe,fic ctiam air. 

ando cahdtus» . , r l • 

**oaie«o. Vinum , mel , acetum , caleus , butyrum , adeps , & oleum » 
vetuftate , & calidiora , & renuioris cilentiar erriciuntur , ac 
proindc guftantibus apparenc acriora,& ad inueteratos,a?grc- 
que folubiles afte&us adhibentibus , potcntiusdigcrcntia;Hoc 
item confirmat Auicenna, fecundo Canonis libro, tra&atu fe- 
cundo, capite feptuagefimo feptimo , hisquidem verbis: 
Acetum natura eft conuoofitum ex caliditate , & frigiditate » 
<V amba? fubftantizfuntfubtiles , & frigiditas quidcm eft ma- 
gis dominans , & illud , in quo eft acredo , eft calidius, fi verd 
AC frhidum U « onc ^' cnK frigidum , & humidum , tk decoctio minuit dc_> 
J? hum.duni"» eius frigiditarc aliquid , eit forris exiccationis , & prohibcc 
Auiecno» . e ftufiones materierum ad intcriora , & fubtiliac, & iucidit , 
haec Auiccnna . 

Aceii vfui, verumaceti vfus , viris ne , an mulieribus magis conueni- 
leribuVmagii re videatur , redd decernit Hippocrates tcrtio de ratione vi- 
conucniat. £us in morbis acutis, textu trigefimo o&auo , & trigcfimo 
nono: nam quoad viros pertinet, primo in loco citato iic 
dcrinic ; vt autem in fumma dicatur, quar ab aceto eft acredo, 
pichrocolis , id eft biliofis magis , quam melancholicis pro- 
dcft,amarafiquidcm diflbluuntur, defcifcunrquc inpituttam, 
cum ab aceto infubhme attolluiitur, nigra autem fermen- 
tantur : Qup ad mulicrcs autem fecundo in loco citato Hip- 
pocreres concludit his verbis : Mulieribus autem Jongc ma- 
gis , quam viris aducrfatur acetuni , nam vterum dolorc arri- 

cir, 
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cit , hxc Hippocratcs, Excuius vtique verbis colligitur bj- 

Iioiis coplexionibus acetum idcirco prodeile proprerea quod 

fua frigtdirate biiiodun humorem , natura calidum , & fic« 

cum , valde rcfrigeret , meiancholicis autem naturis aduerfa* Aeetum eur 

ri , videlicet quia melanchoJicum humorem naturalitcr frigi- «•uncboiicii 

dum , & ficcum , vthcmcnrer augct acetum , quod mulie- ° eaCt 

ribus item latione vteri nocet , vt pote qui valde fenfi- 

les habens partes.- atque ncruofas, ab aceti frigiditate , neniis Acet.im.euf 

inimica , vna cum tcnui liccitatc , vi penetrandi adiun&a, fa- 'muiienbus ob 

... % • j ■ . . • , . . • •> fit propter irtc, 

cillime la?ditur; etenim vt ait Hippocratesquinto Aphorifmo. ri 



ru m 



rum Iibro , Aphorifmo decimo c&auo . Frigidum inimicum F.jzaum 
o(fibus,der.ibus,ncruis,ccicbxo,c\ fpinali medullar calidti vero quibus iafmU 
vtile : Porro graciles , & extenuata: complexioncs, aceti vfum Lo^ltc* Hp 
recufenr , pro vt etiam qui coitum faspenuincrd cxercent , vel 
vifus , ac ncruorum , & Itomachi dcbilitarem patiuntur , ace- Aceti decri- 
tum prarterca pc£tus,.iecur,inteftina,& veficam laedit, macicm- merua< 
que pariter , ac feneclutem accelcrat: timcanr ideo frequen- 
tem aceti vfum,qui longgua frui fanitate vehementercupiunt. Ace ,i vilt ,_ 
His tamcn non obftantibus, acctum eximijs item virruti- tei,e* Auice». 
us cltpraeditum , liquioem vtinquit Auicenna pnmo Cauo- d >C4$ , 
nis hbro , fcn tcrtia , do&rina quinta , capitulo vnico , &c 
fumma prima . Accto in cibo > & potu vti in pellilentia , ell 
nocumcnti ipfius fecuratio: vtautem apud Medicosexperien» 
tianotifltmum eft ,acetum prarcipue dcficcat , renaccs, ac vi- 
fcidos incidit humores , phlegma digcrit , obilrudioncs ape. 
rit , lieni confert, putrcdini refiltit t appetirum prouocat , di- 
geftionem adiuuat , & ftomacho calido, & humido conducit; 
Harc igitur,& limilia bona ab aceto, debito modo adminiftra- 
to fiunt, quemadmodum conrirmat etiamDiofcorides quin- 
to in libro, vndecimi capuis ini( io|, his quidem verbis . Ace- 
tum rcfrigtrat , & aflringit , ftornacho eft vtile , & appetitum 
cxcitat , crumpentem vndique fanguinem potu,infcfuue filtit» 
cum cztens pra:dic"to in capite contentU* 

De Saccharo> & Melle- 

5 jccha rum 

SAccharum , iu^ ta codurar diuerfttatem , pliis, minufue ca. g^jjL * 
lidum. vel etiam tcmpcratum tlici poteft , quandoquidcm mum R r>dam» 
primain, fccundam , ac certiam , vt plunmum cofturam reci- S^&fc 
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pit^per primam vtique co&uram , calidum in n*ne primi gra- 
dus exiftit > pcr fecuudam vcro miniis calidum , per tertiam 
denique tcmperatum euadicproptcrea quod fubciies,v\: igneac 
facchari paites per vlteriorem coclionem refolutae inagis fuc- 
rint ,ac idem iaccharum idcirco ccmpcracam , acquiiiucrit 
qualicacem,ouod item ii fucrit antiquum refp eciu noui,maio- 
ris turn caliditatis, tum etiam iicciratisparticeps crit. 
s«ackarifi£. Pr* carteris igitur eligendum eft faccharum ad tcrciam vfq; 
mm, co&ura arte pa*ratum,quod in albos,& fpeciofos rcdigitur pa- 

ncs- Hoc enim pro vt dccct adhibituni , ftomacho , tam fri- 
gido , quam humido , vel licco maxime prodeft , calido \ erd 
non itcm, pe&us etiam lenit , phlegma digerit , vifum acuic , 
cmollit ventrem, rcnibus, & veiicse confcrt, obctru&iones apc. 
rit , quouis tempoie conuenit, & magis melle nutrit , omni- 
bufque pariter cibis faccharum requircntibus,guftuifacisgra- 
s«cditrBm-* tum , atque iucimdum cit condimcntum : Atcamen inoris 
b" "no°n *apc amaritudine clim liti , & in biliofis prarcipue naturis , ob pe- 
•it. riculum conucrilonis in bilem , tucg adhiberi non potcft , 

proutpatetcx Auiccnna, fccundo Canonis iibro , tra&atu 
fccundo , capite feptingcntciimo quinquagefimo quinto , vbi 
quid*." cJau! fic loquitur : Zuccarum quid cft t Arundo zuccari , in natura 
c«nna. zuccari exiilit,& eft vehementioris leniricationisquam ipfum; 

&pauI6 inferiiis diccre ficpergit. Zuccarum cft bonum fto- 
macho, in quo non gencratur choicra , ipfum enim ixdit,pro- 
«Ecitafnthn™ pterca quia ad choleram conuertitur, &.eft apcritiuum oppi- 
lationum, &in ipfo eft virtus faciens iitim , minorem tamcrLj 
fitim, quam facitmeipropricantiquum, iic Auiccnna . 
Meiiii qua- Mel ancem calidum eft , & iiccum in gradu fecundo, eli. 

gcndum tamen eft coiorc aureum.fuaui duiccdine gratum, & 
odorc fragransi ex Virgilig > Georgicorum quarto, dum ait . 
Feruct opus , redoientquc thymo fragrantia melia . 
Vcruntamcn primatum tcnct in meiiis genere vernura—» , 
deindexftiuum: hybetnum vero, vtpote quod craifius confter* 
deterrimum, rcputatur a Diofcoridc , iibro fecundo , capite 
> feptuagefimo cjuarto , licct Ariftotclcs quinto de bifloria ani- 
malium , capite vigcilmo iecundo , mel autumnalefatis ce- 
jr^n^Jnr. Iebrct , crudum tamen ventrcm inflac , dolorcfque colicos in- 

cjoocunicnta. , . •••,•»«• <• • 

fert , tuiJim lrritat , hepatis , ac iicms oitructiones , & rebres 
Mciih «jcyu. gignit , idcoque diligcntcr coqucndum, ac defpumandum cft. 
n»M«iUt*tM. q UO niaiii ita paratum , & fumptum abftergendi vim habct , 

♦ pul- 
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pulmoni , ac pe&ori pra?ftb effc non definic , craffosper fpin 
rum, arque tecefliim educic humorcs, obftru&iones apciit, 
vrinam prouocac , phlegmaticis, frigidifque complcxionibus» 
ac fenibus maxime confcrc , verum calidis aduerfatur nacuhs 
ex Galeni fenccncia , fepcimo Mechodi capice fepcimo his vec- 
bis : Quin , & mel ipfum defpumacum , per fe oprimum nu- 
trimcncum frigido ventciculo eft,ica,vc calido aducrlilHmum. 

Sed quia duTcia ficuc mel , & facchacum , faciie conuercun. M<a. & r. . 
cur tn bilem , in ftomachis prarcipue" biliofis ; Mcl qui-leui ob, e )> wum f * i} i 
iuam calidicacem , ac hccicacem, biliofa? nacurar valde cogna- iabiUm. 
cam , Saccharum vcrd propcer fuam cemperacam qualicacem 
vicifllm in bilem libencer permucabilcm , idcircd euicencur 
ambo, vel parcus eorum fic vfus in prxdictis, pro vc eciam cu- 
iufque cibi , ijfdcm mec ipfis condici . Porro mel hycme can- 
cum conuenire videcur, arftace vero , pro vc quouis eciam tem- 
porc , faccharum complexionibus prxfcrtim trigidis , carte- 
risqtic prxJietis cft concedendum , quandoquidcm vtrunquc 
viuencibus nucrimcntum laudabile prarftat , ideoqucmirum 
non eft , fapienci.hmum Pychagoram prarcipue melle , vel fa- me M^ ( ^f £££ 
uo , & pane fxpidime concencum vixilfe , ficuci de Phiiofo- rcfeefciur. 
phorum vica , oftauo in hbro Laercius narrac . 

De Saporum , & Aromatum 
Condimentis» 



AD^appecicum quandoque deperdicum , vcl guftum pene* 
fopicum in viuencibus excicandum,& ad faritcatiseciam 

tutelam,non minimiim pofiunt diucrfa faporum,cum aroma- 
tibus coridimenta , quibus ?ni cum carnibus , vel pifcibus , 
prscdifta vrgcncc neceflitace , humana corpora vci necelfario 
dcbcnc , alias aucem damnancur canquam iuperflua gula- irri- 
camenca , inexplebilcm ctborum auidicacem , non fine pemt- 
cic , morralibus afrerentia , quandoquidem oneraco magis 
vencre , quam par eft , fanus cocius corporis ftacus paulatim 
decidic, fiquidem vc dixic Hippocraces libro fexco dc Moc- 
bis popularibus , feCtione quarta; Exercicacio fanicacis eft, ve* 
fc^i cirra faturicaccm , non cefugerc laborem . 
Vcruncamen a-ftiuo potius teraporc faporcs ad frigidum_* 

P cen* 



Jipcrum cu 
dimeata am- 
bu> coaccdcn* 
4«. 



Stnitatis elfe 
a i , u a. cv. 

I » ;'f>" >T*tC. 

•>ipurc» di- 
ucru,iu»tj cc.tj 
poi-m dmcrli- 
taicai cltgv.di. 
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rentes, crunt 4ata opcra eligendi , vcluti funr* qui moJo ex 
agreftsr , vci granatorum , aut Jimouum iuccis conhciuntur , 
modo cx aceto cum tantiilo pipcris, ac cinnamomi, & comis 
petrofclini , ferpylli , anethi, Umpfuchi,inentarque iimui cum 
faccharo , & panis niica leuiter aila , dc coquorum artc , vcl 
more, iuxta complexionum diueriitatcs, plus, ininufue paran- 
tur fapores , pro carnibusedendisnon ingrati ; Pro pifcibds 
item riunt condimcuta cx oleo , falc, aceto, fapa, caryophy 1- 
lis f croco, faluia , & roremarino , quar onnia ad vuicum ter- 
uorcm fimul mitra , co&ifque pifcibus impofita , quouis anni 
tcmpore guitui non ingrata rcdduntur j Hyeme vero iapores 
ad calidum vergcnt , inter quos locum princjpctn tcnet qui 
prius ex vuuis , pomifque duicibus in lebece coctis conricitur, 
additifque deinde corticibus aranciorum , & pulpa citri, am- 
bobns diligenter melle conditis , cum aromatibus tandcm , & 
fmapi puluere, inaccto, vcl ferucnti aqua maccrato , fapi- 
dum adipifciturcondimentum fatis palato iucundum, ac vul- 
gd dicitur ( moftarda ccdrata, ) praidictis igitur iimilibufque 
faporibus , licct non omiund fanitati conferentibus, proftra* ' 
tns nihilominusappetici:s,potcrit humanis in corporibus op, 
opportunereparari, quoniara vt fcripfit. Hippocraces libro 
fccundo Aphonfmorum , vigcfimo o&auo Aphorifmo;.paul6 
peior , fed Juauior cibus , ac potus , mcliori quidcm , ac in> 
grato pfsferendus . , f * 

De Ouis, 



OVaprofeeto, qnaex gallinis iuuenibus ,& pinguibus , 
itemque Phaframs , Perdicibus , Starnisque timu , cuw 
r* ,ke: *I f £ll recentia fucrmt , ac mcdiocriter cocca , vcluti iunt tccmula , 
nilVr/dbu», vei forbilia difta , nec noa ob albuminis vifciditatein ? fac- 
jc etiam ftar- c hari cantiUo condica. t vt cekrius .nutriaut , dummodo anre 
aiioscomcdantur cibos , cacrexis praAantioca modis habea- 
tat> quoniam optimi fucci ,ac concoctionis aliraentum coiv» 
ualcfccntibus , ac fcnibus prarbent , ipforum tamcn albmnen 
frigidam , & aitfingcnrena- virtutcm rctinet , glorinoramquc 
o«ii'buireB gignit alimentum : fed oui luteum , temperatum ert, ac inter 
*X£nVt£ vniuerfosquidem cibos, virium, ac fpirkuum defedui,.qt>*ius 
jed ei« ?utc- de caufa contingenti mirificc fubuenir , Auicenio. cefte in li» 

om tewptrt- 9 bello 

ruir.e.i. 
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bcllo de Viribus cordis , tradatu fecundo , capitc deouis, his Jjt ° aona> 
nempe veibis ; Oua quamuts mcdjcltja non fint, ad conforta- auVei Autce. 
riontm cordis tamen recipfuntur , ipfiim enim valde confor- "••v 
tanr, vitella videlicct , dummodo tamen accipiantur ex ouis 
votetilium laudabilis carnis , fkut GaJlinar , ac Perdicum ^& 
Scarnar, &<Phafiani, iftaenim viteiJa temperata complexio- 
nisfunt, quibus tria conueniunt, fcilicet velociter in fan- 
guincm tranfmutari , &parum fuperfluitatis poft tranfmuta- ^ 
ti oficm relinquere , & fanguincm gcnerare conformem fan- 
guini , quo nutriturcor. htrc Auicenna . 

De ouis item Galenus agens tertio in libro de Alimetorum 0nonm ^ t 
faculratibus ,capite vigefimo fccundo, fic fcriptum reliquit; facn,* q»« 
Tremula igitur ad nutncndum , omnjum funt prarftanriffima, & «^ci* ^ 
forbilia autem mimis quidem nurriunt, fed faciJius iubdu- 
cuntur, & faucium afperitates teuigant; elixa vero , & ad co- 
quendum funt diflkilia, & rardi tranfitus, crafluifque alt- 
mentum corpori rribuunt; His veroadhtic rardiuspermeant, 
ac pcioris funt fucci , quse in calidis cineribus ailantur ; qux 
yero in fartaginc funt infpiflata , peffimum habcnt omnibus 
modis alimentum , nam interim dum coquunrur, in nido- 
rcm venuntur, & prxrerquam quod iucciim crafliim gignunt, 
ipfum ctiani prauum gignunt, atquc excrcmenririunj: pauld 
tamen infcriusidcm Galenus, Ouareccnria cum vereribus 
comparans, harc item fcribcrc pergir ; oua aurem recenria ve- 
tcribus plurimum prarftant , quippe optima fuat recentiflima, 
vetuftiflima autcm peflima , qua: vcio in horum medio funt, 
proportione rcceflus ab extremis , bonitate,aut prauitatc, 
inter fe dirfcrunt , itar Galenus . 

Verum quidem anarum , anferum, ac ftruthiocameloruro , 
aummque nmilium oua , rum ob minorem fubftantiam , & 
probitatem , tum obingratum guftui quem tribuunrodorcm, * *«hIm««#i 
tumetiamob moleftumina^u digeftionis eftcaum , a pra*- ■• ta * Mtoii - 
dictis non minimuni diftanc , «, 

T . ... Olfumexn 

h.x ouorum ltcm vitellis artc conficitur olcum , ad facici teiii * 
maculas,& plurima curis vi»deIcmU, necnd ad capiJJosice- 11^!! 
rum producendos aptiffimum. 



P ~ De 
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De La&e . 

•Lachununfi T)Ro humani corporis alimento diuerfa reperiuntur lac*Hs 
quouis uftu x genera, .t\ux teroperatx acccdunt qualiaci,inrer qws prin. 
frxa»ntitti. ^jpgj^ tenct locmn lac humanum, deinide' caprinum, pofthoc 

uaucapri. ouinnm,poirrem6 vaccinum. Porro caprimira idcirco prxpo- 
■i qaaiicas. nituf otiino ,& Yaccino, fciJicct, quia medium eft inter craf- 
fum,& £ubcile,lac aurem ouinum,facis craflam retinct fubftau- 
tiam , & co craffiorem etiam , vaccimim , quod ctiam con- 
flrmar Rafis , tertio ad Almanforcm , capite decimo quipto, 
his verbis j Lac vaccinum quorumlibet aliorum animalium— » 
r.om qo^m- la&e crailus iudicatur, atque ob id, corporis molcm , & obc- 
i.kci 111011.09 iitatcm adipiici volentibus, accomodatiflimum habetunQua- 
lel^liuT rnobtcm re&s quidem Galenus, omnium fere qusr mandimus, 
dicamr,c»Rba j ac 0 ptimum , optimi cfle fucci , dixit ccrtio de alimentorum 
Lacoptima facultatibus , capite decimo quinto . Etenim Philinus nullo 
opt nii cft foc- a |- 0 c ibo, vcl potu , quam laciis alimonia , toto virar curricu- 
Pliilinus I;- lo vfus fuit, pro vt in decimoquarto Memorabrli centuriae 

Jd» l?0 ic U . n, "°" P" m * Tcriptum rcliquit Mizaldus. 

Lac coaga- Veriim quia lac, praefertim verd> quod coagulatum,& fum- 
iTTifZ!» mc frigidum comeditur > difliciiis eit conco&ionis > & incul- 
»is . patam prorecto fanitatcm requirit,nec omnino tamcn lurncit, 

li eidcm Galcno credimus quinto Aphorifmorum Iibro,cora« 
mcnto fexagefimo quarto,itadicenti; Lactamen, fi bene 
concoquatur , alit multum , fuccumque corport prxbet lau- 
dabilem, cxteriim inter coquendum fanis etiam hypocondria 
attollit , & caput ferit i Ex cuius Galcni verbis colligitur, lac 
in via cibi a fanis hominibusquoquomodo fumptum in ipfci— » 
mct concodione multas intetdum non leues pati difficuita- 
tes, nam dum segre concoquitur , craiTum producit fuccum , 
obftru&ionum parentcm : phlegmaticis, ac melancholicis ad- 
uerfaturnaturis, debilique itomacho,& capite prarditis obeft, 
l4C ' JJJJ; necnon flatus in ventre, caiculofque in renibus gignit , quod 
^imiT^ item cafeus, magis tamen vetus, & falitus , peculiaritcr facit; 
jncnd, rimba dumvero ] a c perfe&am confequityr digcftionem , citoreficit 
C L«a;$Tirti- co vefcentes, extenuatos impinguat , ac decenter hume&at „ 
& <*ecv», fcni^s pariter fubuenit , vitamque prorogat, feruatis tamen 
lt fjccedam, conditionibus ab Auicennapra-cipue delcnptis iecuntioca- 

ca Auitcuoa- nOniS 



NOTABILIVM MEDICINAE LIB.T. 117 

nonis libro, cradatu fccundo , caf>ice quadringentcfuno qua- 
dragdimo primo , his nempe verbis; liium autem qui bibit 
lac-, poft ipium quiefcerc oportct , vt nou corrumpatur , & 
acefcat , verum oportetfvroBi fuper ipfum non dormiat,ne- 
quc fufcipiat fuper ipfum cibum aiium , doncc defcendat, &c 
ell magis conueniens confiftentibus, quam adoiefcentibusca- t 
lidam habcntibus complexioncm , nam conuertitur in ipfis m^V^j^. 
ad choleram , & confert fenibus etiam , proptcrea quod hu- ni " ' e * Aui - 
meftat, & remouecpruritum,qui cis eftproprius , ied opor- Ccn "*' 
tct, vt htucnturadipfum digcrendumcum mellc > fic Aui- 
ccnna-j. v^'j ✓vii ' , 

DeCafeo. 



QVoniam inter ladicinia cafcus primum vtiquc locum te- 
ncre videtur , proptcrca quod toto anno vbiquc loco- 
rum lemper abundat, & quouisetiam remporc omnes ferc vi- 
ucntes eo hbenter foio , & vna cum pane , vel cum diucrfis 
item obfonijs miito, quandoque vefci non defmunt , idcircd 
de cafei nurrimento prarcise quidem agendum nunc eft . * ***** 

Inprimis itaquc calcus cx inie&o la&i coagulo formatur, 
de quo CJalenus agens tcrrio in libro de Alimentorum facul- 
tatibns, capitedccimo feptimo , ficloquitur; Nam cafeus cafei natu- 
dum paratur , ailumit ab iniecto coaguloacrimoniam, humi- d £ c ^- 
ditatemque omncm deponir, & potilhmum li inueterarir,tum nQ°.'" * * 
cnim quam prius , acnor euadit , & manifeiie calidior rcddi- 
tur, atquc ardentior , ob id ipfum fiticulofior, & ad coqucn- 
dum difficiJior,i«fpeiorisfuccicfIiicitur, ita Gaienus, qui 
nihiicmimis circa prarcitati capitis fincm , diuerfa cafeorum 
genera rec~te conuderans, dc tot cafei difrerenti;s ita decerniti 
Quod autem ad^am dignotioncm , qua: ticguftu, pcrrinet, is, 
omnium eit prcitaniiffimus,qui nullam vehementc habctqua- ^J/™^ 
litatem/eddulcem habec fupra alias parum eminctem; fuauis umg^cqo. 
item infnaui cit praellarior, & mediocriter faiicus.ea,qni eit per- 
muitum, & eo, quiomnino falis eft expcrs . ita Gaicnus . 

Hac item dc caufa maguus fenex Hippocrares,, qui diucif. 
fime fuic aiuc Galenum , cam ob muicipiicia cafeorum gcne- 
ra , quam ob diuerfas hominum compicxioncs , quofcunquc 
\niuerfalicer decafeonon recW fcntientcs coactus cftredac- 
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guere in libro prccipne dc Vcteri mcdicina,numcro rrigcfimo 
iexco , his quidcmycrbis; £t non fimpiicitcr cxiftimare,quqd 
maluin cduiiumcit cafeusj, doJorcm cnim afierc repletiQex 
ipfo, fcd qucm> dolorcm , & patpter quid , & cui parci intra^» 
hofninem cxiiicnti incommodujn cxiftir ; nam & alia mulca 
cdulia ., ac pocuJa, narura maJa funr , c\ afliciunc hominem_> 
«on todcm modo . harc Hippocraces , qui przcicato tameru» 
in Ioco , numcro crigcumo feprimo, dc caiei nacura rationcm 
Jatis probabiJcm rcddens hxc «diccrc pcrgit ; Ecenim caleus 
ciiii repic ( q u *ndoquidcm hunc, in cxempJum aiJumpii ) non omncs 



t io nnn omnei homines Jaeiic, fed func qui ex eo rcpleti, ne rantillum qui- 
po^rti" H,P " ^ em oflcnduntur , immd gracilibus mirabiliteretiam confer- 
reproditur; ftint autem qui aJfumemes ipfumjdirTicultcr ab 



coJiberantur ; horum vcro narurac difierunt, di fteruntquc-» 
ctiam iuxta hoc, quod eil in corporecareocontrarium , nam 
a cafeo excitatur,& commouctur in his, quibus eiuJinodi hu- 
roor muitus in corporc cxifrit, & quo magis hic potcns cfr, co 
caGru« toa magis verifimilc cJi ipfos male afrligi; 11 vcro toti humanx na- 
« oo"ei» oa 11 . tu . rac ^alus cflct , omnes vtique Ja-dcreti h»c medicina- parcns 
ius , u Hipf.0- Hippocratcs. cuius item opinionis fundamencum Saleruitana 
er * tc • fcquirur fchoJa, capire rrigcfimo fcprimo , Jic diccns , 
Caleus, & panis, funt oprima fercuJa fanis ; 
j Si non Junt fani , tunc hunc non iungito pani. 
xoroaii««Ma- Porrd exrat ctiam notabile , ac dignum memoria exera- 
gU f (bio c. ej p| um Zoroaftis Magi , qui annis viginu in deferto , folo calci 
Ilimli *Vxft*'x vfu vixit, rali artis indultria tcmperaro , vt vetuiUtis acorcm 
MitaMo. non fcnciret , rererente Mizaldo , in centurije primx,Memora- 
biJi decimo quarto ; nec itcm ab rc in pnecitan capitis Salcr- 
nitana: Schola* commento, Arnoldus Viilanouanus cafeum dc 
fe mct ipfo Ioquentem , hifce carminibus iutroducic. 
Ignari Mcdici me dicunc eiie nociuura . 
«*v Ec tamcn ignorant , cur nocumenca fcram • 
SffJySwn ***UExpcrcis rcorcfic rarum,quia commodiratc 
•9M*w Languenti Jiomacho caicusaddit opcra. 

Ofeus aute cjbum confcrc , ti defluac aiuus • 

Si confiipctur, ccrmincr illc dapcs - 
Qui Pbyficen non ignorant harc reitiricantur. 
£x dictis igitur, pra carrcris cafei geneiibus , falubrior iu- 
tu C &n*i!' iiicandus eft rccens, & aliquantulum lalitus, ac dulcis, quan- 
doquidcmorj* & Jtomadio graciiTimus ctf , facilcm cohco- 

4 *5&<:~ " dtio- 
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ftionem admittit , ncque vitiofo conftat fucco > ncc vfquo 
adeo crailo , pro vt cuilibet fere cafco contingcre foJet , nec ~ ***** 
furfura caput vapores iccm fcrri pennittit , dummouo poft ci- *^53S2 
br.m parce fumatur , idem praicreafrigidus eft > & humidus f* ** 1 ! 
fccundutn circitcr gradum * ..tpm#*rifo 9***t*to$ tnti 

Attamcn calcu* aiam antiquus , dura pcrfedo conftiterit quU5 a , \^b%7 
butyro , vel admodum falirus, & acris quftiii non fiierit, quiu * ond i< lon j* s 
immo potius ob rcctam aromatum permiftionem m ipio , ui- 
cundus palato apparuerit, ianis item corporibus, tam prxdi- 
ccomouo,quam diueriis pantcr obfoniorum gcnenbus vti 
condimentum additus , potcric impune conccdi , vcrum hu- 
iuimodi cafcus ad calidum rendit , & humido ltomacho ma- 
gis confert : infulfus autcmcafeus , prarter iniucundum lapo* 
re m, crallamque fubftautiam , difficiJcm quoquc recipit coiv- cafeu» infuu 

COCtiOilcm . . fb* »cn lauda- 



tur . 



De Butyro 



BVtyrum profedo cx diuerfis generibus la&is conficitur , 
Diofcoridc teftc , libro lccundo, capire fexagefimo quar- 
to ita dicentc : h laac pinguiliimo probatum fit butyrum— » , 
quale ouillum eft , fit & ex caprino agitato in vafis la&e , do- 
nec pingue feparetur ; Veruntamen Galcnuslibro decimo de 
Alimentorum facultacibus, capitc de butyro lic loquitur, Mi- 
ror autcm quo pacto Dioicoridcs cx ouiiio, ck captino confiw 
crreferac, ego nanquc ex bubulo hoc medicaraentum hcri 
noui > ac proindc ouncupatum eflc butvrura exiftimo - ita^ 
Galcnus. . fr . ■ ■ i .-i- 
Dicendum tamcn eft butyrum bubalinum carreris pra*ftan- 
tius habendum, uumraodo reccns , ncc falixum fucnt , hac 
ctiam toiuacionc confectum , caiidum eft , ik humidum , pri- 
mum cn citcrgi adum, & hycmc porius,quim acftate laudacur» 
duramodo paccus fic ciiw vius ; Nam* vnctuofa iplius humidi- 
tas ftomachum rclaxar , nauieam cxcitat , ac k bi ici cantibu » 
paritcr obcft, ncmpe quia faciiiorcm olco inflammationem-» 
recipir, oleo tamen dencicnte, butyrum eius viccm fuppket* 
licct pro fanicatis regiminc probcrur magis oleum ; Verum_» 
euim vcr6 buryrum conucmt vtiremedium fi ngulare pccftori, 
tufli , fimihbufquc motbis , quouis modo cxhibicum , pro t 
i cti*m 



Bu»yrum mul 
tiplcx rcpcri- 
tur.&quo mo. 
riofia- «x Dio- 
fcondc • 



Butyrumcc- 
ic iv mcljui , 
qua e ,8e qui- 
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tur magn olcQ 
pro lannatia- 
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«legtufiuerat. 



no LAELII ZAGCAGNII 

ftewl^mmbu! ctiani vcnenis omnibus ore fumptis, & mirificc onidem i/s 
mirifice ramen ^yulcsrandi vi prcditis , vt potc mihi profe&d vidcrc contieit 

exulccrautibus . . r \ r _ C^L*r o *_n 

ptoden . in virgine perrectc fana , leptimum & decimum annum agen- 
AsAoris ck- tc q UjE velani amorjs deiperationc duc"ta , ne ampliiis ea vi- 

renrr.tnto <n_* *. • r li« ^rSJt . * 

tir^ioe fa6o, ueret m pcena , cum tna minima luolimati cxulcerantis vene- 
qu* r.biimatu m - rVuftuia fponte deuorauct,confeftim frieido fudore ruit cor- 
reran» fpcntc repta , vna cum tremore, raucium aduihone , iitique ingenti , 
quar extingui non potcrat * Jicet large potaflet , cui poltremd 
alui fluxus cum inteftmoinm torminibus acceflit; His igitur 
ita fe habcntibus , ac mct ipfo ad eam curandam rcpente re- 
quifito , ncc non de rei caufa , & cuentu , recte commone- 
facto , ftatim vt ad fcmiuiuam adolefcentuJam pcrueni , co 
jpfoburyrum crudum ad vnciasquatuor prxdidx languenci 
propinandum , ac panlatim dcglutiendum iufli, quo excquu- 
to cum euidenti flatim progreffu , licet eidem poftmodum__» 
cly ftercs ex lacic , prout etiam alia medica , & eximia fuppe- 
ditarentur auxilia ; nihilominus pra: carteris rcmedijs adhibi- 
tis , di&am Virgincm in fcujryri virtute priftina fanitati fuiifc 
rcftitutam , notiffimum fuit . 

Qe Efcuientis, & Poculentis 

Ferculis. 

OVoniam diucrfa tum cfnlenta , tum poculcnta rcpcriun- 
tur fercula , de coquorum arrc non eodem modo para- 
ta , de ijs agcndum peculiariter eft , qux iuxta M-dicorum__* 
JJ/*" do&rinam , hominibus perfa?pe x ijs vefcentibus vitam diutur- 
nam redderc, ipfamquc incolumen prxferuare confueuerunr, 
velut inter efculenta recenfetur ex optimo tritico panis, in_» 
laudabilium carnium iure feruefadus, aucinfufus, velcontri- 
tus , ac dccentcr coctus , & modcratc faiitus, ouorum prxte- 
rca vitellis ad comcdcnius libitum additis, pro mcliori cor- 
poris alimento; inter poculenta vcro, iufculum prxdictis con- 
ditionibusfa&um , citd viucntes reficit , acoptime nurrie, 
quandoquidem celerius eft refici potu, quam cibo, iuxta Hip- 
pocratem fecundo Aphorifmorum Iibro , jvndecimo quidem 
Aphorifmo: His item acccdunt fercula ei alica , &oryzru_* 
prxdicto in iure cocu, fed melius pio&cio cum amygdala- 

rum 
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rumdulcium laftc ; ficcharo , & cinnammomo, debito modo 
pcrmiila pro vrriufque craflx aliquantulum iubftanti* corre- 
cnonc; Vertim cx Jaganis, % cxtcrjs huiufmodt paftillis rcrcu- 
Ja , & tantillo piperis , ycl cinnamomi , ac butyri , tk cafct 
condita , non admodnm frequcnter ab omnibus funt cor 
denda, quia.Jicct valde nutriant.non omnino tamcn commen- 
dantur, ob aliquam in cclebi anda concoaione molcftiam , fi- 
militei ctiam fcrcula ex auena , & milio mundatis , quoniam 
ambo aluum aftringendi vim habenr, ncc facile concoquutttr 
cx Diofcoridc , Jibro fecundo , capite odtogcfiuio fcito,<Sc 
octogefimo nono , idciico in optimarum carnium pingui iu- 
rc tantummodo cocla, nec non vna cum croco , faccharo , & 
cinnamomo moderate permifta , in aliqnorum guftus, vcl ap- 
Ktitus gratiam valdcraro conueniunt. 

Quaeautcm cfculcnta , ieu p|oculcnta fcrcula ex t diuerfis 
conhciuntur piiicibus , iuxta corum qualiratcs , vtl condimen- 
ta,magis, rr.iiuifue poflurr fanitati confefrc , quamuis noiu, 
ita quidcm, vt prxdicia Jaudcntur; Attamcn pcrfc&iffimus 
cnam panis.cbuIJitus, vna cum aqua, falcolco., pailulis,pru- 
nifque dam.afccnis , vtrifquc fciJicct mcxJica in quantitato 
penr.iilis , probatiftimum cft cfculcntum cuiuis aetati conue. 
nicns, & faJubre, i/s praxipue ditbus, quibusdc Chriftiana Ic- 
ge.prohibcntur carnes . 



De Leguminibus, 



VRbani nori folum viri no.bili gencrc nati , Jautc, fplendi- Ltg-imUima 
dcque vii.c"tcs,jfedonines incolumcn .etiam vitam diii Zow P a~*b 
prorogarc cupienres, Jcguinmim vfum recufant , penitufque »1»» h'* 0 "*- 
contemnjjnt, quandoquidcm Jieet ^quouis modo parcntur , ^giion?*™" 
atquc cohdiantur , rlatijjns vtique ventrcm iinpJcrc non clclt* bC1 ' e ° lcr in - 
nunt , vt Aucior Jibrj q,uarti.de vitius rationc in jnorbis acu. Cum um ' 
ris ,textu nonagciimo Jecundo, fub Hippocraris nc mine /cri* 
ptum reliqttit liis vrtbis , Legu.jnina omnia flatuofa iunt , & 
cruda , c\ eiixa, & fi icta ; mtnime ycrd.vel macctata , vel vin- 
da; his autem vtcndum non cft, nifi ctim cibarijs, fcd horum 
i i ■ l nla luum vitium habenr. hac Au6or ilic . 

Verim cniiw vcto quia nccciTitas non J.abct Icgcm, qujd in- 
de mirum ii ruftici , ac plebis infima: viri . ranquam lordide 

vh.en- 
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rcntcs , crunt data opcra eligendi , veluti funt', qui tnodo ex 
agreftjr , vel granatorum , aut Jimonura fuccis conficiuntur , 
modo cx accto cam tantiJlo piperis, ac cinnamomi, & comis 
petrofclini , fcrpylli , ancthi, fatnpfuchi.inentapque limul cum 
faccharo ,&c panismica Jeuitcr aila , dc coquorum artc , vel 
morc, iuxtacomplexionum diueriitatcs, pltis, minufue paran- 
rurfapores, pro carnibusedendisnon ingrati i Pro pifcibfls 
item riunt condimcuta ex oJeo , falc. aceto, fapa, catyophyU 
lis , croco, faluia , & roremarino , quar omnia ad vmcum fci- 
uorem fimuJ milta , co&ifquc pifcibus impofita , quouis anni 
temporc guitui non ingrata redduntur ; Hyemc vero Japores 
ad calidum vergcnt , intcr quos locum principem tenetqui 
prius cx vuuis , pomifque dulcibus in lebete coctis conricitur, 
additifque dcirtde corticibus aranciorum, & pulpa citri, am- 
bobns diligentcr melJe conditis ,cum aromatibus tandcm , & 
Jinap! pulucrc , inaccto, vcl reruenri aqua macerato , fapi- 
dum adipifcirurcondimentum fatis pajato iucundum, ac vul- 
gb dicitur ( moilarda ccdrata, ) praidictis igitur fimilibufque 
faporibus , licet non omnino fanitati conferentibus, proftra- ' 
tus nihilominusappeticus,potcric humanis in corporibus op, 
opportune reparari ♦ quomam vt fcripfic Hippocrates libro 
fecundo Aphonfmorum , vigcfimo oclauo Aphorifmo; paulo 
peior , fed fuauiot cibus , ac potus , mcliori quidcm , at in* 
grato pf arferendus . . tl 

De Ouis. 

OVaprofecuV, mi*ex gallinis iuucnibus , cV pinguibus , 
itemque Phafiams , Pcrdicibus, Starnisquc riunt , cutn 
{fei? et phSi* recent * a f*3c«*mt , ac iTicdioccircr cocta , vcluti iuot tccmul«c 
n.MP- rd cibuT", vci forbiUa difta , nec uon ob albuminis .vifciUiratcm - fac- 
>c etum itar- c Juri rantiUo condita , vc ceieritis nutrianc , dummodo ante 
alios comedantur cibos , cactcxis pr&ftanriora modis habm- 
tut , quottiam optimi fucci , ac coneo&ionis aliracntum cottc 
ualcfcentibus , ac fenibus prarbent , ipforum tamcn alb.tmeii 
fngidam , & aftrmgcnren* virtutem rccinec , glutinommquc 
oui a^jrrcn gignit ahmentnm : fed oui lutcum , tem^cratum elt, ac intejr 
5unfen«'*^ vniucrfosquidem cibos, virium, ac fpirkuum defe&uuquAui* 
i«d h«c- de caufa contingenti mirifice iubucnit , Auicenna teftc.in Ii~ 



Ouornrn* 

iit'o |ualis, 
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bcllo dc Viribtis cordis , traelatn fecundo , capite deouis, his Jit ° u °2 m e 3!J*, 
nempe verbis ; Oua quamuis medicina non fint, ad conforta- flusa au:cc« 
tionem cordis tamen recipiuntur , lpfiim enim valde confor- " a, v 
tant, vitella videlicet , dummodo tamen accipianturex ouis 
vofatilium laudabilis carnis , n"cut Gailina? , ac Pcrdicum , & 4m9 . 
Starn*, &r l>hafiani, iiraenim virella temperata? complexio- 
nis funt , quibus tria conucniunr, fcilicet vciociter in fan- 
guincm tranimutari , &parum fupertfuitatis pofl tranfmuta- 
ti onem relioqocrc , & fanguincm gencrare Conformem fan- mfu 
guini , quo nutritur cor. htcc Auicenni . 

De ouis item Galenus agens tertio in libro de Alimetorum ouomm^t 
facultatibus .capite vieefimo fecundo, fic fcriptum reiiquit; fcr«nna qu* 
Tremula igitur ad uutncndum , omnjum funr prx/tantiiTima, & mulcaZ* 
forbilia autem minns qwidem nutriunt, fcd facilius iubdu- <?«lt«*. 
cuntur, & faucium afpcritates la-uigant ; elixa vero , & ad co 
quendum funt dirricilia, & tai di tranfitus , crafTiufque ali- 
mentum corpori rribuunt; His vero adhuc rardius permeant, 
ac pcioris funt fucci , quse in calidis cineribus ailantur ; qux 
yetd in fartagine funt inipidata , peiTimum habcnt omnibus 
rnodis alimentum , nam interim dum coquuntur, in nido- 
rcm vcrtuntur, & prarterquam quod fuccum crailum gignunt, 
ipfum etiam prauum gignunr, atque excrementitium: paulo 
tamen infcriusidcm Galenus, Ouarecenria cum veteribns 
comparans, harc item fcribere pergit ; oua autem recec.tia ve- 
tcribus plurimum praHtant , quippe optima funt recentilTima, 
vetuiliflima autcmpeilima , qua: vcio in horum mcdio funt , 
proportione rcce/fus ab extrcmis , bonitate , auc prauitate , 
inter fe dirTcnmt , itm Gaicuus - . >: miiid *ai*r> , ; 

Veriim quidcm anarum , anferum, ac ilruthiocamelorurn , 
auiumque fimilium oua , tnm ob minorem fubfrant;am , & na^Mimij 
probitatem , tum ob ingratum guitui quem tnbuunrodorem, * "««thi©c«- 
tumcriamob moleitum in a*tu digcftionis cirecftum , J pr*- * eu s " 
cJictis non minimuni diftane . oicumnri 
Ex ouorum item vitellis arte conficitur olcum , ad facici ceUi * " uo, "">; 
maculas,& plunma cutis vina delenaa, necno ad capilios uc- Uh&u,c 
rum producendos aptiflimum . SMil » 



Dc 
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De La&e. 

:ucbu«an5 T)Ro humani corporis alimento diucrfa reperiuntur lac*tis 
qiiouis uftu Jl genera, .qux rcraperatx accedunt qualiati,inrer quzprin. 
fr»a»atiiu. c jp Cm tenet locum lac humanum, deinide caprinum, pofthoc 
i«auc«pri- ouinum,polrrem6 vaccinum. Porro caprinum idcirco prapo- 
■i qMiitai . nitur ouino , Vaccino, fciJicer, quia medium elt inter craf- 
fum,& hibtilejac autem ouinum,fatis craflam retinct fubftau- 
tiam,& co cralfiorem eiiam, vacciniim , quod ctiam con- 
firmar Rafis , tertio ad Almanforcm , capire decimo quipto, 
his vcrbis ; Lac vaccinum quorumlibet aliorum animahum-» 
r«mqow»"»- lac ^ c cral| u s iudicatur , atque ob id, corporis molcm , & obc- 
i.ict «liotum iitatcm adipilci volentibus, accomodarillimum habeturjQua- 
ctc!c!!iDuT iu- mobicm re&$ quidcm Galenus, omnium ferc quar mandimus, 
dicattjr,e»Rha j ac 0 ptimum , optiini cfle fucci , dixit tcrtio de alimentorum 
uc ootimfi facultatibus , capite dccimo quinto. Etenim Philinus nullo 
cf.^Gaienr. a ^° c ^°» vclpotu , quam ladris alimonia , toto virx curricu- 
Pliilinus iv lo vfws fuit, provt in decimoquarto Memorabrli centuriae 
cdiuxtT m °' primx fcriptum rcliquit Mizaldus* 

l«c coago- Verum quia lac, prx&rtim vero> quod coagulatum,& fura- 
cft^nSo* mc trigidum comcditur , difficilis eit concoftidnis , & incul- 
patam profe&o fanitatcm requirit,ncc omnino tamcn futrlcit, 
li eidcm Galcno credimus quinto Aphorifinorum Iibro,cora* 
mcnto fexagcftmo quarto,ita dicenti; Lactamcn, fi benc 
concoquatur , alit multiim , fuccumque corpori prsbet lau- 
dabilem, cxterum inter coquendum fanisetiam hypocondria 
attollit , & caput ferit , L\ cuius Galeni vcrbis colligitur, lac 
jn viacibi a fanishominibusquoquomodofumptum in ipfu_» 
nict concodionc multas interdum non leues pati difficulta- 
tes, nam dum a:gre concoquitur , craflum producit fuccum » 
obftrucrionum parentcm : phlegmaticis, ac melancholicis ad- 
uerfaturnaturis, debihquc fromacho,& capite praeditis obeft, 
feu« a . C ctk«i]Jj nccn °n flatus in ventre, caiculofque in renibus gignit , quod 
• m rciibu» pi- item cafeus, magis tamen vctus, & falitus , peculiariter tmcic, 
gncnd.rimha ^^^,5 ] ac perfe&am confequitur digcftionem , citorcficic 
LacVsrirtJ- co vefcentcs, extenuatos impmguat , ac decenter humectat , 
j£ «oSSn? fcnibuis parirer fubuenit , vitamque prorogat, feruatis tamcn 

at rjccedam, conditionibus ab Auiccnna prapcipue defcriptis fecundoCa- 
«auh«-o». ' nonis • 
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ffonis libro, tractatu fecundo , caj)itc quadringcntefimo qua> 
dragcfimo primo T his.nempe verbis j liium autcm qui bibic 
lac * poft ipium quiefcerc oportct , vt noa corrumpatur , & 
« acefcat , verum oportet|.vt«n fuper ipfum non dormiat,nc 
quc fufcipiat fupcr ipfum cibum aJium , doncc dcfcendat, & 
cil magis conueniens confiftentibus, quam adolefcentibus ca- Uc f 
lidam habcntibus complcxioncm , nam conuertitur in ipfis ougfe ' c Tn"c" 
ad cholcram , & confert fenibus etiam , proptcrea quod hu- "J^" Aui " 
meclat, & remouet pruritum, qui cis eft proprius , ied opor* 
tet, vt iuuentur ad ipfum digcrendumcum melle j fic Aui- 
ccnna-;. & 

De Cafeo. 

QVoniam inter lacticinia cafeus primum vtique locum ce- 
ncre videtur , propterea quod toto auno vbique loco- 
rum femper abundat, & quouisetiam tempore omnes fere vi- 
ucntes eo hbenter folo , & vna cum pane , vei cum diucriis 
itcm obfonijs miito, quandoque vefci non dclinunt , idcircd 
de caici nurrimento praxise quidem agendum nunceft. 

In primis itaquc calcus ex iniecto lacti coagulo formatur » 
dc quo Galenus agcns tcrtio in libro de Alimentorum facul- 
tatibns , capite decimo feptimo , fic loquitur ; Nam cafeus c«fd oaro- 
dum paratur , ailumit ab iniecto coaguloacrimoniam, humi- pJiifi^iJI 
ditatcmque omncm deponit, & potilnmum (3 inueterarit,tum 09, ' 
cnim quam prius , acnor euadit , & manifeite calidior rtddi- 
tur, atque ardenrior , ob id ipfum fiticuloiior, & ad coquen* 
dum difriciJior , & peioris fucci cfTiicitur , ira Galenus, qui 
nihik ninuh circa praccitati capitis finem , diuerfa cafeorum 
gcnera recte coniiderans, dc tot cafci difrerentijs ita decerniti 
Quod auietn adcam dignotionem , quaefkguftu, pertinct, is, 
omnium eil pi*itaniilfimus,qui nullam vehemente habetqua- ^J^^J» 
litatem/eddulccm habet fupra aliasparum eminetem; fuauis UcxG«icao. 
item infnaui cit praeitatior,& mediocriter falitus,eo,quieft per» 
muiium, & eo, quiomnino ialis cft expcrs . ita Gaienus • 

Hac item dc caufa maguus fenex Hippocrates , qui diutif- 
fime fuit ante Galenum , tam ob multiplicia cafeorum gene- 
ra , quam ob diuerfas hominum complexioncs , quofcunque 
\niuerfaliter Uecafconon icctc fcnticntes coactus ciUedar- 
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gucrc in Iibro prccipue de Veceri inedicina,numcro trigcfimo 
. iexco , his quidcm yci bis » £c non fimpiicircr exiftimare,quod 
pialum cdulium ctt cafeus;, doJorem enim affcrc repletiocx 
ipib, fcd qucm doiorcm , & pMpcer quid , & ciii parti mcra_> 
hominem cxiilenti incommodum cxiftit ; nam & alia multa 
edulia , ac pocuia, natura mala funr , & afficiunt homiucm_> 
«on codcm modo . hac Hippocraces , qui prarcirato tamen_> 
in loco , numero trigcfimo fepcimo, dccafei nacura rationem 
latis probabilcin reddeos harc <iiccre pcrgic ;£renim cafcus 
dfti repic- ( 9 ua >ridoqmdcm hunc, in exempium aflufnpu ) aon omucs 



cioBonomnes homincs laeiic, fed funt qui cx eo rcpleti, ne cantiilum qui- 
ijdic , e« Hip. fe lTl oflenduntur , immo gracilibus mirabiliter ctiam confcr- 
rc proditur; funt autem qui amimcnies ipfum,difriculter ab 



coJiberantur ; horum vero narurar differunt, dirfcruntque_> 
ctiam iuxta hoc, quod efl ttl corporecafeo contrarium , nam 
a cafeo excicatur,& commouccur in his» quibus eiufinodi hu- 
anor muJcus in corpore exiftit, & quo magis hic potens eit, co 
cafctt» toti niagis verilimilc eiripfos male affiigi; fi verb coci humana? na- 
n non X ef»lw." turx malus cflcr , onines vtiquc Ia-dcrcr; haic medicinae parcns 
in$ , cm Hip^o Hippocraccs. cuius iccm opinionis fundamentum SaJeruitana 
«r «te . fequitur ichoJa, capite trigciimo fcptimo , iic diccns , 

Caleus, &■ panis, Jimt optima fercuJa fanis ; 
Si uon fuuc fani , tunc hunc non iungito pani. 
xoroaR««Ma- Porro exrat etiam notabile , ac dignum memoria exem- 
g uf fuio c. ;ei p j um Zoroaflis Maei ,qui annis viginri in deferto , (bJo cafci 

viftn , viginrl * r . . .•••..»• ° n 

«nnnt vmitex vfu vixit, tah artis mdultna tempcrato , vc vetultatis acorcm 
Minido. n0 n fentircr, rcfcrentc MizaJdo, in centuriar primar,Mcmora- 
bili decimo qoarto ; nec itcm ab re in prrcitati capicis Saler- 
nitanx Schohr commcnto, Arnoldus Viiianouanus cafcum dc 
fffc met ipfo loquenccm , hifce carminibus introducit- 
Ignaci Mcdici mc dicunt eJic nociuum • 
Et camcn ignorant , cur nocumcnta fcram • 
ivl^MUxm '^^B^wbpcorcilc iarum,quu commoditate 
• -> - • ■ ■ > • ianguenci I tom ac ho caleus addi t opcm . 

Caieus antc cibum confcrt , /i del.uat aluus • 
Si conft ipc tur, termincr iilc dapes - 
• Qui Phyfieen non ignorant ha;c ceftiHcancur . 

Cafem c te ^ x * S *8* tur ' P ra: cartcr,s cafci gcnei ibus , falubrior iu- 
lii faiubrio*/' dicandus cii rcccns, & aliquanrulum iali tus, ac dulcis, quan- 
doquidem ori , & ilomacho graaflimus cft , faciicm cohco- 

4^'*^ * aio- 



4 
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crionem admittit , ncque vitiofa conftat fucco , nec vfquo 

adco craiio , pro vt cuihbet fere cafco contingcrc iolet , ncc*jj*ij®» 

furfum caput vapores itcm fcrri permittit , dummodo poft ci- 

bum parce fumatur , idem praterca frigidus eft > & huraidus - ^i jjjiwt 

kcundmncirciter g rad u mfr i^^wit^fjra^ »s ; it/ caftnitntf 

Attamen caieusetiam antiquus , clura perfc6o conftiterit qHU$ , 
butyro , vci admodum falitus, & acrisquftui non fuerit, quiu conditionj&ys 
immo potius oo rectam aromatum permiftionem m ipio , m- 
cundus palato apparuerit, ianis item corporibus, tam pra*di- 
ctomouo>quam diueriis paritcr obfoniorum generibus vti 
condimentum additus , potcrit impune concedi , verum hu- 
iuimodi cafeus ad caiidum rendir , & humido itomacho ma- 
gis confert : infulfus auccmcafeus , prarcer iniucundum fapo- 
re m, crailamquc fubitautiam , dirHciicm quoque recipit cou- Cal - eu , - m c ul4 
coctioncm. 4tet r«* «cn Undi- 



tur 



£)e Butyro. 

BVtyrum profe&d ex diuerfis generibus la&is conficitur , Bu^rum mur 

Diofcoridc teftc ', libro iecundo, capite fexacefimo quar- tipie» tepen- 

icente : hlae*e pmguilnmo probatum rtt butyrum_-> , a 0 fi»-«xDio. 

quale ouillum eft , fit & ex caprino agitato in vafis lacle , do- ^ondc. 
nec pinguc feparetur ; Veruntamcn Galcnuslibro decimo de 
Alimentorum facultatibus, capitc de butyro iic loquitur; Mi- 
ror autcm quo pacro Diofcoridcs ex- ouiilo , & captino conrt- 
c& referat , ego naiujuc cx bubulo hoc medicaraentum rieri 
noui , ac proinde nuncupatum cflc butyrumcxiitimo - itA~> 

Galcnus. ■ - f +tfqjPWB BWF j^SnSSB fc 

Dicendum tamen eft butyrum bubalinum cxteris praftan- Ruryrnm cr 

tius habendum, dummodo reccns , ncc falitum fuent , hac '«^ m l v *"S 

etiam coauuionc conrectnm , caiidum cir , ek huraiuum , pri- t>us conduionr 

mum cn citcrgi adum, & hycmc potius>quim acftate Uudatur, bus ' 
dummodo patcus fit eius vlus ; Nara» vnctuofa ipfius humidi- 

tas ttomachumTelaxac, nauieam cxcitar, ac febricitantibus Buryrum cur ft 

pariter obcft, ncmpe quia faciliorcm oico inflammatiottcm_j Yx citanjbut 

recipit, oleo tamen dcncicnte, butyrum eius viccm iupplet* °B U tvroUud«. 

licet pro fanitatis reoiminc proberur macis oleum > Vcrur/L-» tur magMoiep 

■ , , ~ .» . i- ■ ^xx : pro l»m iati» 

eaim vero buryrum conucnic vti remedium fingularc pecton, r «ji m j„«. 
tufti , fimilibuiquc morbis , quouis mcnio cxhibirum , pro vt 

cti^m * 
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aeSl^mmbu* ctiam vcncnis omnibus ore fumptis, & mirificc qmdem i/j 
mirifice tamcn exulcerandi vi pra?ditis , vt potc mihi profe&b vidcrc contigit 

cxvlcerautrbus . . r V » r _ /v * „ i • 

piodeA . in virgine pcrfectc iana , leptimum & decimum annum agen- 
AsAorii e«- tc q Ua » veiani amoris deiperationc ducla , ne ampiius ea vi- 
rirjme facio , ucret lii pcena , cum tna minima iublimaticxulcerantis vene- 
qu« fiiwimaia n j rVuftuia fponte deuorai]ct,confdtim frieido fudore ftiit cor- 
rcnnj rpcme repta , vna cum trcmore, raucium aduihone , iitique mgenti » 
degiuiiucxat. cxt ingui non potcrat * licet large potafiet , cui poitremd 
alui fluxus cum inteftinorum torminibus acccilit; His igitur 
ita fe habcntibus , ac mct ipfo ad eam curandam rcpente re- 
quifito , ncc non de rei caufa , & cuentu , recle commone- 
facto , ftatim vt ad femiuiuam adolefcentulam pcrueni , co 
ipfobutyrum crudum ad vnciasquatuor prardi&a: languenti 
propinandum , ac paulatim dcgluticndum iufli, quo exequu- 
co cum euidcnti ftatim progrefiu , licet eidem poftmodunu* 
clyfteres ex la&c , prout etiam alia medica , & eximia fuppe- 
ditarentur auxilia ; mhilominus pta: ca-teris remedijs adhibi» 
tis , dic~tam Virgincm in fcmtyri virtute priftin* fanicati fuiife 
reftitutam , notiflimum fuit . 

Pe Efcuientis, & Poculentis 

Ferciilis. 



OVoniam diucrfa tum efulenta , tum poculenta repcriun- 
tur fcrcula , de coquorum artc non codem modo para- 
ta , de ijs agcndum peculiariter cft , qux iuxta Mjdicorum-» 
jBbri^qua?*" do&rinam , hominibus perfarpe ijs vefcentibus vitam diutur- 
nam reddere, ipfamquc incolumen przferuare confueuerunt, 
vclut intet efculenta rccenfetur ex optimo tritico pauis, iiu» 
]audabiiium carnium iure feruefadus, aucinfufus, velcontri- 
tus , ac dccenter coctus , & moderate faiitus, ouorum prarte- 
rca vitcJiis ad comcdenftis libitum additis , pro meliori cor- 
poris alimento; inter pocuienta vero, iufculumprardidis con- 
ditionibus fa&um , cito viucntes rcficit , ac optime nutrit , 
quandoquidem celerius eft refici potu, quam cibo, iuxta Hip- 
pocratem fccundo Aphorifmorum iibro , |vndecimo quidem 
?J^£' Aphorifmo: His item acccdunt fcrcula et alica , &coryzA~> 
prardicto in iure cocta , fed meluis pro£&6 cum amvgdaia- 
'Jfta rum 
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jrum dulcium Jafre , faccharo , & cinnammomo, deb« to modo 
pcrmifta pro vtriufque craflar aliquantulum iubflantj* corre- 
cnonc; Vertim cx Jaganis, * cxteris huiufmodi pafUHis fcrcu- 
Ja, &tantjUo pipcris, vel cinnamomi , ac butyri , & cafci 
condita , non admodum /rcqiicnter ab omnibus funtcome- 
denda, quia Jicet valdc nutrianr.non omnjnu ramcncumir.cn- 
dantur, ob aliquam in celcbranda concoctionc moJeftiam ; fi- 
militci ctiam fcrcula cx auena , & milio mundatis , quoniam 
ambo aluum .ailringendi vim habcnt, ncc fncile concoquutur 
cx Diofcoride , Jibro fccundo » capite o&ogefimo fcxeo , & 
octogeiimo nono , idcjico in optimarum carnium pingui iu- 
re tantummodo cocla, ncc non vna cuin croco , faccharo , cV 
cinnamomo modcrate pcrmifra , in aliqucriim guflus, vcl ap- 
ictitus gratiam valdcraro conucniunt. 

Quac autcm efculenra , lcu pfoculcnta fercula cx diiierfis 
conhciuntur pilcibus , iuxtd corum qualitates , vtl eondimen- 
ta f magis , minufuc poflimt fanitati conferrc , quamuis noiu 
ita quidcm, vt przdicla laudcntur; Attamcn pcrfe&iffimus 
enam panis.cbullitus, vna cum aqua, faJc,oleo., pailulis,pru- 
nifque dam.afcenis , vtrifquc fciJicet modica in quantitateu 
pern.iflis ,probatiflimum cft efculentum cuiuis xtati conue. 
nicns, & falubre, ijs pracipue dicbus, quibusde Chriftiana Je- 
gc. prohiben tur carnes , 
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VRbani nori folum viri no.bili gcnere nati , lautc 1 , Jplendi- ug>:mi«>ua> 
dcquc vii.ttcs, jfedonir.es incolumcn .ctiam ^itam diti ^ltS^wA 
prorogare cupientcs, lcguminum vfum rccufant, penitufque »j j » |oifl»«*- 
contcmnunt, qtiandoquidcm Jicet qi.euis modo parentur , JogLo ^ 
atqne cohcfiantur , rlatijbns vtioue vcnrrcm impJcrc non deii* bwfww w- 
nunt , vt Aucior Jibrj q,uarti .cie \ jcuis r.ationc in jnor.bis acu. 
tis , textu nonagclimo fecundo, fub Hippocraris ncminc /crjV 
ptum reliquit liis vrtbis , Lcgumina omma flatuofa /unt , & 
crutia , c\ eiixa, & fi tcta ; minime vcro,vel maccrata , vel viri* 
da; his aut«rm vtcndum non cft, nifi cum cibarijs, fcd horum 
iirpula iuom vitium habcnt. hac Aucior ilie . 

Vui m cnini vcio quia necc/Tiras non Kabct lcgcm, qujd in- 
de mirum ii ru/rici , ac plebis infima- viri • tanqt.am lordidc 

vit.cn- 
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viucntes, ar paupcrnftc aftricu, modo fabis, aurlenribus, mo- 
do piiis, aur ciccrculis , carcnsquc lcguminum gencribus per* 
fospe velci coguntur , & co magis vnd cum diucrhs carnibus 
falicis, inaximc vcro fuillis , vrpore gultui magis gratis, atque 
iucundis, corumqec natura? familiaribus, abfque vllo randcm 
euidenti proriria: faniratis inccmmodo His autem nonob- 
ftantibus, huiufmodi quidcm cibijicctab ijfdem optime con- 
iiciantur , c/am tamen « ac fcnfim , tcmporis proceflli prauum 
Lcguminum m ve, V 5 CL1,n uianc fuccum , ad mclancholicos prxcipue mor- 
Tfui ^uch geoc bos gignendos apriifimum , qui rard fanabiles eriamriunt. 
ret uor.pj. Racio autc dt,qu*ia predidta quidcm legumina ab ijfdcm ru- 
fticis perfccte Jcmper concoqui minimepolfunc ; Quod nobi- 
lioribus iccm viris , tcnui complcxione prxditis , ijfque pra> 
cipue nacura mclancholicis , &: ociolam duccntibus vitain_» , 
pliis, minusuc noceret , dumjpra?dicrum Icguminum vfum co- 
gerenrur admitrcrc ; Quandoquideni per exercirium , atque 
laborcm , fupcrilua corporis excrcmcnta confumuntur , tkfic 
diucurna? locus conccdicur vica- , ad quam itidem confequcn- : 
Vit *u d fi U,U *x ^ an1 M ai ' n ' u,s I icinus in argumcmo fuper PlaccUis Charmi- 
"*«:fiiio iic\. dcm, fcu tempcraartam, hisdcnotac verbis-Prxterea traditur 
00 • in l imac-o , cx cOnfonanti qiudam animx , tam ad fc ipfam , 

quam ad corpus modulationc, nobis profpcra cunCta contin- 
gere ; Qmn cciam ; \ thagorari , quos Romanus in hoc fcqui- 
tiir Ccnforinus , h auimus prudentcr motioncs fingulas ti m 
fui , tum corporis modcretur, pcrpetuanv-vtriufquc fanita- 
tem , & diuturnam vitam corpori polhcentur , ita Ficinus • 
Ex cuius pulchro nimirum documento , pcrfectam animi , Sc . 
corporis temperantiam , non mmimum polie ad longaruain 
aftatem, ac fanitatcm fimtil imperrandam, &. facile conleruau- 
dam, vcricaci valdc confonum cile non rcdarguitur. 
iL Quamobrcm Caidanusicem noftris tcmporibus acuciffimi 

n> cn r a , ex vir ingemj, hac de re, quarto in Iibro de iamtate tucnda , polt 
caidmo. Jccimi iexti capitis mcdium , Quatuor fcilicet maxime ne- 
ccllaria requiii ad viram diuturnam cum ianitatc protrahcn- 
f.JP dam, & in lenfbus prarcipue fciiptum rcliquic l)i>> vcrbis. Nam 
parcitatc victus, fomno, exercitaiionc, animique lartitia , tota 
\ ita humarra conltac , ira Cardanus, qui prardidro fcilicec ino- 
do cbnftantem diuturnamque vitam iimiliter pollicetunAtta<. 
men inter ha:c quatuor fapienter a Cardano notara , inco fa- 
nc iudicio, mentistcmperata tecicia carceris alijs pr*ferendii__» 

vide- 
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videtur, ea iiquidcm ranicatcm , ac vitam felicitcr protrahit , 
jficutdictum iuperiiis eil . Contra verd follicitx animi curae 
minuunt fcroper annos; Erenim iuxta comnumcm Miyiico- vin i n <j 
rum dodtrinam, cum vitx humanae vis, atque natuia, in femi- fc«-dewr. fc 
ne, fanguine, ac fpiritu collocctur , accjue coufiliat , & cx PJa- 
tone Chaimidis initio , molelia? aninucurx iint continui vc- 
lut aninii morbi , idcirco pr* omnibus aJijs mortem feJhnaic 
non dciinunt , uempc quia ianguincm confumuut r &mixcos 
in ianguine fpiricus ommno rcioluunc, ac delhuunc; ianguine 
igicur , ac fpuktbus dchciencibus, humauum rcfrigerari pari- 
ter corpus , &: cxiccari , quid mirum<' Siquidcm calido viui- 
mus, humido nutrimur , ac tandcm fiigidomoiimur : K*c 
auccm vcluti pcr digrcllioncm fint dicta, iedquatenus ad rcm 
propriam_> . 

Hoc mmirum in Joco dubitatio quxdam , feu diuturna po- 
tius opinionis mcx iurrcxit difficulcas, menccm aliquantulum 
vrgcns, qua: achuc candcm fc fc oflcrt profcrcnda , & licet 
liac inquam dubTtario ihidiofo cuiuis ingcnio aliter lcntien- 

multipliccm argucre modum , caufamquc diuei fam iuppc- • 
ditarc pollit , & valcat ; In ca camcn pacefacicnda mihi mec 
ipfi facisfacicndi viam dcnegarc non poiium, lalccm quia , nt 
cufquam placuerit, pro vc fubinde conilans audicndi fpes 
crac , cunoiis ardens poitcris non dcfic /iimulus meliorcm m- 
ueihgandi racionem , perfectiotcmque doCtiinam ab omni- 
bu> adxquace comprobaca,ac iine vfra concrouerna recepta. 

Huius auccm opinionis mez difricultas , auc fctupu- 
lus , primatiam , & vciam craxit origincm ab occahonc legu- 
mioum paulo ancc dictorum , quac cum alios incer cibos lo- 
cum iniimum tcncanr , ac lapiilimc, a luthcis, vilibufquo 
gcncibus coinedantur, nullo ueinue mauircito vicx inccmmo- 
do fubfcqucncci Niiiilominus eadem quoque icgumina , quo- r.iia^w? 
uis meliori modo condica , & cocta , fi ab Vrbanis, vd nobi- 
Jioribustbrce rorcuna viris ,* raro, & narce comeuancur; Atca- 
mcn iittcrdum accidic, vt v cnrris alhciaiuui doiorlbus.vomi- 
iu aliquando coniunctis, pro vt ego mcc ipfe Mcdicuin agcns 
& ad cos cuiandos couuocatus , annoit.m quadraguua fpa- 
110 non lape ium cxpcrtus , ac vidi ; Porro JicQt euam altis 
cxpcricncia didtci, atquc cognoui,quid mirt.mf tide alij< non 
nuilis item cibis idcm dici , c\ argtu iinuliter ponet< qtii lanc 
oum vniproiunr , aitcri tamcn obiunt f Horum profectd ra- 

2 tio- 
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tionem perfedam reddere,feu veram cognolccre caufam,cum 
admodum facilc non fit , hinc igitur tit , vt dubitationi locus 
omnind" non defit . 

Qup ad prardi&ar igitur no folu dubix,verum pcrfpicacis alt- 
quatulum opinionis difquifitione, arq; ratione fatis probabi- 
lcm , non immerito dici poile iudicarem , vniuerfos in Mun- 
cibi 69w do cibos , ab omnipotcnti Deo pro humanas vit* fuftentatio- 
"hom.m' » e fuiflc * priucipio crearos , & licct vnum altero mefiorem , 



W rum uviaipi — — * " • — » ^ithiv i «4 ^ i f vy i 

Srode"e iue iJ«-- 8 ufh,ia « ac «ucundiprcrii cllc , negari non poilit , vnmerfaliter 
*4i /«ibae . * ramci* omncs pro hnmano yicru omnino neceflarioss itemquc 
intcr fc rrict fpfos magis, miiuifue falubres eilc, qironiam Deus 
ad humani gerieris vtrlitatera , & commodum , 8c non alitcr a 
muadi creafioric eos fccit, atque produxit „ 

Hoc autcni pro vcro',3: cerroita fuppo(ico,& conftituto,du- 
bitatio prardiitaerit paulatim, ac diligcntcr cnuclcanda, om- 
niquc meliori modo enodaudi 

Primo quidcm iuxta philofophicum axioma, nempe;Qupcf 
natnra tale cll , talc ferapcr crit ; Ex hoc cnim axioinate. vni- 
. uerfos vtique cibo* pro imnani generis vtilitate a Dco vf fu- 
pra creatos, & natura' magis, mmufue falubres, dum vni pro- 
funt, alteri tamenobfunt, id tanquam cx itifiU , propriaque 
di&orum ciborum natura , vel catiia frequenrer producero , 
vcl fcinpcr ctficere vcriiimile non cft , iViiicetquia iuxta prx- 
ditfum axiomapbilofophicuin , femper omnibus prodcfls_? , 
non aurem vni pro/dcfle, altcn vercr noccre deberenr , dum ta- 
men djucrfo rcs raodo fe habct , probabilem proinde caufam 
inudtigare neccifdefli Prartcrea nec itcm diccudum cihos mi. 
rius falubrcs rantum id cflScerc pofle , quoniam cibi miniis Ya- 
lubres, X vt fcmper talcs, omnibus dcbercne ferapcr obcflo 4 
fcd vni duro profunt, a/tcri verd noccnr, non fcn\pcr cundera 
forriuritur crfeclum, veram ldcirco caufam inuenirc non cft 
facilo . 

Sccundo , ingeniofi^Iimus , & icutidimus Mcdicaf fcicritix 
Gbi***in f P ccuIar ?r Galcnus, quamuis primo in capitc libridc tonita- 
Umin**» ». te , ac vitio fuccorum , vim fane maxiraani cllc iu inaii fucci 
Clbis ad P rocrca »dos niorbos , proptcrci qnod aliquo ciTc vu 
tio nOtaros non ignoraret , nihilomimis circa quirtti capitis 
hnem ptzcitati iam libri , pro certo ctiam ccuuit , nihil arquc 
adlucci bonitatcmfacerc quamiiprobcin vcntriculo con. 
«oquantur 4 vt qui fccundam , 6c tertiam concodionem faci- 

lidt 
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liris admittant; harc certe Gaicnus . Ex cuius prccipue verbis 
exprefse pater, cibos omnes a Dco vt fupra crcatos , non ex 
propria ipforum natura , fed fulum pcr accidens , id eft dum 
re&i? non concoquuritur ^viucntibus ipfis rcddi tancummodo 
noxios, idcoquc pcr confequens, cibos etianimagis minufue 
falubresab homimbu> p errectc concocto$ * atque digeftos , 
i/fdeiri fane per fe prodetfe* non autem obcrie, licec ab aliquo 
id poifetadbuc in dubium vcrci * 

Tcrtioy latinum Hippocratcm Cclfurri, ob infigncm Me- 
dicam icicnciam , & arcem ica vocacum , nec non Medicorum 
Ciceroncm , ob (ingularetri, & omacarri diccndi cloquenciam 
fimilkerdiclum , ac cali nomine dignum , cacerc quomodo 
poifum } quiprimo iii capite libri primi, dercgimirie fanis ln 
horritnibus agens , quO ad humanum pcculiarkcr vi&um i cri- C ibl omw 
ptum reliquic his vcrbis. Muflum cibi gcnus fugere , quo po^ P™ t fg™* '•" 
pulus vcacur; 6 libcram poccitatcm , 6 furrimam , & atriplam n ih*t tom*- 
viuendi liccimam a doCtilfimo CcKb dicto modo coriccifam ; ou 
Non nc piofccto cx dictorum vcrtJoruin auCtoricace t confc- 
quentcrrioftfanl courirmari opinionem notiilimum elt, ac di- 
lucidc patet s" Quandotjuidcm ira loqui non fuiifec audacitcr 
aufus , ui quofcu.ique vc fupra cibos a Dco crcatos, nullum-j 
pofteris incOmmodum fuitfc allaturos, pro certo habuiifcc, ac 
vcre cognouiHer. 

Quar.o , in hac non minus pulchra , quarri curiofa itcrrw 
difficuhate, veriim Mcdicinz Doctorcm ( Hippocratem in- 
quam ; lilcncio przterirc nonlicet , ncc eciarri decet, qui cum 
inrinicum vniuerfo in Orbe ciboruiri eiVe numerum optime 
callerct , acquc ob eoruiri diueriicatcm , propriam cuiufquo 
nacuram , & faculcatcni quouis modo inquircrc , re^tcque di- 
ftiriguerc *non tam arduum , quam valde longum eife iudi- 
caret , acque cognofccrcc , idcirco vnius caucuminodd cibi 
exemplo i rion tenlereaJdu^ j , quibuslibec adtf«juatc cibis 
prudenrlr pocuic, ac facisfacere fciuic , ficuti videri pcrfpicuc 
poicii m libro de Vcccri Medicina,numero rrigcfimo feptimo* 
vbi iic loquicur ; Talem itaquc veritaccm ctiam de alijsoiten- 
dcrc volo, etenim cafeus (quandoquide hunc in cxempluni af- c» r «i qwUV 
sflpu) non omnes homincs lacdit, led fUnt, qui cx co replctJ.ne t»'»* 1 »"' 
tancilluni quidem ofrendurttur * irnmdgracilfbus mirabilitcr 
etiarrt ccmfcrre proditur , fudt autcm , qui difficulter fummo- 
Ucaccs, ab colibcrantur ; Horum vcro n4tur* dnfcrunt# dirfc- 

funt- 
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runtque ctiam iuxta hoc , quod eit in corpore cafeo contra- 
tinro ; Nam a cafco excitatur , & commouctur in his , quibus 
eiufmodi huniormultus in corj orc exiflit , & quo magis hic 
potcr.b eft , co magis vc>ilimiJc cft ij.io.s magis arfligi; 51 vcro 
toti hLmana? natura' malus ctfet , omncs vtique Jarderet: hxc 
vcrns Doctor Hippocraics . qui dicto cafti cxemplo, dum * 
vnum iuuat , altcu.m ptina ladit , ad proi rias hominumdi- 
fpoutiones, vidtlicct aq* humorcs caieo contrarios , ftilljus 
in corpcrc maje aff.icn cxiiientes , vcrain prorfus caufam re- 
fercndam aflcruit , atque con/lituit , nou autcm ad caieum-» 
ipfum . hmu qi.o ad cibos ctiam magis , minufue ialubrcs 
% Jv ip(e mct Hippocratcs dum trigeiimo octauo fccundi aphori. 
Cibum<juE- fmorum Iibri , fciiptum rcliquit; Paulodcteriorem cibum, & 
«uoque vmto- potum , fuauiorem tamerLmeliori quidem , atin^rato- prafe- 
rt d x,i hip t i>. rendum , Jiqmdo etiam conitat, inter paulo detcnorem ci- 
c«ici. bum, ftd magis gratuin , vcl dejiiquc meliorem , fed guitui 
ncmpc ingratum , nullum fc met ipfum fecifle diicnnnn,pro^ 
ptcrca|qi:6d cx di&orum ciborum aJterucro nuJlum futuns 
detrimcntu ieculis naturalitcr eucnturum prudenrilfime fuif- 
fet expertus ; Adhax non folum viris inculpata fanitate frucu- 
tibus vniuerfos vtique cibos abioluce concedit Hippocrares, 
verum a-grotantibus ctiam coldcm aliqua cum c.jnditiono 
largitur, pro vt in librodc AfU6iombus numcro quadiagcii- 
mo fecundo exprcise patet his verbis , t^uofcun^ Jc cibos, auc 
potus argroti concupifcunr, cxhjbcto,ii non corpori damnum 
indc acceilurum eft , ita Hippoc»aces , vcJ PoJ) bus cius difci- 
pulus . Preterea Hippocrates ium fexto in Hbro dcMoibis 
PopuIaribuSjCirca qnart^ fectionis medium/ententiam prardi- 
ctam conhrmat Ijis verbis . utgrotantibus gratincationes , ye- 
lut eft purc pararc poius, ac cibos , & ea ,.qu«e videt, mplJitcr 
ea,qux no magnoperc lidunt,aut factle reparari poJiuucvcluc 
frigida, \ bi hac opus cit . ha?c Hippocratc* . 

Quinto , & vltimo , quid mirum eit icem , fl Princcps Aui- 
cenna t vcja«, doeta Hippocracis veftigia icciuu-. , huc idem, 
conhrmec rcn tcrtia , pnmi Canonis libri , uocrriua fccuucia , 
cbmctuiii. eapite (cprinio ,dumita iciiptum rcliquic, Ltr nancme cibus, 
couc.^.f cxa! quUoIet comedi , in quo aliquid exiftu nocumcntum , & elfc 
mccun*. conuenkntior bono non viitato ; paulopoii ctiam iicdiccrc 
pcrgit. hx i.oniinibus quoquc cit: , cui aliquod nutrientium— * 
bop.orum & laudabilium noccc , ipium trgo lelniqucrc c|l ei 
^fc^ con- 
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conucnicns; infcrius denique dilHnguit , atqtfe dcntiit his vcr- 
bis . ppurret pr«tcrea te icirc quod nutrfens mcius ut.qupoV. Nutriemme 
melfus fapiti propterea' quod itomachus, & virtus retentiuA^» quod 
vehciftcitter ipii applicahtur; quum bona: rucric fuWtantije, nrio"q«?eVe* 
cV fucrint omnia principalia membra fecundum opcrationcm' Au,l *n»»- 
fibi ad inuicem conuenlentfa, & rana, hxc princcps Auiccnna. 

Decernendum c< t igicur cx tot Mcdicoruin grauiflimorum 
Audoritate circa vniuerfos v: fupra clbos , pro viucnribus a 
Deo creatos , aliunde nocuihcntf caufam, quam ab iplis mec 
cibis prorfus fore petendam , pro vt ex dicendis , id etiam— » 
patebit . 

Qnamuis multiplices hinc inde rationes , & caufar non dc- 
fint, quascirca diuerfum prarJictorum ciborum effectum aiH- 
gnari poile perpendo ; In prrmis tamcn potiiHmam prar cxte* 
tis caufam , cur idem cibus a diuerfis hominibus dcuoratus, 
vni profir , alteri vero noccar. a differentibus hominum natu- 
ris aulpicandam, alienum a ratione non eit, quemadmodum 
prarcicaco in libro de vtteri medicina fapientiiHme cognouit 
]-|ippocratcs , a quo tanquam veridico pnrccptore minime 
rccedens Auiccnna , idcirco fen prima , primi Canonis libri , 
Doctrina tertia , Capite de Complexiombus , ita Iocucus cft ; 
Dcbes autem fcire , (>uod omnc indiuiduum dcbet habcre_> 
complexionem iibi folummodo propriam , in quo alium ei 
aHbciare, vcl communicarc raro conringit , lic Auicenna: Hx 
cuius praccipue verbis euidenrer apparet , multiplices dum o- 
riuntur effcctus ex eodcm mcc cibo iri diuerfis hominibus, id 
«on ex cibo mct fpfo limphcircr rieri , icd ex repugnancibus 
hominum complexionibus , ab ipfa natiuitate contractis, re- 
fpcctu quorum ni fcmpcr eundem cibi fortiaiiLur elfectum— », 

quidmirum? ^^HHHVMP^^V^^^ 

Secundano quia ex prapdicta Galeni auctoritatc , primo in 
capice iibri primi de bonitace , ac vitio fuccorum , manifc- 
itum faris eit, ipfum quibuslibecin cibis, non tam ipforum 
qualitaccm , ftu propriccatem rcfpexiiie , atque conlidcraile^ 
quam fi oprimam In vcncriculo poltmodum concoctionerru» 
admictercnt. ^V' 

Porro candcm pariter opinionem tenuit Celfus primo in__» 
capice libi i primi iam fuptacitati , vbi non foliim vniucrfa- 
liter nullum intcrdicit viucntibus cibum , fed etiam in pefectc 
fanis hjcc ait> Bis die potius , quam iemel cibum capere, 8c 

fem- 
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fcmpcr cjiiam plurimum , dummodo hunc concoquat , fic 
Ccliut: ti cuiuspoftrcmis quidem vcrbisi ci conditio.no 
prolatis nimirum ( dummodo hunc concoquat ) dilucidc pa- 
tct prowiatn ciborum coucoctionem magis, quam eorundcm 
qualicattm atttndcndam, ac Jupramodum reipiciendam ,11- 
quidcm Celfus cmnes vtique.cijbos \niuciiis hominibus pro- 
fu tfirps ccgncuit , ac opnme fciuit i Cibos deniquc non vti 
cibos , ycruntamcndum rc6am in ilomacho concodtionem-» 
• non admittunt , tunc fane viucntibus non pcr fc , fcd pcr ac« 

cidcns cuidcntcr nocert , dcbcr ctiam confequenter quouis 
niodo conccdi. 

cibiyniuer- Qi_amobrem dicendum cfl vlrimo, cx relatis dignifTimo- 
»?w?o>odo re V»' riim Auctorum rationibus pcrfccte luperiuspiobamibus, vnr- 
nc< • b u » no- ucrfos \t fupia cibos ,a Dto pichuir.ana falute ctcatos,dum 
^oie," A *" vniprofunt, akeri vcionoccnt, diuerib pariter modo hi~ 
juimcdi cf c<f;um jnfcierc j ollc , Primo , non /oium ob com- 
plcsionwn, diuerflratcrn , vti didum fupeiiiisefr, quafum vna 
calidicr , alia fngidior, ynaliccior , alrcra humidior i Y\xc 
ioiticr , illa debilicr , & llc ircm dineifas quo.ad xtares, om- 
ncs fcre interfe diiferentes, &. forfan fape contiarias ; Stcun- 
rio vero, ob.comndcm cibornm copiam , vcl malam pre.para- 
tioncm, icu codturam, vel r lauam qualitatem, cb malam cu- 
itodiam contractam , limiJcfque caufas, quibus viique cibis , 
dum yiuentes abunde rcplentur, nec cos quouis modo come- 
fosrecle concoqucre poifunt , (i dictis porro de caufis, tam__» 
pohtiuc.. quam refpc&iue coniunOis, diucrfo quifque afficia- 
tur modo , nouum fortafte cuipiam id effe non debcr : His 
jgitur , vel fingulis , vcl vniuerlis rcdia mtntc ponderaris, ac- 
quc firmatis , «ncntffc caufam jnfita? ciborum quorumlibcc 
naturx falso tribucndam , iudicari acquecognqfci faciie po- 
tcrir ; Qjjandoquidcmpro vt elt ab initio djctum , acpro cer- 
to fuppofitum, Dcus vniucribs pro humana nacura cibos, vti- 
Ics quidcm , cxmagis , minultic falubics , non autcm perni- 
ciofos, cx noxios ab jctcrno fecit, atque creauit : Qupd mcnti 
adxquarut dcniquc nclirar , fcrupulifque omnibus hacdc re_> 
Icuiicr xnfurgcnpbus benjgnitcr afltntitur, aljquantulum-» 
t^rariticarur , ac pcrfecte facisfacit. 
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De Oleribus, R adicibus/Tuberibu s , 

ac Fungisii^^^ - 

OLcra pauci roboris nutrimentum viucntibus prxbcnt, cd oJemm*r« 
magis tamcn cruda, qttam cocta comefa noccnr,idedq; uiico^ftrau" 
ab ijs, qui longxuam , ik inculpatam confequendi xtatem de- 
fiderio magno tenentur, eatantummodo cxteris innoccntio. 
ra AiHt eIigcnda>quorum in numero funt borrago , lupuius , 
laduca, cndiuia, fpinachia, beta, malua, cichorium , eiufquc 
radices,& qua: his proxime accedunt; Herbx tamen prardicix, 
l1 in aqua elix.v,quam in optimaru carniu iurc funtdecoque- u******* 
dsr, ac initio cibi comcdenda:, fcilicct quiacum frigidx lintffc 
& humida?, calidos humores attemperantjobftruCtiombus pto 
funt, Ieuitcrque ventrc fubduccre confucucrunt, ad quem vti- 
que rinem fequenti datus eft verficulo locus : 

Vtere Jaducis,& mollibus vtere maluis . 
Martialis item libro decimo tcrtio fic cccinit , 

Claudere qua? coenas Ia&uca folcbat auoi unu , 
Dic mihi cur noftras inchoat illa dap es 4rnLi -^xi 
Verum Allia, Porri, Afcaloniar, Cxpx , Raphani , Armora- 
cia*, fimilefque radices, ad caliditatcm , & ficcitatem , ac in__» 
tertio fere gradu accedentesjtam fua mordaci acrimonia,qua 
vitiofo pariter fucco, iecori , ftomacho , & capiti vchementei* 
aduerfantur, improbique funt alimenti, iuxta Galenum , pri- 
1110 de difrerentijs febrium , capite tertio , id confirmantern_» 
his quidem verbis : Voco autcm praua cibana , tum ea , qui- 
bus hoc ipfum eft a natura miitum, licuti allia, cxpe, naftur- u „ i x ,r G.kn"i 
tia, porros, braflicas, ocvma, & vrticas , & quxcunquc alia-j fc«ea:ii. qa* 

*a« j. 1 • 1» r aiontur. 

agrelua djcuntur, veluti quat apud nos laplanor vocancur j lta 
Galenus , qui licet brafficas inter praua cibaria coliocauent ; 
animaducrtendum tamen cft, quamlibct braifica: fpeciem-» , ^e^iJ drcl 
non folum calidam eile in primo gradu,& liccam in fecuoao, fmtr& fjbiu 
verumetiam dupliciprarditam ertc fubftantia, vnaailiquidcin tl,(|MI1 
rerreftri, & craila, qux in hy6erni tantunt frigoris virtute lau- 
dabilem gcnerat fuccum, cxteris vero temporibus non item , 
altera demum valde acri , quaeillius in fuperficie confiftit , 8c 
hxc prauam retinct qualitatem, iuxta prjedictam Galeni me- 
tem : hxc autcm praua qualitas per elixationem tandem coi- 

K ri- 
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rigitur; dummodd proie#aprima , ebullitionis aqua, iterum_> 
brailica: in optimarum carnium piogui iurecoda: pro cibo 
Fumantur, vcl etiam oleo, fale, focniculi feminibus, & arancij 
fucco conditae comedantur , ipfarum praccipue v fummitares, 
quadragefimali tempore valde abundantes, vulgo ( broccoli) 
tiicti , quandoquidem pra? carteris mcliores habentur: scd pa- 
ftinaca, carota, carduus, cinara, fimilefquc cibi ncutiquam_> 
viuentibus neceflarij , quoniam dcbito modo parati appctitu 
excitant, fomnum conciliant, & vrinam prouocanrjicet non 
facile concoquantur , ac biliofum , & melancholicum in fo 
contincant fuccum, & coitum incitent,quibufdam tamen ex- 
tranco prxgnantium inftar appetitu du&is poterunt aliquan- 
Tnberuqut. do conccdi, fed co minus quidcm tubera , qua: ex terrae veluti 
1,tM * putrcdine fiunt, quamuis in mcnfarum delitijs,& cruda,& co- 

&a vehemcnter a plurimis expetantur, harc item frigido,& hu. 
mido temperamento funtprardita , mclancholicum cuidenter 
gignunt humorem , Venerem ftimiilant , vrinx difTicultatem_> 
vcl cholicam palfionem, prauofq;morbos produccre poflunt. 
fnngonino Fungi denique frigidi funt in fine tertij gradus , &: humidi 
quabias. fupra Fecundum , omncs tamen quouis condimento parati , 
tanquam humanar vita: valde pericuJofi,& aduerfi, merito fu- 
Fpecli Femper funt habendi,proindeque ijs conuenire videntur, 
quosdiutuma quidem ta.de t, ac faiiiditvita . 

Interomnes autem fungoi um fpecics , boleti cartcris inno- 
centiores iudicantur ex Galeni fentcntia , libro fecundo , d^j 
alimentorum facultatibus, capite fexagcfimo nono , hilcevcr- 
bisexprciTa: Omnium igitur fungorum Bolcti minimum funt 
noxij , fecundi autem poft hos , funt Amanitx , rcliquos vero 
tutius cft omnino ne artingere quidem , multi cnim cx ipfo- 
rum efu interierunt , ita Galenus, cuius profc&o vcriras mul- 
tis Romx annis ,huc vfque fatis euidenterdiuerfis in familijs 
apparuit,prxfertim vero in quibufdam plebis inrimc.\ ins,pau- 
pertatis caufa , fungis perfxpe vefcentibus, manibus proprijs 
in campis colJeCUs , & eorum caufa quandoque pcrcuntibus, 
ob remedia fcro forfan adhibita , quod oprime non ignorant 
Medici s nam Petrusde Abano, per antonomafiam nuncupa- 
tus etiam Conciliator , in libcllo dc venenorum remedijs, ca- 
lofUm^ffedu» F* te quadrage/imo fecundo, hac de re hc Ioquitur;Illc,qui co* 
tx conciJiat©. mederit malos fungos,£: prxcipuc,qui nati fuerint fuper fer- 
ro, aut Fuper anabulla,vel malo tcrrx,vcl in locis thermarum, 

fuffo- 
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fuftbeabitur , cV dolorem patictur in pc&ine , & prohibebirur 
ci vrina,cV dolorem habebit in vcn,tre,& (rodorauerir malum 
fungum , & tubcra maJa, patiettircpilcpiiam, & fortafiis mo- 
ricrur; haec iUe j cui arYentitur ctiam Petrus Carrarius in quae- 
itionc de Venenis ad rerminum, in qua itc dc Venenis agens, 
odoratu, vel ta<5ru inh*cientibus,nanat quofdam propter odo- 
rem tnalorum fongornm fuiilc vcncnatos , nec non militcnu* 
tangcndo Janccam, qua priiis RcguJum ferpcntcm occidcrat, 
fuiiie pariter vencuatum . 

Quamobrcm hac itcm occaGone, quod mihi viderc conti- Fd <0 
git, brcuiter narrare non deiinam . NobiJis vriquc multcr. ac ^"^^* 
iuuenis,Romar anno millcfimo fexccntcfirno,vigeiimo primo, i««,*tbA»- 
cum ab ancilla fungos » vna cum pane , ac pyris in fruttra in^ &<*«*<*r«tw . 
cifts decoqui iuHiifet, deindc vero ipfa mct decoctione proic- 
cra, eofdem iterum fungos allio , calamtntha, fale, oleo pipe- 
K, ac cinnamomo conditos,pra?ter alios quoque cibos in cce- 
r.a dcguftaffec , ac paulo poft donnitum iuiilct , non obitantc 
prxdidtafuugorum pracparationctam diligetcr fa&a,mcdiam 
circitcr noclcm conqucri vchemcntcr cccpit de oris vcntriculi 
anguftia, corpus vniucrfum grauiter vexante , necnon depro- 
fundo veluti iomno , cui fupcrucmcbat etiam fyncope, ira vj 
pene % futfocari videretur . Requiiitus igitur eadem noctc ad 
prxdi&am Dominam curandam, ftarim vtad ipfam pcrueni > 
ac fcmimortuam in leclo iaccre vidi.iam tum auditis,viiis,ac 
recte cognitis omnibus cd vfque prxtcritis , repente clyiterem 
acrem eidcm muiicri inijciendum iuffi , cuius bencricio ali- 
quantulum cxpergciacla mulictc, iilicd vomirus fuic eiderrL^- 
cxciratus cum oximellc fimplici , & dccocnonc calaminthar , 
origani,& hyifopi, poft qucm itcrum ex lapidcbezaar ad gra- 
na quinque in puluercm rcdaclo, vna cum confe&one hya- 
cinthi iine mufcho, itcmq, theriaca:, ad vrriufque drachmam 
dimidiam formatus cft boJus , & a di&a Domina deglutirus » 
ac pai Ltcr immediate poit ipfum fuit ad femilibram fupferbi- 
bitum vinu graecuni, m quo tamcn pipcr nigrum mediocricer 
concufuni ad vnicam drachma fuerit, priu sgbuilirumiquamo- 
brem hifce rcmedfjs femcl , ac iimuladhibitis, nobiits muiicr 
proximam fupcrauit mortem,quam qutdcm emigere non po- 
tuit dilecti/fimus ciuscanis, qui ilmiliter panem fimul cum_ 
^yrif, pro fupradictis fuugis elixaadis impoiitum, fua mala^ 
ibrtc comcdcrat . 
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Qujigitur cum mortc Jitem (Ufcipere nolunt , hmgo* ppo- 
fccto deJtbare non audeant , pro vtcgo ferapcr fcci, quando- 
quidem de boletisetiam fungis, vrpoie cstcris minus nocuijf, 
mcmoraudum extat exemplum* fequcuti vcriicuio dccau- 
t^tum_. . 

... iRokii-lcthicaufafucre mci * 
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De Frudibus . 

Niuerfaliter frnccus * tam horari/ , feu ftigaces ■ quacx^# 
:tiam aiboru didri, minimum in faniratis regimtne Jo- 
cum habcre vidcntur, fcilicet quia ob imbeciliein ipiorurru» 
fubJlantiam parum nutriunt, ac breuem vitam habetit, L»ale- 
FruAm htttxi no tefte in kcundum Hippocratis iibrum de Morbis VuJga* 
c*g» eno " 1 r 'b us > commcnro fccundo, fupcr rextum deciaauni tcrtium-»» 
vbi fcriptum rcliquit ; Et cibos imbcciJlioccs bicucm virarn 
habere, quo in gcuere funt olcia, & plurini* arborum baccrj 
itaGaleuus. *% ■ . J 

Potro riuctus. veJuti funt ccrafa,fraga,mora» prarcocia.pru» 
i : , pcriica, mala, citruli, angurije, melones.» &. huiufmodi; 
propterca quod frigida, & humida, tenuiquc fubltantta, ncc* 
uon fiatuoia paritcr conitant , & facild , citdque putreicunr, 
quid vrique mirum u brcucm interdum vitam i/s prxcipiui 
rcddere pollint , qui voluptatis , ac iucundicacis gracia frucci-» 
bus ad Jibimm potius, quam necc/fttatis caufa vcicunrur, ne* 
pe quia ipfi mct fruotus non finc vica? pcriculo,modo aJui flu* 
fnjftin, » ur, xus, & vermes, modo fcbres , ac dtuerlos quoquc morbos ijf» 
jcntientinot. rj eir , prodticeridi vim habent, iuxta Safernicanz ichoia: vcru> 
culum, decimo nono in capitt diceutem- 

Autumni fri.ctus caueas, ne ftnt tibi luAus. 
* Quamobre» f rjctiicltorum pariterfruChtum, vctidicum co 

ft n ?o"XdV ftracI e tec>mft !me * *pft> cxpertusctt quidem Caiema* 
grciuucaie» pro vt narrar in libro de Bonitate , & vttte fuccorum , circa-» 
primi capitis finem, his nempc verbis ; Agcbam tunctempo. 
ris artAcis annum vndcuigeiimum , quo anno cum incolumis 
eiiajirtem, {eqiicntiquc deitide mortcm obijOcc patcr, liberali- 
ter cum scquaJibus . vna in victu fructibus vius , qui fub cani- 
cuJxrempus proucntunr, morbum incurri priori non dimmi- 
Jcm i vti tunc quoqtiC vcna mihi ncceffario iiecatula ruct it ; cx 
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eo tempore aliquando fingulo quoque deinccps anno femper 
jeqrotaui , aliquando inteimiflo vno, ad annuiu vfqtie vigcii- 
imimoctauum , quo tempore quum pericuium adijffem » ne 
qua parce 1'epco tran^ierlo iccur adhxret , abfcdfus eilee, mi- 
hi ipii > i.wn inrerJixi fugacium omnium, praterquim licuu , 
vuarnm.]Lie exaete maturarum, hiiciuc ipiis non immodiccj.li '•'«•»• »*^« 

1 r 1 1 ' v i»_'i_' • • t a ' nitiuie cc/en» 

cuti antea, ied modcrate adnibitis, immuucs nactcnus a mor- » .1 ru pr^. 

bis perieucrauimus annoium multorum fpatio; ita Gaienus , ]^J, nM " a ^*** 

cx quo non immcrito concludendum videt&r , arftiuo tempo- 

re fructus bcnc maturos , immcdiateante prandium , vcl at- 

nam, pro recto tanitacis regimine comedi confuetos,quorum 

in numecaprarcipue lunt ptuna, pcriica,prarcocia , mcloucs > 

c\ ncus,cuiJibtt poiie impune conCcdi, dummouo parrus eo. 

rum lir vfui , ac flatim poit ipibs vinum boiu.m mcdiocriter 

Jymphatum, velctiam merum fupcrbibatur, magiscamcn ab 

ijs frigido ncmpe ftomacho naturaliter dotatis. > 

Hanc eandem paricer opinionem fuit Jibenter amplexus 
Donatus Anxonius Ferrus in ccrcio tractacu de Podagia > cir* 
ca finem capitis de melonibus , vbi mencem propriam hifco vimm r op e* 
^erbis cxpoiuit; Nostamcn dicamnsfui r cr fructus vincm lem- l ! uei ' 
j cr tfle bibenaum,nam ciim huiuhnodi rructusrngidi, & iui- noa mvtm »- 
, midi iint, eorum tanta fngidiras; humiditalquc a vini potcn- ,uatx Fe " B ~ 
tis calore temperabitur,eorumquc maiitia corrigccur;ca pro- 
ptcr hac in re bibant vjnum omnes, C\ nobis credant, quia& 
Mcdici omnes id faciunt,id ancem paucum fit optimum ; 
hzc Fcrrus»qui ad ira icntiendum fuit quidem itimulatus, ac- 
4}uc impuifus ex awdoricarc Hippocratis , tertio dc Oja*ra_j 
propetcxcusdecimi tettijfrnem, iic breuiter diccntis ; Lit &. 
iicuscum cibis bona, & meracum vinum ab ipU . 

Hac item occafione nbtandUm cihiiucr omncs fnufhis.tres FfU * M €gtt . 
tantum , vtpote cateris aJijs meliores., magifquc nutiientcs m ■•■*<• »<>- 
ab Aurccnria c^mmendari jyrimoCanonis hbro,fcn tcrtia,do «"«"^"«b* 
ctrina fccunda,'circa ftprimi capitisinitinm iradiccntc; Fru- Auicca»» 
&us*amcn<nutncnti magis (imiles funt ticus,'& vuamatur* 
dulces valde, dactyliin Hegionibus, & Cwiraribus^tt-quibus 
ti\c eonfueuerunt; hacc Auicenna,qni eriam fecundo Canonis 
libiOijtnactaru fecundo , capitc ducentdimo octogelimo fe- 
■cuiu]D,e*$ribus ^.rardiclis frudibusprincipem concedit Jocum 
rccentibnsijap NrW.matnds ricubus, his quidem vetbis ; Nu- ^JZfr™ ^ 
trinuntum v«rd n^us , licccnon exiilac in robi>re min imciiri n^'.--'ci^,e< 
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h*'d c S$t> & granorum; cft tamen vehementioris roboris , qusm 

n * • ^nutrimentum omnium fruCtuum : fic Auiccuna, qui prxtetea 

vltimo in loco citato,dc ticubus cttiam ficcis ira dcccrnit; & 
ficca quidcm in fuis opcraticuiibus clt Iaudabilis,veruntamen 
fanguis cx ca gcncratus , non cft bonus , & propter hoc facit 
pcdiculos.verum (i fit cum nuce*& amygdaia duici, tunc eius 
chymusfit bonus: hxc idcm Auiccnoa . 

Porrd notandum prxtetca cx Hippocratc fccundo de Dix- 
ta , numcro dccimo quinto , dum ibi de frudibus agit , ob« 
fcurain dc flcubus reliquifle fcurcntiam, his verbis cxpreflam , 
peffim. %hZ ^cilicet, Primx ricus pcllimx funt, quia fuccuJcntillimx,opti» 
fu<ci»ie«nriiB* mx, autcm poftrcmx , fic Hippocrates, cuius quidcm verba_> 
■Shmef* ^um inteUigi non facile pofunt, quin imm 6 neceflaria decla- 
Ki^ocutt. ratione indigeant, fequentimodo diJucidanda dccrcui, nimi- 
fum (Primx ficus pe!limx/iuit,quia fucoilentiifimx ) fub his 
cnim verbisfuerunt (inquam) ab Hippocratc nuncupatx nu* 
iorcs illx ficus, copjofo quidem fucco,fcd valde vitiofo abun- 
dantcs , qux circa, vel paulo .poft SoJftitium xftiuum inci- 
$>iunt rcpcriri , & quoniam vcluti ficubus omuibus priorcs ab 
hominibuscomcduptur,hac ergo dc caufa fuetuntab Hippo- 
. cratc primz ficus diftx , ac it,a vocatx, qui dcmum dum dixit 
(optimx a-utem poftrcm^ ) fub his nempc vcrbis autumnales 
renxunt intclligendx flcus: qux iuxra eius mcntcm vltimo lo- 
co fucccdunt , idcft autumnali tcmporc nimis abunde inuc- 
niuntur,& quia dcclinantc poftmoduoi autumno dericiunr,id- 
circo a prxdicto Hippocrate fucruntappellate poftremx,qux 
prxterea non funpliciter,, & abfolutc , icd coinparatitie , ncc 
jion rc ipcciu primarum ficuum .< b Hippocrate dictx fiint op- 
timx; poftremx (iquidem hcusminjmo item vitionon carent, 
ii Galeno crcdimus* qui fecundo de Aliraentoruni facultati- 
bus, capitc nono, icriprum reliquit his verbis . Ficus, & viusc, 
tpiemadmodum intcr fru<5tus autuinnalcs principatum obti- 
«ncnt , ita fugacibus omnibus niagis nutriumt , minimumquc 
praui fucci habent,prxfertim cum exactam maturttatejn fuc- 
jint adeptx . lta Galenus • , 
Haccuam de rc obirer diccndum , nec vllomodojprxte- 
*Sbr°, rcundum cenfeo, jncundiJTimam Ambrofiara, & dulcimmtun 
fueiwKi^ic- Ncctar, Deorum propnum tantummodd cibum (provt vana 
GcntiIirascrcdidit)niJ aliu.d fuii7c prcter quain ipfafmet ficus» 
vrpoje quouis aJio cjbo, v.d potu, co viucntc fecuio meiiorcs » 

ac 
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ac fuauiorcs, quemadmodum colligcre, atquc probare cona* 

tus eit. ingeniose Pierius , ex vnico tantum numifmace iarn^iulljpWy 

anriquiifimo , cuius in medio ficus cernebatur fculpra inter 

duo monumenta , quorum in vno AMBPOS IA, in altero ve- 

ro NEKTAR, apparcbant infcripta ; ficPierius. 

An pariter ricus fuerit vetitum primis parentibus a Deo po f; cbsM f u< . 
mum , non immeriro dubicatur, quoniam vc in certio Gcneris m pom«m a- 
libro legicur; Confuerunc folia ricus,& fccerunt iibi perizoma- d * m ' 
ta; tx quibus vrique verbis confequentcr, ac probabilicer de- 
duci polfe videcur,non eiTe omnino d vericatc alienum,pnmos 
parentes,vctitum quidem pomum ex cadem arborc collegilfc, 
nmul , & comedifle , cuius nimirum frondibus, Deo fuperuc- 
nicnte , pix pudorc, ac timore , fc fe Itacim cegere, & abfcon- 
dere cccperunt; fcd illius arboris frondes ricus figuram demo- 
ftrarunt ex prareitato Gencfis Ioco ; eigo pomum vetitum ex 
eadem met arbore fuide (imilitcr produdum , & a primis pa- 
rentibus collectum , atque comefum fub tacito Hcus nomine , 
poteft atiquo iure concludi i fiquidem hanc etiam opinionem 
tenent Ircncus, lfidorus, & Theodoretus, ex relatione Ioannis 
Molai in hiftoi ta Imaginum San&orum, capite trigefimo. 

Ex di6is igitur vnufquifque propriar falutis diligens cufto- s« n iriti« co 
ditor, ad euitandos vtiquc morbos, fructibus quibufcunquo ftoditor quo 

. . ... .? r . . 1 ... *■ modo frufti-- 

parcc veici non obhuilcatur , fcruacis camcn condttionibus bu vciu d«- 
eorum, qui in prima mcnfa, & qui cciam in rinc func comcde- "«•«• 
di, vel item qui crudi, aut co<5ti, magis, minufue conueniant , 
pro xtatis , & complexionisratione: Nam fructus paulo ante 
dicti, prxcipuctamen ticns. mclones, pruna , & periica, (i cibi 
initio comedantur , ac optimum detndc vinum moderare fri- 
gidum fuperbibatur, omnibus perfcctc fanis , iuucnibufque_> 
prxfcrtlm, fanguinis biliori reruorem , xftiuo tcmpore magis 
xfluantem attemperant, lirim coerccnt, vniuerfum corpus re- 
frigerant , aluumque lubricam reddunc : Hu icem in rine cibi pnm,'. 7 
poma, & pyradiuerfa , ex arboribjs camcn macura colleda , ™ 
licet iint cruda , poflunt iuis Lemporibus non omntno negan, n , outbus, * 
pro vt etiam initio cibi capparcs aceco paraci, oliuxque debi- <0u '" 
to modo conditx,qux quamui\exiguum corpori nutrimentu c rpJ um , 
prxbeanr, ltomachum ramen corrobjtanr,& appccicum exci- * f 0, !} tt YiIi ,l « 
tant,Galeno ccftclibro fecundo dc aiimencorum faculratibus, Oju«ho. 
capite leptimo , vcruncamen amborum parcus laudatur vfus, 
qucmadmodum pinearum etiam , & piftaciorum: Sed nuces 

CC- m.Jiiiw . 
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( »n»nc.uu rcgiac , & auellana. , in rccto fanicatis regimine Jocum non ha- 
vfm.quaiw.t* bcnt veluti paflula^ac penlilcs vuarjCaJianea: vero nulJo modo 
oa.coo. crndac, fcd fub cineribus cocrar.vel potius clixar, tanquam mi« 
ntis Jlatuofse, ac facilioris itcm digdtionis, inpauca quantita* 
te func comcdcnda: , quoniam liccc craflum gencrent fuccum» 
nullo tamcn* pacto prauum pariunt , cV cfficaciter nncriant ex 
sorborom.fc Galeni fcntentia,libro fecundo dc Alimentorum facultacibus, 
mcfpiiorLm t. capite cripefimo occauo : Sorba demum, & mefpila , & his pe- 
Gaicno. ne iimjles fructus , propcerca quod prauos gignuuc humorcs, 
nec facile concoquuncur,q uin immo ltypcicum reddunc etiam 
ventrem , idcirco ad j nn maturicaccn» tautummodo in 
fine cibi , videlicet inflar medicamcnti potius, quam alimenti 
raro conccdi debent, codem conrirmance U.iiciiojibro (ecun- 
pomaquaii- do de Alimentorum faculcacibus, capite vigeflmo quinco. 
bSl.atqVaSdo -Cscteris vero imbecilJjcri complexionc prxditis, & laute 
pr»cipt.c _,n- viuentibus , qualibet arque' matura pyia, vcJ poma, feu mala , 
prauertim appia, pro vc cciam cy donia, &: perlica, qux ab ol- 
fibus non diucJluncur , femper in tinc cibi coc~ta, nec non fac- 
* chari tantillo condica conucuiunt , videlicet quia tali modo 

comcfa , vinoque iucundo fuperbibico , non foltim flacuofain 
amiferut humiditateVcd ob gratum etiam odorem,opcimtim- 
quc faporem , omnibus miririce profunr, ftomachum , cor>& 
cerebrum valde corroborant, digeflionem adiuuant, acleui- 
ter vcntrcm laxandi vim habcnt , iuxta Salernicana. Scholse 
vcrfjculos.capite trigeJimo nonodiccnces . 
^ • * • Sinc vinofunrpyra yiwf^c-y^t'* 7 
• Si p) ra funr virus, fir malcdifta pyrus . Amfa p <B»tiv 
Dum coquis, antidocum pyra funt t fed cruda vcnenum . « 
Cruda grauanc ltomachum, re.euant fed coda grauarum ; 
Poil pyra da potum , polt pomum vadc cacarum . 

DeTertiaRe nonNaturali, qua?in 

?^^i^«^citij,{eii Motus, ficQuietis ^ 

I-Cw^^K"^--- tegimine verfatur v V c T 

nu ocx aj!jio ^Vm Natura fit principium aiiquod,& caufa mouendi, 8c 
?< e- quicfccndi , in quo cil primum , & non fecimdumaccir 

dens 
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dehs , pro vt fcripfit Ariftoteles libro fecnncfo Phyficorum.te- 
xtu tertio: quo tamen in loco , quia de rcmpore mouendi , &c 
quicfccndi magis apto , & falubri ad humanum corpusinco- 
lumen diti conferuandum , ne verbum quidem cgi: , idcircd 
ab re futurum non efle putaui , fi \ bi deiinit Philofophus , lbi 
exordiri, ac etiam pcrficere Medicus neceflarid debeat , quo- 
niam fi quisoptimus Medicus cft , cundem efle philofophum 
fcriptum reliquit , fapienterquc cognouit Galcnus » quemad- 
modum Ifagogicis prarcipue inlibris euidenter apparcc . 

Ad Medicos igitur phyficos hac de rc mcritd clt confu- 
gicndum , qui finguli, & vniucrfi^humanicorporis motunL-» , n K trcki*n 
ieu exercitium ad fanitatem , ac bonum corporis habitum_» nc 
conferuandum , ipfa mct quiete magis neceflarium efle faten- S5i'^ roGt 11 
tur, licet omnibus eodem nou vtique modo conuenire vidca- 
ttir;Quandoquidem ficut excrcitatio huic natura: conuenicns, 
alteri fcmper prodcfle non potclr, ita etia & quies: Haec demu 
complexionibus calidis, & (iccis, magis quam frigidis, & lui- 
midis confcrt . Quamobrem vnufquifque non ad exrremam 
vfque laflitudincm , fediuxta proprias vires , ante cibum_> 
exercitio moderatum conccdat Iocum , videlicet vfque ad fu- 
dorem exclufiue , quoniam vt ait Galenus tertio de lympto- t \J*££ u * 
matum catifis, capite fecundo , inviolentis exercitijs boni 1 ud*u!?«£« 
femperaliquid efrluit, & id optime quarta in epiltola , libri ltao ' 
Epiltofarum , Ouidius hifcc verficulis cecinit . 

Qupd carct altcrna requic , durabile non eft . 
Hscx rcparat vires , feflaque membra lcuat. 
Porro quiadiucrfis vtiqi modis poflunt exercitationesfie- 
ri i nimirum curru , lectica , equitatione , nauicula , vel ipfo 
nict proprio corporis motu: poftrcmus hic tamcn modus car- 
teris iaudabilior , atque falubrior eft , & de hoc loqucns Ga- 
Jenus in libro de Succorum Bonirate , ac Vitio, capite tcrtio , 
lic fcripfit. Qucmadmodum enim omnium maximc commcn- E*«r<itij r» 
datur exercitatio ante cibos , fic a cibis motus vnufquifque , «Gtieoo 
velin primis damnatur, coquoda ventre alimcntum antej 
concoctionem diilribuatur , crudiorumquc iia humorum vis 
colligatur in venis, vnde morborum gcnus omnc progigni fo- 
Icat,nifi prius,aut laboribus piuribus diflipenrur ipfi,aut con- 
coquantur, inquc fanguinem vertantur a iecoris,venarumque 
faculeate 5 iu Gaicnus 1 a quo ncc diiientit cciam Celfus libro 
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prjmo ,rcjrca' ftcuntii capitis finem fic chccns . Si quis inter- 
tliu fc impleuit, poit cibum, ne.juc frigori, nequcarftui, necjue 
labort le debet committere» neque enim tam facilc hxc inani 
corpori , quam repleto nocent iJk iibri primi , capite primo , 
gcncrale quiecis , & exercitij regimen cuiquc homini fano de- 
fcribenstira laquutus eft . Hunc oportet varium habere vita? 
genus,, modb niri effc > modd in Vtbei frpiufque in a^ro, na* 
uigare* venari*jquiefcere interdum , fed freq uentiusfe cmtcc, 
rc , licjuiccm Jgnai.ia corpus hcbctat , labor frrmat , i!!a ma- 
turam fciiectutem,liic lon^a adolcfccntiam reddit.ha?c Celfus. 

.Quamuis tamen agricolac, baiuli, foflorcs , molitores , ac 
cactcri plebis iniimx viri fortcs, non longea" cibo,va!idis vtan- 
tur excrcirijs , atque Jaboribus , abfque vllo ianitatis incom- 
modo, id non cantum robuftiflimx ipforum natur.v, quantum 
etiaai confucrudrni tribiiendum profccto eft , fiquidem con- 
fnetudo eft veiuc altcra iam contracta natura , parum , vd ni- 
hii oftendens , dc qua prcecipue loqucns Auiccnna primo Ca- 
noni? libro, icn tmia, doctnna fccunda , capitc fcptimo , ita 
t fcripcum rciiquir. Hcgiones-quoquc naturas habcntproprias, 
mtt ftnt Vts ci & vfiis fupfe ces cxtra rationem , & hoc quidem obferuandttm 
u» latiovcm . «ft , & opbrtet vt experimeritum in hoc ratiorrcm vincar : fed 
, 4 , .. paulo tamcn lnfenus , prarcitaro m loco le fc magis prarcisc 
' doclarans* uec dc confnetndinc loqucns, ita criam dixit. Am- 
pliusnon illico poft cotneftionem eft Uiormicndum cibo na- 
tantc, & a forti mom fuper cibum, quantum plus poffibilccft 
abltincndum, nc cibus, antequam digeratur, pcnctrct, aut ft- 
ne digvJlionc labatur,aut compJe.\fo cius propter commorio- 
nem corrumpaxur : hacc Auiccuna' 'Oir» 
. Vrbant aiucera., ac nobiics viri * negocijs agcndis aftric*ti , Ci 
Fner Jti, bo tenuw , aut jdcbilrs fucriwt complc^ionis , commode (eirrper 
w eti» ^ c«bo, tjes, vcl potius quatuor poft horas a cibo , dare fc Icni e*erci- 
camcM»r. onc tio poterunt, non autem laboriofo, & forti, propter dcbiicm, 
quam rcrincnt compkxioncm , minimo qnottis incommodo 
violcnto facilc corrucntem . ■ ' 

Animaducrtendu; cft ctiam , ne qui ob niimu Corporis mo- 
tum cxcalcfacti, frigido fc fe ventoexponant , quoniam acrfs 
frigidiras okapertos vniuerfx curis poros , humani corporrt 
pcnetialia fociJius inuadir r ibiquc doJorcsmodo pungitiuos , 
vd teniiuos, modo fcifles-, vel rauccdines , modo , deftiUatio- 
ncs,vcJ pleuritides, & fcbrcs,aliofue diucrfos excitat morbos • 
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Quj demum ltbenter qttiefcunt , & ociofa gaudentvittj.' LSSSjft 
non (olttni corpons, verum enam animi vires extirpaht, &Yi* <u. 
cet ijdem magis , magifque in dicspmguefcant, corporis ta- 
men habitum, non bonuin , fed infirmum , ic turgidnm reti- 
nent , ob naturalem fcilicet calorem fuperfluitatibus reduh- 
dantibus oppreiTum,nec non ob pituitx cumulatar in venis e*» 
ceiTum, qnibus facillime 4 de caufis Ietnales in morbos ihci- 
dunr; Retfe igitur de corporis exercirio Auicemia in libro de 
Remouendis nocumentis in rcgimine fanitatis,traftatu tjtiaLV 
to , capite rigefimo tertio , fic ait; Exertitiuiil vero Ibjtiftiij a dM% ci c{re* 
per fe fufficitad duas resfimul, nam ipfum foluitnaturam, auj,«Ai.icto 
pfduocat vrinam , & fudorem , & exercitiumetiam adiriuat » n *' 
vt quod de cibis eft propinouum digeftioni , & admic elrtfrtb* 
dum , digeratur complere* , fortiricando calorem naturalem , 
& excrcitium quidem eft iunamcntum exccitcns - in confcrtia- 
riontf fanitaris . h*c Auiccnna . omvcililtiiir ' 

De quartaRc nonNaturali,qusede 
Somni, ac Vigili» vtilitatibus, 
Stincommodis agit, 

NOTABILE DECIMVM. 

SOmno neceiTarid quietem, vigilia? vero excfcitium dcftina- 
ri, prudens natura decrcuit , quemadmodum etiam patet 
ex Phiiofopho , qui fomnum vigilise, ac motus priuationen 1 ! , SooBj&fi. 
nec nort etiam fcnfhum omnium veluti vinculumj folutionem f a'?ex' pS- 
autem , remiflibncrrique vigiliam eflc , fcriptum Wlicj&it pri- f °P ho • 
mo in capite libri de Soniho, !& Vigtfia, qhem item fbmium 
fenfuum impotcntiam effedixit Aberroes in libro de Somno, 
& Vigilia. Sommim dertique, & vigiliam fieri pro naiiiif fci- somni,* *i 
licet caloris intro , forafue motione , feripfit Galenns primo g 11 * " uu ' e * 
in commento , fecuifdf Aphorifmorum libri . Quem vtique_> Vn.«jquin 
fomhtom, tum obcon^reiiomim diucrfitatem , tum ob cibi , be^nullffi- 
ac potuSqtiantrtJrtern i 61 tftialitatem , xqiralitir ih ohrrtilftis io*«fc 
affignard hort e^facile , rr^nidem rarione maioris^autfirftfeb. 
ris aflumpri copfi cib? , ac pottis, pto vt etiam quaiitatis,ma 
gis, miiiwue fomnum pforrahi neceflB cft . Porro qui calidio- 
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r: natura funt praediti, fex , vcl feptcm videlicet horis ad fum» 
mum i completo fatisfaciunt fomuo, qui vcro frigidiorc con* 
ftant natura, pro vt etiam qui crefcunt, oeto , vel nouem ho- 
rarum interuallo,fomno indulgete cogumur;prafter h«tc fom- 
nusnimis prolixus, nequc corporibus, nequc auimis , nec re- 
sooviw» *oi<* DUS narurar gerendis conducit, ex Platonis decrcto » feptimo 
^« Ariiiotc j n libro dc Legibus . Somnum deniquc cllc otium animx , vel 
bonz, vel malae, dixit Ariftoteles primo Echicomm , capito 
decimo tcrtio : Veruntamcnfomnus, & vigilUt modum fi cx- 
ceuerin&maium , ex Hippocrate , fecundo Aphorifmorum li- 
bro, Aphorifmo tertio . Siquideui fomnus iullo tempore lon- 
gior exiilens , ccrebrtim craffis , frigidifque humoribus re- 
dundarc fignificatj nimia vero vigilia, calorem,autficcitatem, 
vel vtriufquc dominium in cerebro denotat* 
sonminaatr Vcrum enimucto pltirimx funt etiam vtilitatescx conue* 
ai viUiut«$ , n j en ti fomno prouenicntes, ex pr*citato Aucrroisloco,nimi- 
** ** xt rum quia fomnus eft ligamcntum virtutiim, earumque robur, 
fortcs ctiam rctinet cuacuationes , itiuat ad expellendas cot- 
poris ftfperHuitates , humores concoquit, corpus impinguat» 
ac mentis jegritudiues Icnit: Somnus praererea temperatus» 
gum inuenit squalitatcm humorum in qualitate, & quacitate, 
eft humecftans , & calefaciens , & cft rcs magis proticieas puc- 
somnuimc- ris , ac fenibus, potiHlmum vcro melancholicis, quoniam hu- 
linchotu.s po m ;<jj tatem m e is confcruat naturalcm , ac protrahit vitam_* , 
fen . omnem dentque laborcm , ac lafiitudinem cx coitu , feu vigi- 

lijs acquifitam nofturnus rcparat fomnus . Qua de re Ioan- 
ncs Iouianus Potnanus , Nacnia fexta, fomni vtilicaces, ac be~ 
ncficia, clegantcr his carminibus cecinit . • 

Mulcct languidiilos, fatiat quocjue fomnus occllos > 

Somnus alit venas , corpora ibmnus alit - 
£t fedat curas, rcquiemqttc laboribus aftcrt . 

Odit criftitias, grandia femper amat . 
Somnc bonc, 6 cunCtis , adfis mihi candide fomne ,* 
Somne bonc , & pucris, fomne, bone, & fenibus . 
somnidnr- Diurnus autem fomnus vniuerfalitcr non laudatur vti no- 
ni cumncciur. &urnus i quandoquidem no&urnus , nec ftatim a ccena fom- 
"io»V rcgujV *~ nus, fcd vna, vel altera tantum hora tranfa&a , fempcr fanita- 
ti confett , diurnus veio non item ; fi quando tamen aeftiuis 
temporibus a prandio dormirc parumpcr conuenire videtur , 
jjs tantummodo concedi debec , qui diucrfis de caufis no&u 

quam 
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<juim plurimum vigilare coguntur, vcl corporis IaiTitudinc » 
3c ftomachi prxcipue languore opprimuntur , ncc alitcr ci" 
bum concoquere poflunt , pro vt ctiam ijs confuctudine du- 
#is diurnus , ac breuis , dimidiam circiter horam fomnus ne- 
gari non porcft , iuxta Hippocratis mentem , primo in Iibro j 
de Diacta, numero trigelimo odauo, hifce verbis expreflam_> - 
Confert & in arftace interdiu fomno vti breui , non multo , vt Sdmouj di- 

1 • t r * urnu» xftiuotc 

ne corpus ab aniu tcmpore reliccccur . hxc Hippocraces - cx pofe breuis.ex 
cuius vtiquc verbis Salernitana Schola, capite tertio , fequen- « ; ppocrwc 
tia confcripfic carmina . 

Sit breuis, aut nullus tibi fomnus meridianus , 

Febrcs , pigrities, capitis dolor, atque catarrhus . 

Hxc tibi proucniunt cx fomno mcridiano. 

Ex vigilia demum prater confuetudinem, & fupra modum y . nuftlper 
faeta, plurima fiunt incommoda,veluti funt corporis languor, auz Incoromo 
& macies, ex qua paularim introducitur ficcitas , confumpta d *' 
fenfim rorida humidicate natiua , in gracilibus prxcipue na- 
turis,atquc biliolis,qux taminediam , quam vigiliam ferre^ 
non admodiim poflunc i Nam ficuti ad frigidas , & humidas 
complcxiones exiccandas , modica quaedam abftincncia a ci- 
bis maxime prodeft , cx Hippocrate , tertio Aphorifmorum , 
quinquagefimo nono,ita fane ad complexiones calidas,& fic- 
cas citodcftruendas, non folum famem ,fed etiam vigiliam_j 
indeccnter perpeflam , prx cxteris alijs apciflimam efle cau- 
fam , non cft nouum , Som.uis igitur , & vigilia, quemadmo- 
diim ctiam labor, cious, potns, & Vcnus; haecinquam omnia 
moderace femper adhibica, longxuam,& incolumen morcali- 
bus pollicentur vitam . 

De Quinta Re non Naturali, quse 
Inanitionis, ac Repletionis 
narrat efFe&us* 

NOTABILE VNDECIMVM. 

QVemadmodum ex nimia inanjcionc humanum deftruicur 

corpus , eo quod ob alimcnti defectum , ac fummanu ininjtionis 

neccflicatcm nacuralis calor, ac fpiricus refoluancur , ac difli- J? 0 bu cfoa2 

pen- 



14 x LAELII ZACCAGNII 

pentnr, ita etiam ex repletione fupcrflua maximoperc graua- 
tur . ac fuflbcatur idem corpus, quam quidem ob catium v- 
traque fcmper damnari debct. ilquidem vt dixit Hippocrates 
fecundo Aphorifmorurn,quinquagefimo primo;Vniuerfum>& 
xepente euacuare , vel implerc, vel calefacere, vel frigefaccrci 
vcl vtcunque aliter corptis mouere, periculofum ; omne fiqui- 
dcm nimium natura* inimicum . hxc Hippocrares, qui licet e- 
tiam fccundo Aphorifmorum,vigefimo fecundo dixerit.Quof- 
ctinque morbos,qni c\ repletioae fiunt, inanitione fanari, 8c 
e contra, nihilominiis vterquc exccflus fngicndus vehementer 
eft , quoniam ficuti modcrata durant , iuxta vulgatum ada- 
gium , ita quoque ad eundem cllccium tuto confequendum , 
quiuis moderata cibi, & potus quantitate, vna cum optima_j 
. • , -t ^ualitatc vefci neccflario debet . Etenim pro vt hac de re fa- 
sojiitat' »- pienter fcriptum reliquit Hippocrates fexto de Morbis popu. 
»fa,q U aiis,cx laribus , fecHonC qnarta ; Exercitatio fanitatis elt * vefci citra 
Hippocmt. {jturicatem , non refugere laborem . Nimia igitur quando- 
que repletio, vel abf rincnria , fanitati fcmper molcita cl t . 

Quamobrem quid mirum , fi quo ad repletionem, Auicen* 
rta primo Canoms libro, fentertia, dodrina fecunda , circa_» 
fcptrmi capitisinitium, aurcam reliqucrit fcntcntiam , his 
vetbis expreflam, nempe . Vidimus enim multos , quibus in_> 
terrrpore Aerilitatis cibus tlefecit , poftca quum in temporc_> 
ferriliratis abtindauic, repletos fuifle, & mortuos;paulo tamen 
inferiiis dicere fic pcrgit.Qupd tame" in corporc elt deterius,eft 
nutrie"s,fuper nuttics, quod no eft digcftu,mittere, & prcterea 
nihil cll deterius,qua faftidiu, & proprie quu fuerit faftidiu ex 
malis nutrietibus,quonia quu faftidiu proucneritcx groiTis nu- 
trietibus^harrcditaxe faciet iiiduraru dolores, & renu, & d) fp- 
n*a>& podagraVc* fplcnis,& hcpatis groliitie* & phlcgniaticas 
xgritudincs; &.meIancholicas;fed quu cx fubtilibus accidcric 
ntitriCntibus, prouenient cx J ipfo feDres aci.r.i- , malignz, & a- 
poftemata mala acuta ; ha»c A uicenna , qui tamen in pun&o 
s«nii»ti«cu. definitiue loquens,pra?citato in I6co ica (tencludit; neque om- 
confifta!,"^ nc *> qtifcfau.itatem cuftodirc volunt, aliqtiid comedant , nifi 
jiicMna. dcfiuehum fuerit certufn , & ftotnaclius , & fnpcriora inteiti- 
,,iia a p.rimo initriente euacuata fucrint. 
r Lx tlictis igiiur cuidentcr patct , tum acf prohibendOs vti- 
quc morbos » tnm ad fanitatis diuturna: tutelam , acfiijCrn--» , 
circa iuanitionem , 8c replcttonerri prarcipue fpeclantem , in_» 

con- 
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conuenienti fcilicet otdine , ac re&acibi, & potus menfuta ' 
ncc non laudabili eiufdem*qualitatc confiftete . 

De fexta Re non Naturalii quae de 
Accidentibus, vel Animi Mo- 
tibus, nec non de vfu 
Venerisaglt. 

NOTABI LE VLT I M VM. 

ACcidentia, fcu motus animi , funt mentis pcrtut bationes 
quidcm vehcmerites,cx quibus immodetati repente mo antmfqluSfic* 
tus omnibus in humoribus , ac fpiritibns flunt , & vniuerfirm 
corpus a narurali tempcramcnto ita defttuunt > vt eorum_> 
caufa non foltim homincs grauiter segrotarte , verum etiam_> 
interijiTc certilfimum fit , Galeno tefte , quinto in libro de lo- 
cis affc&is, capitc primo , his verbis . Atque hac rationc , pcr 
vehementes fupcrni principij Isefiones , animalia perirc vide- 
mus ,& fccunuo Aphorifmorum libro, commcnto quadrage- 
fimofcxto. Idcm pcr angores quoque , &r moerores vfu venit , 
qui &ipfi cirracorpus lunt veluti quidarri animi morbi, nam 
ex ijs , qui vehemcntiores funt ,minOres obfcurant . Quamo- 
bre etii PIato,libri Char«nidis initio,morbos omncs ab animi 
accidctibus originem trahcrc fapientcr dixir; quos itema fla- 
tibus eieni fcripfit Hippocrates in libro de flatibus , numero Mo ^« «m- 
dccimo tertio, his vcrbis; Ha&cnus ergo morborum omnium u*™ , e« Hip- 
caufas , fiatns eife demonuraui . pocnte . 

Vcriim enimuerd, cur antmi accidcntia prardi&os qttando- rjtarfa 
que efre&us producerc poffint, potiflima fanc ratio eft , ipfa vumi cStaL. 
met vchcmcns , ac repentina omnibus in humoribus, ac fpiri- 
tibus commotio, vel alteratio , ab ingcnti dolorc , fcu mccro- 
re , vcl timore excitata , quamitcm ob caufam ijdcra fpiritus 
vna cum fanguincper venas, & arterias, impctu quoda pra-ci- 
piti ad cor,tanquaad vitx principc corifugientcs, ob eorum.,» 
vim, cV copiam,vioIcnter propriu cor opprimur, ac fnffocanr, 
vnde mortem demtim fubfequi non cftnouum : Quemadmo- 
dum certe Publium Rutilium Ieuiter «grotantcm , nunciata 
fi bi fratris in Confulatus petitionc tcpulfa , pr* mcerorcac 
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dolore , fpiritiim illico emififle tradit Plinius libro fcptimo ? 
capite trigefimo fcxto» vbi etianr Marcum Lepidum , poft 
Apulei* vxoris repudium , mcerorc perijfle refert ; Galenus 
item fecudo in libro dc Symptomatum caufis, capice quinto, 
prx fubito dolorc , ac timore , vel gaudio , multos interijfl*c_> 
confirmat , ex ira vcro nequaquam • 
*im '.mmo Sed cur nimio , & inexpeftato fuperuenicntc gaudio mors 
dtrati.ietbaio pariter accidat , caufa eft , quia animalis repente facultas 
ctfcftw . diftrada, & a fpiritibus veluti derclictajanguere, atque dilTo- 
lui incipit.donec vitalis etiam virtus in cordc refidens, ob fpi 
ritus ad cxtcriora delatos,frigido fuperuenicntc fudorcvcluti 
mortis nuncio,pauIatim cxanimataremaneat,ficucDionyfiu 
Sitilise Tyranum acccpto Tragicar vi&oria: nuncio,ob immo- 
dicam, & inopinatam lartitiam confcftim expirafle narrat fa- 
ne Pliniuslibro fccundo,capitc quinquagcfimo tcrtioiSimili 
ter quoque apud Cannas Romanusexercitus cum trticidatus 
immanitcrcflet , ac interim filij mortc falso nunciata matri , 
maximo tunc dolorc meerenti,ac femiuiuar,poftmodum tarae 
iilius cum cx bello reuerfus incolumis eflct, mater vifo prxter 
jpcm filio,ob vehementiflimum cx improuifo gaudium , ex 
hac vita migrauit, ficutiTittis Liuius in Decadis tcrriar, Iibro 
fccundo refert. Diagoras icem Rhodius , vt inquit Gellius li- 
bro tertio,trcs habuit filios, quos vincere, & coronari eadcm 
Olympiacdie cum vidcret,ob immenfam Iartitiam in filiorum 
ofculis, & amplcxibus mortuus eft . 

Attamen hac de re Pocta Lyricus /ecundo carminum Jibro, 
pulchrum,& bis dccantatumreliquit excmplar , fcmpicerna-» 
mcmoria , & executionc dignum . 

Primocnim loco, ad Quintum Delittm ita fcripflt- 
Aequam memcnto rcbtib in arduis 
Scruare mcntem , non fccus in bonis . 
Ab infolcnti tempcratam 
Laititia, moriture Dcli i 
Sccundo vcro loco > Licinium fic eft allocutus . 
Rebus anguftis animofus, atquc 
t-ortis appare: fapienter idem 
Contrahes vcnto nimittm fccundo 
Turgida vela . 

Mc aiuiio. j nter animi tamen accidentia, mctus, & triiHtia,humorem 
^p^IJu»^ prxcipuc melancholicum fouent, & augcnr, & fpirituum per 

vcnas 
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vcnas flucnrium impediunt tranfitum ; Accidentia prxrerea-» 
animx horribilia , & morus corporei fortes, digeftionem fieri 
prohibcnr,vr air Princeps primo Canonis Iibro,fen terria,do- 
crnna fecunda,capirc fcprimo.Hisircmacccdunt Ira.Odiur», 
Amor, Ambirio, Verecundia, follicira Spcs,arque Cupidiras, 
& quzcunquc imporrunx mcnris cogitaricncs , & curx , qux 
inquam omnia , tum virx prorogarioni aduerfantnr , turru» 
etiam fanitacem ad maxima deducunt incommoda-» • 

Verum quia fpiritus criftis cxiccat oiTa , & bifaris hilarern Triftiti» «ffe. 
facit, pro vt vnus ex feptcm Grecix iapientibus dixit SoIoa_», &<utx soiou* 
idcirco quilibet vitx prorogand? uUidiofus,repcntinos mentis 
impetus , & omnia exrrema tanquam vitiofa diiigentcr a fe_> 
auertere, vel faitcm cohibere conerur , itemque a narracis di- 
fcarcxcmplis , quoquomodo circa cemperandos animi mo- 
tus gerere fe fc debear, nam inxta vulgacum carmeju,. 
Felix, quem faciunc aliena pericula cautum_> . 

Quoniam camen irafci quandoque phlegmaticisprodeflo 
videcur, eo quod ira per fanguinis eflcruefccnriam ijfdem ru- 
bicundnm vulrus colorem reddacinnacumque calorcm veluti 
fopirum, & inerccm fufcicec, quam eciam ob caufam frigidis, 
& humidis aftectionibus porclt aliquando conferre, eoidem—» 
calefaciendo , & exiccando : Nihilominus maius viderur efle 
deCrimenrum,quod mcdianteanimi perrurbationcac violen- 
ta tocius hominis commocionc refukat , quam vtiliras inde_> 
fucccdens . Arcamen flegmatici, cum ad iram proni non finc, 
iraici difrlcile poflunt, quia iicut ouis, ira leonis accendi non 
potcfl , ica phlegmacicus , accendi non pocefl ira biliofi; pro- 
prere£bilio(i dereftencur iram , ranquam efficacem ad accerv 
dcndam in illis febrem , falrem diariam , paricerque memoria 
teneanc fencenciam initio Salernicanx Scholx, medio veriicu- 
lo expreflam, videlicet . 

— „ — » — irafci crede profarrurn_j • 

Kifus demum,& gaudium, ni modum excefXerint, humanu 
reniuifcunt corpus , ac inflar SoJis animales fpirirus illumi- „"2^5SJ*' 
nanris, vjtalem quoq; virtuccm incolumen procrahunc,ideoq; 
fcnes pr^cipuc , quia diucriis nimpe dc cauiis a iuuencuco 
concractis, & effranare commilTis,mole(Hs animi curis, acque 
moerori facillime fubijciuncur,idcirco ranco magis careris vi- 
ucnribus hilaritaris modum ac viam iuucnirc coucnuu ,occa- 
£oi;emquelxundj non prxcermiccanc, h diuuirnam,minufq; 

T mo- 
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moleftam confcqui vitam cupiunt T quin immd ptudentiffimui 
Catdanum iam fcncm virilitet imitentnr , quarco in libro de 
Sanitate tuenda,propedecimiquarri capitis tinem, defc mct 
vi •5mp jreB= ir fo hac d * re itadiccntemi Ego quo ad me attinet, Iaetior vi- 
aute n tific.t uo , quam in iuucnta; Moriar, & dcfctam hos , icd lnueniam— • 
cJSuoo" alios, & cos, qui hic funt, rcde vcnturos fcioj Vita impij cen. 
tc efficic fcneclutcm mifcram; harc Carcamis. 

Porronon iine caufade gaudio in mtntc c6ciptendo,priw 
mo vtiquc loco, vt pote magis ad fanitatem nectliario,Saler- 
nitana iimiliter Schola f»e fcriptum reliquit . 
Si ribi dcriciant Medif i , Medici libi hant 
Harc tria. mcns hilarisy requics, modcrara distta. 
Poft temperatam animi Istitiam , mcntemquc tranquillani 
c* prxcitatis vcrficulis , corporis ctiam quiea neccilarid rc- 
quiritur , prarfertim vcro a violcntis Iabonbus rracu,m,ac 
iinbecillchumanumdumrcddituFCorpus; Sfcttcitiuf* ra- 
mcn* & qui«,pro rcdo fanitatis rcgiraine, firmaque tutela-i, 
non fupra modum excedere dcbcnc , ^ucmadmodum etiam_> 
diacta,icd prardiaorum omnium modcratus babendus cik vfus 
& oido , iiquidcm ( vnigatum iuxta proueibium ) roodcrar* 
iiuiaat ~ 

Devfii Veneris. 



OVoniam venereum quidem* appctiturrr r & vfum , fine_r 
proprio , ac voluntario imagrnatronis confenfu , ad a~ 
crum reduci non poffc, mtUo modo eft rn dubrum reuocan- 
dttmt Hinc fa&mn cft item, vt aMetftcrs inter animi ae4i~ 
ctenria non> immerito fnerit vtcrqtie coilocatns , lrcet conutf- 
nientcr ctiam coitusintcr inanitionem, & repretkmem pomt 
Ct "T n? habcrclocum : Huius nimia tamen contincmia , vel frcquen- 
"ui^cotil tia,vtrique fcxui multa rctribuit inconwnoda; mulicnbus 
«Jin»m. n h autemcontinentiamagis, eredm viris obeft , frequcntia verd 
\lux! n-cnitcm. Namquoad continentiam , viri vc pote mulieri- 
bus calidiores, exercitijs, acquc laboriBtrs raagnaex parto 
fcmen-confwnunr , prarter quam qaod polwtionibus ctiam-» 
nocturnis. facpe fapiws mulicribirs corripuntur: fcd mulicres, 
twn ob ociofam , & fedcntariam , quam vt plurimum du- 
ciim vitam, tam ob frisTdrotcirr , ac humidiotem viris n*~ 

tu- 
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turam , femcn confumerc minime poflunr , quin immo pro- 

prium femenin ipfis rerentum non folum corrumpitur , vc- 

rum eriam inimicam , & venenatam contrahit qualitatem-, , seae* retc- 

Galeno tefte , libro fcxto deLocis aftedis, capite quinto , vbi ^,^^* 

tam de femine, quam dc menitruis in mulieribus retentis, ru P wurc*Ga"« 

hxcait. Igirurfieiufmodiaffectibus nos infeftari fateamur , lcno - 

cjui ex nobis met ipfis accepro fuae originis impetu , fimiles 

linr ijs, qui perniciofo epoto veneno eueniunt , nil miriim , fi 

vitiatum femen , aut meftruum huiufmodi, quum retinentur . 

aut putrefcunr, corporibus vt afficiantur idoneis ? grauia_» 

inferunt accidentia : ha-c Galenus . cuius praccipuc fentenriam 

in virginibus , ac viduis cafte viuentibus, experiuntur quan- 

doque Medici , adcas (iurandas hac de caufa requifiti , pro 

yr mihi eriam interdum videre contigit : Accidunt enim ipfis 

diuerfa fympromara , de quibus prarciraro in loco Galenus 

agens ita fcribit . Quid igitur ex hifce probabilids quis con- 

cludere poflit , au&m quod ob retenta menftrua , vel femen_j 

cohibitum huiufmodi vterinis vocatis difpofitionibus mulie- 

res cruciefitur t fiue cx non fpirationes, fiue fuffocariones , fi- 

tie eriam contradiones qusedam fuerint i & fortafie magis ob 

feminis rctentionem , vtpote quod magnam vim obtineat, & 

inmulieribushumidius , ac frigidius fir, & excrearioncm_j 

requirat in i/s , qua: mulro fcmine exuberant, ficut etiam in_* 

viris , quippe non parua eft horum quoque differentia ; funt 

cnim non nulJi , quos protinus a iuuentute concubirus imbe- coirusdmer. 

cilliores efficit, alii , nifi aflidue 1 coeant , capitis crauicato fieff ' rtui » iu : 

1 a • r Vn-j- 1 l & c xt« proprias yi 

moleitantur , cibos raihdiunt, ac rebribus obnoxij hunr , ar- ■< mmm com. 
cme vtdererioreft ipfis appetentia , ita & concoctio minor ; J^J"* ** 
hxc Galenus • 

De Vencris item vfu, & eflfeoru, Celfus primo in capire libri 
primi fic loquirur . Concubitus vero neque nimis concupi- 
iccndus, neque nimis perrimefcendus eft . Rarus.corpus ex- 
citat , frequens re/bluit ; quum autem frcqucns , non numero GofeM CU1 - 
fit , fed natura , rationc artatis , & corporis fcire licer , eunu 3eT"*ui r * 
non inutilem effe , quem corporis neque labor , neque dolor ceUo. 
fe quitur . Idem inrcrdiu peior eft , nodu tutior, ita tamen_, v 
fi neque illum cibus , ncque hunc cum vigilia labor ftatim fe- 
quitur. hxcCelfus. 

Venus praetered cuiufquc arratis non eft , fed xtatc florenri- 
bus , ac tirmis cancum conucnit moderate tamen adhibira_>; 

T 2 quo- 
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t^iade"i!u quoniam vt dixit Auicenoain libro de Animalibus . Si quid 
faperfl»» . fpermatis in coitu ex humano corpore fupra naturrt vires ef- 
fluxcrit, ftatim difcoloratur,& debilitatur magis homo,qusm 
fi ouadragciks tantundem fanguinis ab codem extraheretur ; 
iic Auiccnna. Qui igitur iuuentutem valde prsecedunt, iemen 
fere non effunduntj qui vcrdeam non longe fubfcquuntur, no 
valde probnm., & fcccundum iemeii emittunt, nec item fino 
yizx decrimento . 

kof Cw p a wc? P a Concubitus quoquc innoxius cft i/s, naturacalidis & hu- 
cofcr «t, acqui- rnidis, vel frigidis & humidis, naturaJi tamen genitura abu-: 
o"eno C . e * tj '* dantibus , Yeneriquc afliietis , vrpote in pacirTco mattimoni/ 
▼inculo collocatis pcriatpe contingit, compkxionibus ver6 
calidis & [ficcis non vaide conferr, maxjmc tamen frigidis ac 
ficcis aduerfatur naturis , & co maeU i/> , qua- principem aHfcr 
quam corporis partcm Jacfam, vel debilem retinent, vcluti ca* 
put, cor» pulmonem, fiomacnum, iecur, renes, aut veficam_„ 
sem« eBquid Nam proutdixit Hippocrates in libro deGenitura, femen eil 
ro^atcV P quid magnum, & maiori ex partc cx ccrcbro proucnit . Qua- 
an^denom"" P r0 P ter q u *d i nu * c mirum, fi nobili/Tunam ccrebri partem,hu- 
n™Lc\ a ™u- manum vocauerit femen Al.che.mon . Pythagoras verd, quan- 
bik$t dam fpumam melioris etiam ianguiuis eilc dixcrit: diuinus 

tamen Plato, medullarum dcftillamentum nuncupauit femenj 
fed Zeno Citticus deciarauit f&men,ieu iperma uominis,quod 
cum humido emittit , partisanimx fpolium , tk generis proa» 
uorum permixtionem, pofle fure optimo pronuncian . 

Porrd hac dc rc notandum, Plutarchum in libro dc Sanita- 
te tuenda fcriptum reliqui/le, tria potnlimum conducere ad 
». t , « vitam incolumen diu conferuandam i primavio quidem in-j 
»cntia q.;o ad corpons exercitatjone j iccundario vcro in moderata cibi 3 dc 
jiram diu in- potus ra tione j tertio demiim in fcminis cojiferuatioiie confi. 

coiumen con- * • 
fc jiuadam . itc r C dlX 1 1 . 

Attamcn quo ad Plutarchi fcntcntiam , nimirum circa fc- 
minis confcruationem , nonde icminis confcruationc in to- 
tum, intclligendam exiiHmo , quoniam fanitatj omnino pro- 
defle non potcft" , quin immd icmen humano in corporc diu 
retcntum , vel putrcfcenes , pcrniciofo epoto vcncno fimilc»? 
fit , ac eadcm fymptomata gignit ex prscitatis Galeni iocis > 
Yerum potius quidem cenfeo , per lemiftts conferuationcm , 
non immodice femcn venercis in am^Iexibus profundendum , 
kd caute conferuandum > ficuti ex Auicciuia , & Celib pauld 

antc 



NOTABILIVM MEDICINAE LIB.L 149 

antc ciratis eftpatefaclujquem item fenfum,& huiusopinionis 
cflectum , apertiffime* confirmar expericntia , fequcnti dilti- 
cho demonitrara , videlicet - 

Balnea, vina, Venus , confcruant corpora noftra > ... 
Corpora corrumpunr, oalnca, vina, Venus . q Qt \ lit 
Quifquis igirur incolumen dni vitam ducere vchemcn- 
ter amans , id non immeritd confequecur , fed in_> 
virtatc tandem redi , & moderati regiminis > 
in predi&is fex rebus non naturalibus 
prarcisc* defcripti , quandoquidem 
( iuxti prouerbium) mo- 
derata durant . 



Libri Primi Finis ; 
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Aduerfus cos,quipra?tcr duos in hominc teftes.Tertiura 
qucqjdari pofle opinantur. Iteir? in fexto Notabili 
Peripatericorum dilucidatur opinio,a Mcdico- 
rum do&rinadiiTenticns , circa humanae 
gcncrationis principium,neinpe. 

V trum Mulier verum (emen habeat 
vi generandi prceditum. 

AD HIERONYMVM PHILIPPELLIVM 
I. V. D. Exccllcntifllmum-;. 

NOTABILE P R I M V M. 

VM nouas audicdi opiniones fe fe offert oc- 
cafio HIERONYME PHILIPPELLI.e* fta- 
tim funcvndique promulgandse, nimirum-» 
vt eruditifKmisviris vTgensnondefirftimu- 
Ius profcrendi quicquid realitcr fcnriar;Die- 
bus cnim prxceritis,Francifcus Philippellins 
filius tuus, ac meirs itcm ncpos , noitrum v- 
triquc iucundus, & valdc carus*, duodecimum cirdtcr annun; 

a^^ns, 
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agens, ac fanguineam fimul, & biliofam naturam retinens,ob 
errata'in fex rebus non naturalibus commifla, prstcipue ta- 
mcn in cibo fupcrfluo, cuiirs figna, przteralia fuerunt ver- 
' mes , nomine afcarides , in inteftino craflb geniti, vni cum_» 
ventris ftypticitate,ita vt vixquarto, vel quinto cjuoquc die , 
valde parum , idque tnagno etiam conitu exccrncret , ad 
quem illico quidam quafi ardor , &*do!or pcruenire, vel ex- 
citari non dericiebat,pro vt ipfe Jrancifcus mihi potuit , ac 
iciuitexprimcre , de .quo tamen ardore . ac dolore mecum-» 
poftrcmd non fine lacr) mis conquerebatur ; Eft prxterei na- 
Curalicer viuacilfimuspuer,eV in frequenti corporis motu,mo« 
do huc , illuc currendo , modd faltando , ac tandem finc cor- 
poris quicte vjx notabili , qusc fingula , & vniucrfa, tanquam 
nimis violenra refpeeWtenella? pradidti Francifci ztatis.vehi- 
culum induxere cuidam congeitioni humoris potius frigidi , 
cjuam alitcr apparentis , pubercm in partcm per vim tranf- 
miii , magis tamcn ratione molcfti diu in egercndo conatns, 
tum tumore dcnique vix apparente, atque ad manus ta&um. 
glandulof* materi* fimilitudinem prefereientcnec vllo eciarn 
concomitante dolore , prope locum cnteroceles, pauld inqua 
fuperius inter vtrunquc ceikm ; ad fctotum autem nihil de- 
fcendebat. 

Hinc igitur fa&um eft, vtcum di&i Franpcifci locus aftcctus 
fuiflet patefadus pluribus Mcdicis , acque Chirurgis, ac pro- 
pter aliquos dc ambigua morbi qualttate 4ubitantcs , reipe- 
£tu di<5te pamsarfe&x,demonftrantis obtcurum quafi entero- 
celcs , vel ruptursc inteftinalis principium , non mirum poftci 
viium fuerit, fi celeberrimus cunc Romae Chirurgus , tan- 
quam ncmini fecundus in extrahcndis a vcfica Upidibus, nu> 
tutililma cathctens immilfione , in hcrnijs, vcl rupturis inte- 
ftinalibus, curandis, alijfqi anatomicis operatiotubus doda-» 
manu peragendis, hoc in clfu fucrit prxcipuc requificus , qui 
cum affectum przdidi Francifci locum refpexiifet,firmiter di- 
xit eurn nullum pati principium enteroccles, quod eo vfque 
tamen fuerat in dubium reuocatum, fed in fupra narrato pu- 
bis loco, pcr ta<3um etiam rc&<) cognito, vcl elfe materiam_> 
glandulofam , uel tertium potius teftem , Sc hac proptcrei de 
caufanihil moliendum confirmauit , qtiin immo prarterca fc 
fe iadautt, alijs in Mundi partibus prx manibus integras iibi 
fcuife familias a naciuitate fimiUcer ccrtium omnino ceftenu» 

ha- 
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habcnces, idedque femet ipfumin Francifco ncpote meo prar- 
di&o, tanquam rem nouam non admirari , nec etiam praedi. 
caro : 

Verum quia quot capita , tot fcntentiar , Au&orc Hippo- 
cratc, libri primi Aphorifmorum inicio, vbiob rerumdiuerft- 
tatem , vel nouitatcm , tam in caufis , quim in cffe&ibus dc- 
cerncndis , vel diguofcendis , perfe&am afllgnare rationem_> » 
facilc non admodum cfle con/irmauit ; idcirco iuxti mcam^ 
opinionem , tum au&oritatibus, tum excmplis probabiliter 
adducendis , de veritatc quid fentiam , pacefacerc non graua- 
bor, ad hoc , vt meum curiofi gracum animum cognofcant, 
& amplectantur, fiquidem quia poft hominum mcmoriam—» , 
apud vniuerfos Mcdicin* doctores . nullus hac de rc cra&a- 
tus , vel minimum faltem , poft verbuni reperiri. 



De primo corura fimdamento , qui 
prseter duos in homine teftes * 
Tertium quoque dari pof : 
(e opinantur . 

NOTABILE SECVNDVH. 



Jl tcrtium quoque teftem pofle dari gratihcctur, & faueat . 
videtureflc , propeerea quod ficut non eit mirum , in hominc 
dari , & inueniri fextum digrrum in manu , vel pede , ita cer- 
tium tcftcm dari , & inueniri etiam pofle^quemadmodum prx. 
diclus Chirurgus de vifu proprio teftatus e(t - 

Quamuis prima frontc praecipua fundamenti ratio, excogi- 
tata, & inucnta ab i/s , tertium dari ceftem opinantibus , facis 
cuidens videatur eUe demonltracio i nihilominus quia de Phi- 
lofophorum mentc , fruftra fir per piura , quod potclt ticri pcr 
pauciora , nec etiam mukiplicanda funt cmia iine necellica- 
tc, qucmadmodum profe&o , nulla cogcnte neccllitate, mul- 
tiplicarcnrur in homine, dum tertium dari teflicuunnprsrdi- 
6to conccderctur Chirurgo, Roma? celeberrimo , dc vilu pro- 
prio ica omnino tcftanci . 




V 



Di- 



Scsri digiti, 
iuiti rr a.n! 
pedes.locorutn 
«iiucrfitas. 



Seifti tligiti 
differentu» in 
foima, fcu figu 



SCUU» digi- 
tus inter mor- 
tes in nurr.ero 
collocitvr . 
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Diccndum tame cft fextum digrtum in mauu, vcl pedc,non 
cfle verum digitum , fed sequiuocc tantuni , ac eflc ficutho- 
jninem pi&um ad fimilitudincm viucntis , & humanis, quin_» 
immo oculis monftruofuin reddi, pro vt in curandis ar^rotis, 
plures mihi vidcre contigit homincs fcxttim digitura haben- 
tes , non vnica folum in manu , verum ambabus etiam in ma- 
nibns , & in vtrifque pcdibus , non tamen i/fdera femper in»> 
locis , nempe , tam in pedibus , quam in manibus , modd in- 
tra pollicem, & indicem , modd cxtra pollicein , & modo iu- 
xtatertium articulum auricularis digiti , quafi in(itum in__» 
ipfitis met radice , vcluti femitruncum , vel fruftulum digiti 
tanquam naturx delubrium , ob humani feminis fuperflui- 
tatem ,in embryonis conformationc rcdundantem . 

Quamobrem fexrusetiam digirus , in ipfa met forma , ftu 
figura diuerfis adnafcitur modis i Alius enini totus carnofus 
exiftit , & aliquando.cnm vngue, ncc non raro mouctur; alius 
ver6 in fc continct ofla , non nunquam & vngucs , pcrpetnd 
tamen immobiiis pei manet ; propterea fa<3um eft , vt fextus 
digirus , tum ob narratos defechis , non fit vcrus digitus ,fed 
vt mancus., ac item dcformis , a Medicis inquam , inrcrmor- 
bosin numero~fuerit collocatus , ac vcluri prseter naturam_> , 
& fuperfluus per ciusdem incifionem in totum , fit etiam cu- 
randus, vt optime docentPaulus Acgineta , Hbro fcxto , ca- 
pitc quadragefiino tcrtio , Ioannes Andreasa Cruce, libro 
pvimo , traftatu fexto, capitc nono , loanncs de Vico , libro 
nono , capitc trigclimo quarto , vbi fcxtum precisc digitum , 
nomine fuperfluum dcclarat . 

Nihilominiis quia prardicn homines, fextum digitum ha- 
bentes,cordato non crant animo,nec forti, fed pauido potiiis, 
atque muliebri , cam proprerca turpidincm , omnium oculis 
patentem ferre , ac pati malucrunt , quam pcr ciuidem fexti , 
nec veridigiti , quin immo fupcrflui incifioncm , ab ea mou- 
flruofa turpidinc in futurum perfe<3e curari , licet ad id om- 
nino, ac viriliter cxcquendum , cofdcm fjrpciaepiushortatus 
benignitereflem__> . 

Pari fiquidem modo , & eifdem pene dc caufis , dato , fcd 
nunquam conceflb, quod tertius detur teiHs per fupradidum 
Chirurgum, Rom* celcberrimum , pro vr orctcnus mihill. 
gniflcare aufus cft, aliunde x fcintcgras vidifle familias a nari- 
uitate temum omnino teftem habentcs . 

Di- 
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Diccndum nihilominus eft , ipfum pariter in ter morbos itr 
numero rccenfendum , ac tanquam fuperfluum , cfle limilicer 
amputandum, nec poflc tertium appeilari teftem,nifi arquiuo- 
ce tantum , co quoil non fit ciufdem eflentialis poteftacis, ac 
identitatis ad agendum , refpectu duorum teftium vcre natu- 
ralium ; Nam liccr abundantia feminis in foetus generacione , 
potfit ctiam multiplicibus abundare mcmbris , pro vt iu fex- 
to, ncc vero digito, qui ctiam diuersegenitus, vt di&um cit, 
arguit imperfedionem natura? illum procreantis, videlicec 
quia ad fuas fundtioncs pcragendas impeditus remanet,eadein 
quoque ratione , tertium tclticulum , il daretur ; impedicum 
pariter remancre ad generandum , cftec facile iudicandum— > ; 
proprcrca dicendum pocius elt , eum appellandum veluci ma- 
teriam glandulofam, a toto corpore puberem in partcm, tan- 
tanquamcirca confueta iecoris emun&oria loca, vi nacurar 
trafmifsamec fibi tcfticuii forma, feu nomc dcberi, qucadmo- 
dum in didi Fracifci Nepotis cafu ab initio narrato > cuenufc, 
ac prater Chirurgi prardicli opinioncm,alicer experientia con- 
rigiflc, vifum, & con/irmatum eft . 

Qua de re Galenus , libro primo de feminc , capite duodc- 
cimo , ex anatomia conftarc dicit duo cantum vafa fpermati- 
ca fuiflc a nacura hominidata, venam fcilicetcui fubiacet 
artcria , vtraque flexus multos numero arquales, inftar capreo- 
lorum quorundam , vere* complcxorum cfficicntia, quo con> 
plexu, ianguis ,& fpiritus , qui ad tcftes fcruntur , diutillime 
concoquuntur in quibus femen elaboratur , qui flexus poftre- 
mi in teftes terminantur, quia teftes , vt qui laxi, & caucrnofi 
fnnt , chymum, qui in vafts cccptus crat concoqui , cxcipicn- 
tcs , rurium concoquunr, donec perfe&am feminis formam_j 
induxerint, ij denique per aliud vas,quod ad pudendum por- . T«ft«« *•* 
rigirur.femen eiaculantur ; ita Galenus; ex cuius quidem ver- pe f frt& n oVn!l 
bis patet duo cantum cflTe vafa fpermatica, quomam duo tan- i**tt* , 
tiim funt in homine teftes . 

Si autem obi/ciatur , vbi tres dantur tefticuli , ( pro vt fe- 
metipfum vidifle prardictus afleruic Chirurgus ) dari quoque 
a nacura tria vafa ipermatica , quoniam pcr obferuationeru_» 
infc&ione cadaucrum , vifa funt piura vafa fpermacica-» » 
quam duo , quacuor fcilicet venx , totidemque arterix , eiuf- 
dem fubftantiar, & vfus feminaris , ideo confcquenter non fo- 
lum tresifcd ctiam quntuorA g&o ad fummu ceftcs polie dari. 

V 2 Re. 
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Rcfpodcrur, prwterduo vafa fpermaticahominibus natura- 
litcr vntnc rfis communia , non dari cjuidcm plura , ncc icctn 
plures rcftes, quam duos , fcd qcaicunque alia vaia ipcrmaci* 
ca , quar ram a quibufuis , quam a pracdi&o Chirurgo puraiv 
rur eciam dari , non c/Ic niii flexus plurimos iimul tanquam-» 
caprcolos , a veris duobus vafis ipcrmacicis origincm duccn- 
res, ex ante citato Caleni loco , Nam ficuc repugnatdicero, 
manus ha bct quinquc digitos , crgo vnus, vcl duo digiti, funt 
totidem manus . ltacciam abfurdum eic dicere , dum fecan- 
tur cadauera.duo inquam vafa fcminaria, feu paraftatar item 
duar i vcna fcilicct, & arteria > continent intcr lc rlexus mul- 
ros nnmero arqualcs , fc fe iimul Qomple&entes, inilar capreo- 
lorum, crgo vnns, vcl duo ex illi* tot iimul amplexibus, venac 
jnquam , cV arrcriz ipermaticx »funtccrcium , vel quarcum^ 
vas fpermacicum , cV ilc pcr confcqucns, dantur etiam tres , & 
quatuor cefles, ac ctiam plurcs » pro rationc huiufmodi va« 
lorum fpermaticorum , eO modo acceprorum ; quodquidem 
fi conccdcrctur , non&Jum magnum ciler inconucnicns , fed 
ridiculum quoque vidcretur , dari tot numero tcftes, frnftra » 
cV ftne neceffitate , in nacura humana , cum ad hominis genc- 
rationem , vnus , vel duo ad fummum certicuJi , fatis fupcr- 
qne fint . Sed multo melius quidcm cflcr , tot faJcem tefticu- 
los , non hominibus , fed agnis tantummode poflc a natuta-* 
concedi , vtpote' ad gulae irritamcntum fatis bonos , condi- 
mcntis tamen dcbito modo , ex coquorum artc paratos , tam 
caro fiquidem prccio non vcndcrenrur, inhominibus aureni 9 
ranquam fuperflui , & ad nullum vfum remancrenc • 

Concludendum crt igitur, quemadmodum manus comprc- 
hcndit infe quinque digicos , ita etiam duo ilia vafa fpcrma- 
rica , naruraiiter vniuerus communia , comprchendcrc in fe 
tot amplcxus venar, & arteria» , vtriufque per ic fcminaris, quae 
faciunt vnum cnm toto in dictis amplcxibus r.-mcro arquali- 
bus inflar capreolorum , pro vt qmnque digiti , cum tota-j 
manu , cV non aJitcr, nec aJio modo • 
Teftu*nicut, Quod aurcm vnicus teflis ad. prolem fufficicns fit , manirc~ 
ad proirm fuffi fla paccc eorum cmplcxo , qui cum heruia mtcftinali , vnico 
ticos tft. jn tc f t j cu ] 0 laborarent, ac per ciuidem excractionem , ab her- 
nia prxdnfta fuifienr curaci,in poiterum cumen filios ab ijfdcm 
fuifle genitos >. apud omncf Mcdicinae Doctoics indubitfe- 
tumcft* 

Vc- 
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Verunramen ex diAis obijciet profc&d Chirurgus , Romz 
eelebcrnmus , me mct ipfum quoque Dardaleo penitus in la- 
byrintho verfari , fiquidem eorumin mc rctorquctur exem* 
plum , qui ab hernia intcftinali , vnica tantum in partc cura- 
ti, filios nihilominusprocrcarunr, quod verum effe non ne- 
gat prxdiCtus criam Chirurgus . Propterea inciudit ex hoc 
item fcqui , vel duos homini teftes fuifle a natura fruftra con- 
ccflbs , dum vnus quidem adprolem fufficiens eft, vel fecun- 
dum, non effe vcrum teftem , fed arquiuoce tantum , & idcir- 
co eandcm militarc rationem fecundi, ad tcrtium, quam_r 
vnius, ad fccundum, vcl randem fecundum potius, & tertium, 
eiufdem efle potentia? adgenerandum , pro vt vnum tantum- 
mododo rcftem > cum fcilicct cadcm fit relatio idcntitatis fe- 
cundi , ad tertium , quar vinus ad fecundum . 

Ad prardidi Chirurgi obiectioncm pcnitus eucrtcndam, re- 
fpondetur duos homini teftes non fui/fe a natura fruitra con- 
ccflos , licet vnicus tantiim ad prolem fufficicns ftt , fiquidem 
ad finemdiuerfum neceflario duos natura crcauit , ad vtriuf- 
quc videlicet fexus progchiem , dextrum cnim , ad mafculo- 
rum gencrationem , finiltrum vero ad fceminarum fobolcm^ 

Erouida natura creauir , quod Hippocratis au&oritate , in U? 
rode fupcrfcetarione , numcro decimo oclauo , hisconm> 
matur verbis, Vir, vbi fcemcllam generarc voler, quum pluri- 
mi menfesprodierint mulicri , & dum adhuc cunt , coear , ac 
dcxtrum tcftcm obligct , quantum id tolcrare poterit , fed fi 
marcm gcnerare expetat , iinifter teftis obligandus erit , ira~* 
Hippocrares . cui fimiJiter adhzrct Auiccnna , fen vigefima_- 
prima terti/ , tractatu fecundo , capitc decimo quinro , dum 
dicit , Nam ruftici etiam ftringunt finiftrum tefticulum tauri , 
vt efntndatiir ex duttio, quuinque adolcfcentis dexter prius 
inflatur tefticuJus , tunc ipfeeft mafcnlinans, aut finifter,tunc 
ipfe eft fremininans , hxc Auiccnna . 

Magnus autcm Philofophus Ariftoteles vtpotc diiigentiftl- 
mus rctum naturalium inquilitor , prardictis rationibus non_> 
acquiefccns , altiorcm hac de re indaginem fpeculatus eft, ac 
propterea quarto de generarione ammaJiiim , capite primo , 
non longc ab initio , circamaris, vel fccminac generationcm , 
jn vtriufque teftis virtutc (pracrer Leophanisopmonemifupra 
di<5tis Au&oribus adharrentis) ita propcmodi>m pronunciauit; 
Caufam vcro inaris, & foeraina? , caliditarem. > fiigiditatemuc 
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»«"gelle^ arbitrari, fccerniane dc dexrris,aut de finiftris, non fme vllaJ 
noei <j»*««. rationcdici poteft, funtenimpartcs corpotis dcxcrar, calidio- 
i\m fia?sem°«S res ""niitris^ feme conco&um calidius eft,quale id,auod fpif- 
e.iidiorn iodi finn cft,fcecuhdius aucem, quod fpiifius efti harc AriftoceIes,cx 
«,eVLji£«c- cuius inquam verbisycum potior,atcjue nobiiiot fueric inuefti 
u ' gata caufa,vidclicetcur dcxcer potius ccftis, quam finifter,ma- 

rem procreandi vim habeac , hanc llquidcm, racione maioris 
calidtcacis in dextro, quam in finiftro conftftercidem aifigna- 
uit Ariftoteles . 

Si quis auccm fcire cupit, quando mafculum fempcr gtgnf» 
vd femper fceminamprocrcari neceflario contingat.ad Nota- 
bilc Quintum confugere non indignecur, quoniam vbi de Hcr 
maphrodici generacionc agicur, Iianc ibi dilRcukatcm facis e% 
nucleacam inueniet . 

Conclu dcndum denique obicctioncm i prrdi&o Chirurgo 
cxcogitacam, ad nilulum eftc&iue rcduci, fiquidem prxcerca 
concedere, acinuitus faceri cogicur, duos homini ceftes, non_» 
fine neccflicace fuhTe a natura tribucos, nempequia ad vtriuC 
que fexus progeniem, unus tanttim non eft fufnciens, licecad 
prolem fufnciens ftt . Qupd autem vnus , ad vtriufque fexus 
progeniem non fitfacis, tzcili probacur, quia fi quU homo v- 
num tancummodo teftem haberet , hic tamen unus , uel eifet 
dexter, aut finiiter ; fidexter , icraper mafiruium gencrarct, fi 
finifter, feraper foeminam procrearec , quod magnum cifet in- 
conueuiens, dumpoccncia urruraque fexum procrcandi,huma 
nz denegarctur Jiaturar ; uel dcnique fi quiuis uniuerfaliccr de- 
xtrum , uel finiftrum poflidcret ceiHculum ,eo ipfo , alcerucro 
dertcicnrc fcxu, humanapcniuis deftruerecur nautra,quo qui- 
dcm nihil abfurdius. 

Quamobrcm per confequcns,fatcri etiam cogiutr, (ccundu 
teftem non cftc fupcrftuum, nec minus zquiuoce diccndum-» » 
Dum autem obiecit eandem railutare ratione fccundi, ad tcr- 
cium, qux tmius ad fecunduta, ualdc hallucinacus eft, propte* 
rea quod rcipcctu generabilis potentiz, unico tantum in teftc 
permancncis, opinacus cft fccundum eife fuperfluum, uel faitc 
xquiuocum, qu* qtiidem condiciones coueniunt propric tcr- 
tio, per eundem Chirurgum omnino dari excogitaco . 

Quando candem dixit fecundum potius,& tcrcium ciufdcm 
cifc potcnciac ad generandum,pro ut unicum tantummodo ce- 
iienij ciim fcilicet eadcm fit rclacio idcnciwtis fccundi,ad tcr : 
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tium , quac vnius ad fccnndum ; quantum paritcrfuerit hallu- 
cinatus , manifcftum eft ex inconuenienti , quod fcquerctur , 
fi prster duos in liomine teftes , cei cium quoque cxtra neccflt- 
racem , ac nacurar ordinem , afTignari permittcrctur , vcluri 
hoc idcm fatis dccifum elt fupra ; Veriim enimuero pratdiclus 
Chirurgus Romse celcbcrrimus , aliqua dignus excufatione_? 
videtut, quoniam , vt opinioncm propriam pcrtinaciter fufti- 
neret , potius quam mutare fententiam (quod fapientis eft) 
n.ale dicta fcmper tucri , ac per voluntariam oftentationem_» 
protcgere conatus e/t . 

NihiJomintis , licet eidcm celeberrimo Chirurgo concedc- 
retur tcrtium quoque tefticulum poflc dari, impoflibile tamen 
fcre vidctur cx rarionibus fupra diftis , quin etiam ipfe ad ge- 
nerandum impcditus remanerer,videlicetquia natura line ne- 
ceiTitate> non polict generare rertium vas fpermaticum , ac 
tcrtium dcnuo teftcm , cum careiis requifitis adperfeclam_> 
generationcm , pro vt in duobus natnralibus teftibus , quod 
quidemfundamenrum eiusdem fexri digfriconfirmaturcxem- 
plo ; Nam licet aliud fir , a natura gigni fextum digitum , qui 
cx minima quauis redundancc feminis particula, in ipfamet 
cmbryonis form* introdudione gigni facilc poreft, & impcr- 
fedus nihilomimis gignitui , quemadmodiim ex Aucloribus 
fupra citatis euidentcr conftarc probatum cft . Aliud autcm-» 
fit te/tium tcfticuIumprocreari,adquemperfeftc gigncndum, 
& conformandirm,tanquam nobi!e ; ac principalc humani cor. 
poris mcmbrum,& \ r condirionem, fine qua, non poteft hu- 
mana fieri generacio , ficut in fj adonibus pacct, aliud inquam 
rcquirirur, qudm mera fuperfluitas fcminis qomodocunq; in 
in coniuntione maris, & foemine redundantis . j__ m 

Nec dicendum eft etiam , mxra contranum tenentcs , mc- geer«ri»iiq M j«i, 
liusefle gcneiarj aliquid , quimnihil, fiquidem in gcnera- q°««~wM 
tione perfeda, id poteft conccdi , fcd in impcrfecla, pro vt ef- 
fet , quando fcxrus digiui^ , aut mola ( vcl tertius tefticulus, 
pcr fupradictum Chirurgum , humano in corpore gcnerarc- 
tur ) id piofedd negatur, quoniam ficut non efle , includit 
priuarioncm enris , per Ariftorekm in Mcraphyficis , ita efle 
imperfectc, femper includit priuationem cfle pcrfe&i , & per 
confcquens,fui ipiius dcfeclum , idcirco tettio tefticulo, tan- 
quam imperfcftcfemper dcfectus ad gcnerandum remanerct. 

In fauorem tamcn corum , tcrtium dari tcfticulura ailercn- 

tiufltf» 
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tium t vidctur efle Hcnricus Kormannus , qui in libro dc Mi- 
raculis viuorum dc tertio tefticulo duo refert excmpla , vnum 
vidclicet Francifci Philelphi , tertium tefticulum poflidentis , 
alterum vero Bartholomxi Bcrgomenhs , ided coleonis didi , 
propterci quod ex eius famiha, omnes mafculi cum tnbus 
ceftjculis nafcerentur . 

Nihilomiuus ex ambobus Hcnrici Kormanni cxemplis,nul- 
la fequitur contraditio , nimirum quia refpondetur illum ter- 
tium in ambobus, nunquam vcrum fuifle tefticulum , ficut & 
fextum digitum , non cfle verum digitum , pcr fupra citatos 
Audores , tum Mcdicos , tum Chirurgospcrfectitfimos , & ri- 
dc dignos, cft effedjue probatum , Nam citato ctiam in loco, 
pndidus Henricus Kormannus hac de re non loquitur , veln- 
ri Mcdicus profeflbs , & expertus , ac vcrc etiam oculatus iu- 
dex , rcalitcr cognofcens , ac rei vcritatero decerncns , fed ex 
aliorum potius opinione , qui nec Medici fuere, quin immd 
ita propemodum eflc crediderunt ( prout celeberrimus Romx 
Chirurgus prardi&us , adhuc fcdulo crcdit ) propterea non eft 
mirum , fiambo cxempla, Henricus Korniannus prxdictus, 
inter viuorum miracuia rctulerit , fiquidem ea , vtpote nimis 
admirabilia, vel item incredibilia pofteris futura cognouit. 

Quamobrcm meliiis eflct exdi&is, vt prrdi&i fcilicet Chi- 
rurgi . Roniz ccleberrimi opinionem fcquentes, fatercntur 
•aoldalur. ctiam inuiti , non dari tertium tcftem, proutconucnienter di- 
ci potcft, ac verum etiam cft. quam cum impcrfeftum , & ad 
nullum vfum , vel atquiuocc nuncupandum , & ad morbum in 
numero redurendum , eodcmquc ctiam modo curandum_ » » 
conccderc cogcrentur . 

Si quis autcm prardi&is rationibus euidenter probantibus 
non acquicfccns , aliter credat, ac fe fe tcrrium habere teftem 
an dcV" !*n«c realirer tencat , fitque vehemcntcr cupidus certiorem vidcndi 
re J proponiiut eftc&um , tunc prxdiCti Chirurgi auctoritate doctus , & du- 
"^pfiJJcf" ctus , jkciax fibi penitus incidere duos vere teftcs proprios , 
feAinc dcmon deinde vcro cum tertio , prolis cftcetum in fubicdo fatis apto 
flf»m. libcnxer expcriatur , ( vnus enim teftis ad fobolem fufticiens 

eftcx paulo ancc probatis ) Qc hocfcilicet modo rcctc vidc- 
bit, atquc cognofcet nec nc , an fit veluc ante opinabatur . 

Pacec igicur cx dictis , non xlari cercimn ceftem ; Artamen_, 
quia in iiipradicto Francifco ncpoce , narratis de cauiis , fuit 
^Ucta congcftio maccria; cuiufdam frigidat , & glaudulofar, ot> 
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fcuram tefliculi formam , circa pubem, prarfeferentis ; Hinc 
igitnr, ob opinionum diuerfiratem, hxc Icribcndi eft orta-oc- 
cafio , licetcadem humoriscongcftio , paucos poftdies, futrit' 
ditftpata , & rcfoluta , pcr fequentem purgationcm fatis'le>; 
uem i prxdido Francifco nepoti prasfcriptam ; Kecipc meliic 
rofati folutiui,& mannx Calabriar,vtriulquc vnicam vnciam , 
& mediam , addita decoctione cordiali quanrum fuflicit , & 
vnacum drachma aqua: cinnamomi deftillati fecundum aro- 
matariorum artem , fiat portiuncula , quam antc cibum per 
quatuor horaspotet , quemadmcdum etiam per vndtionem_» 
adipis Gallinar, &olci camamclini , ac liiiorum alborum, Sc 
tcrcbinthina? , ad fcmiunciam pro quolibet , quibus inuiccm 
mixtis,& lcnto ignc calefactis, nec diii parti aftedfce adhibitis, 
ita factum eft , vtre&a ctiam victus rationc inftituta, temj 
tefticuli dubitatio omnino euanuerit . 

Qua dc rc, ciim iudicium fit dirhcile in re medica » Auc"to- 
reHippocratc , Aphorifmorum initio, idcircd quibullibct in 
morbis, circa prognofticum , de agrotantibus non cft tenaere 
iudicandum, quoniam Plinius dc Medicisagensin libro vige- qJIn^mpSlsf 
fuxxo nono fua: Naturalis hi Horiaccapite primo fic refert. Nul- ^"pj""^"^ 
li hoHiinum magis , quim fe medicum profitenti , creditur Vu . ftmc 
flatim , cum fit tamen in nullo alio periculum maius , ncgo- 
ciantur cnim animas noftras , & expcrimcnta per mortes a- 
gunt: Non igitur mirum, fiPIato tertio de Renublica fcripfc- t Medieiejtcei 

D - t ° , /i f ■ r lent ffimt.qwa.. 

rit medicos tunc nen excellcntiilimos , quando a puentia ar- i Cil <x puwqc. 
tem difccre aufpicati, cum plurimis argris verfati fuerint, ipfi- 
que omnes morbos expcrti , ac prstcrca natura vaietudinari/ 
fint f fic Plato . Hxc inquam, fi quibuldam euenirent mcdicis, 
inculpata vt plurimumfanitatctfucntibus, multorum quidem 
prorogaretur interitus . 

Attamen quia non raro contingit, vt aliquibus, ob errata-» 
in fex rebus non naturalibus commiiia , circa fcrotum , ac tc- 
ftes, vel circa partes iecoris emun&orias , eiufdcm met ieco- 
ris vitio , /iat aliqua materias congeftio ram frigidz , di&as in 
partes, quafi per vim a uatura tranfmifla: , qu» v quia ob hu- 
jnoris pertinaciam , neque ad refolutionem , vel fuppuratio- 
nemtendit, quibuluis lifet medicamentis iocalibus diu ap- 
plicatis , velctiam purgato furficientercorporc , remedijs ta- 
men nou cedic , quod mihi, & aiijs medicum profitentibus ♦ 
perfirpc conngic cxp.cruri i Harc frigida humorum tandem a!f- 

X quan- 
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quando congeftio , vcl euanefcit , vel ad fuppurationem vcnit 
fine alio medicins pradidio , narura enim pedcrenrim fanat , 
Galeno tcite inlibello de \ieIanchoLia ex Rufo , capire fccun* 
Niwam^r- do, ms ver i>is - MuJci dtim curarentur a-groti , nihil vtilitaris 
Ihm p»ui»rin_, pratccperunr , vnde Medicos nihil fecifle dix erunt , & tamcn.* 

curar de Oa!e «11 • r r • j i 

■ime.ne. polt paulum tcmpus curati lunt , iiquidem natura paulatim 
curat, ita Galcnus . . .V 

Quambobrem , qnia non omnium cfl adire Corinthum * 
prout dixit Dcmoilhencs , nec ircm ex quouis atre /ir Mcrcu- 
rius, vt fertur adagium, nec etiam naturalirer omnibus, velurt 
defiderio tcnentur, ac profe&o putant , datum cil fcire , tefte 
Philofopho, primo Phyiicorum inirio,& feptimo Meraphyfi- 
cx , capite quarto • proptereanon clt mirum , fi quis aliter 
fentiat, quam deberer, omncscnim homines , fuo tamen qui- 
libet modo cuncta non ignorarc arbitrantur, qucmadmodum 
prjrdidus Chirurgus , qui liccr fir Roma- cclcberrimus , nihi- 
lominus rerrirm fe fe vidifle tefticulum in pluribus a natiuita- 
te familijs propterca teftatus cft , vidcliccr quia fuo quidcm_> 
modo , ita propemcdum cflc opinatus cit, ac item feduJd 
credidit . 

De Secundo eorum fundamento , 
qui praeter duos fn hominete- 
ftes .Tertium quoque da- 
ri pofle opinantur , 

NOTABILE TERTl VM. 

SEcundi fundamenti opinio , cft atfirmantium, tertium ho- 
mini tcftcm polle a natura concedi , quam quidcm op i- 
nioncm fequenti modo potillimum fuftinere conati funti Oi- 
xeruntcnim, qucmadmodiim patet abundare quandoquc na- 
turam fuis m operibus perflciendis,veluti dum generat gcmcl. 
los, ita candcni ctiainpolic in tcrtij fccftis gencratione quan- 
doque abuudare . 

Ad fccundi opinioncm fundamcnri , quatcnus ad antece- 
dens , reipondcndum vidctur nuilo modo dicipofle , abunda- 

rc 
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re quandoque naturam fuis in operibus perficiendis, dum ge* 

ncrat gemellos , qtioniam fi in tora pcrfcctione cos generat » 

ac vitales reddit , dicendum potitis cir , eam non dcficere fcis 

in opcribus perficiendis ; Humana fiquidcm natura , ne pe- ni a * lturj £j" 

ttis deftruatur , fuccefliua fempcr indiget hominum multipli- e niti in infia ,- 

catione , ad huius Mundi perpetuitatcm ,finirc in irifinitum-» JJJ™ <o°f«««- 

cortferuar.dam , ad qucm vtiquc fincm , ideo gemcllos etiam 

procreat , quia ipfa mer nattira huic multiplicationis neceffi- 

tati fupplere aliquando conatur , immo tanto magis inquartv* » 

i : ad eundem finem , & effectum , poflet perfecte plures pro- 

oeate infantes , fuum panteit conatumefriceret, Si autcnv> 

eos in tota pcrfc&ionc non gcneiat , non amplius gemelii di- 

cunttif, fed potius tanquam naturar delubria ,_in monftri^oru 

generc collocantur . Quod autem natura in tertij teftis gcne- 

ratione poflct quandoque abundarc , id quidcm huiufmodi 

opinioni adha-rentibus , omnino negatur : Nam pofito etiam 

quod gratis przdiclo prarcipuc Chirurgo illum in homine gi- 

gni concederetur, tunc vere dici pofletfruflra naturam abun- 

dare, vel fupplcre fuis in operibus perficicndis , tertiiim videli- 

cet procreando teftem , ad prolem non idoneum , nec necef- 

farium , quin imm6 fuperfluum , cum ad humanam genera- 

tionem duo fint fatis , vclut in fecundo Notabili eft fuiticieu- 

ter decifum . »t ■ . ' 

Notandum prztcrei , inter Medicinac fcriptorcs , qui do 
Monftris egerunt,licet de duabus manibus in vtroquc brachio, ' 
& de quatuor brachijs , & quatuor cruribus , cum totidcm_~» 
manibus , ac pedibus , in eodem fubieclo,pIiitcs hiiiorias ^ni 
cum figura impreflas retulcrit Iacobus Kurius in hbro de_> 
Monftris , de tribus tamen , autquatuor tettibus , nullum re- 
ferri exemplum, quoniam apud Medicos , tcrtium in hominc 
noniuueniri, cxperientia notiflimum cit , Quod itcm lapien- 
tiil:mus l-hilofophus icctionc decima problcmatum, qtiadra- 
gefimo quarto probicmate fatis dilucidarc videtur his vcrbis. 
Ergo quomedo in operibus artis , (icetiam in naturar licct 
perfpicere ; nam in his quoquc prauc omnia facta funt.&^ 
plura funt praua, quam prcba, proba veropauciota, & pcar*7 
itare non omnia potcft : ha:c Philofophus , pcr qucm ii proba 
fiunt a natura pauciora , propterca quod prsrftare non omnia 
polIit«,quomodo ergo eadem naturatcrtium tcftcm tairquam 
probum , ac praetcr natur* ncceifitatepotcrit etiam gcncrare^ 
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Etlicet prxdi&us dcniquc Chirurgus alfcruerit, fc tcrtium 
vidifte tefticulum in piuribusa natiuitatc familijs . 

Rcfpondctur itenim , atquc iterum, illjm tcrrium , nifi x- 
quiuocc pofle yocari tcitem , prout & fcxtum digitum , fed 
cum fcxrus digitus, ab Au<horibus fupracitatis,fucr?t poiltus 
inrer morbos in numcro,eodem modo cerrilfimum clt, rcr- 
rium teilem inter morbos in numcro recenfendum , ac etiam 
pcr inciiloncm m cotum , ficuti fextum digitum eiTc curan- 
dunu> . 

Dc Tertioeorum fundamento, qui 
praeter duos in homineTeftes* 
Tertium quoque dari pof~ 
opinantur . 

NOTABILE QVARTVM. 

PRo fux opinionis corroborationc , i/dem terrium inuefti- 
garunr fundamentum » Naruram vidclicct fuis in erTe&i* 
bus exequcndis , confuctum , nec itatutum femper ordinem_» 
fcruarc ; Hoc aurcm ita probare tentarunt , nimirum , ficuri 
yerum eir, naturam pra-rer confuctum, & ftarutum ordincm-r» 
infantes cum dentibus aliquando nafci permitteic, pari fciii. 
cct modo verum cue, natura prxtcr confucaim , & ftatutum_> 
ordinem , aliquando pennurere infanres cum tcrtio tcile na- 
fcentes . 

Quamuis infantes cum denribus aliquando n^Cci , prxrer 
fuum lnftitutum narura permirrar, iuxta tcrrij fundamenti o- 
pinioncm amplectentes ; Ex hoc autem nihil fequi refponde- 
tur , prout pauio inferius probabitur; Lrutorum enim cmniu 
cum dentibus nafci pioprium cir,quod ramen dupJicide cau- 
fa conringit ; Vna fiqr.idem eft, quoniam vrile fuppctit excre- 
mentum ad procrcandos in brutorum vrerodentes; Altera~> 
vero eft >quia natura propriam cognofcens indigenriam , ac 
fuftenrationisneceiTiratem in illis, proptcreJ denribus ea mu- 
niuit io vtero, vt illico a nariuitate, cibum \itx neccifarium-» 
ubi faciJius accuuamodarent 3 co cnim rcmporc bruta , licct 
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paruula, ab ijfdemmet parentibus deferi incipiunt, quod qui- 
dem hominibusnon contingit, vtpatct. 

Qiiamobrem infantes, aliquando nafci dentatos, tunc pari- j a r inrej 
ter contingit, quando materno reperitur in vtero materia im- f« d*rato»,qui 
mcdiate emcax; ex qua,& per quam, agente naturali calore , ^ 0001 "» 11 **^ 
dentes illicd potfint fieri,qucmadmodum de Marco Curio dc- 
tato fama eft, qui propterca dentatus fuit nucupatus,eo quod 
cum dentibus natus cflet , de quo Ciccro in dialogo de icne- 
clute fic narrat ; Curio dentato, adfbcum fcdenti , magnmu^ tiuldtaL^T 
auri pondus Samnites cum attuliflent , rcpudiati ab eo firat» fi"* aorVcon? 
non enim aurum habere prxclarum fibi videri dixit, fed eis , «c»p«°'««ci 

... . * r . ' t «troat. * 

qui habercnt autum , lmperarc. fic Ciccro . Luciusitcm Filc- 
rius cum dentibus ortus eft , Thoma de Thomais , eapite dc- 
cimo Idex rcferente , nihilomintis alios ab ipfa natiuitate_> 
dentatos in rerum natura non defuiflc , certiJfimum eft , fcd 
proprerea quod inlignes viri non fuerint, nec viJa de ijs me- 
moria extitcrit, eorum idcirco famam perijflc cumfonitu, eft 
concludendum • 

Quoniam vero vtplurimum , dum funt rn vtcro infanres, 
ad gignendos tunc dcntes materia non reperitur erRcax , idcd 
non longc a natiuitate, tl dentes ijfdetn erumpant, non cft 
minim ; C^nando autcm dcntati nafcuntur intantcs, tunc 
quia ciufdem ignoranria? argumentum.eft ipfamet admiratio, Adtnlratio-, 
mirantur liutiidem nlurimi , ncc alia dc caufa , nili qnia prx- e J, l £ n . or . ant, * 
ter conluetum naturz ordmcm , infantes co ipfo natos cum— » 
dentibus cernunt (proucetiam florcs , ac fru&us prjetcr de- 
bitum cempus aliquando nafci > non cft npuuni ) ncicientcs 
tamen id non ctle propiie , & per fe , ficut in brutis , fcd pcc 
accidens, co quod i ti aliquo tanrum fubieclo maccria rcperia- 
tnretficaxad procreandos in vtcro dentes, alioquin omnes 
homines, perinde ac bruta , cum dentibus in lucem venirent. 

Quamobrcm quo ad argumcnti folutioncm , circa diceu- • 
tes , licuti verum eft , narutam prcrter confuctum , & ftatu- 
tum ordinem, infantcs cum dentibus aiiquando nafci permit- 
tcre , pati fciliccr modo verum cllc , naiuram prxter confuc- 
tum , ac fiatutum ordinem, aliquando permiuerc infantcs 
cum tertio teftc nafcente». 

Refpondetur negari pcnitus conlequens, fiquidcm paritas , 
argumenti nulia chV, quoniam dum infantes natttra cum dcn- 
tibus gignit,non tamcn gignit quidfuperfluum > faitem in rur 
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turum , ncc procrcat quod non debct , fed folum infantes 
cum dentibus procreat pauld priiis , quam dcberet , Jicet pci 
aecidens,vtdictuineft, fuccciliue tamcnad vfum bcne lo- 
qucndi , defectus enim dcntium fermonem aliquantulum iny 
ncdit , & tandem ad omnc cibi gcnusad libitum comcdendu, 
nec non ad ornatum , ac viuentium pulchritudincm , & pcr- 
tectioncm ; Sed fi natura tcrtium producerct teftem> inxta ter- 
tij fundamenti opinionem fcquentes , produccndo quidem_> 
quod non dcbcret , ac etiam line vlla necellitacc , tam prouc 
tuncquam in futurum , procrearet femper aliquid monftruo- 
fi:m , ac fupcrfluum , & ad nnllum vfum , ranquam impcrfa, 
clum , veluti fuperius dilucide patefactum eft . 

Rcfpondctur prseterea , dum infantes oriuntur dentati, nec 
ctiam pofle omnino dici , immediate poft ortum , dentes illis 
ad nullum vfum,ac finem, fuitfe a natura donatos, hcet prouc 
tunc , liquidis tantum vefcantur cibis, ncc per dictos dentes 
cibi folidi ab iplis mandi propterca poifinc , quoniam lubica- 
rij faltcm ratione figni, vtpotc boni rno{*noftici ad longxuam 
pcruenicndi artatem , id non tcmere fuiile a natura factum, clt 
Dcntci *i« merito concludendum, Ex dcntibus cnim viti diutmnitatcm, 
breotatem^vei ac breuitatcm iudicari poilc , noneftdubium, per Anftote- 
tSSSS^ lem in Problematibus , vbi dentibus vit* incfle pra-fagia dfc 
nuncicjit. x - t ^ nam q U ibus rariores fuerint , ijdem haud itadiu viueie, 
nc opincntur , fic Ariftotcles , cui adhxret etiam Khafis, dum 
fcripfit > quibus dcntes funt rari , debiles , ac minuti , jjs cllc 
debile totum corpus , hac Rhalis . Ratio autem eft, quia den- 
tes riunt cx materia fpermatica , cnius euidens indicium eit, 
quod confracti, nonamplius rcnafcuntur, auctore Hippocra- 
te fcxto Anhorifmornm , decimo nono , bi igitur dcntes a 
fpcrmatc riunt , quo magis ran , cX exigui fuerint , eo maio- 
rcm fpcrmatic* virtutis imbceillitatcm , & pcr couiequens, 
♦ cerebri fimul infirmitatcm indicabunt , immo pixterea , ctim 
principalia membra ortum a ccrebro ducant, veluti funtcor, 
& hcpar , & in his tribus maxime vita eoniiltat , his tamen_> 
duobus debilibus cxiftentibus , pcr cerebri debilitatem-» , 
& cercbro cxiftente debih per imbecjliitatem ipcrmatis 
in cocundo emifli , inrirmis igitur omnibus vita: ptmci- 
pijs exiftcntibus, quod per patefactos dentesratos , & cxi- 
tfim{> guos profcCto cognofcitur,confequcnscft huiulmodi dcn- 
ac i^.o», qu.d tcspoifidentibus , brcucm forc vitam naturahter ruturam_> ; 
aoui ucnotcnt Contra vcro qu j m agnos, fiimos, ac fpiflbs habuerint dentes a 
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tam fpermaticx virtutis, quam ccrcbri robur oftcndcnt , & 
confcquentcr diuturnioris erunt ctiam vitx , & eo magis , qui 
triplici dentium ordine fuerint a natura muniti ( pro vt Her-, 
culem fmlle narratur, qui um ftrenuus, ac forcis idcircd fuit, 
Qui vnicum tandem os , dentium vice retinucrint, ita vt vnus 
tantum dens continuus videretur eflc ) conftantcm, ac fir- 
mamcerebri vim paritcrdenotabunt , fiquidcm talem fuifle 
Pyrrhum Hpirotarum Regem.Plucarchus referc. Quamobrem 
juxta Hcrodotum , de alijs item , de quibus memoria noru, 
cxtat , narrari non potcft , licet fimiliter ijs huiufmodi fuifle 
dentcs , ad incrcdibilc non reducatur . 

£x dictisigitur,iuxra phi!ofop"hicum axioma,propter quod 
vnum quodque tale, &illud magis ? ii infantcs nafci dentatos , Cc ^ 0 ^ 
bonum critdiii viuendiargumentum, faltem propter dentes , d cao tct. 
priiis natos,quam deberenc,ergo tanto magispropcer anima- 
km viitutem in cercbro locatam , & naturalem in iecore fir- 
matam , ac vitalem in corde infitam , quas omnes prxcipue 
virtutes in infantibus dcntatis vigere non eft dubium,ia vircu- 
te tamcn, ac roborc ipfius mct fpermatis, i quo> & pcr quqd, 
in vtcro dcnces fiunt,quos deniquc infantcs, tanquara alijs nd 
dentatis robuftiorcs , nulla cft alia dc caufa iudicandum , niji 
quia pritis debito, & cofneto tcmporc fucrint cu deiibus orti. 

Ad maiorcm autem veritatis confirmationem, anfmaducr- 
tendura cft etiam,quod queraadmodum flores, & fru&us, qui 
ftacis non fohim tcmponbus, prius alijs apparent , fed praecer 
confuetudinem etiam a nacura producuncucomnino indicant 
fuis inplancis maius nutriracncum ac robur, quim in ca-cens 
permanerceundem paricer cffcctum in dencacis infancibus,ca- 
dem de caufa refultare certiflimum eit , ctim fignum fic qtndc 
cuidcns,ad cfte&um concIudendi,cofdem iurc optimo, longio 
rem vitam alijs non dentatis,fore naturaliter du&urosQua-» 
dc re infantes nafci dentatos,&: ad quem fiucm,ncmini miru , 
ac nouumefledebetiScd infantescum tertio teiticulo nacos,a 
pr*di&oChirurgo,iic Romae afleretcfuiftc alibi vifos,hoc pro 
fectd nouum,hoc mirum,& infpe&acum, cric omnium orc 111- 
dicandum. 
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Dequartoeorumfundamento, qui 
prater duos in homine teftes > 
Tertiumquoque daripo£ 
fe opinantur . 

NOTABILE Q.VINTVM: 

QVicimquc prxdia*opmiWadharetes,quartum ab Her- 
maphroditis mutuati funt fun<lamentum,quod rarum_> 
tanquam exeplum, ac ccrtum,i"ua: intetioni accomodare, nec 
non fatisfacere indubitantcr iudicarut,quoniain Hermaphro- 
ditus refpe&iue, eft etiam opus naturar , ficut Sc tcrtius teftis , 
propterea hoc vfi funt argumento, videlicet , Natura gcnerat 
Hermaphroditum,qui eftamiulario vtrumque firnuj generadi 
iexum, ergo tanto magis procrcare poteft homincm certium 
teftem habeutem. 

Ad quartum nihilominus fuhdamentum paulo poft refpon 
dcbitur, interim licet verum lit^uod natura generet Hcrma- 
phroditum ; Notandum quidem eft muitas interponi difncul* 
tates, tutn circa ilJius generatione prarter naturam, tum circa 
potcntiam agendi fimui & paticudi,tum dcniquQ circa vtriuf- 
cjue fcxus locum , & curationem , qux omnia funt diligenter 
enucleanda. 

«ernuphroi inprimis igitur quo ad nomen, Hermaphroditus, vel Her- 
i ctontuo. ma p| iroc Jiton,vitium ex compoiitione Mercuri/,& Veneris ap 
pellatum c£t , multum vtrique fcxui anerens indecori , Paulo 
Aegineta rcfcrente in libri fexti capite fexagefimo nono,Mcr. 
cunus enim crmis,Vctms autem , aphroditi a Graxis dicitur . 
Hcrntphro- Venim circa Hermaphroditi generatione quo ad Aftrolo- 
?L c ener * ,io gos,tunc eum procreari volunr,quado in coniundione maris, 
logw; & tamina:>acciait vtSaturnus dommetur Tauru,in fine tertix 
faciei eiufdem tauri • 

Quo ad Medicos autem , quia gcneratio humana confiftit 
magis in femine maris, quam foemina? , non cxcludendo pro« 
j)tcrca fceminam tanquam caufam coadiuuantem ,ac verum 
fcmeu habentc , Iicetad procreandum fu imperfe&ius viro f 
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pro vt patct cx Galcno fecnndo in libro de Semine , capito 

quarto ita dicentc;Ad feminis vero exacie conco&i generatto- 

ncm , valido calore opus eft, humidior quidem facmina , & 

frigidioncalidior,& ficciormas apparct,non immerito igtttir 

illa in exa&e conficiendo feminc deficit,itaGaIenus , qui ecia 

dccimo quarto in libro de Vfu partium , capitc vnde- 

crmo, muJiebre femcn vi gcnerandi prarditum cfle conhrmat 

his vcrbis. Qitin 8c foemina: fcmen,pra;rer quam quod confcrt r 

animahs gcnerationi,ad hax quoque cic vtile , vt emm fcemi- i:ebreham»c 

na quoque in Venercm excitccur,& cum coit c»m marc; col- " n j erc 

lum matricispatefaciat,teinen nonminimumhabet momcnci: «o. 

Auicgnna pariter idem tenet libro primo,fen prima,doftrina 

fcxta, capite fecundo, dum dicit , Gencratiuar virtutis dur 

funt fpecies, vna eft, quar in mafculis , & fceminis , fperma ge- , 

nerat , altcra eft , qua- diuidit virtutds, quar func in ipermate, 

& permifcec eas , ha?c Auiccnna* func verba . m'»1 

Ittxca Medicorum igitur dofirinam , vir fimul & mulier , n £5T&? 
modo imnc dicendo , Hermaphroditum procrcant ; Vcrum-» duw Medico». 
fupponcndum eft priiis , quod fi in concubitu femen viri a de - 
xtero tefte fufticiencer emittatur, ac dexteram pariter vteri 
partcm occupct , nec quicquam in vtero libi aduerfum rcpu- 
gnet , co ipfo mafculum neceflario eigni fcmper fequittir; „A lafcu1 ' 8 , e " 
lcd fi iemen vin a iiniftro tefte cum eadem conditione fltiens , fe.npe.fiac 
fiiniftrum vteri latus ingrediatur , fceminam dc necellitate fie- ~? 
n iemper contingit ; fi vero femen vin licet cum omnibus re- k»p« n«u 
quilitis a dextcro tefte eiaculatum, finiftram vtcri cransfera- 
tur in partem , tunc iuxtaprjcdomin.intis feminis , aut loci 
qtialitacem , foctum produci necefle eft ; Attamcn fi vtnique d i "'gT^cJVT"» 
jn partibus qtialitaces ftierinc adarquatar , Hcrmaphroditum_-> «ouoraooo «>«• 
illicd procreari non eft minim , qui cum ad concipiendum_» ll *H«ma P hro t 
11011 fitaptus , menftruis proprerca carct , Sauonarola telte_> , tfa" c,re;rmc 
rractatu fcxto , capice vigefimo primo, Rubrica fexta , Pra&i- ltnm ' 
cx maioris , quin immo ciim llt de genere prxter naturam-» , 
rard etiam in lucem editur, ficur & cartcramonftra . 

Quatentis vero ad pocenciam agcndtfimul flc pariendi , !i- 
cccde vcroque fcxu participct Hcrmaphrodicus , non eft ca- Hermaphro. 
men ( prd vc aliqui puranr) ad vtrumque fexum aptus , & ar- dinw«u«t»i * 
quiualens , dc Ariftotelis /ide , iibro quarco de gencratione^ f a " t ^T" l»o 
animaliura , capite quarto , his verbis ; Qtiibns autcm gemi- s«€fexo. 
na haberc - cnitalia accidic, alceruni maris , ajterum foemin« , - 
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ijs fempcr akcrum ratum a alcerum irritum redditur \ cumJ 
per alimentum fubinde dclitcfcac , quoniam pneter nacuram 
cft. Conrirmat hoc idcm Princeps Auicenna , fen vigefima^*: 
tcrci) canonis , tractacu fccundo , capicc quadragefimo cer- 
tio , vbi fic dicit , Illi, qui eft Hermaphrodicus , non c(i mcm- 
brum viri , neque membrum mulieris , & de illis eft , qui ha- 
bec vcrunque , fed vnum corumeft occulcius > & debilius , & 
aliud e contrario , & defccndic fprema cx-vno eorum abfquc 
alio> &deilliseft, inquoambo funtxqualia , & pcruenic 
ad me deillis , .qui agit, & pacicur, fcd parum veri/icacur hoc, 
$c mutlocies curancur per incifionem mcmbri occulcioris , & 
regimen vulneris cius , hxc Auiccnna . 
Quacenus eciam ad vtriufque fexus Iocum , & curationem 
Hermapbro. pcrtiuet circa Hermaphrodiros; Notandum cft , pro vuuarrac , 
itamin^dirTc' Paulus Aegineta., libro fexco , capicc fexagefimo nono , ex 
UupMdVnaa. 0 au&oricace Leonidis, cres dirfereoiias exiftcrein viris, & vnam 
in muiiecibus : in vins iiquidcm , alias iuxcarcgionem , inccr 
fcrocum > & anum , alias ln mcdio fcroco mulicbris pudendt 
pilis obfici forma apparcc , tcrtia vero ad baec accedic , in qua 
non nulli, veluci ex pudendo , quod in fcroto eft , vrinam-» 
profundunc ; In mulicribus autcm , fupra pudendum , iuxci, 
pubem , virilc frcquenccr gcnitaic inuenitur , tnbus quibuf- 
dam excancibus corporibus , vno tanquam cole , duobus au- 
tem veluti tcfticulis, Te*rtia itaquc virorum dcformitas, qua> 
vrina per fcrocum cxcernicur curationcm non r.ecipic, reliqux 
cres curancur corporibus fupcruacuisc mcdio fublaris , & vl- 
ccrum modo craCtacis ; hzc f aulus Acgineca . 

Pro folucione igicur quarci argumenci , fcu fundamenci fu- 
pcrius addu&i , vidclicet , Natura generat Hermaphrodicum, 
qui eft zmulacio vcrumque fimul generandi fexum , crgo can- 
co magis procreare poceft homincm ccrcium ceftem babencem. 
Reipondecur confcqucnciam non rccte fequi , fiquidem ra— 
Hermapbro- tio , quz affcrri poteft , eftquiadum natura gignic Herma- 
<«m«neJ« phtodicum , cunc vcrumque iimul fexum perfe&e* procrearc 
•aiura . conacur , quod quidem fi poifcc confequi , pulchrum conrice- 
cecopss, actamcn , quia nacura fcxum alterutrum Herraa- 
phrodico imperfecte concedic , dum fcilicccipfum vcroque_> 
orficio. fungi non poife permicccic , propcerea fcxus ille , qui 
in ipfo impedicus rcmanec , fruftra dicicur genicus , eo quod 
;a eodcm Hermaphrodito ad Qujium penitus finem, immo fu- 
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pcrfluus ,^ac monftruofus vcluti reli<5tus a natura vidcatur ; 
Non tenet igitur confcquentia , quoniam dato , nec tamen 
conceflb , quod hominem cum tertio tefticulo natura crearct, 
tuc eflet merito dicendum homini tcrtium fuifle a natura rru- 
ftra conceflum non folum tanquam fuperfluum , fed etiam vt 
ad progcniem imperfeftutn , qucmadmodum in Sccundo No- 
tabili cft omnino probatum i Hac tamen dc re , fi vnus , vcl 
duo tcftes funchomini fatisad completam vtriufque fcxus 
progenicm , ex fupra dccifis , ad quid ergo naturam tertio 
abuadare neccfle eft ; fiquidcm iuxta notiflimum & iam deca- 
tatum verficulum_, . 

Pluribus intentus minoreft ad fingula fenfus. 
Quamobrem certiflimum cft, ficuti fcxtus iamdigitust 
qui vt imperfe&us, nec non fuperfluus, ac eriam prout mor- 
bue in numero , vel membrum irritum in Hermaphrodi- 
to , per Au&ores fupra citatos facta corundcm incifione cu- 
rantur -co fiquidem modo tertium tefticulum, fi quandocun- 
que natura crearct, velutimperfe&um , ac praetcr naturam_» , 
& fupcrfluum , efle ad morbum in numcro rcduccndum , ac 
cadcm pcnitus incifione curandum . 

Vttum muliervcrumfemen habeat 
vi generandiprseditum. 

NOTABILE SEXTVM. 

CVm fatis huc vfquc aduerfus eos tertiuni dari tcfticulum MuI ; er 
opinantcs , produdum fuerit colloqmum , ac itcm HeN it»ei pi 
maphroditioccafione , de humana gencratione fuerit fcrmo SSwj" 
inftitutus, hacfiquidem in humani feminisvirtutc , median- buiVie " 
tibus tefticulis , tanquam vltimo complcmcnto con(iftere_j , 
non cft nouum ; Hos autcm a latcribus vteri , ac intns latcn- 
tcs , minores tamen , ac frigidiores , nec non ad procreandum 
ipfo mct viro imperfedtiores , cum retineat ctiam muiicr > 
quemadmodum teftatur Galcnus decimo quartoin librodc 
Vfu partium , capite fexto , & duodecimo : Propterea vtrum 
in virtute mulicbris , aut virilis fcminis , humana fiat genera- 
tio; in dubium reuocaii vidccur , quandoquidcm circa id , a 
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Philofophis Peripatcticis non parum diflentiunt Mcdici ; Ni- 
hilominus, vt intelligendi cupidis aliquanculum fatisfaciam, 
non ab rc mihi vifum eft, fi inueteratam ; ntc vix adhuc pcrfc . 
cte 4 decifam dubitationcm iftam attingcrc , candcmque fol- 
ucre > animus etiam fcrat , ad hoc , vt ex ciufdem probabiiio- 
ri rcfolutione ,rei veritas magis clucefcat . 

Humanum profecto femen , quouis alio kmine pcrfecuus,' 
aliquo iure dici pofle videtur , eo quod animal rationaic , om- 
nium nobiliifimum , nempc/iominem gignati Veriim hic, an> 
jn virtute fceminim. fcminis etiam fiar,dirricultatcm non m.i»* 
nimam parit , qucniam diflentiunc inquam , a Pcripareticis 
Medici cira humana? gencrationis principium, ncmpc, Vtrum 
yiulier verum femen habeac vi gcncrandi przdirum ; Diftcn- 
ciouis tamen caufafuifle videtur ,quia mulKr , prartcr fangujr 
ncm meftruum , cmutit eciam humiditatem quandam , quz > 
an fit verum femen, vcl iimplex potiushumiilicasaquea , & X 
femine diuerfa , in ccntroucrfiam adhuc vertitur. 
Atiftrelu . Hanc auccm controucrfiam Pcripareticorum Princeps Ari 
nio <irc« lcmc ftotclcs idciico Mcdicis rcliquic, quoniam primo de Gcnera- 
nuiicnf. f - onc an i ma ii umj capiic dccjmo nono,& vigefimo, arbitratus 
cft mulierem aquiuoce tantr.m habcrc femcn , ac piopterca , 
fi quid habcc, mcram eflcmareriam , veljuci fanguinem men- 
ftruum , quin immo vim erTectricem gcncracionis , in mare_> 
tantummodo confiftcre decreuic , quod cciam confirmauic 
fccundo in libro de Gcneracione animalium,capicc quarco,vbi 
fimilicer dixit , mulieri opus tfle mare , ad concipiendum_j , 
quoniam conceptui , a marc ineil anima fenticns , quam fcc- 
inina procreare nequic ; fcripfic item przdi&o in libro primo 
de Generatione animalium, capitedccimo nono, & vigeiimo, 
mulierem,dum verum femcnhaberer, pollc concipcre abfque 
mare i Qupd tandem per eundcm Ariftorelem probatur, quia 
fi femen potens cft eflicere , & confirniaie fcetum in vtero , co 
quod fi pars quadam vtilis excrementi , a quo , & per quod > 
fingula foctus mcmbra efformantur, eodem afTirmante Arifto- 
tcle , primo in libro dc Generatione animalium , capitc vige- 
fimo, & alibi, hinc igitur eft , quod cum habeat mulier mate- 
riam generationis , & locum , femen videlicer, ac vrerum,po- 
terit etiamfcetum per fc , nullo concurrcnre viri coitu gcuc- 
nerare ; Quod tamen in virginum clauftris , alijfque mulicri- 
bus a viiorum comercio feparatis* adhuc yfquc yidere nun- 
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quam contigit , licct , iuxta Mcdicorum docninam , & cxpc- 
ricntiam,mulicr verum femen habeat,vi etiam generandi prx- 
ditu quem admodum exinferitis dicedis,verii7imueiTepatcbit. 

Attamen dato , fed con conccflb , quod fola mulier , pro- Mifc.rionim 
ptio feminc mediantc , poflet etiam per i'e concipcrc ; Diccn- 
tium fiquitlem eflet, malculorum generationem, fore hoc 1110- c ur . 
66 penitusdeftruendam , quod item probatur , quia cum^ 
fceminam mafculus multa perfe&ione fuper,& ed quod faemi- 
na fit mas Ixfus per Ariftbtelem primo phy ficorum libro, tcx- Foemina, eft 
tu trigcfimoprimo,&libro fecundodcgenerationc anima- n" t <™\ %c * hti 
lium , capitc tertio , & quarto , ctimquc nihil vltra vires fuas 
agere , nec fe mctipfo ptxftantius gignere quifquam polTit , 
cx hoc igiturfcquitur 1 quod famina , iuxta fuas vircs, fcm- 
pcrroeminam , mafculura verb , tanqttam fjmetipfa pcrfe- 
diorcm , ac vltra vircs fuas , gignere nunquam poliet , quod 
maximo muliebris naturx defectui eiTcc ttibuendum - Prxte- 
rei dato etiam quod pcr eundem Ariilorekmprxcitatis in Io- 
cis natura mafculum omninb creare intendat , dum vtiquo 
marem, vcluti fcemina perfectiorcm fcmper efficerer, hnmana 
protc&b natura paulatim deticeret, penitufquc ddtFueretiir. 

Verum opinio Galcni , licet ab Ariftorcle diucrfa , fi re<ftt> CaIfnl g 
pcrpcndatur , probabilior , ac mclior etfc videtur , quoniam nio C ir« a«St 
fccundo in libro dc Seminc, capite quarto , dc humanx genc- brefcn * B ' 
rationis principio diifcrens , quamuis informandi vim , iftyjl 
rili femine magis, quam in muliebri confiUcrcfateaEur, coa- vkmtm #~ 
cUidit tamen mformatriccm fcminis vi$ r tH;euir, non.«fle in_j " n €r J-Jji rtr v u 5 
niarc AifTkicntcm pcr {c, nec inrorniaciic:m femini;» vircudem mui.ebrifenu- 
in fcemina , efie paritcr fufficicnt«m pcr fc , fcd viciiTim ake- n «<o nft **- 
rum altero indigcre . 

t Cur tandcin Calenus, eiufque fequaces Modjci * cum P«- 
ripateticis conucnire non polfint, ratio potiiTiiiuim elt, quia» 
etfi humanx creationis principium, in marc magis , quam in 
fccminarepcriri concedant Medici , pto indubirato eciam te- 
ncnt , fccmtnam vcrum habcrc femcn , ad proicm idoneum, Muiier rem 
licet viro impcrfc&ius, ( non autem xquiuocc , iuxca pro- h * btt , . cmen : 
priam AnitotcJis optmonem) ex eiuidcm auctontate Gaieni, f<r>iw, « h*i« 
libto dccimo quarto dc Vfu partium , capice lexco , & hbro "VVerTpiiVd* 
fecundode Semine, capite primo. co*. 

Confiderandum eftitem , de Medicorum opinione , atquc 
doctrina , verifimilius videri, quod cum cx anatomica obier- 
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^fp^mac^ uatione conftiterit, mulierem aeque ac virum , vafa fperma- 
xa.Atcftci.' nca , 6c teftes , inttinfecus tamen a latenbus vreri occultos 
retinere , confequenter etiam verum femen habere dicendum 
fit , quod item rationi magis confonum videtur , quim Peri- 
patettcis concedere,muliercm arquiuoce folum habere femen, 
& quicquid habet , mcram ellc maceriam , tanquam fangui- 
nem mefttuum, vel fimpliccm potiushnmiditatem aqueam, 
& a feminc diuerfam . 

Sed quia Pcripateticis , ex hoc obijci conuenienterpofleti 
teftes, & vafafpermatica, fiquidcm omnia , veluti iuperflua > 
& ad nullum vfum , fuifle mulieri a narura fadta , atque tri- 
fauta, quodeiufdem narura; rini.potifTimum repugnare vi- 
detur. 

Refpondere poflcnr Peripatetici , ea folummodo membra , 
fuifle mulieri a natuta creata , atque conce/Ia , fcilicet vt fo- 
ia fimilitudo , & conuenicntia, in prima membrorum forma- 
tione , non item fun&io , feruaretur i Nam de Auerrots men- 
tc, fecundo ColleCtaneorum decimo, ficuti mamillas mari- 
bus , non ad eandem functionem , arque ac mttlieribus , na- 
tura donauit , ita muliertbus etiam , fcminaria vafa , non ad 
tumfcm erfedum, pro vt viris , eadem natura coucellit , quar 
vidclicet iimilitudo , vcl ratio , Medicisnon omnind fatisfa- 
cit , nempe quia , Galenus circa medium primi capitis, Iibri 
fecundi deSemine , Peripatcticis ita refpoudcc j Quemadmo- 
-n r dnm , itaque fiin ornnibus maribus mammac lacte pjenar con- 
fpicerentttr , non oporteret ratione indagare , an id eflet , ira, 
eum in fccminis fcmen contineri videamus,an fcemina: femca 
cxcernant , qua?rendum non cft. 
Muticr veru An ptarcerea mulier verum femen habeat , ex pollutionibus 
,-crrcn habct, no&urnis id patere cerciihmum eft , quas, vf inquit Galcnus, 
eiiientc^M - libro fccundo de Seminc, capitc primo, mulicrem , paricer ac 
bac fccunc/o m vinim experienriapari compercum eft i veruntamcn polhicio- 
nwpfcc 5 pT«' ncs noctumx accidunt vito,lblum propter femen,& non aliter, 
** c - crgo etiam muJieri folummodd propter femen , & non alitcr 

accidnnt eardem pollutioncs nocturnx , & ed magis , quia vo- 
luptatem ,quamin pollucione no&uma fencit vir , eandem-* 
quoque recipere facecur mulier, fed vir volupcacem fentir prov 
ptcr idem fcmcn , ergo , & muJier , eandcm ob caufom,volu- 
-pcarc fruirur . 

bi denique itertim obijciacur a camvirum, quam mulic- 
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rem non pcrcipere voluptatem illam proptcr fcmcn , fed tan- 
tum propter fpiritus in feminc contentos . *fi*i&uij\ :• 

Relpondetur tam propter fpiritus , quam propter femen , cniim y«r-ip. 
ambos voluptatem percipcre quoniam i;dem fpiritds, frfte fe- fa'ln\ C n tl ?r. 
minis etfuiione, tantam deledationem producere minime* ' ^'"^'fp'" 
poflcnt , excmplum quidem patet in pueris , vel quibufuis e- r6tr n* J^pft 
tiam , qui per fimplicem penis tantum ere&i fricationemiiW fe<ntB ? 
cum tentiginead Vencrcm , & nulla feminis eiaculationcjft s 
prorfus fa<5a,Ieuem foliim dulcedinem fefe prarfenrire cogno- 
fcunt, quar tamen comparanda non cft cum oble&ationcqua? 
in vcro coitus congreflu , vel in pollutione nocrurna, median- 
te Seminis copia , iimul cum ipirituum concurlu pcrcipi fo- 
Ict, pro vt experientia patet ; Qujn immo fi eflet iimplex ilU 
humiditas aquea , Sc a femine diucrfa-, nullam profe&o dele- 
ctationcm ,-ac voluptatem rcddcret , ed quod in fpiritibuJ^ 
vna cum iemine contentis , vt dictum eft , voluptas ommnd 
coniiftat- ... 

_ • • • •• » 4» • •«. i» . . Humtd ras * 

De hac tamen aquea numidirate , a fcmmc diuerfa , m ip- <»ue,& a feou. 
fismet fcominis , (Jalenus agens decimo quaito in libro muJ^biV *i! 
Vfu partium , capite vr.decimo , fic loquitur . At fccmina^» , <iue,ac m » ti,, 
cum mafculo frigidior iit , inconcoctum adcd , tenuemquej ^"«m^xGl 
in glanduloiis paraflatis hunc humorem habet , vt nihil ad leno. 
prolis generationem confcrat ; ita Galenus , qui hanc etiam 
humiditatem viros habcre conriraat In fupra citato loco , ibi- 
que dicit eius cftVctum efle , nempe v t inflar oler , meatura_> 
vrinarum inungat ne exiccatus conlideat , prohibeatque quo 
minus per fe fe lotium, ac femen faciie fcrantur- hac irem— » 
Gakniis • ' 'l^riibttty^ • 

Qnod autemdicta humiditas aquea fit a feminc diueritin 
foeminis pra:cipue\ ficumvero comparetur fcmine, quo itcm 
funtprxdit2,parct etiam ex Benedicto ViCtorio Faucnrino iti 
fua Empirica , capite trigeiimo nono , vbi , fub nomine fu* 
perfluitatum albarunua mathce prodeuntium , diligentec 

agit. Coiiutdee 

Explicandum adhuc remancr, vtrum eoitus delectatio, f**"*™^™*^ 
fcu voluptas , in mare magis, vel rocmina prc.cipiaturi Circa' fa^na*^'*' 
id igitur notum cuilibct eile debet , virum coeuntem , inten* 
fiue maiorem mulicrc obkctationem fenfu appre*ndere ,brcui- 
ori fiquidem rempore tranfeuntcm , oppoiitum veto mulieri 
conti ngere, ipfam nimirum , inteniiuc minori dclcctationcj 
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Ifa^mlciV uarione conftitcrir, muJierem aeque ac virum , vafa fpcrma- 
rica,&teftes, intrinfecus tamen a larcnbus vteri occultos 
retinerc , confequcntcr etiam verum femen habere dicendum 
fit, quod item rarioni magis confonum videtur , quim Peri- 
parettcis concedere,muIierem arquiuoce foliim habere femen> 
& quicqtiid habct , meram eflc materiam , tanquam fangui- 
nem mcftruum , vel fimpliccm potiushnmiditatem aqueam, 
& a femine ditterfam . 

Sed quia Pcripateticis , cx hoc obijci conuenienterpoflet » 
teftes, & vafafpermatica, fiquidcm omnia , veluti fuperflua , 
& ad nullum vfum , fuiffe mulieri a narura fa&a , atquc rri- 
buta, quod eiufdem natura; rmi.potiflimtim repugnarc vi- 
detur. 

Refpondere poflcnt Periparetici , ea folummodoinembra , 
fuifle mulieri a natuta creata , atque concelfa , fcilicet vt fo- 
la fimiiitudo , & conuenientia, in prima membrorum forma- 
tione , non item funclio , feruaretur j Nam de Auerrots men» 
cc, fecundo Colle&aneorum decimo , ftcuti mamillas mari- 
bus, non ad eandem functionem , arque ac mulieribus, na- 
turadonauit , ita mulieribus etiam , fcminaria vafa , non ad 
«undcm effe&um, pro vt viris , eadem natura coucellit , quar 
vidclicet /imilitudo , vcl ratio , Medicisnon omnino fatisfa- 
cit , nempe quia , Galenus circa medium primicapiris, Iibri 
fecundi cfeSemine , Peripatcticis ita refpondet i Quemadmo- 
dnm , itaque fi in omnibus maribusmammac la&e plenar con- 
fpicerentttr , non oporteret ratione indagarc , an id etTet , ita, 
cum in fccminis femen contineri videamus,an fceraina: femca 
cxcernant , quarrendum non cft . 

An prartcrca mulier verum femen habeat , ex pollutionibus 
no&urnisid patere certiihmum eft, quasj vtinquit Galenus, 
libro fecundo de Semine, capitc primo, mulicrem , pariter ac 
virum expericntiapati compertumeft i veruntanicnpolhitio- 
ocsno<5turnx acciounr viro,lbIum proprer femcn,& non alircr, 
ergo etiam mulieri folummodd proprer femen , & non alitcr 
accidnnr eardempolJurianesnoctunix , & eo magis , quia vo- 
lupratem ,quamin pollutione no&urna fentit vir , candem_-/ 
qnoque recipere fatctur mulier, fed vir voluptatem fentit pro- 
pter idem fcmcn , ergo , & mulier , eandcm 00 caufam ^volu- 
-ptate fruirur . 

Si dcoique iteriim obijciacur j cainvirum, quam mulic- 
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rem non percipere vohiptarem illam proptcr fcmcn , fed tan- 
tum propcer fpiricus in femincconcencos» 

IXcibondetur cam propccr fpiricus , quam propter femen , cnUw. vor»p» 
ambos volupcacem percipcre quoniam i;dem fpinttis, (me le- fti ionam rf. 
niinis cffufione, tantam deleCtacionem producere minime^ ^'j™' r J e 
poflenc , exemplum quidem pacet in pueris , vcl quibufuis e- roVmuJTipfa 
tiam , qui per fimplicem penis cancum ercdi fricacionemi^v fea,en ? 
cum tentigine ad Vencrem , & nulla feminis eiaculatione_> \ 
prorfus facta,leuem folum dulcedinem fe fe prarfentirc cogno- 
fcunt, qu* tamen comparanda non eft cum oblcclationcqujc 
in vcro coitus congreflii , vel in pollutionc nodhirna, mcdian- 
te Seminis copia , fimul cum Ipirittium concurfu pcrcipi fo- 
Ict, pro vt expcrientia patet ; Quin immo fi cflet limplex illa 
humidicas aquca , & a femine djucrf*, nullam profccto dcle- 
ftationem , ac voluptatem rcddcret , eo qnod jn fpiiitibus , 
vna cum leminc contentis , vt di&um eft , voluptas omnino 
confiftat* „ .... 

De hac tamen aquea numiditate , a fcmine diuerfa , in jp- out,& i fcoi. 
fismet fceminis , Galenus agens decimo quai to in libro do nuumbt!*^ 
Vfu partium , capice vr.decimo , fic loquitur . At fccmina^» , <iu*,ac in * .ii, 
cum mafculo frigidior iit , inconcodum adco , cenuemquej ,1SSw£SiSJ. 
in glandulolis paraflatis hunc humorem habet , vc nihil ad icno. 
prohs gencrationcm conferat ; ita Galenus , qui hanc ctiam 
humiditacem viros habcre contiraat in fupra citato ioco , ibi- 
que dicit eius eftV&um efle , nempe v t inftar ©lcr, meaturn_» 
vrinarum inungat ne exiccatus confideat , prohibeatque quo 
minus per feie lotium, ac femcn facile fcrantur. hasc icem_> 
Gakntis* ' * -^IWPS^|(M^ > 

Qubd auccm di<fta humiditas aquea fit a ftminc dkierliin 
freminis pracipue, fi cum vero comparetur fcmine, quo itcm 
funcprjedicacpacec etiam ex Benedifto Vi&orio Faucurino in 
fua Empirica , capite trigcfima nono , vbi , fub nomine fu* 
perfluitatum albarurrua matrice prodeuntium , diligentec 

aglf* Coiiui ic c 

Explicandum adhuc remaner, vtrum eoirus delectatio> aauom*or6t 
feu voluptas , m mare magis , vel rocmina pre,cipiacuri Circa f aiBlM ^ 
id igitur notum cuilibetefledebet , virum cocuntem , inten- 
fiue maiorem mulicre oblcctationem fenfu apprTfndere ,brcm» 
ori fiquidem tempore tranieuntem , oppofitum vero mulicri 
conti ngere, ipfam nimirum , intenfiuc minori dclectationo 

frui* 
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fVui , diutius tamen , ac duplo maiorem viro permanento l 
fi Auicenna? credimus rertio quidem in libro, fen vigefima-» 
prima , cractacu primo , capitc fccundo , vbi , dc mulierum 
coitufic referc; Ec propter illud mulciplicacur delec~tacio ip- 
farum , ipf* cnim dele&anrur ex moru fpermatis, quod eit in 
eis » & delectantur ex motu fpermatis viri, in ore matricis ea- 
1 • rum defccndcndo ad ventrem matricis , immo dele&antut 
propter ipfum motum,qui accidic matrici, & non verificatur 
fcrmo dicentis , quod carum deleSatio , & complementum » 
non ftat nift fecundum defcenfionem fpermatis viri , ac fi vir 
uon cmitteret fpftma , non deledarentur ipfie fui fpermatis 
cuiilfione; hrc refert Auieenua, ex cuius item verbis,miilierer 

TcroiT/cmefiu veTonoa careie femine , confirmatur . 
ci Amccnn*. Nihiloraintis htiic Auiccnnar fcncentix.Hipocratcs , vel Po- 
lybus eius difcipulus non patum obftac in libro de Gcnitura, 
numero fexto , xium dicit : Cxtcrum multo mintis delcctatur 
frcmina, quam virin coitu, & vir ctiam temporc longiore » 
propterea autem quod vir magis dclectatur, feceraitur ipfi de 
rcpctente ab humido, tbrciori curbatione,ac agitationc,quam 
mulicri , h*c Hippocrates. 

Notandum profe&o eft prsrcicatum huc in re Iocum effe 
tuendofum ftcucoptima confidcratione cognouit rerum om* 
mum do&iflimus Mercurialis , quartoin libro de Morbis Mu, 
liebribus,quiuti capitis Jrtitia,vbi fatcturcx textibus antiquis 
inanu fcriptis, patericri fcntcntiam Hippocratis eile,mulierera 
minus viro dclcctari, fedeius dcicctationcm diuriiis perdurarc 
veluti declaratum clt fupra-» . 

Ctim tamen fit vndique vulgatum adagium, quod circa cu- 
iuijlis reiiu(^icium,fcmper fic ftandtun fua.in arte peritts; Vtru 
inquam mulicr verum lcmcn habeat vi genctandi praeditum , 
Mcnto quidem hac in difHculcate ftaudum ccafco Hippocra- 
ri, GaIeno,& Auiceonxpotttis, qudm Ari(toteli,& lcquacibus 
Pcripatctifis, quoniam Hi ppocrares, Medicorttm Princepsji- 
«emeumoiiebro quarcode Morbis, numcro primo , fic rcfert : Ad hominis 
fexui^LeiEi- gcnerarionem, de oiuuibus, & viri, Sc mulieris parcibus, leme 
dr,v mtjbet , progreflum , & in vterum multcbrem iliapfum , condenfatur t 
,^ w oc, • , cemporequc vcnicnce, narura Iiominis formam referens exip- 
producicur, & libro dc Gcnicura, numero o 10, iic dicic; 
Quandoque quidem forriuselt fcmen d mttlierc cmilfum, ali- 
qiuudo vero dcbilius, fimilitcr ctiam , quod vir emifit , & eft 

tum 
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tum in viro fremineiinf, itemque mafculeum femen, cum, iti- 
dem in mulierc; lwrc Hippocrares • 

GaJenus vero excelientiTimus Medicus,& Anatomicus per- J* ,T ' n mnr *- 
fcctiilimus, in fecundo de Scminccirca primi capitis initium, *odi rrieha 
per anatomicam inipcctionem fatis euidentem in mulicrum-» !Lfi°*S??» 
iectione cadauerum , conhrmat fc (e vidifle vafa fpermatica, «oi$ mioni. 
materia aJba , & ieminali repieta , pro vt in viris, quod etiam , b " MC c " ,d,B " 
qutuis aliter rorraiie ienciens, poterit m muhecum cadaucn- ,« verita- 
bus quondieanacomicc videre , atque experiri , Quin immo JJ^ £ ft € e ? Ji * 
Oaicnus idem , in eiuideui citati iibri fccundi de Semine, ca- «'«r feaut^ 
pite quarto, iic repetit ; Freminam itaque femen habcre, Cca- hl> *' 
fibus credendum eft, vt fupra diximus; ideoque fubdit eodem 
in capite ha:c enara vcrba ; Primiim enim nifi habuiflet & te« C o„n 
ftes, & femen fcxmina , ne appetcre quidcm coitum potuiflet , i»tu ia*l£l 
acque hoc non veriiimilibus rationibus , quibus ifti vtuncur , TXY^Gi? 
fed fcientiam inducentibus, & demonftratiuis , conrtrmatum °° • * * 
fuiiie afleueramus , fatifque habuimusin teftimonium addu- 
ccre exectioncs , quar apud muitas nationes rieri in fuibus fce-. 
minis confueuere , quar fane vbi exed* funt , non amplius , 
quemadmodum prius, apris fc fubijciunt , fed omnis vencrei 
congrelfus obliuifcuntur: hxc Galenus , qui prarterea fecun- 
do in libro de Semine, capitc quarto , fcripiit idcirco mulie- 
bre (emen a virili diiTerrc, quoniam ad fcminis cxaete conco- 
cti generationem, valido calore opus cll ; Humidior quidcm 
foemina , & frigidior; calidior , & ficcior mas apparet, noflu 
immerito igicur illa in exa&e conriciaido fcminc deticic; ita 
Galenus • 

Quod ii obijciatur , licet fcemina ratione fngidioris, Sc hu- .^"ebrJIia 
midioris natuiar, aJiquanrulum deficiac in fcmine pcrfe&e cou Ouo J * e ■ ; : 
ricicndo propterea qubd fic magisfiuidum, & aqueum acitem ,nterit * 
imbtciJlum ad producendam prolera, reipe&u feminis virilis, 
nihilominus eo modo , quo dicrum Semcn conficit , poiie per 
ipiam conceptum fieri fine mare, iuxta Peripateticorum opi- 
nionem , pnmo de Generatione animalium , capite decimo 
nono , & vigefimo , fuperius allacam . 
. Refpondccur a Medicis , vim illam procreandi fobolem-» , 
quoquomodo fcrmineo m ilmine exifientem, ad actum redu- 
ci non poile, nifi fcminis viriiis facultati conjunctam. 

Ad iupradiCtorum cciam corroborationtm circa muliebre 
fimcn , virum generandi vim habeat , GaJenus dccimo quar- 

Z to 
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to in lihro de Vfu parrium , capitc vndccitrto » fic proprte* re- 
Umtn mjl t fett; Q^in, & faminar femenj ptarterquam quod confert ani« 
b c htBi>. s malis gcneracioni , ad hxc qnoque cit vrile, vt enim hnemina_> 
Mtio. u \txi\- quoque in Vcnerem excitetur, & ctirri coit cum mirccollum 
ico. matricis pfctcfaciat, femcn non minimum habct momcuct . 

hzcGalenus. 

» De humana? gciierartonis principio, Galeno qdoque aflert- 

titur Pnnceps Auicenna , libro primo , fcn prima , do&rina_> 
b!cHJoi"i« e fexra, capiie fccundo , numero decimo, iic lcriberis ; Gene- 
coofert geni- rariu* vcro virtutis, duar funt fpecies , tna eft , quarin rtiafcu- 
ccnna!''* ciuf' lis> & fccmiuis, fperma gignit, altera eft, qu± diuidit virtuccs, 
dcm pr ocip.a q U3t f un t in fpermate, 3r pcrmilcct eas; harc AUiccnna. 

duplCxC<t. ' # . j • • * .• #» 1,1 •• 

Ex dictjs igicur , Vtrum mulierverum icmen haocat vi gc» 
nerandi przditum , huius rei veriratcin , vt-pote cerriorem_» 
Pcripatcticis, conrtanam tcncntfbus opiniouem , adhuC vf- 
que iatis patefactam efle mihi perfuadeo , & eo magts, quia~> 
Magnus nolter Galenus primo prscipue x in Jibro de Semincj» 
capite decimo quinto,& fccuudo lteni m libro de Serhihcca* 
MtrophTiIl!* P ltc P nmo > aducrius Ariftotelcnt,l4erophiIum,$f Athena-utlH 
AthcMas, dc ltrenue i'e geifit , apertiifimt demonftrando , dc teftibua,ac lc- 
fcmmuit m mmis viu in fceminis, omhes fimul Fuiile perpcram opifiacos . 
Hm£bu*»Q£i Verutn enimuero pro maio.-i veritatis dilucidarione > ctrca, 
«1 gJcuc!' * humanac gcncrationis principium , tam fcilicet ih virili$ , 
quam in muliebris virtute feminis,non me mquath rJtrier, hUc 
propria transfcrrc verba docnilimi Mercurialis , quatto tiu 
Moibts Mulicnbhs , circa quititi capicis rhediurti » cx Galeni 
fcntentia, tn Ariftotelem fic inferenris ; Prima ratio Galehi , 
quar etiam lecuhdum ipfum cft tfficiciftlhia, cajpta cft a ftmi- 
licudinc filiorum id paircm ; (k rnacrem , quod nlij gifcnantur 
quocidie, qui aflimilanrur macribus,non folum fecundutrt fc-- 
>un , fed iecundum plurima alia accidcntia , hoc cohltituto, 
iK^rJid 0 ar ^alcnus, v i* ha*c allimilarbria, & vis harc cftedtri*,cum 

ue^Ttc/7" *qu8 fit aWTimilatio ad haatrem, atquc ad patrem, necellum-> 
ueoj, .uuc. <it, vt nafcatur a j rincipio communi , maris; 6c rtemin3t,pro> 
pter quo^fcuc aliimiJartrr patrii & niatH ; Si igirur & pnnci- 
pid fcbritmuni ad j^cherarionem concurrunt tantum duo ; ic- 
"rhen, tk- iihgtiis mtnilruus , harc visnort potetc clfc in iangui- 
ne meuliruo , quia is non potcft elfe corttmunis mari , nam> 
liunquam alrrniifarcrut fcttus patri,ft ibi eftet vi* aliimilatrix, 
s«men in ntctfife cftWftih femiftt,U rn ferhinc , elxro neceirttftlri 

m- c c i.cui ^ J 0 . 

i«v lfU . tanu- 
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^mina adcfle femcn , vcluti ip mare, merito cuius poflit 

tus a iimilan propria: matri ; hacc Mcrcurialis aducrfus Ari- 

i otelem , & fequaccs, de Galcui mcnte confirmat , cuius uut- 

Uem doanne fundametum ambo mutuaci funt ab Hippocra- 

*e in Iibro de Gcnitura, num. 8. fic diccnte ; £c ex quacunq; !£ miUt ' A ° fi - 

corpons vin partc plus prodierit in -cnicuram, quam mulie- 

ns, partusillc magis eric iimjlis parn ; Vndecunnivero a cor. om j,™ 1 *™'" 

pore mulierjs. plus ycperic, magis affimilabicur matrirEOau- ?^' ppocr - 

ttmjmpofribjlepartum peromnfa umilcm cile, fed vtrifoue 

neceue ett Iq aJiquo fimiiem efle, lumidem ab vtrifque corpo- 

nbus iemen jnpartum procedir, Vccr autcm tandem plus cd- SZZZES* 

tulent ad fimjlicudinem, & a pluribus corporis regjonibus,ii- !■?. 

h maeis /imihs cit, contmgicq, aliquando vc tilia nara. maio- IZTZ/Z 

n ex parte, magis iit umjlis pacri, quam macn, & rilius natus dl v,m ***** 

aljquando m*gis fimilis cftmarri, quam pam . acq; harc tam c U ra B c e c\»* ppo * 

niulta a me rclata , declarant fuperiorcm icrmonem, quod, & 

m muiiere , & in, yiro tum mafcula , tum fceminea gcnicura-* 

cxiilac b*c yerus do£or Hippocrates. " 

Veruncamen imaginacio tum virj, cum mulieris , ipfo in_» 
aSu fPAcubiw , multum etiam potefCad tWimeSdaniw 
iimilitudmis crhgicm m jpfo mct fo?cii, iuxta rci vifc, vel a«- f olfit ** pro * 
^ Ereh^faMmaginationem,quemad(noJ(nn Diuus Hicronymus " 
inquajitwnibus Geneijs , Hippocratc >iuente , Rcgis vxori e- mtn e 
ucniUe narrat, qua: cum infantem maurum pcperiiiec , curba- 
tus Jjhco fWt fte*, fufpicans de fu* vxbns adu!cerio,vna ciim 
feruo fuo n\^o, in domo Regia iflanehce , dum tamen am- 
borum necepi medicabacur , Hippocrato anxium acquicufc 
Regem , djccasi idfua* vxori aiiundc non conrigiile, niii quia 
m letfi conopco mauri errigics egrcgie depicla paccbacquam; 
Regjs v*or J>pe fapnisj-elpiciens , co dcmiim tcmpore Venc 
rcj fccum congrcilus , dum in le&o mancrct , idcirco proprio 
in vtcro mauri eiHgicm conformari pcrmiferat , iinaginatio 
cnim facitcafum.iuxtayulgatum proucrbium , cxpcrtum_j 
quoque iuprargnantibus, qqar diuerlis in vtcro maculis , vel n>f«ot<t dhcr 
fignis, fcecus imprimunt , ob ychwmcntis tantji dcfiderij ima- i* 0 *" no ' 
ginationem, icu appetitum ciica rcm vifam, ycf cxoptatam , q^Taunl* 
pro vt in dics videre non eft iKwmm. m. . 

Notandum pra?tcrea , cium Ariitoteles (ecundo dc Gencra- 
tione animalium, quarto,dixit mulferiopus eilc marc ad con- 
cipiendum , quomam conccptui a marc ineit anima fenticns, 

Z. z quam 
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quam fccmina procrcarc nciriiir ; NuIIo fiquidem paclo eflo 
aducrfus Medicos retoicjuendum , ex hoc itcm fcqui , mulie~ 
rcm IcJciico indigere marc ad ccncipicnduni, co qubd tnulie- 
brc iemennullam habeat vim ad fcbolem erTiciendamjt^an- 
doquidtiii muliebre fcmcn , lictr imperfectius virili, hLmana; 
generationi maxime conferre , phiribus in Ioeisfupcrius cica- 
tis dtmonfiratum efl , fcd prarcipuc magis.ab Hippocrato > 
quarto in Iibro de Morbis, numero primo, & in Jibro de Gc- 
nitura, numero o&auc, ncc non a Gaicno, decimo quarco in 
libro de Vfu parcium , capite fexto , & duudecimo; itemque 
fecundo in libro de Scminc, capitc primo, & quartp » iicut c- 
tiam ab Auicenna in primo Canonis libro , Pen prima > do» 
Crrina fcxta, capicc fccundo, numcro decimo octauo. 

Supercfl adhuc enodanda quzdam d iriiculras > videlicct, v- 
trum fanguis menflruus , c\ muhtbre femen > in aau gcnera- 
tionis humanz prarrequiri femper dcbeant . 

Relpondctur primo, quo ad fanguincm mcnflruum, vel a- 
ftu, vcl potcncia , ncceilarium femper eflc ad humauz genera» 
tionis complementum > quoniam ianguismenitruus fuit mu- 
lieribus a nacura concellus ad hnem precipuecreandi,& alcn- 
di in vtero rtrtum.ideoq; Hippocrates in libro dc Superfceta- 
tione, numero decimo octauo.tam prodcuncibus> quam defe- 
ciis muiicri purga.ionibus menitruis , vtrumque fcxum crcari 
poffe reitatur, de quibus inenitruis purgationibus Mercurialis 
ircm quarro de Morbis mulieribus*, primi capitis initio , fic 
$j»n«Miren : ] 0 quirur . Nam fcio faneuinem menftruum, cciam quodam- 
ia quodtflcui modo pofle appcllart (emcn, quomam Armoteles, primo de_> 
Geueracionc animalium,capite vigefimo,& fecundo eiufdcm^ 
capite tertio, dixit fanguinem menitruum differre a kmino» 
tanquam purum , ab impuro , & tanquam crudum , a cocto; 
s«fcen hum*- q^ q inloco Auerroes fcribit fcmen eilc vcluti butyrum quod- 
Auerro: . dam multis ipiruibus plenum > & propter-ea delailan magts 
mulieres in imiffionc fcminis , quam in cmilHone fanguinis 
mcnftrui,quia cum femine multi ipiritus exeunr, cum fangui- 
ne mendruo, pauciilimi > quia materia eft cruda, hxc Mercu- 
rialis. Si quxlibct vero mulier alicuius morbi, vel «tatis cau- 
fa, mcnftruis purgationibus omnino caruerit , quamuis dum 
pcrmifcctur cum mare,proprium fcmcn cmircat, fcetum pro« 
ttT^ri dttccre nunquam poterit , quoniam certiffimum quidem eft, 
«vVet^nivdu- conccptionis caufam effjcientem.cto 2d mnliercm,dupliccm 
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fcmper eifc, mcnflruas purgationcs nimirum,ac proprium fc- 
men,quibusin ambobus.refpectu mulieris, humanam progc- 
nicm potentialitcr laltem coniiitere dicendum eir. 

Reipondecur fecundo , (]uo ad muliebre femen , illud qui- 
dem vna cum viro ad prokm concurrere ; Racio autem eft , 
quia ciim ex doctrinis Hippocracis, Galeni,& Auiccnnx fupe- 
rius dedudtis, probacum euidecucr fucric , cum mulierem ve- 
rum femen habere , tum muliebri ftmini vim inefle gignendi 
foboIem,(concra Peripacecicoium Principem,& fequaces)pcr 
confequenseciam idem muliebre femen vna cum uiro, ad hu- 
manam gcncracionem rcquiri, ncceflario Medici faceri cogu- 
cur, ne teneancur inuici dicere, mulieii femen fruitra fuiile a 
natura tributum, arqae conceifum ; Qupd autem muliebro 
femen ad humana progeniem requiratur,patecex Hippocrare 
quarto in libto de Morbis , numero primo,hifce verbis aftir- 
mante ; Ad hominis generationem,de omnibus & uiri,& ma- s«ttn n«Ue- 
lieris partibus femcn progreflum, & in uterum mutiebrem il- Jnii,*diomt. 
lapfum condeniacur, temporeq; ueniente,natura hominis for- »»* ger.«mi©- 
mam referens,ex fc ipfo producicur; £c inicio libn de Nacura a€,f( l ,,ima,¥ 
pueri, feu fetus, ita eciam fcnbence ; Si genicura ab ucrifque 
permanferic in utero mulieris , primiim quidem umul mifce- 
tur, utpote muliere non qaiefccate, coaceruaturq; ac craiia_» 
per calorem cuadit, deinde ipiricum concipit ; I-.t libro item 
dc Genirura.numero fexto dtccnte; £c dclectatur mulier ubi 
coire inceperit,per omne tempus, donec uir femen emiferic,& SJjSS^SwS 
fi quidem appetit uiro commifceri, prfus quam urr,emittit,& aauquiii*. re- 
dc caetero non iimiliter dclecracur , ii uero non appecic, ilmui rp * Au * 
cum uirodelectari deiinic,& habecres hoc modo.qucmadmo- 
dum (i quis in fetuencem aquam, alteram frigidam infundac, 
illa ferucre ceflat, ilc genitura uiri in uterum illapfa^caiidita^ 
tem, & uoluptatem mulieris extinguit ; ita Hippocrates . 

Veruntamen his non obilantibus ; Anmuliebre femen,vn£ Stmtn mallt ' 
cum umli, ad creandam ltem progeniem , dcbcat fcmper na- vinL.in rc«- 
bere locum , id etiam magis-prarcise remanet deh'niendum_j . EH ffiffi **" 

In hac quidcm curiofa difncuitate confugiendum eit meri- 
to ad Auiccnnx locum, primo Caaonis libro, Fen prima, do- 
ftrina tcrtia, capiteprimo de Complexionibus, ita dcfcriptuf conpiexfe a. 
Debes autem fcire, qtiod omne indiuiduum debct habereco- Srl i?o>kS 
plcxionem fibi rolummodo propriam,tn quaalium ci aflbcia- gexAtticeiai* 
re , efl impoflibiie ; Ex quibus Auiccnn* uerbis coliigcudum 

cft. 
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eft, quod cum fub cniufujs mdiuVui nomine, $t pjr,& mulicr 
optime comprehc rdaurur, idcircp jnferre lipeat, muJierurn_-> 
compIexiones,xqueac uirprum,jriter fe jnet ipfas rjpu paium 
diflerrc , quandoquidcm ficutinteruiros, nonnulji ualdc iunt 
proni ad coirum , non nulli uero nequaquam, iic etiam inter 
mulicres^ei eriuntur ai x coitura concupjfcen,;es> ahx tanuu 



quarum quxdam , ob mairimonij uinculum potius cpac^a? , 
quam inclinates ad prplis incremencu, fuis indulgcbant uiris. 
Intcr huiufmpdi uerd muliercs, Ci qua tamen fuerit cxrcris 



i*i fc mcn. fal tcm , ucl aciu, fl ucn tcs habuerit menfcs, ncc longe a concuV 
bitu eidcm mulieri femcn crumpere contigerir^c uirile deni- 



quc femen in u rcro receptum.» nqn cgrcdjetur. 

Quamobrein rc ucra , in mulicre uobili fa&ura id eficoptir 
me fcio, qu« propterea quod fine appetitu ucnereo, & uolup- 
tatcnec ullo proprio interucnientc lemine.fed ut fup tantura 
coirc iubcnti induigeret uiro.non fcmcl pretcr fpcm concepc- 
„ rit,acrlliospcpercnr,poflmodum quide uelut indignata,quin 
imm< > & admirata.priVicrum nuhi cafum tanquam fibi nouu 
fecrcto rcjerre, atq, coniidcrc nou dubitauit» Ha;c enira mu- 
Iier, tcmpcramcnto prstdjca, fanguineo.habjtuque plcthonco, 
UigcMmum quuuura ageb4tannum, & ed ufque multos pro- 
duxerat h"Uos,tunc cjeraum fcx tantiim u u a fruentes perman- 
ferant , quprum diuci fis dc cauiis pc rlxnc anxio crat animo • 
- Qupcirca igirur jtcrum concipere, ac parere cum a-grefcrret , 
idcirco remedium generatjonem quomodolibet impcdicns a 
ucl prohibcns, a mc quacrere non erubuit,fed incailum profe- 
<fto laborauit ; I ius autera uir bonum prxfefereb^c habitum , 
in quadragcnario conftitutum, licet uarura mclancholicum i 
V.x relata breuiter hiftorianobilishuius mulieris , cu inter ui- 
rura , & uxorem, benc adinuiccni eilent proportionat* com- 
plexiones ad prolcm, quid inde mirum.fi uxor, quamuis agi- 
tata curis,quoujs anno rilium ctiam inuita. nafci pcrmittcrct^ 
Verum enimuerd hanc mulicrcm , prout dixit, in matrim.oni) 
folim copula proprium femcn non cipiliflb, ncc ullani perce- 
piflc deleftationem,optimc potuifle cognofcere, indubitatum 
cft, Vtrur» ucromulicris eiufdcm fcmen, pauld poftconcubi- 
tum ; ienfim aa uterurn. defcendeut,iunc fc mct ipfajn, utpote 

ajii- 
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animo turbatam > & alio meutcm auertcntcm , non animad- 
uertiiTe, crcdibile quiclcmcft . 

Aliud itcm exemplum a muliere fibi relatum narrat Sauo- 
narola in pra&ica: maioris tiadtatu fexto,capire uigcfimo pri- 
mo t prope uigeiimz fccunda Rubnca finem, paucis quidem 
uerbis , nempe • Tamen tantum pro nunc dico , qubd habui 
mulierem honcftam,& dignam flde, qua: rerulit, qudd multo- 
cics imprargnata fuic , quibus ccmpoiibus nunquam percepic 
fe fpermatizare fimul cum uiro fuo. hac Sauonaro^a . 

Veium ambabus his muiieribus, de rclatione pr*dicla,ulla 
ne fic Hdes a Medicis habenda, merito quidem pore/t ih du- 
bi um reuocari , utrafcjte enim fe in c< ncubitu nullum ( niN 
fifle (emen , utraque fe przgnantcm nihilominOs faetam tflo 
cognouit , cxtera uero reqmfna , qu* oprime x requiruntur a 
Medicis , an uideliccc paulo poit uenerci m congreiltm ab u- 
craque muhere propcium femen quandocunqut in uierum_» 
transfundi potueric, qucmadmodum natura fenfim n animit- 
lere farpifsime folct , ad hoc utpoisu concentus iieri , id qui- 
dem utraque cognoicere, arque Medicis referre ncfciuic; Fi- 
des igitur cerca mulieribus in re propria praftari non poteft , 
ficuc etiam colligitur ex eodem Sauonarola in loco pauloan- 
ce citato, circanigefima- iccunda* Rnbnc* inicium , ubi pra- 
dicti mulicris rclationi minime adharcns , ex opinione pro- 
pria licloqukur. Ex quo infercui , quod primb ad imprc,- 
gnacioncm concurric fperma uiri . Kumquidautem eotem- <e mc .i muKc. 
pore concurrac fuerma mulieris;Rcfpondco,uc Medicus,qu6d j>.«eoncurrit 
iic, quia utrumque matenaiitcT , & uinie etiam rormahter ; sancnaioi** 
nec in hac magna diicordia intcr Philoiophos , ac Mcdicos , 
inc hic interpono , tum quia inurilis elTct noflro propoiito ; 
Cum quia nou fum canti , ut de his iudicium Faciam aiind ab 
co, quod uilum eil magno Medico Ga!cno,& iequacibus;h£c 
Sauonarola-» . 

Hac item de re, FortuniusLicecus , libro pi imo dc Ortu a- 
r.imx humaua*, capite decimo icptimo,uerfus hnem,fic fentfc; 
Quancum ucro ad lptrnia ip ce>ac , ecfi fiequencer conting&c 
muiicresconccpturas gcnituram fuam cmitcere unacum ma- 
re,ucl paulo poil,id tamcn perperuum nonefl,ac nfcettai ium, 
mulicres namq; alias concepifie noh fcmel eft obfcrnatum_», 
qua fcmcn, dum coircnr, nec fimui,nec poiica, fed antv quam 
uii fuum fperma eiacularec, cfluderunc, quin ImmO aiiar plti* 

tcr 
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fcr fe utcro geftafle confcflat funr , abfq; eo quod in coitu (e- 
mcn cmifennt v lum, harumque nonnulla? td poftea vnius, vel 
Hnitoc* c. r aiicrius diei int.Tltitio,qua*dam ver6 nufquam poftea in vtcru 
propr i r«-.. prcmanere feniifle protulcrunt; Sed vt muiiercm ilnc proprij 
ccn^ere^oio fcmini» interucntu concipere , probabile non elt, ita hafce a 
y-.\it noci ea concubicu cffufioncm (cminis non fentientcs ,dum fomno po- 
K[tt l .m Un um ilca occumbcreur, gtnitura cmiflfle verifimile cft; ita Licetu* 
Vcruinamen dato etiam quod inter mulieres reperiatur a- 
iu i e. ■< a a ftqua prsccii ue iritida , tk adto inimica Vencris , ira vc dtiin 

tiro.lu t iTo- n * , i • •• • • - r /-!_•!• 

prinm non r*> !ion Iponte, lcd muita potiiia tungirur virOjnicnllblllCc T }>ro- 

t«nd« icn-en. prium ctfundat fcmcn , ideouue fe fc non eiTudilie credat, & 

an is t con- f . ... , . .« r c . ' 

ci|c«c» his non cbitanubus conctptat , fuoqiie tcmpore rcctum in1u- 
cem edat , non proptciea vniuerfali* fegula fal.it , iuxta Phi- 
Jofophi mcntem,pnmo Phyiicorumjtextu quadragciimo no- 
no icribentis,vniuerfale fecundum rationem,(inguiarcautein> 
fecundum ienfum riottim efle , & vndecimo Metaph) licorum, 
4c:entiaqn \i» capite lc ptimi mm m nanque fcicntiam eius eiicquod fem- 
cx Afiftoicic. p cr , aut plurimum eft. ita Philofophus . Mulieres naquein-j 
vniucrfum , dum coeunt, emittunt fcnilbiliter femen. 

Si quis demum percuntetur , curnon iemper oriantur maf- 
xuli»cum agens principalis in ipfa mct creatione iit mafca- 
Jus , & eo magis , .quia per AriftoteJem , libro fecundo de Ge- 
ncrationc animalium , capite tertio, & Jibro quarro de Gcne- 
racionc animaln.m , capite iexto, natura mafcuium efficero 
fcmper intendi.t . 

f Kefpondctur primo non obflantcquod agens principalis in 

d*£aVp!lr\ l pfe met crcatione fit mafcuJus , proptcrea mafculum non_> 
«qum^o ice- iemier gigni , iciiicet quia vtait Hippocratesin iibro de Ge- 
nitura, numero feptimo , il ab vtrilque femen foruiis prodie- 
rir , maiculus erit partus , il vero debile, fccmina nafcetttr ; ii 
jtnim inulto plus fuerit dcbilis fcminis • quam fortioris, fupc- 
ratur fortc, & debili permixtum , in freminam traniit : Si ve- 
jo pltis fuerit fortts icminis , quam dcbiljs , luperatur dcbile, 
& in marem tranfit, paulo inferius magis expreise declara- 
re pergit his iiem verbis; C^uod vero & in rccmina , & viro', 
genitura fceminea fit, ac mafcula , ex factis manifeflis conie- 
tStarelicet , multz enim mulieres iam fceminas pepcrerunt cx 
proprijs viris , vcrum au alios viros tmiifgrefla? , mafculos ge- 
nuerunt ; Et viri 1U1 ipii , apud quos muliercs fceminas pepe- 
reruut , ad aliarum muiicium mifturam progrcllz , maiculos 
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gcnuerunt 1 Sc quibus mafcuJus fexus gignebatur, alijs fioc- 
minis permixti foemineam fobolem eenuerunt, atque harc fa,- 
ne ratio declarat , tum virum, tum meminam, & foemincam, 
& mafculam genituram habcre ; Nara apud quos viros fca- 
minas pariebat,fuperabatur fortius femen a copia debilioris, 
Sc gignebantur f*mellar,apud quos vero mafculos pariebant, Stm(m ttm 
fuperabatur debilius, & gigncbancur marcs, Procedir autcra mi.c^m 
nonicmperab eodem viro genicura forns, fed neqnc fcmpcr li%„?°nfod? 
dcbilis, fedaliJs alia, atque lic criam in mulicre ics haber.vt nafiuio* cui 
minime mirandum iir , ea(dem fceminas , eofdemque viros , H 8 p ^oci«KmT 
fobolem mafculam , & fbcmiueam producere ; hxc I Ijppo- 
crates. > 1 > 

Refpondetnr fecundo , duplici de caufa femper mafcuJum 
fieri no pofle, licet acens principalis m ipfa mec creatione fic „ m . 
mafculus > Pnma iiquioem clt, quia u produccrenturicmper •* de» r «io, 
inafculi, humana deitrucretur natura, qu* fcemineo median- < j u « n4 _° « a «r* 
tc fcxu,nmre jn lnnnitum iuac propagattoms hncm coniequi- N«»*ra cur 
tor 5 Secunda vcro" caufa cft, quia ctfiper Ariftotelem.fupra^ lin^pro^" 1 /, 
citatis jn locis natura mafculum cmcerc.femper iutcjaijac., qu««uu 
dum camcn eadcm natura eit inhrma, vel irapedica , tunc ad [^jnS™ 
fccminam fe fc transfert , qua: mas Jxfus dicitur ab eodem_j «*«« e iut% .»- 
Ariftotele, primo Phyficorum, textu trigeiimo primo . * * 

Hanc autem opinionem conrirmar etiam Galcnus , deci- 
moquarro in hbro dc Vfu partium, capire ieptimo, verfus /i- 
-nem , vbi hoc io pim&o fic loquitut ; Siquidein jfieri aJiquan- J"™'"* ftf ! 
«io poteft, vt etiam fi inirium a tpcmina iitprofccrum,femcu, 
quod aiioqui.fcrminam erat genera^urunx , a dcxtra matrice ".Vn^fiXffi 
calcfactum, fccrum cfficiat mafculum, contri, quod malculu r«»P l ^«^'." 
erat generatutum , a finiitra icfiigeracum , in contrarium^. 
tranfmutetur , ita Gaienus . 

Qnamobrcm dicendum nec etiam eil, virile feme eiTe cau» 



fam eflicientem , fauguinem yero meniiruum , cilc cauiarru, 
materialem ciufdcm gcncrationis .humanar, ncc muiicrcni ha- 
bcre fcmen niii xquiuocc,vcluci PenpateticorumSchola fate- 
tur, ac tcnet , Quomam hanc opinionem a Mcdicis non rcci- 
pi,iupcrius probatum ii.fRcientcr cih Adhuc tamen in pkn£, 
vel probabiiioris fake vcntatis conrirmatione,eil adduccdus 
hac dc re inlignis Medicus» ac I-hilofophus,Francjicus Vallc- 
iius m iecundo Controuerfiaiu hbro, capite feptiino, iic fcri. 
btnsi Corruit igicur opinio Ardtotelis , qua, /ententia Hip- 

Aa po- 
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pocratis multd vericr cuSvtrumque parentem femcncmicre- 
rc , & vrrumque femcn prarfrare matcriam Sc viin , nam & 
semeamuiic i 1 i r : ctiam clt maximc probabilcmuliebre feine vim habcre 
brc mue uii- j^nerandi, inun ii ftinel monttrarum cll hcri polfe , vc in fc- 
fur»»j rcr ad inine nt vrraquc ratlo cauta:-, materiar tnquam* & cmctentis. 
Jcrvi « nTmVd *I U ^ proliibec femcn muliebre tnergram habcre Anfrigidi- 
«bfiiT»%« ttf tas muliebrisrempnamcnti^Hoc illud vnum fack, vc vmus 
cfficiens minus in hoc vigcat , quam viriiis r fcd vt roilacur , 
non facit, habct enim iuum calorem, & fatis copiofum ; harc 
m VaHeiius, qui hanc protedo difriculrattm noa tninus docte» 
quam ingcniose, & &n>ute diiucidarc non prj-termiiic . 

Qup ad concluiioncm igirur, Vrrum mulicr veruna femco 
habeac vi gencrandi pcardituxn ; i:x Medicorum doctrinis huc 
. r *fque dcdultis»magis vcritaci confonum cile lubcndum fem- 
per cit, tum virile iemen , vrporc cauiam cnScientem , & ma- 
gis principalem , tuni muliebrc itcm lemen , vciuti caufam-* 
tfficicntem , fcd mmus pnncipalcm, humanae gcneracioni ad 
iu"t!i inuiccm inccrucnirc, cecnon vtrurnque fcmen,non vt agens, 
9* i{ren ,»pa- & paticns , fed vc caufaro vicitTim coadiuuaatem , ad conci* 
»,*do hil?t»ir piendum in vrcro feecum, marcrialiter, ac rbrmaltrer concut- 
cc eran©«t au t*N , Quod quidcm confirmac Valiciius in iecundo Contro- 
SaSS?» ucrfiarum Iibro, capitc icptimo , his verbis . Nam quid quas- 
fo incommodi eft» in eodcm fcmine virtucem eUe formantc , 
& ciufdcm materiam ad foecns gcncrationcm conhci^ nun- 
quid m plantar , autheibar femine non eit vircus illius gcnc- 
rans < cx tamcn femcn iu ttrram cadcns,ipfum coruScitur , &: 
in ipfam plantam mutatur, vim fimul prarrtans, & materiam: 
• ■ ■"• * i * jtaVaircnus . m;n 

Verum cnimuero circa prardicSam difficultatem,quid piri- 
ter fentiam, hbenter cxponam , c\ co magis, quia Hippocra, 
tcs fupra ckato in libro de Genftura, numero feptimo, dj*itj 
Proccdere non fcmper ai> eodem viro genituram fortcm, fcd 
ncque ticmper dtbilcm,(ed anisaliam, acque ficetum m mu- 
Itcic rcm fe habere , vc minime mirandum liceafdem fcemi» 
nas, eofdemque viro$,foboIem mafculam, & fccmincampro« 
ducciclx cuius prarcipuo dofti ina? Hippocratica: fundamen- 
to , cum rcs iu fe habear, vt impcdimcntum maiculi proxi- 
me rucuri mcdianrc copula, poHit etiam t lic ob caufam ciuf- 
dcm fcmmis viri, in vtcrum mulrcris ad homincm crcandum 
trnhfmiifl, proprer/a tjubd intcrdum vrpote fumfnco (emiae 
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debilius exiftcns , perfe minime fir fufficicns ad mafcnlui 
cfficiendum , tunc demum viriie femen cum indigeat caufa , 
ttim efficicnte, tum coadiuuante, ac inferuiente cidem maf- 
culina? gcncrarioni, fcemineo videlicec fcmine. tanquam for- 
tion, eo in cafu, ad mafculinam prolem gignendam, 8c aliis 
eriam per confequens, debiliori exiitente femine , facihus ad . 
rormineam fobolcm cfTiciendam , Merito quidcm WBtj/tkHto^.fjf**/^ 
fcmen, arqud ac virile, vigcuerandi prseditum cfle, diccJum, rJm.nr, c . 
£t cBcccrnendum ccnfco ,pro vr vniucria Medicorum Schoia J* t tL * 
cotifirmat. 



Au&oris Excu&tio. 



NOitrc cenfangniacitatis vinculo» & accafione Franctfci t*««»»* <h 
filij tui,mcique fimul nepotis,mi Hieronyrae Pliilippcl- 11 
li, fupradi&is dc caufis, ad hsc fcnbcnda. fui uwuiatus,a:- ( •* 

que impulfus, & niomuino, pro vtanimuserat mcu», cu* ft- 
fnul, ac mcar fatisrecenm voiuntati, miiu profc\iio, vclu ci cx- 
cufarione digno , iure oprimo condonabis » qtiia ifmno rn - 
bues id meis ponus antiquis palfionibus hypocbodi lacts ,ribi 
iam noris, i quibuslicet refurrcxerim,non adhuc tamen da~ 
tur mihi fanirace pcnirus inculpara frui: Quandoquidem tum 
anxia? mco (cmper animo inhancmes curjr, quar vchcmcntius 
quandoque vrgcre non deiinunt , tum quotidjanar in curan- 
dis argrocis occuparioncs, prarter mear natura* vircs, aliquan- 
tulum iaboncia;,viampriiriuar mihi fanitatis confequendarrc- Hyr<oe f 64r % 
tardant,& co matris, quia patTiones hypochondriaca;, quam* «»p«<b«««iv«i 
uisdiffkillimc curentur.quandoquc camcn fanantnr.tcd val *^J*Yt.!5 
dc raro.vr air SalultiusSaIuianus,Variarum Je<ftionum dc Ue «*ti* 
Mcdica, libro fccundo , qirodicem perme, quoridiana con- 
firmat cxpertcntia; Ncc deniquc mirum , quandoquidcm fa- 
picna hurnana,flLiJciriaeit apud Dcum,pro vrquinto in JF.nv» 
blemace Alciatttsrcfcrt,- Qua itetti dc re Cicero p/imo do 
Oratorc ftc loquirur • Diferros quidem vidi multos , fapien- 
tcm vcio iiemincm,ilquidcm fapicntia eft diuinarum, huma- 
narumque rerum coptose loqucns fcientia.Quam pariter mc- 
morisc nliam dixerePoeta? . 

Si autcm pcrconreris a me , cur aded laboriofar, cV curatu 
difficilcs,paiIiorics tfix rcddantur hypochodriaca>Rc/ponfio 

Aa 2 cft 
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rfi ctuim in prompru, nempc rpjia buiufmodi atfc&io (prxttt 
aJia-fihi copuiata,necconumncua iya\ptomata,qu;r breuita- 
trtsatura rcJirKjuojL melacholicum circa hy uochodria humo- 
rei», jw«n;crbilisaditih( ibi reiidertc m , vcluti ducci.i 
jtin :,m> ^quitur, gimr» fcic (crcpfermokiur cKtncpjnita.Rtiig 
cttrsLStjQc de Ptatonis mecc,libri (ifcftrmidis initiciunr vclutl 
^^J^^coatmuiwtaiiiiiiirmorbi^ fccundario autcm patfioncs rftai 
. • . hypochoiCdriacor» iigida & ficca ftoinachi fubfequiturjBte^ 
tmt | **pir^exquaperoppou^aiccorij#^ 

itomachusita compatitur,vt prarrerf]acus,& i udu >, aliuiiJo 
cciain cum vomiru, vircs veluti diiToIucntc, coadani cibi nc- 
celificacem,per^epc cptn ftimulo praexcr naturam excitet; Hn- 
iufmodi cnim rtomachiis,va!dcquidcm apf>etit,fed parum,& 
dcprauatc concoquit, quam porro ob caufara diu pcrfcucrat 
SmRit l ^b^& M *^^«btfsdi&* prorogacur pa;lioncs, uccno hi*» 
hmJ! «ooaciiui i^anum cmaciatur item corpus: Q.ui igitur lltam patiuntur 
** RUa argrirudi M m,non oportet vt multum fc fe implcant, multum* 
quc iciunium ferant, pro vtdixir Khalis in capitc de Mclan- 
eholica h) pochondriaca.Scd iicur huic vefcendi morbofar ne- 
cdTitati mmis fcuhbiiiur vexanti, quin penitiis latiiYaciant, 
fauciHimi reperiuntur,quemadmodumetiam moleftis animi 
ctifis vndique emergentibus pauciffimi reiiftcte quidcm pof- 
filnr, quio eifdcm quoque iccrum , acquc iterum afficiantur • 
quamuis dc ipfius met caufr ablationc folliciti eflc oondc- 
(intiHinc igitur eft.quod raro item pauciftimi ab hoc imma- 
rrifilmo morbo liberentur ; Melancholici demum hypochoti- 
.*? dnaci vitam milerrimam prxdicYis de caufis ducere (i cogan- 
tur , quid mirum t Harc inquam Hieronymc PhiippcIIi tibi 
aperire idcirco voiui , vrpote miran deiinas , (i mc tan- 
diii hoc perrinaciifimo opprcflum morbo cognoue- 
ris> Nihilominus me quidcm j rompriflimum 
ad cibi hi maniter obfequendum lcmper 
habtas vaicex domo propria Rom* , 

KaJcndis Apniis , Anno Do- , } j . jj 
* nv . !: ' miui MiJlciiino, Sexcente- 

iimo, trigefimo 
X nono. 

o:tt\r> & ,sto r f Jf.! o?b* • • u t ehnaoa^u m • i j - 
• 4l LlBRr SECVNDl FINIS. 
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tlotabttifm Mtdicin* ducs iim antealibros in luctm edim % 
meHiis itetum qnam antea recognouitt & hin: tnde auxit; 
Tertium py&trrex liimm de MemorU detrimentts , 
& ciujdem Acquirendd frxceptis infcriptum » 
typis nuper matdauit, ad pott<ritatis 9 
bentficium> & Deigloriattuj* 

&$'LlU fcSii^ M*ifa 

Errata detnum in imprimendo commifTa,pruckntis,be- 
nignilque Lc dtoris iudicio con igenda non 
immcritd pennictuotUT. 
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Primis duobus in libris contentorum. 



ACcidcntia animi quid finr. 
pag. i4j 
Accidcntium animi cfte- 
ctus. 143 
Accti qualiras diucrfa iuxta vi- 
norum diuerfitatem. 110 
Accti dctrimenta . 1 1 1 

Aceri vfus.viris ncan mulienbus 
magis conueniar. 110 
Aceti virtutes ex Auicenna » & 
ahjs Medicis. 1 1 1 

Acetum miitse fubftariac eft, nem- 
pe frigids, pariter & calidar cx 
Galeno . 1 10 

Acctuiri quando calidius exGa- 
leno. 1 110 
Acetum quando frigidum & hu* 
midum cx Auicenna. 110 
Acetum cur melancholicis no- 
ceat . 111 
Acctum cur mulieribus obfit pro 
pter vterum. 1 1 1 

JVdam ni peccaflet, fuiflet im- 
morcalis vna cura defccnden- 
tibus. 8 
Admuatio cli ingnoranrix argu- 
mcntum. 165 
Aernulus quauis re nocentior 
di.cft. . rr: vti .61 



.tfl! 



Acr in omni fua difpofitione cot- 
pora noitra exiccat ex Auer- 
roc 6 1 

Aer qualis euitandus. 61 fc 6$ 
Acris boni conditiones cx Aui- 
cenna . 61 
Aeris boni qualiras,& erfe&us.6i 
Aeris inconfrantia morbos irtp- 
pinanrcr pant cxGaleno . 6% 
Aeris crTectus cx Gaieno. $t 
Aer fanirari connarius* qualis 
fit. 6% 
Aeras primorum parentupB A- 
dam, cV Maiuialem, ac etiam 
proximc defccndentium,com- 
pararionem non habct ciinu 
«tatc praclenti . 37 
Aetas longarua primornm parcn- 
tum Adam , & proxime de- 
fccndcntium, quandiu perfe- 
rf ueraucrit. . n 38 

Aetas hodicrna eft eadcm cunw 
acatc , qua vixit Hippocra- 
tes. 19 
Alimenti perfe&i conditioncs.6$ 
Ambrofia , & Ncdar , quidiuc- 
rint cx Pierio - *34 
An lit melius gencrari aiiquid » 
quam nihil . M? 

An- 
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Anguilla* qualitas cxGateno.104 
Anima Ic^is ouid fic. *S 
Animalia quadrupeda fylueftria, 
m fenitari magis confe/entia_> , 
jj^usrfh/. k 98 

Animalia mafcula, Foeminis me- 

Jiouccnfentur.. 98 
Animalia quadrupeda cVdomefti- 

ca , fanitati confercotia , qux 

fint. 98 
Animalium domefticorum,& fyl 
*i~ueftrium differcntia. 98 
Animalium voiatilium parccs , 

cacteris meJiores,qux ccnican- 

Xur. 101 
Aoimalium. pedeftriu partes rc- 

fpe&iue meliores, quse ftnt. 
ab/^te*'- * ; £it T fttp ifi >d emA 
Animalium parces minus cxteris 

laudabilcs , quar finc. 101 
Animi curseannos minuunr. 12? 
Antimachi v\or prargnans , qua 
* d de caufa peherit ex H ippocra- 

teu . ,5.2 
Ancimonium an fic veneuum». 47 
Ancimonium a K acthiolo driui- 

num vocatui mcdjcamccurrL^. 

47 

Ancimonium Jicet a Mercuriali 
vencnum iudicccur , nihilomi- 
nus ve£teprzpacacum , ab co- 

t i dem com mendacur . .147 

Anumonium , an canicuJari t£- 
pore laborantibus iic propina- 
dum. 49 

Ancjnionium diucrfomodo prar- 
paracur . 49 

Aqua tepcrate frigida fanis me- 
lior cii ac^uis ommbusex Aui- 



Aqua ieiuno ventre tn bibenda 
ex Rhafi . 88 

Aquam puram naturaliter bibe- 
tibus , ac dcbilem ftomachum 
rctmentibujjLquo modo pdrus 
concededus eifdcm falubrior. 
89^ 

Aquar TybcYina? vfus aqud anti- 
quos Romanos fuitcxpcrime- 
to derclictus, ac iterum ex nc- 
ccllicacc introductus - 90 

Aqua: optimar coditiones ex Hip 
pocrate • i &9 

Aquar optima? conditioncs cxGa 
leno. 89 

Aquar vtilicas quando. . 83 
cAqux incommoda . i iofl 88 

Aciftoceles, Herophilns, & Arht- 
nauis dc ceftibus , & vni fenti 
ms in mulieribus non redc ft- 
iierunc ex Gakao. .. . ia 17S 

Anitotelis mortis caufaex Ga- 
kuo. 77 

Ariliotclis opinio circafcmcn_» 
01 anulieris. 171 

Ars, & arrirex , fanicacis cauip 
iiunc ex GaJeno . »*• 20 

Ats cuftodiendi fanicate, vitam- 
quc proropandi , qualis , & 
quancum poflit cx Auicena.i 3 

Ars mcdica in plcrifque natura 
ruecipia pracftacior eftcxFer- 

1 1 nelio • »m ,31 

Ars medica eft quandoque ipfa 
nacura pratilantior fecundum 

6 Fcrnelium. 3» 

Atsmedica venenofis plcrifquc 
Medicamentis fuacorrectionc 
fuccnrnevi rzufiup t 45 
Aflimiiacio fiiiorum ad macrem, 

vel- 
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vel patrcm , vndc . 178 
Aftimilacio iiliorum ad pacrcm , 

vel macrem , cur nou omnino 
- umilisex Hippocracc. 179 
Aftra non impccanc animo cx 

Leninio > H&^* 
Aitra nc malefica^an humores na 

ruralcs tiricianc moibos. 16 
Aftrologix , leu Aftronomix dc- 

rinicio dc Conciliacoris mcn- 

cc . u 
Altrologorum iudicijscirca mor 

cem , vcl vicam , vcrum prx- 

itauda lic hdes» • 17 
Auctoris opinio > & mens , circa 

vniuerlurum falucem . 19 
Auctoris vica brcuicer ab ipfa 

mcc naciuicace delcripca . b 1 
Auctoris opinio de mulicbri fc- 

mine circa vun generaudi. 187 
Aues doinefticx fanicaci magis 

confercntes,qux iinc * 98 
Aues agrcltes viuencibus falubrio- 

res,quxlint. 99 
Aucs magnae , & infalubres, qux 

iitic . 100 
Auiculx fylucftres viucucibus val- 

dc falubres qux fint. 99 
Auicenna ciim xgrotaret,cur fo- 

liim clyfterc , non autem pur- 

gancibus medicamcncis fueric 

vius?* 51 
Auicenn* fencencia de coicu fu- 

perBuo • u $$48 

Aurum pocabile cor Ixtirlcac , ac 

vicam prorogac. ' $5 
Aurum arce factum ab alchymi- 

ftis, nocet corcii, & virx,lccun - 

dum Arnoldum. 36* 
Aurum,quando magis Ixrirlcec 



cor fccundum Auftorem. 56 
Auri pocabilis vircus ex Ioannc 

Hartmanng. 36 
Aurum fuas virtuccs a Solis bcni- 

gnicaic reccpic cx Macciolo. 36 
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BAlnei vfu, qualis . 149 
Alnei vfus apud Anriquos 
frequenciflimus fuic cx Gale- 
no. ... 7f 

fiorex ,& Auftri qualicas , & cf- 
fc&us ex Hippocrace - 6% 
BraUkuoIus Medicus noftra xtate 
infignis , helleboro alboinno- 
cenccr vfus cft . 4^ 
Brallicx confideratio circa diuer- 
fx fubftancix qualicatem . 1 29 
Bubulx cat nis qualitas . 100 
Bucyro laudacur magis olcum 
pro fanicacis regimine. 11, 
Bucyrum cxceris melius, quale , 
& quibus condicionibus . 119 
Bucyrum cur fcbricicancibus ob- 
fic. 119 
Bucyrum venenis omnibus, min- 
iicc tamcn evulccrancibus pro* 
deft , Au&oris expcrimenco in 
virginc fa&o,qux fublfroacura 
venenum exuJcerans fponce_> 
dcgluciuerac . 120 
Bucyrum multiplex repericur , Sc 
quomodo iiac cx Diofcori* 
dc. ii9 
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AJor nacuralis , & humidum 
radicalc,in quo ditferant in- 

bb tcr 
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> ter fc. y :e»ifc 10 
Canito>& Mugilisdifterunr imcr 
• (eper Ari(lotelcra..i 104 
Cappanim,& oliuarum vfus,qua 

lis ex Galcno. 135 
Carnes vniuerfaliccr falubres, qu* 

fint . 97 
Carnes vniuerfaJiter infalubrcs, 

qnae (Int- 99 
Garnes nimis frigidx , vel humi- 

da.-, iudicantur inialubres. 100 
Carncs caeceris prseftantiores>quz 

iudiceatur • 97 
Carnis afla? qualitasA'cflcdus.98 
Carnis elixx vcilicas . 98 
Carnis valde pinguis,& humidar, 

falubrior coctura, qualis t 98 
Caruis macra: ialubrior coctura, 

qualisj' 98 
Carnium pineuiumefre&us. 97 
Carpionis piicis fama . 105 
Cafci nacura,& dcfcriptio ex Ca- 

lcno . 117 
Cafei rcplctio non omnes Ja-dic 

cx Hipprocrace . 118 
Cafens carceiis falubrior qua- 
lis* 118 
Cafcus pra;ftantillimus,qualis ex 

Galenu • 117 
Cafeus toti humanx naturae non 

eft malus ex Hippocratc . 118 

Cafeus anciquus quibus condi- 
tionibus concedendus . 119 
Cafcus inlulsus non laudacur.i 1 9 
Caitanearum vfus, quaiisex Ga- 
lcno . 1 26 

Ccrcbii cuiufuis qualicas cx Ga- 
- lenov ; % ^nMWr. 10 * 
Cercbrum gallina: , feu perdicis , 



ve! turturis,memoria» corrobo 
randae mirirlce prodeft. 101 

Cibaria praua, cx Galeni fcnten- 
tia, quae dicancur . 129 

Cibi vniuerli a Dco creari quo- 
modo viuentibus noceaut ex 
Auctore. 128 

Cibi omncs a Deo creati vtrum 
homiaibus vniuerfis prodcflb 
poifint- 124 

Cibi omnes boni ne<?an mali fint 
diccndi, &: quaudo viuentibus 
noceant. 1-4 

Cibi omnes pro quotidiano vi- 
£tu hominibus conccdunrure* 
Celfo • 1 2) 

Cibum qucmcunquc viuentibus 

^eonucnirc dixit Hippocratcs • 
126 

Cibus quilibet viuencibus conuc 

nit cx Auicenna . .126 

Cibi moderatc dulccs,ca:ceris fa- 
poribus funt magis grati na- 
tura? . 5 

Cibi boni qualitas in quo confi - 
ftar. 62 

Cibi omnes ad libitum argroran' 1 » 
tibusnefconccdj poriinc,& quo 
modo ex Hippocrace . 67 

Cibi praui eftectus cx Auicen- 
na. 67 

Cibi mali fucci, qualcs . 68 

Cibi mali fucci quos procreauo 
rint motbos ex Gaieni hifto- 
ria. q^U'. 68 

Cibi cam boni,quam praui fucci 
cruditas , quos pariac morbos 
exGaicno. 75 

Ciborum perfeda concoftio, fa* 
nicati pr* cacccris confcrc cx 

Ga- 
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Galcno. 66 

Ciborum atquc Iaborum vniucr- 
falis modus ex pythagora. 24 

Cibornm nimiadiuerfttas in pra 
dio, & ccenalfanitati obeft. 78 

Ci bum cuilibet complcxioni co- 
uenientcm,& conlimilem,per- 
mutarc non cxpedit cx Auicen- 
na , 70 

Cibum in prandio, Scccena rcctc 
non digercutibus > rcgiminis 
modus ex Auiccnna . 78 

Cibus , qui melius fapit , mclius 
nutrit,quo modo incclligen- 
dus iuxta Auiccnnam. 66 

Cibusdcntibus maic attritus,pcr 
fenam in ventriculo digeftio- 
nem impedit . 78 

Ciccronis dichim fanitati confc- 
rcns . 5 8 

Clyfteris,vcl fuppofitori/ frequen 
tiflimus vfus apud Hippocra- 
tem in epidemijs quare<* 5 2 

Ccena prandio copiofior , iuxta 
antiquorum morem , quibus 
conueniat, 79 

Cccna breuisquibuscoueniat. 69 

Coen*Antiquorum dcfcriptio cx 
Virgilio. 4 >* ' 74 

Cccna: vfus , cur magis prandio 
fuerit ab Antiquis cclebra -- 
rus . 74 

Cccnaparca quibus coucniat. 80 

Coirus nimia contincntia,vcI fre 
quentia, mulicribus ne** an vi- 
1 is magts obfit. 146 

Coitus diuerfi efle&us,iuxtapro> 
prias viucntium complexioncs 
cxGaleno. 147 

Ccituscuiquciiatur* quando v- 
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tilis ex Celfo'.' 147 

Cottus quibus prarcipud confc- 
rat, & quibus noceat ex Gale- 
no . 148 

Coitus voluptatcm , ac dele&a- 
tioncm,emciant ne fpiritus in 
feminc contenti , an ipfum fe- 
mcn 175 

Coitus dcle&atio maior nc lit in 
rnare, vei faemina 4 17$ 

Coitusappetenciain fceminis vn- 
de procedat ex Galcno . 1 77 

Complexio fibi limilis inuenrtv 
non potcft pet Auicenam. 181 

Complexiones humanx raro fi- 
milescx Auicenna - 25. ?i 

Complexiones hodiernx non dif- 
rerunc ab illis viuente Hippo- 
crate. 37-?? 

Complexioneshodicrna? non dif- 
ferunt ab illis viuentc Hippo- 
crate,& ratiocur non ditfc- 
rant . 5 5 

Complexionis humanae melioie 
in ftatum permutacio diucrfts 
modisa Mcdico mtroduci po- 
teft. *k%i 

Complcxionum 'differcntia? iux* 
ta arcatis diucrfitacem iecun- 
dum Auicennam. 3 1 

Conceptionis caufa quo ad mu- 
lierem, dupiex eft. 180 

Confuctudo,vel vfus,funtrcs ex- 
tra rationem ex Auiccnna.67 
ijS. 

Confuetudinis efleduscx Auer- 
roe . 76 
Confuetudinis visex Galeno. 76 
Confuetudinis exempla . 76 
Confuetudinis exemplum ex Aii 
B b * ito- 



I N D 

ftotele . 77 
Cordis qualitas, cV facultas uu 
Cibo : 102 



a e x. 

Extremitas in omnibus fcmpeT 
fugienda. • 



D 



DAuid quid fenferitdc homi- 
nisxtate. 40 
Democriti vita. 25 
Dentes vitx breuitatcm , vc! diu- 
turnitaccm , qua rationc de- 
nuncient . 166 
Dcnres iirmi, ac fpiH, quid boni 
denocent . 166 
Domus ele&io qualis cx Celfo.6; 



ELaterij dofis iuxta Braffcuo- 
j Ium . 42 
Elatcrij dofis, vel quajititas» tum 
viris 1 tum pueris vniuerfaliter 
concedenda e\ Diofcoridc.4^ 
Elaterium quatenus commciidcc 
Mcrcunaiis. 42 
F mpcdoclis mors . 7 
Efaix Profetx de Aurufpicum iu- 
dicijs notabilc diCtum, 1 5 
JEfcnlenta falubna, quxf . .mfl2 J 
Exercirij falutaris rcgula ex Ga- 
. kno- 157 
Exercitij hora, etiam a abo,qua> 
condicionc conucniat • 138 
Exercirij laudes, & efte&usex A- 
i.iccmia . 139 
Exercitium ne^anquies magis 
prolit fauitati . 137 
Excrcitmm violentum no lauda- 
tur cx Galcno . 1,57 
JExrccitium (tatim acibo, quibus 
prxcipue aoccac . $j 
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FAuori: ii arpMmentum notabi 
lc fupcr Aitrologorum iudi- 
cia- 16 
Fcbres lignis firmacx fecurilE— 
mis,vcl cum iignis grauiliimis 
fz€tx , qua die tenninenrur ex 
Hippocrate . 12 
Ficus,& vux matunr, cxteris fru- 
cr:bus prxferuntur a Galcno • 

Ficus nutrimcntum fuperat om« 
nes fructus cx Auiccnna. 135 

Ficus iiccx qualitas cx Auicen- 
na. 134 

Ficus primx pcfTimx quia fuccu- 
lentillimx, optimx autcm po- 
Jttremx ex Hippocrate . 134 

Ficus an ruerit pomii Adana. 135 

Fccminx gencratio non fcmpcr i 
icemnia , ncc itcm mafculi a 
mafculo fcmper procedit. 18$ 

Fceminx gencratio quando fcnv- 
per hat . \6p 

Fxmina elr mas Ixfusex Arifto- 
relc . 17 1 

Frigidum » quibus inimicuni cx 
Hippocrate . m 

FruCtus brcuem vitaizt habent cx 
Galcno. ipx 

Frudus quos generent morbos . 
1 ; 2. 

Fructus cxteris magis nutrrcntes» 
tres ccientur ab Auiccnna. 1 3 $, 

} 1 uct uum caufa non femc) xgro- 
Uuir Gaiuius. ij2 

Fun- 
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Fungorum qualitas . 130 
Fungorum caufa, mulieris nobi* 

lis cafus euencus, & ab Autto- 

re curatus . h 1 

Fungorum malorum effe&us ex 

Conciliatore . 150 
Fceminx generatio quando fem- 

pcr fiat . 169 
Fccmina eft mas laffus ex Arifto- 

tele . 173 
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Ci Aleni documentum dc potu, 
I niue , vel fonte rcfri^cran- 
do . $6 
Galeni infirmkates ob nimium 
fructuum voracem vfum. 9 
Galcni fententia notabilis ad vi- 
tx diuturnitatem confequcn- 
dam . 135 
Galeni cafus valcfe notabilis cir. 
ca illos, qui fcmen copiofum , 
& calidnm gignunr, & qu* pa- 
tiantur iymptomata . 55 
Galcni opinio circa mulicbre lc. 
s tnen. 173 
Gaudij repcntini & immoderati 
kthales effe&us omnino no- 
randi. 144 
Gaudij moderati cflfeclus. 1 45 
Generatio vnius cur fit corruptio 
alterius .* 3 
Gruis nacura . - xco 

Crues, Cygni , Struthiocameli , 
Pauones, Ciconiar, fimilefque 
aues magn* praui funt alimen 
ti. $8. 100 
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HEcticus an poffic arce medi- 
ca fanus neri . 39 
Hcctica mulier ab Audorc fana- 
ca . 29 
Hellebon nigri vis hodiernis e. 
ciam remporibus rolerabilis 
cft iuxta Manardum, & Coitae- 
um . 41 
Hellcborum fimpliciter dic*tum • 
intelligirur album , de Hippo- 
crarfs, & Galeni mence • 45 
Helleborum album BraifauoJus 
ipfc mec fumpiit,& alijs ctiam 
fine moleftia exhibuit . 46 
Helleborum album ob przpara- 
tionis dcfcctum tantummodd, 
noftra acratc viuetibus exhibc- 
ri non potcft . 47 
Hermaphroditi definitio . 168 
Hermaphroditi gencratio fecun- 
dum Aftrologos . 168 
Hermaphroditi gencratio fccurt- 
dum Mcdicos. 169 
Hermaphroditi generatio quo 
modo concingac, 169 
Hermaphrodicus carec menftnu 
is . i fl ) 

Hermaphrodirus non eil agcns 
fimul, & patiensin vtroque fc. 
xu . 169 
Hermaphiodiroru difierentiacir- 
ca loca pudenda . 1 70 

Hermaphrodittim ad quem fiuc 
generct naaira . 170 
Hseremi* prophefar notabile di« 
c"him fuper Aftroru iudicia. 1 5 
S. Hieronymi norabilc diflum_r 

de 
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dc Aftrorum iudicijs . 15 
Hippocrates non diuiciarum,fed 
glorix cupidus fuic. 25 
Hippocrates quot ab hinc annis 
tuerit in Mundo • 37 
Hippocracis doctrina vniuerfis 
m Mundi parcibus veraeft. 53 
Hippocraccs crac fcientijs,ac lin- 
gtiis diuerfis prxditus • 5 ; 
Hippocracis fine tinc labores , in 
Mcdicinx fcicncia,& cxperien. 
tia poftericaci falubres, ac dttl- 
cesfuere . 54 
Hippocra^e viuente eius fama, & 
Medicxartis gloriaapud Re- 
gem Artaxerfem maximx fuit 
exiftimationis . 58 
Homeri notabilis de morte fen- 
tentia . 8 
Homo licet perfcde fanus , cur 
impatibilis non (it . 28 
Humana gcneratio vtrtun in vi- 
rili, vei muliebri fcmine conli- 
ftat. 17$ 
Humanum corpus ne cito de- 
ftruatur, quid agcndum. 64 
Humidum radicale multiplicitcr 
confumipoteft, prfter quam-» 
naturaliter dcberet. 55 
Humidias aquea , & a femino 
diuerfa in mulieribus,xque\ ac 
in viris,quem fortiatur effedtu 
exCaleno. 175 
I Inmorcs naturales nc cito altc- 
icntur,vel corrumpanctir,quid 
agcndum . 8 
Uumores quatuor humani cor 
poris , quotidic /tatutis rcgnat 
lioris . 5 
Huntorum quatuor naturalium 
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origo , qualicas, & crTectus. 4 
Hydropico afcici remedium con 

fercns, & cxpcrtum ab Aucto- 

re. 4} 
Hydtopicis venam fecarc non_» 

conuenit . 44 
Hypocohndriacx efVe&us. 49 
Hypocfiondriac? pafliones valdc 

raro fanantur, 6c huius eciam 

rcddicur ratio . 187 
Hipocondriacis qux cibi quan- 

titas conueniac ex Rhafi. 1 88 



IMmorcalitas quado poflet dari 
hocmMuudo. 30 
Imaginatio iu a&u concubicus 
quancum pollic ad prokm-» 
creandim iuxci rem m mentc 
conceptain . 179 
Inaniciouis, ac nimir repletionis 
effe&us . 141 
Infantes nafci dentatos quando 
concingat. 16% 
Infantes nafci ctim detibus, quid 
denocet. 167 
Infantes diuerfts in corporc no* 
tis , mafculifque (ignati , qua 
dc caufa ica nafcancur . 179 
Iob fcnccncia dc vita hominis vc- 
rc notabilis . 2 
Iuppiter, & Venus,ambo funt ex 
propria natura benelici plane- 
tx. 14 
Iuuenibus,& adolcfcentibus qux 
victus qualitas, & quantitas 
. couccdenda . 70 
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LA<;humanum quouis la&o 
praritantius . 116 
Lac vaccinumquorumlibetalio- 
rum animalium Ia&c craflius 
iudicatur ex Rhafi . i\6 
Lac quibus magis conueuiat ex 
Auiccnna. 117 
Lac optimuin,optimi eft fucci ex 
Galeno . 116 
Lac cbagulatumdirlicilis eft co- 
co&ionis • 116 
Lac , eV cafeus ", calculos in reni- 
busgignendi vim habent. 116 
Lac"tis virtutes, & effec"ms, qua_-> 
conditione fuccedant ex Aui- 
ccnna . 1 16 

Lapis philofophorum nullam_> 
-cum ligno vitar comparatio- 
nem rctineti -5 ** 1 *' ^W 4 *** 30 
Lateris dolor quO modo curan- 
dus ioxta Hipppci atem, eV Ga 
lenum . ' 4^ 

LCguminmn vfas nullo modo re- 
cipitnr ab ijs, qui fanitati , ac 
* \ *itar prdrogationi vehementer 
4n<cnmburit. 121 
Leguminum vfus quos generet 
morbos . 122 
Leguminum vitia, quar? 123 
Leontini Gorgiar fenedus nota- 
bilis . 27 
Linguaranimalium quar fintcar- 
teris meliores . ioi 
Luna femperindiget Solis anxi- 
Ho ex GaJeni fententia . 1 1 
Lunar motus, ac dierum critico- 
nim obferuatio facienda ex 
1'tolemaro . ia 
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MAmillarum qualitas , & fa- 
cultas in cibo. 102 
Marci Crafli Cccnaculum . 73 
Marcus Curius dentatus fuit au- 
ri cotemptor ex Cicerone.165 
Maris, aut fcemine generatio ex 
qua caufa pcr Ariltorclem.158 
Marfilij ticini fcntcntia valdcno- 
tabilis ad pcrpctuam fanitatc, 
ac Jongaruam artatem confe- 
quendam . 
Martiar Zazfcerar Romanx Matro- 
nx Nobiliffimar notabilis iu_> 
Medicina cafus,ab Auctoredc- 
fcriptus, ac tandcm in antiino 
nij prarparati virtutc fublatus . 

4». 

Mafculorum generatio , qno in- 
genio iuxta Hippocratem , 8c 
Auicennam, poflit ficri . 157 

Mafculoium gencratio quando 
deftrucretur . 173 

Mafculus qnando generatur , & 
quandoroemina . 184 

Mafculi generatio quando fcm- 
per fiat . 16$ 

Xlatthiclus princeps omnium_> , 
qui de {implicium virtutibus 
prarfcnti vitiente fecuio fcri- 
pferunt . 4? 

Medicamenta purgantia,quar da- 
bat argroris Hippocrates, eade 
qucque ab hodicrnis complc- 
xionibus recipiuntor. 41 

Medicar artis ofHcium ex Galeno, 
quale . 10 

Medici excellentiflimi , quales ex 

Pla- 



Platone. 
Medici qualitas cx Hippocra- 
te • 8 1 



Mcdici.ac Medicinz A:fHcientia, 
quatenus inteJligenda pcr Ari- 

llotelcm . 18 
Medici oiHcium quale fit fecun- 

dum FerncJium . i8 
Medici , ac Medicinx finis , qua- 

lis. 20 
Medicinx diuifio quotup/ex . 18 
Mcdicinx detinitio iuxta diuerfos 

Au&ores. 18 
Medici nomen quantum poflit 

apud uulgum ex Plinij fenten- 

tia. 161 
Medicus honore colcndus proptet 

nccefiitatem iuxta Salomon 

nem . j 17 
Medullx cuiufuis qualitas , 8c £a- 

cultas in cibo cx Galeno. 101 
Mclacholix caufa principalis qux 

nam<? 14-f 
Mel &: faccharum, facile conucr- 

tuntur in bilem • 113 
Mellis qualitas. 112 
Meliis crudi nocumenta. 112 
Mellis deipumati utilitates. 1 1 2 
Morbi hominibus acciduntpro- 

pter peccata. 7 
Morbileues non indigent mcdi- 

co. 10 
Morbi mali moris cur ita dican- 

tur . 22 
Morbi vt plurimum longi in fol- 
- 4tuijs> vel Aequinodijsad falu- 

tem, vcl morrcm iudicari foJet 

ex Hippocrate* 5 1 

Morbi omnes a natibus ijuntex 

Hippocratc . 1+3 
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82. 161 Morboi um caufam in hominibus 
cftc Numjn, dixic Hippocra- 

Morbos flne medicamentis quo« 
modo fanauerit Galcnus. 50 
Mors naturaliter eucniens, an_» 
poflit retardarii vei ctiam feiti- 
nari . .^. . j., JtJ -11? 

Mors viuentibus dupJiciter cue- 

Morscitius, quam naturaliterqe- 
beret , quoc moclis cantingcre 
viucntibus pollit.. 57 
Mortis caufa , duplici modo na- 
turaliterde neceifitate contin* 
git ex Auicenna, & GaJeno . 2 
Mortis caula naturalitcr cucnicn- 
tis ex Aucrrois doctrjna, . 3 
Mortis naturaJis detintio iuxta 
ipalenum. * 28 
Mulicr habct teftes pro vt vir, fcd 
intus latcures a Jateribus vce- 



ri. 171 

Mulierverum habet femcngene- 
racioni conferens & vi generadi 
prxdicum ex Galeni fentcntia 
contra Peripateticos . 173 

MuJier habet vafa fpermatica eV 
ceftcs. 174 

Mulicr verunl femen habct, vcluti 
Galcnus cuidcnter probat fe- 
cundo in libro de feraine, capi- 
teprimo. 174 

Mulier iuncta viro,Iicct proprium 
non cffundac femen , an poflit 
concipere . 182. 184 

Mulier habct vcrum fcmen ex 

Aiuccnna. 176 

Mulieris delectatio io coitus actu 
qualis rcfpeCtu viri. 181 

Mu- 
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Mulicrem fme proprij fcminis in- 
teruentu fimul cttm marc con 
cipcre poilc , probabilc non eft 
pcr Fortunium Licetum . i 84 

Natura cft arte prior, ac fapie 
tior iuxtaGaleuum . >2 
Natura ; & ars , fibi inuicem au- 
xiliantur. 33 
Natura plura facit prauaquam 
proba, fecundum Ariftotelem . 
33 . 163 

Natura non femper artc , Ars vc- 
rofemper indiget coadiuuan- 
te natura, ideoque prarftantior 
arte iuxta mcntc Au&ons. 3 4 

Natura morbos paulatim curat 
de Galeni mente . 161 

Natura quot rhodis in morbis cu 
randis, rec"te, vc! fymptomati- 
cc operetur . 3 4 

Natura humana a Mundigcnera- 
tionc huc vfque,quantiim fue- 
rit debilitara cx Conciliatore. 

Natura humana quo modo rini- 
tc ininrinitum coferuetur. 163 

Natura cur femper mafculum no 
producat, quamuisper Aiifto- 
telem fcmper mafcuium cffi- 
cere intendat . 185 

Naturx definitio ex Ariftotelo . 
136 

Naturat humana deftruclio qnan 
do naturalitercdtingerct. 185 

Nuces, & aucllanae, an comeden- 
d*. 135 

Nurricns mcliuscft, quod me- 



lius fapit , & ratio quarc? ex 
Auicenna . 1 17 



O 



ODor panis calidi cerebruni 
corroborat . 2$ 
Olei qualitas . 109 
Oleumeft veluti Quinta cflcntla , 
& butyro melius eft pro cibo- 
rum etiam condimento,& cui- 
libet vencno confert . 1 09 
Oleura ex vitellis ouoru cxjprel- 
fum,augendis capillis & faciei 
maculis prodeft . 1 1 % 

Olcrum vfus quo modo famtari 
conferat . 1 29 

Oribafij fentetia de lougis raor- 
bis curandis . 59 
Oui albumen frigidum, & aftrin- 
gens eft , fed cms luteum tem- 
peratum eft . 114 
Ouorum conditio qualis, videli- 
cet ex gallmis, phafianis , pci- 
dicibus, ac etiam ftarnis . 114 
Ouorum qualitas , 3r efle&us ex 
Auicenna . n$ 
Ouorum difFerentia quo ad co- 
&uram,& artate ex Galcno.i if 
Ouorum anatis , anfcris, & ftru- 
thiocameli qualitas . 11$ 



PAnis ex optimo tritico con- 
ditiones, & qualitaces obfer 
uandae.^' 8j 
Panis eiectio qualis eflc debeat , 

8? >**'» <: 
Pam* fordidus qualis intelligeiT- 
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dus i»xfiP^*^ t e^nU^ 
Palflis ^CccBtis vrjfirare^,,» 
Paitii calidi moleitiar". 
Pftnis diii conferuati , ac etiam-» 

biicocti qualitis, & effcCrus.84 
Panis aziini, & incQcti,vcL tQcre*-. 

fn6i'd:rrimcnta . , ; ; U - 
Panis hordeacei quaUrJto,^ fU< > 
Panis cx zeia k c .ultatcs..x { , I ^lEfo 
Panis cx torio etftdus , niK j 1S 
Panis cijijLiieria . uuilpus couuc- 

VSflfc cx Q^»^&^. xs m jlfe 
Pariisex Milio , & Panico facul- 

Panis rx caiUttcis qvalitas^TJfc^ 
Panis rurruraceus aiuuui fupciu- 

Patiis"conditiones ad fanitatcjrt 
Stquifitae^ . l- 5L 83 
Panis coctura,fanitati contraria, 
qullis cx Galcno $4 
S.' Pauli dictum dc yino . 1 7 
Pationis qualitas , & confidcra» 

Ptiafiani funtGalli iylueftres, ex 
Auicenna. 99 

Uedum Animalinm qualitas ,. & 
facultas , eorumque pra:para- 
tio mclior quo ad cibuni. 103 

Peplium,& Hcllcborum nigrmn, 
* etnfdem funt fere virtutis. 3 1 

Percar pifcis laus~ 106 

Pcrdices, & Turriires, inge&io, & 
nicnnjuacxac icmbus piarcipue 

^hilemonis de Hippocrate iudi- 
' cjum cjsca.cius s ffigiem . 26 
Prfilinus lacte tantunnnodo 



XJt 



lubiino 



VI- 

116 



Pifccs frigidiorc conftant natura 
pii c.cLwiis animatibuscx Ga- 

ijW** 9» ( ul ,.;»*»M IOJ 

Pifc^ lcuc funt.wulium ex Hip^ 

pocrate . 103 
Pifces vna cum carnibus , la&i- 
cinijs, & ouis, comedcudi non 

furjt f -.o.l snt iio ^^fjJf 
Pifccs maritimi vniuerfis aquae 
dulcis pifcibus meJiores ha- . 
Jaentur. mmjripd 
PiTccs. intcr niaritimos , vcl fiu- ' 
uiares , caiteris preftantiores , 
*quales riaDentur t . 1 .ip>6 
Pifccs quout^modo cocti, & co- . 

diti» fluibus. conccdautur ,107 
piices. Janitati nocentes* 103 
Pifccs iamtati confercntes. 106 
Pifcis ^uuialis elc&io . . 105 
Pifcium vfus, quibus mimtis, aut 
ovigis conucniar . j 07 . 

Pifcium coctura ialubrior, qua- 
Jtfs* ' v 107 
Pifciutn partes,diuerfx funt qua^ 
litatis cx Hippocrare . 103 
Pifcium fluuiaiium aitmcnrtun , 
qnalc cx Galcni fcntentia. 105 
Planetarum inflii>us , remotiilu 
ma; funt caufa;, . , 1 V 
Platonisdictumdc. fui tcmpori» 

PJutarcm Icntttia notabilis, quo 
ad vitam diti tncolumcn con- 
% ^tcrpandam Sium^K. 
Pollutio per nodurnas imagines 
^iabita, quibus nam cadcm af* 
/crat incommoda,quse concu- 

poma , & pyra cruda , fed petfe- 
&l uiarura fub ailwibasca* 

pta, 
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pta, quibus, & quando conuc- 
HMMt •<***''' *0*oO«3*iiAfkuj2 

Poma quzlibet coda , quibus,& 
quando prarcipuc* conucniant. 

Pofca quid fit. 80 
Potus frigidus qualis intelligen- 

dus .. 94 
Potas frigidi , & calidi vfus, fuit 

apud Antiquos frequentifii-- 

mus . 04 
Potus nc frigidus , an calidns,vi- 

uentibus magis condncat . 95 

Potus rrigidi,& calfdi derriirten- 
! *ta ex Hippocrate . • m *yi 
Potus tam rrigidus , qudm cali- 

dus viuentibus prodeft , iuxta 

complexionum diuerfitates.05 
Potus niue refrigerati , temporis 

proceflu detnnienta ex Gale- 

no. 5>7 
Prandij , & ccenar \nodus Apud 

Antiquos. K * itiuomum^^ % 
Prandio copiofo,ccena vcrd par- 

ca.qtiando vreretiirAntiqui 62 
Prandij,& Cornar regimen hoc in 

feculo viuentibus vtilc 74 
Pradij , & Ccenae hora ncceiTa* 

Prandi;, & ccenar Antiquorum v- 
fus, & modus,an hifce rempo- 
ribus viucntibusconuenire vi- 
3 * deatur. , * j * « jimWio 
Pucris, & infanribus , quar vi&us 
qualitas , & quantitas confe- 

Pulmoms quaHtas, & facultas in 

cibo. • ™ wiw jjiti/Hii^oj 

' Purgatioms ternpus *'& effc&us, 



ex Hippocrare, ^Cajeno. to 

Pon_ationiscbnfcrcntis indicia*. 

Pnrgation?sn<6 cofcrctis figna. $4 
Pythagora: vita notabifis, & CXC- 

jrlaris do&rina J'* n 
Pythagoras dictuin circa coiturh 

PythagOras r frielic farpiflime vc- 
iccbatur . 1 1 7 



Q 



Vietis corporis incommo- 
da 130 



R 



Ranse vrinae difficultatem , ac 
ihteftinorum dolorem qua. 
*doque in cibofumptargignere 
confricuerunt . "£04 
Ratio eft anima legis , vel ipfum 
fcirc pcr Ariitotelem . 25 
Renum qualitas , & facutras in 
cibo. *n :hi ■><.. l<yt 



>»tf£ion zt 



_n 9tiofiion amnfmi^ 

Saccharum quahdo calidum 
ctrca pnmum graduafr : , vet 
temperacum dici poteft. 1 1 1 

Sacchaium quando, Sc quibus 

1 conuefMt?iC.u3otj an obirfT^i _ 

Saccharum quid fit ex Au icen- 

Saccharum ficim excicJffS^^i 
Saccnari vircutes ''tttYf? 
Sai calidfrtcft & ficcus in fecan- 
- dogradu. 

C c 5 SiU 
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Sal vumn febricitantibus poffic 
impune^ conccdi ex Mcrcuria- 

li- / x©8 

Salera ciborum a nimam vocauit 
Heraclitus. 108 

Salita , quar nam fanitari aduer- 
ientur , Sc qups producant cf- 
fe&us. 108 

Sahta, qux nam fanuati non ob- 
/inc. >1L 108 

Salita quibufcunque falitis me- 
liora , quae fint cx Galeni fen- 
tentia . 109 

Salita omnia , qua arte fint cor- 
«iagenda . . ipj^ 

Salitorum frcquens in prxgnarTti 
busvfus , fcctusfine vngtiibus 
nafcipcrmittit cx Philofopho. 

Saiomonis fentcntia c}c vita ho- 

minis wn.Todb t *ijr*»i>* 
Sanguis menflruus , & femen yv 

quo diffcranr. i&o 
Sanitatis caufae in quo confiftant 

^px^Galcno. iAy!*au/w< 35 
Sanitas pcrfeda vna cum diutur- 
na vita quavia poiTit jmpe- 
trari. 59 
Sanitatis notabile documentum 
ixjCx j\rifl^|eUr m' ' l 'M 
Sanitaii^confc*tiandaE caufa,qnae 
, uam 6t ex Hipppcracc . , 6t 
SiWk(Ki»diutiirnas cupiui , tri- 
frigido ne potu,an caiido vti 

Sanitatiscfleftus » qualisex Hip- 

pocrate . 
Sanitatis cuftoditor quo modo 

fructibus vefci riebeat , ^M5 
Saniratiscausa>quaJis e* Hippo- 



qEhx. 

crate - 

Saimatis cufiodu in quo conii- 

ftat cx Auiccnna . 1 ? 

Sapientiar dcfinitio cx Ciccrone 

valdc notabilis * 187 
Sapiens quo modo dominctur a- 

ihjs . 1 5 

Saporcs diucrfi iuxta tcmporum 

diucrfitatem eligendi . ir? 
Saporum condimentaquibus co- 

cedcnda. 113 
Saturnus, & Mars , ambo funt ex 

propria natura planeta: male- 

fici . 14 
Scammonia: dofis iuxta Manar. 

dum . 41 
Scari pifcis peculiaris natura^ - 

Scientia qualis cx Aiiilotelc->. 

,184 

Scieutia inquo differat ab opi- 
nione . . , 25 

Scmcn muJicbrc humanx confert 
generationi ex Galcno • 169 

Semcu retentum venenata quali- 
/n tatc corrumpirur cx Galeno . 

r i47. 148 

Semcn nmliebrc vrruinque k\u 
, f>enerandi vim habct cx Hippo- 
.\ crate . 176 
Semcn muli^ris cft.vi gcnerandi 

►ivfeifwJ' 111,11 ,uxra Galenum, qui 
demonftratiuis t ationibus , ac 
euidenier probantibus , reive- 
ntatem oitendit Pcripateticis 
aliter fcntientibus 177 

Semen virile, ac muliebrcin quo 
diffcrant inter fe . 177 

Scmcn humanum quid fii cx A- 

ucr- 



uerroe . *8° 
Semcn eft quid magnum cx Hip- 

pocrate . 148 
Semen muliebre humanar conferr 

generationi ex Auicenna , tk. 

ciufdem principium duplex ett 

178 

Semen cft in mulicrc , ficut in vi- 
ro . 178 

Semen muliebre.aut virilcvtrum- 
quc mafculum ,aut fccminam 
crcandi vim habet ex Hippo- 
I cratc . 179 

Scmen muliebrc vna cum vinli , 
ad hominis generationem re- 
quiruur. ,181 

Semen muliebre fimulcum viriii, 
an lemper ad prolem concur- 
rat . 181 

Semen mulicbre cdcurrit ad pro- 
lem iuxra Sauonarolam . 183 

Semen ram viri, qnam mulieris , 
nrodo fcrminas, modo mafcu- 
los etiam gignit iuxta Hippo- 
cratem . ' .185 

Scmen muliebre materiaJiter , ac 
• etiam formaliterad humanam 
generarione concurrit cx Val- 
Jelio. }»*&9 

Scmcn virilc , ac muliebrc ,an vt 

Y€ agens, Scpatiens, vel ouomo- 
1! > humanscgenerationi ad in- 
uiccm interueniat . 186 

Seminis caiidioris indicium in_, 
homine cx Ariftotele. 1 5 8 

Scminis humani denominario- 
nes omnino notabiles. 148 

Sencctus quavia poifit rctarda- 

mOM«a 54 

Sc»n.aus,an pofitt cuitari. 6 
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Scneau^is retardatio cx Ariird- 



Senes , & dccrepiti , an frigidi Sc 
• humidt dici poffirit , 3 1 

Scnes tribus neceflarlo indigcnt . 

fc.ATk . iLru 
Scnibus dccrcpitis, & his propin- 

quis , qua: viftus qualitas , & 

quantitas conueniat . 70 
Scx Res non naturales , ac etiam 

ineuitabilcs, cur fuerinta Mc- 

dicis ita nuncupatx . 60 
Sexti digiti Iocorum diuerfitas , 

iuxta manus,& pedes . 154 
Sexti digiti difrerentia in forma , 

clrfigura. x ^ ^ 

Sextus digkus inter morbos in_> 

numero collocatur . 154 
Somni, & vigilia? vtiJitas, & dam- 

Somni vtilitas,atq;neceffitas.i40 
Somni , & vigilix differentia ex 

Philofbpho . 
Somni,& vigilix caufa ex magno 

Galeno . 139 
Somni quanticas an cuilibetpof- 
lai fit afiignari^ ,.* *39 

Somni nodurni vrilicates ex acu- 

riifimo Pcripacetico ; Auerroc . 

Somnus quid fit ex Arifh 140 
Somnus melancholicis pctiffimu 

confekt. 140 
Somnus diurnus xftiuo tempore 

breuisex Hippocratc.140. 141 
Sorborum , & mefpilorum vfus , 

qualis ex Galcno . i;6 
Starna? qualitas . 99 
Stornachi grauitas , cV moleftia^ 

cx vini copia genita , detcrior 

Cfi, 



cx cibo fttperfluo 



.efl, qulm h , 

JncreFcx Principe Auicenna.75 
rfomachi licnis, & lntdKuorum 
fllWji{aiCi,A faCultates quo ad 

StrutliiocamcJi.natura.63. & 100 
Syilla caro , ^uibw^qittcBir*' 

^lcionc^c/AlitWiat. ^ * cn iBi 
sVtlla* carnti^talftaV exCaTe- 
no, & Auiccnna : 160 
Suflte carViis cum humana, fimi- 

' litudo iaTc^C«ihatuia!is , cx 

* AucrYo^ w\ ; aicnf)'. 
Symbolorum ad fymbdla porius 

' ijuamad diflymbrjla, facilior 

* tth tranfitus ex AnftKWi * 4 



Vicfuc . xmjjl 
Tubcrum qualitaslrftfj) fb ijo 



Ttrcius tertts non datnFJ 16 j 
Tcrtius refti? art dcrur htc 
heVproponitur modus cognt- 
tioncrn u>fius cfrc&iuc demon- 

° ! W&i • ° ^ 1 *^ 1 **; . \ 60 
Tcltcs duos in homine rCperiri.Sc 

**iior. plures .* «•**"• _ *f*> * 
Tcflcs duos , & non vnum , ad 
quem fincm homini natura__- 
concctfit. '"' r ' 

Teftis vnicusad prolem fumciens 

eft. ' x * 6 
Thcriacx vfus vitam prorogac 

Audorc Galeno . '"^jT* 
Theriac* cfrc&us in fanis etiam 
hominibtrs, qualis cx Galcno. 

Tiicliniu, qualc apud Antiquos ., 
& auquid inftru#um.i : * J *y 
TrilHtist effc&us ex Solone. 1 4S 
Ttifcraconfercvitac diutumitati 



VACcinaecarnisqualitas. 99 
Vcnenitam calidi, & cor- 
'^foftui , quam frii^i^i uiatn et- 

'fectus. m -.17 

Vencn.ni quar remcdia fufciceut . 

m^iimr4 . .. w.w-jUu) 
Vcncris iminoderatus vfus qur 

dami.a pariat - 55 
VeritrTctfUas naturadcibiHsi, quas 

vina rtquitac,& quo modo.94 
Vermcs,& cpilcpfia iu pifieris.vn- 

-Udef < P° 

Vcrmfs afcaridcs vbi gcneren- 

Vi&uU" rcgimeh iuxta quatuor 
anni tempora ex Polybo. 7 1 

Vigefimus dies tres ieptimanas 
concinct , ac perricit , propcc- 
rca magis iudicac, quam vige- 
fimus primus cx Hippocratc 
vtro Medicinx Doctorc . 1 ? 

VigiHxfupcrfluxincomoda. 141 

Vinum ett pocus ,& cibus fimul 

Vinuin in fanicacis regiminecon- 
uenienciiis elfc aqua . - 86 
•Vinicffeetus cx magno Philoio- 

pho . *> 6 
Vini calidioris notxex Galcno . 

Vini frigidioris notae ex Galena . 

* 87 ^^ 1 » ■ . 
Vini puri detnmenta . «7 

Vinum cuiufttis gcncris non om- 

nibus vcilc . * 1 as x iitkr* J(C> 

Vi- 
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Vinnm pucrulis conuenicns,qua~ 
le cx Hippocratc, ieu Polyoo . 

Vinum eft lac, vis , & vita fcnum 



magis 



Vinum nacurx humanar 

gratum , ac celeriiis nutriens , 
quale - , r . _ 92 

Vinorum caliditas.vcl frigidiras , 
cx colore^ cpgupfcitur iuxc.L-» 
Galeni mcntem. "ft "02 
Vinum aquofisfimum aninfanci 
bus concedeudum . 93 
Vinum fupcr fru&uS bibcndum 
fempcr cll, non autem aqua->, 
cx Donaco Antonio Ferro.153 
Vinum iuuenibus quo modo co 
ucniat, ac cjusdcm cfrectus.93. 
Vini dilutio in prandio, & cccna 
quo m odo faaienda, &.quare£ 
cx ArnoJdo . ffSa; 
Vini oligophori qualitas cx Ga- 
leno v vfrt^g 90 

Vita humana-duplici Je caufa-> 
cofumirurex Galcno . 3 
Vitahunuuia qua viapolficeciam 
proiogari . 20 
Vita h imana quo vfque Medici- 
n.r !m.chciopo:fic pariterpro- 
rogari . ^ aj 

Vira humana qua item rationej 
producacur. 28 
Viia in quo fundetur . 1 23 

Vita impnfeiu-ctutem efficit mi- 
fciam ?x Gardaao. . 146 
Vi:a h 1 a:ia quo modo mcdi- 
cam per rcientiam , & arienb 
protrahacur. ^2.36 
Vjtafes fpiritus cuu in parte cor- 



dis;rcfuJcant.' 



Vicx luimanar /inisex Galcno. 6 
Vitx humanar prcductio cribus 
dcmonllratui cxemplis . 29 
Vitar productio quot modis in_> 
homine fieri poflic a Medicp. 

Vitat terminus hominibus vniucr 
fis ab xtcrno fuit a Deo pra- 

fixus 5T^^ 1 

Vitar tcrminus abbflfuiatus per 
Auicenuain quo modo conrin. 

Vita: homjnis cccminus nacura- 
lis iuxta-rcgtilas Altcologicas 

Vicae humanar diu conferuanda: , 
quar confcrantr* <;.+ 
yitx logicudinis iignum ex Car- 



dano . 



5? 



Vita: diucurnac caufacx Madilib 
Ficinoa fefe^dfr 121 
Vicar diutnrna; caufa cx Carda- 

Vicar regimen a PJatonc vitupera 
tum qualc fit . £6 
Vniuerfale cur honorabile per A- 
riftotrlem^^^B %%. 
Vulpcs, feics, & murcs.an come- 
dendi . | 0 o 
Vrfi*Came!i, Kqm, Afmi, Lupi . 
Leonis, hifque fimiles carncs , 
valde praui func alimenci . 6$ 
Vxorem ducere qua artate con- 
ueniat iuxta Philofophi meiv- 

*7 



tem 
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Vxor quo modo eligcnda . 28 

Oroaltcs Magus,foIc ctfei vi- 
dtiannis vi(tftttFvhcit in_, 
dderto cx Mizaldo . tf& 
l S. 
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Ex Typographia Michaelis Cortellini . 
SVPERIORVM PERMISSV. 



LAELII ZACCAGNII 

ROMANI 

MEDICI AC PHILOSOPHI 



NOTABILIVM MEDICINAE 

LIBER TERTIVS 

De Memoria? acquirendae prarceptis.ac eiufl 
dem detrimentis.atque remedijs,om. 
nibus ocio litterario deditis , ac 



Es Typographia Michaeiis Cortelliai . M. DC. LV. 



memorije cupidis confe. 
rentibus. 
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I N EFFIGIEM 

Diftichon. 

QVale fit inoemum , ealamo Z ACC AGN IV S effcrt* 
Jffabre/ed fatiem ficla figur* doctt , 



F 



FRANCISCI PHILIPPELLII 

L V, D. 

In Au&oremun lucem alterum edere 
librum retardantem. 

EPIGRAMMA. 

INcipe wn LJELl dcclos txpontre librot , 
Vis maneat mentisfama fepulta pu ? 
Defme qmm primhm fruibus teftclere noRris , 

Ecquid enun mainsfecu/a noilra dabunt ? 
lngenio eil notus t cUrus ZACCAQNlVS arte \ 

Eloquio dcmum temperat omntmalum. 
Hippocratis dotesfefix confequere tandem ? 
CrefcAt in AtbcrcQS» vt tnafm* polos . 
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ILLVSTRISS IMO, ET RF.VEREN DISS IMO D. 

D. ODOARDO VECCHIARELLIO 

CAMERAE APOST O.L 1 C AE 
GENERALI AVDITORI. 

IJELIVS ZACCAGNIVS ROMANVS 
Sanitatfr»& Gauiium. 

, V A M V I S Tertium Nota- 
biliumMedicina? librumin 
ftudiojfbrum gratiam euul- 
gandi.non leuis animi ftimu» 
lus me fere (emper vrgeret; 
Attamen aliud exalio nego^ 
cium,occupationefquediuerfae me inuito 
prorogarunt. ac in praefentem vfque diem 
paulatimexitumtranftulerunt; Hunc ita« 
que librum , qualifcunque fit Illuftrifsime 
Prseful, tuis licettneritis inaequalem,ac lon- 




niinoren^prompteoflferre, fimulque di 
care > fub tuoque patrocinio munitum in 
lucem edere fumalacriteraufus,propterea 
quod a cuiufuis latrantis cerberi morfu eu- 
dem facillime tueri , &, cuftodire non mini- 
mum valeas - , Etenim (vt optime fcio) ftu. 
diofis mcmoria? fundlionibus non raro feli. 
citervterisajfquedataopera libenter incu 
bis ,prsecipue vero dum de Iuridicis caufa- 
rum iudicijs,tua? mentis acumine fapienter 
prudenterque diiferis atque decernis , quo, 
rumitemcaufafiipremamin omnibus pro- 
bitatis & iuftiti^famamgloriose ponfeque- 
ris:Taceolimiliter,amplifsimatotbeneiicia 
in me , meamqug familiam gratis , &. fponte 
ooliata,ob qux profe&oquam tibi debeam, 
altofilentiopra:terire non poifum, quamuis 
hsec omriia non minore quidem humanita- 
te, quam animi magnitudine fuerint iemper 
m te vna cum generis claritate coniunda-, 
Sedquemadmodumin exiguum huius epL 
ftolaloeum ,Oceanumgioriae cogcre mini- 
me poflumj tuorum videiicet maiorum> ve^ 

pro. 
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proximorumnomina, nedum virtutes; & 
optime geftaj fic etiam rogo, vt eacum ratio- 
nehoc tibimunufcnlumomnino deberi,ae. 
quo animo patiaris , libenterque fufcipias. 
Quandoquidemexemplari virtutum, tua- 
rumque dignitatumincitamento , Mariano 
Petro patruo Referendariorum vtriufque 
Signatura? Decano me femper deuin£W$L 
rnum fuiife confiteor atque profiteor: Sed 
Arbipraetereollluitofsimum Dominnm Fer. 
dinadum Equitem Hierofolymiianum tuu 
germanum fratrem, diuerfis nempe militari- 
bus&aequis honorifice parcibus , tuas pene 
laudes pariter semulanteni, quem fanb pro 
viribus, nonadhuctamen adfatietatemad- 
miror &ccolo. Viuas igitur incolumis diu 
noimmerito prccor IlLuflrifsime ac dignif 
fime Praeful^adfublimioremdignitatis gra« 
dumquamcitoefferende.itemque fingulari 
Dei gratia lis perpetuo felix „ 
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DEMEMORIA, EIVSQVE 

Facultatibus. 

NOTABILE PRIMVM; 

V FMLIBET profetfo non latet ; 
nulium intcr viuentcs rcpcriri,qui poC 
fir incorporca apprchcndcrc , nifi per 
liinilitudincm quandam,& corporcam 
vcluti formam , animz tamen poten- 
rijs, corporeifque inftrumentis perfe- 
6tc flmul concnrrentibus ; & quamuis 
anima rationaJis abfque vllo corporis 
adminiculo prorfus id confequi poifit, 
nihilominus humano copulata corpo- 
n, fimilitcr ipfa corporcis vtitur inltrumentis, aquibus diuer- 
Cx intelle&us opcrationes rlunt , intcr quas vtique mcmoria__r 
principem locum tenens,quid indc mirum , fi fapicntiam_» 
memorix filiam pocts rmxerint : Attamen hac dc re , priiis 

3uam de rationalis animz eflentia , eiufque potentijs agatur , 
e memoriar facultatibus obiter non nulla mihi attingere li- 
ccat ; Mcmoria: igitur dignitas talis cft , vt fcientiarum om- 
nium coinmunis , & admirabilis quidcm arca porlit meritd 
nuncupari , cic oua potifsirmum Komanar eloquentia? parcns 
primo in liqro cfc oratore loqucns , Mcmoriam inuentarum_-» 
rerum thtfawrum elleatquccuftodem dixit, vcrum iuxta Sene- 
cam in prxfationc libri Declamationum , Memoria clt res cx 
omnibus nartibus animi maximd dclicata,& fragilis, in quam 
pjrimum iviiccctii, mcurric , quam Piato etiam in Philcbo dixit 

A cOe 
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wemor ? rfefi. c f sc confcruationcm notionis , intelligentiar , ac fenfus ; Pcri- 
•kiot.Aiiii*- p aret f corum au t cm princeps in libro dc mcmoria , Sc remini- 
fcentia capitc fecundo , Memoria ( inquit) eft rctentio ima- 
einum prius ab anima reccptarum , ncc cft prxfentium , aut 
futurorum, fcd prxtcritorum tantum,facile enim recordamur 
jwemor?»pr« CO rum, quae fajpc coeitamus, & rccordationc plus valcnt celc- 

liaotioiCsi qut . • •• ••".» i •• i • * i „ 

f,„ c . ntate mgen ij praediti, & dociles homincs ; Auerrocs demurru* 
Mcmora iorcr f ccun do colligct, viqefimo, inter animsc operationes, & pote- 

anttTtZ opcia- ,° - .° r . . . * r . .* 

noacsroaximc tias, maxime omnium lpiritalcm memoriam cenluit,cuius ni- 
fpintaii» crt , m j rum raxio afferri poflet, pronterea quod non folum a perfe- 

ciAicfroc. — ./*/....» » ■ • • r •*- 

<5tititmis natfpintibus , verum etiam quia peripiam memoni 
animus, tam imaginationis, quani dilcurfus operationcs dili- 
gcnter conferuat : Nam multa legerc , ficuti ftudiofis eft faci- 
le, ita etiam multa intelligerc, bono,& exercitato ingenio di£ 
ficile non eft , veruntamen ca congerere, & in memorisEdomi- 
cilio , vcluti llgillo impreMa rctincre , ita vt non effluant , hic 
punctns, hiclabor , hic, fudor eft ; NeceiTarium etenim ac prac- 
cipuum viraehumanz bonum eft,quccuque didicimns mcmo- 
Memorieaura riatenctcfi pollit fempcr fieri, perindc ac in antiquorum exe- 
€ * ta) r iA ' plis de Cyro Pcrlarum Rcge narratur, qui fuos innumerabiles 
milites nominatim fingulos conuocabat, nec non de Mitrida- 
te dtiarum & viginti nationum rege, qui totidem linguas,nul- 
lius interpretis auxilio, & ailoquebatur, & audiebat , pro vt c? 
tiam de imperatorc Iulio Carfare quatuor fimul epiftoJas di- 
uerfis rotidem fcriptoribus dictante , nec non dc Traiano Im- 
peratore fimiliter idem agente vulgata pro certo fama noti£ 
fima eft ; Non ne itidem mirum de Seneca eft, qui duo millo 
nomina fuisordinate difcipulis recenfebar; Quemadmodum^» 
in Gra?cia Charmadas quidam non defuit, qui quacuis volu- 
mina in bibliothecis JegifTct , eadem lcgentis modo narrabat . 
Hunc fimiliter Mctrodorus Scepfius adxquauit, nam quaecun- 
que Icgebat, vel audiebat, eifdem met verbis repetita reddc- 
bat ; Hic item fuis in fcriptis , Oratori potius, quam philofo- 
pho vicinior fuit, ac nouo quodam diccndi gencre multos a_j 
fui imitationc deterruit; Huius denique ipfius memoriam mi- 
rifice commendat etiam Cicero, Tufculanarum qu*ftionum_» 
libro primo • Attamen huc vfque przdida quo ad mc, prodi- 
giofa, & rara, vcl diuina potiiis, quam humana fucrunt exem- 
, pla memoria:: Sicut e conrra de claudio Imperatorc adeo im- 
meinorc fajna cft, qui dum vua cum vxorc in lccto iaceret, vbi 

nam 
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nam gentium , & quicquid dc ipfa met efTet , pcrcontabatur , 

SuetonioTranquillo ineius vita referente . Hxc inquam onv 
nia, fi vera tandem cxciteiint , pro vr quidcm narrantur , func 
aureo fignanda lapillo. 

Verurttamen fi quis apprehendcnda^vel adipifcenda? memo- 
ri.r viam cupiat, & modum miriricum I quzrat, Petri Thomai 
librum (iib nortrrthe,vel irrfcriptione Fccnicis confalat, ibi enim 
vtiles vtique rcgulas, aptaque inueniet prarcepta , quibus mc- 
diantibus vnufquifque forfltan hac de re voti compos euadet, 
quandoquidem hic idem abf minentiflimo Cardinalc I.anccl- 
lotto inemoria? praceptorfuit non temerc nuncupatus . 

De rationalis anima? fcde in viuenti- 
bus.antiquos iuxta philofophos. 

NOTABILE SECVNDVM. 

NOn vniforrhis fuitopinio antiquos intcrphtfofopfcos de_j AjMmr 
propria ratibnalis anima; fedc , humano viueme corpo- 1 B * ,i h , 0 ^" n c ^*- 
re , pro vt Galcnus in Iibro de hiftoria philofophica manifcfte* dc^TJ^ 
frriptum reliquit; Quidam enim exiftimarunt cam effe in toro 9 uoruin «pi- 
pectore, vt Parmedincs,& Epicurus, multi pofucrunt cam in_» 
fanguincinter quos fuit Empedoclesi Alij ver6 irt artcrijs cor- 
dis, qualis fuit Diogencs, non nulli quidem in toto cordc, vt 
AriftotdeS,& Auicenna; Venim Hippocrates fuit primus,qui 
animam rationalem toto in ccrcbro locaret , & poit cum Pla- 
to; fed Strabo philofophus eam in fyncipitc locatam putauit ; 
Eraflftrarus autem in membrana totum ccrcbrum ambientoV 
Herophilus dixit eam in ventriculis cercbri , tanquam in pro-* 
pria fede operari, Galenus tandem tres eflc anlmas, ac tres fa- 
cultates, natura , & loco diftindas promulgauit: Qujd igitur 
mirum tot opinionum differentias,phiIofophos intcr ac Medi- ^ftwu ho» 
cos hac de re fuifle auditas ^ Si humana fine dubio fapientia-» ■»■•»««■ nt 
ftultitia cft apud Deum, pro vt quinto in cmblcmate Alciatus vcxa Jpiett ' u * 
refert , quod itcm Romana? cloquentiarprinccps Cicerp pcrfc- 
cV cognofcens primo in libro de oratorcpoftcris patcfacero 
non rccufauit , lbi cnim vtpore ad rem nofrram , prudcnter lo- K^ 1 *^ 
quitur, dum ait, difcrtos quidcm vidi multos, fapicnccm vero ronc. 

A 2 ne- 
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neminem, fiquidem fapicntia cft diuinarum humanarumquo 
rcrum copiose loqucns fcientia_> . 

De Animarationali , eiufque poten- 
tijs , ac propria eiufdem fede 
ln viuentibus . 



N 



NOTABILE TERTIVM. 

Arratis igitur prardi&is opinionum diuerfitatibus, tot in- 
tcr fapicntcs philofophos, ac mcdicos, circa propriam-* 
rationalis animx in homine fcdcm, ad maiorcm vrique huius 
rci dilucidationem, diccndum, ac pro ccrto dcccrncndum pa- 
Animxraiiona ritcr cit animam rationalcm eilc immortalcm, atquc ab omni- 
ltsciicmia. potcnti Dco cx mhilo crcari , & quadragefima die in mari- 
• nm » rtt s- DUS , icxagefima veio in tceminis, ab ipfo conceptionis a£tu,in 
*ua"df?»*coiI embryonis forma collocati.totamque in toto humano corpo- 
ccptMM ho«t re> ac tota in qualibct eiusparte cflentialiter permanere,prop« 
ntcontingai • tcrc * a q UO d (]t indiuifibilis, & omnino immaterialis, quamuis 
Animi rati n» principalitcr in corde fecundum Aril.otclem, & Auicennam_/, 
iisi.ua mpar- vC j m cercbro iuxta Hippocratem , nobiliflimis tanquam \n-> 
«aniprincipa- partibus re lideat , atque opcrctur : Ha?c item rationalis amma, 
litci reiiuif . j j cet vnita corpori,ab ipfo tamen feparabilis e/t, nec pjcrit cum 
eo , pro vt alijs formis infeparabilibus accidit , nec miniis vti- 
turcorporcad intelligcndum, fcd peream tantummodo inid- 
ligit corpus , ac viuit, ideoque pcr hanc materno in vtcro tce- 
tus intelligcndi potcutiam, ac vim, non per interualla,ficut a- 
liqui putant, ied in eodem inftanti a Deo fufcipit . 

Verum quia pcr Arifiotelem fecundo de generationc ani- 
malium, tertio, non fimul contingit animal,& homincm ficri, 
idcircoprius per animas vegetatiuar, ac fcnlitiuae paiticipatio- 
nem eil animal, poilea veropcr anima! rationalis aduentum_j» 
ht homo . 

Animaduertendum tamen c/r, quamuis tres animar , ac tres 
facultatcs nacura , & loco diitincta: pcr fupradictum Galenum 
cxiflant, non clle propterea dicendum trcs animas quolibain 
homme d<ui> ncc minus, dua^ qucmadmouum uneat ij, quos 

fa- 
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facrofanc"ta Synodus Conftantinopolitana anathematizat, pro 

vt ex Canonis vndecimi verbis colligitur , fequenti modo ni- 

mirum, Ponebant enim in hominc duas aniraas in vnam natu- 

ram non coeuntes,quod enimucrd prardi&ae Ariftotelis do&ri- 

nar non folum repugnat,fed vltro concedi ctiam debet eas om- 

nino tranfmitti , fimulcjue in vnam rccipi eflentiam ipfrafmet 

animar rationalis vltimo aduenientis, per quam aliac duar per- 

fectionem acquirunt , quod item vt manifefte pateat , eftcui- 

dentcr putbandum ex eodem Ariftotele, fecundo dc anima--» Anim» r«nfitf» 

ttxtu lcptimo : Ad hoc enim vt ex duobus vnicum fiat cns pcr JJ^ e 'Sna*' 

j'e, fumcit in vno tantummodo confiftere eflentiale comple- iV,quo"?"d» 

nientum altcrius, ficuti profectd fe fc habet anima fcnlitiua^, j" ? aictm Te - 

ad vegetatiuam, ex qmbus nt vmcum ens pcr fe, « vna anima tnciudanmr «u 

irrationalis, quar iterum animam intelleftiuara, feu ratronalc , JjJJJf" ***** 

veluti eflentiale complementum fimilitcrfufcipiens, tunc rur- 

fum in vnum conuertitur cnsper fe , quodeftanima rationalis 

atque immortalis, ex cuiusperfe&o feilicctcomplcmcnro, fa- 

tis pcr Ariftotelem probato, quaruis opinio aliter fcntiens, pc- 

nitus ccdat : Porro rationalis animar operationes , non cft \ ti- 

que mirum fi ab vno , eodemque cerebri loco non producan- 

tur , proptcrea quod prudens natura cercbri fubftamiam va- 

riam, arque diuerfam compofuir, ac diftin&c formauit, iuxta ioMginatio 

quam fane diucrfttatem , imaginationis Iocus in antcriori ca- 2" e jJ JJJ 1 ^ 

pitis parre fitus eft, difcurfus itcm iedes , cft iu medio capito in ^ane difcuc 

locata , memoria: vcio thefaurus , in pofteriori capitis parto ^if Ar 7 em0 " 

aflidue rclidet: Id antem operientia quoque verum efle pa* 

tct , nempe quiavnica tantummodo meutidimpedita fun&io» 

ne, lardercnrur fimul , ac fcmcl omnes , ni eflent eiufdem met 

anima? inftxumetota inter fe ie diftincla /ftquidem rion defunt 

multi , qui rccte fermocinantur , nec proptereamcmoria pol- 

lcnt, qucmadmodum pluiimietiam funt, quilicet admirabiles 

in mentc concipjant imagines , cafdem tamen perfe&o collo- 

cuiio exptimere, vel patefaccre,ncc iciunt, nec vilo modopok 

iunt. 

Attamen quia duar frequetiores perfcpe funt caufar memo- M«m 0 ,:j q** 
riam lardentes , frjgiditas plane iicut huniiditas, per fupra ci- "^f* • 
tatum Ariftotelem, hinc igirurfit , v t ha-c reteimoncm impe- ac humid,»ti 
diat , frigiditas verd motum neceiVarium ad memoraiuium_, Udatur - 
prohibeat , proptereafrigiditatis rilia dicitur obliuio , pro vt ob i'«iofrigidi 
euam l auli ^gineta- > aliorumque au&oritate coniirmacur , 4i< " M * 

qua 
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qua itcm de re Hippocratcs, non fine cfffcfa decimo oc"tauo J 
Fngirfum qui- quinti aphorifmorum libri, dixit frigidum clle inimicum ofsi- 
bus corporw fius, dentibus, neruis, cerebro , & ipinali medulhe , caJidum-» 

partibus pra> .. 

cipuasobcr. verovtilo. 

Omncs item qui multo funtin motu,veI propter animi pa£ 
Metiorpj, nui fionem, vel propter artatem, memores cfle nori poflunt , ns ta- 

nam effe ncu-» * . . n . , * _ _ * / 

pofcinr. <juam vtique in aquam flucntem incidentc motu, & figillo, ex 
Philofopho de memoria, & reminifcenria, capite fecundojqua 
nempc dc caufa diuinus etiam Plaio , hacde rc, in Charmidis 
Aniai pifsio- libro, nonlowtrc abinitio, mcntis pafsioncm,vc!utf continu» 
tlnui «untan- animi morbum elie, lapienti iudicio pronunciamt ; Mcmona 
McmoiiaVniH ig ,tur ar, i mi quiete, ac tranquiilitatc indigety ad hoc,vt pofsic 
fecanimiqme» augeri, & ad mji aculnm vfque prjedit an , cmus mcmorix de- 
IJe^nric qua. 1,111,11 qualitas confiiHc in calido & ficco ad proporrionem na- 
liittverenaru. tnralircr permifto, arque compolito ; fiquidem nimius calot 
C(!*r!" <luOCO " ^nimaksinteniuidipirirus concoqucns, eofdem in fuaginem_> 
verttt, fuccoiquegenerandis Ipiriubus aptos torrcfacit,& hoc 
Memor.» ni fciJicer modo memoria euolatac euanelclt; Nirnia partter fic- 
Tx*n C »ducrci' Cltas apprebendendx memoriz nocet , quandoquidem impe* 
dit ne formoe imprimatur in ca, quamobrc m fic etiam memo 
ria derlcit; Moderataveruntamen ficcitas, atque dunties,apte/ 
odera^ funt ad memoriam , quemadmodum tcmperata molJities ad 
t«,ac< ; noru, eiufdcm rcccptioncm requiritur ex Galcno in Artc Mcdicinali 
a P r* funt ad & Platone in Thcxteto . 



Memofl* f?c 
citjw m 



mcmoriam eu 
tcmp cratamol 
Ittii. 
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De Memoria?acquirendse pr^ceptis. 

NOTABILE Q^VARTVM. 

AVeritate alienum profcfld non cft, nihil immediatc pof- 
fc dc potentJa ad a<5tum naturaliter reduci, nifi pcr ali- 
quod medium (Uccefsiue pmfanfeat,ficutfmernori« omnino 
contingit, quscta^ndem vtfuomunerc fungi pofsit, quatiior 
indiget inftrumentis vtpote vehiculis, vel potentijs naturalitcr 
concurrentibus ad mcmora tionis dfedunL-j^ 

Prima nimirum potentia, qua: idcirco a&uaKsdicitur prop- 
tcrca quod a fpiritibus anirnalibus tanquam inftrumctis prin- 
cipium habet*ac proinde ipfi met fpirlitus animalcs, a cogita- 
tiua ad mcmoratinam, fonnas,aut fpecies,veluti per du&tim 
j na- 
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naturalem celerrime transferunt • 

Secundapotentia actualis >eft fimulacrum formarum in_> 
ipfamemoria fixarum* 

Tertia vero actualis potentia , eft rea&io eiufiiem memora- 
tiux in cogitatiuam , mcdiantibus tamen ijfdem fpiritibus 
animalibus tanquam principalibus agentibus, & maxime nc- 
ceflarijs • 

Quarta demum ac*tualis potentia eft ipfamet eadem a<ftio 
perquam cogitatiua recognitionem propriam cognofcit, 3c 
per hanc fcilieet mcmorari , feu memoria contingit , quas fa- Memorj, 
ne perfectus eft eloquentia: thefaurus : Venim fi forte fortuna i uo ™° do *«* 
vnum ex his quatuor ad memoriam requifitis aliquoinfu- ^ 0 *" 112 * 1 " 
bktio defideretur,quodaliquando contingere quidem poteft,' 
vel ob naturalem complcxionem imperfedc difpofitam, vel 
ob alicuius pra? teriti morbi caufam commemorationis defe- 
ctum necefsario fubfequi noaeft nouum . 

Ad fujbueniendum igitur vrgentibus huiufmodi neccflitati- 
b,us, non minimuni erit adiumcntum fequentibus vti prarce- 
ptis paulo inferius apte dicendis : Interim vero liceat mihi 
quxso, vel ialtem dicere priiis conccdatur , quis nam primus 
fucrit mcmoriae inuentor,quandoquidemlicet inPrimoetiam 
Notabili rara prorfusexempla dc ccleberrimis vtique viris, vt 
pote in memorix prxftantia fingularibus , & admirandis fue- 
rint enarrata , id inihj perficiendum nihilominus adhuc fu- 
pereft . 

Hac igitur de rc, Simonidem Chium , vel Caeum artis me- 
morix inuentorem fuifle ferunt Cicero quinquagefimo tertio 
in capitc libri tertij de oratore,& Quintihanus fecundo in ca- 
pite libri octaui , Simonidcm ( inquam ) celebri , & frequenti 
Triclinij conuiuio folitum intercfle dicunt , qui primus bona 
forte fua, cum egrefliis de triclinio fuiflet, eo ftatim arqne di- 
fceflb, triclinium repente fupra niiferos conuiuas inopinanter 
corruit, cmos ita confregir , vt cum eos humare vellent fui , 
non poflent eofdem fic obtritos atquc contufos vllo^modo 
ioternofcere;QuamobremSimonides paulo ante fignatis con- 
uiuarum animo fedibus, eo auod mcminiflet quo eorum loco 
quifquecubuifiet, vniufcuiuique profefto fepelljendi auctor 
ac demonftrator fuit : Hinc igitur patet ex Cicerone fecundo qJ?rVSdip n "- 
ad Herennium libro, nimirum ex locis, veluti ex cera, aut ta- ci P a,c P r »«- 
bclia, & imagiuibus inilar litterarum »principale memo- P ion™ ' xCiv *~ 

lix 
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riac prarcc ptum femper cfle petendtim—» . 

Attamen quia multa ad memorandum prarccpta non de- 
Htiri ric lo- fwnt, practer ca, quac prarcipue de locali , vel artiticiofa merao- 
i*di J" cepta r * a phiribus ncmpc modis excogitata , nec non inue(tigata_* 
«orliHi inueiu fuere a diucrfis au&oribus, vt potc i Cypriano Soario rheto- 
re, a. Guiliclmo Grararolo Mcdico, a Cicerone, ab Ariftotele , 
a Simonide Chio, vel Caro,poeta Lyrico,a Metrodoro Sccpfio» 
& alijs, qui modd imagtnes in mente concepras, modo elemc- 
ti litteras, vcl diuerla irem (1gna,(eu loca, pro vtctiam anima- 
lia multiplicia numcricc, ac ordinatediitincta, miriflce quidc, 
& ingcniose funt perfcrutati , dc his igitur agendum prarcifo 
nunc eil, vidclicct . 

Cyprianus Soarius tertio artis rhetoricar libro, capite quin- 
quagefimo quarto, vbide memoriar artiMcio agcns, poft mul- 
torum declarationem ad hanc rtm fpcdrantium, ea tandem fi- 
gnificare conatur certis imagiuibus in modum excmpii loca- 
ris, atque inuentiseius autem vcrba funrhsec ; Pliis enim qtia 
firma debet efle memoria, quar aliam memoriam adiiiucr,cuni 
ea,quae fuerint fcripta, vcl cogitationc comprehenfa , ordinc_> 
his locis funtcommendanda, fignis, qux memoriam coi um_* 
o • icc* -^citent notata, ita fict, vt rcs ordiue rencantur ; excmf li gra- 
liseTemJiui^ tia, fi llt de nauigatione, rc militari,& agriculturadicuuium, 
cx crpr«no nau ioationis^nchora,rci militaris, gladius vel (peculum,agri. 

botuo roccoic » r > . n .. .. . i . „ _. V r . • ■ 

cultura:,fpica, vel iimiJealiquid tmago cflepotcit: Harimagi- 
ncs fupradi&is locis ordinc funt committendz, deindecum_> 
repetendafucritmcmona, incipics ab initio loca acccrfcre_», 
& quidquique credideris rcpoiccs: Imago enim cttiufquc ad- 
monebit, vt, quamlibec muka funt, quorum meminifle opor- 
tcat , fint fingula connexa quodam choro- Sic enim tit vt or- 
dinem rerum,& locorum ordo conferuer, resautcm ipfas, re- 
rttm eflfigies notet; Vtcndum eit autem imaginibus aiiquid a- 
gentibusacnbus, infignitis , <\ux occurrcre , celeritcrque per- 
currcrc inimumpofsint: Loca qua: aifumpferis, cgregie,com- 
moditcrquc notarc oportebit, vt petpctud hasrere poisint. 
Nam imagines pro rerum varietatc fubinde funt mutand*, at 
loca pcrpctuo rcmancre debeni i harc tlie_> • 
vtmorie. loca. " "Gmlielmus Gratarolus Mcdicus Bcrgomas, circa initium-» 
i* ! e v^ 0 g Ifbri iccundidc locali, vcl artificjofa memoria, fub tacito Au- 
wvil McdVco. ctoris nominc (qui vt arbitror»cit ipic mct idcin) multipUcia-* 
nnxitajiimalium.genera, ordine alphabctico dUunuc notaca> 
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fequentibus vtique verbis: Quidam non ignauus Autforex a* 
nimalibus locos ringebat , & corum ordinem ex alphabeto Ia- 
tino deduxit, vt a TinguJa littera vnius animalis nomen incho- 
aretur,perinde ac fi nomiua harc eilcnt. Ahnus, Baiili(cus,Ca- 
nis, Draco, Elephas, Fauuus, Gryphus, Hircus, Iuucnca, I.co , 
Mulus, Nodtua, Oui$, Panthcra, (^ualca, Rmoccron, Simia^, 
Taurus, Vrfus,Xiftus philofophus , Hyama, Zacheus . H*c fin- 
gula in quinquc locos diuidebat, in capuc, in anteriores pc- 
dcs, in vcntrtm, in poAeriores pedes, & caudam, nam hunc or- 
dinem ipfa naturaporrexit, ncque confundi in cis cnumcran- 
dis ingenium pote/tjlic itaquc ccntum & quindecim locos na- 
dus, in eis rcrum mcmorabilium imagines fculpcbat, ac etia 
in loqucntis facie mulca ingenio fcribi pra?cipiebac,in capillis, 
in frontc, in ocuJis,Iicque deorfum ad pedes deiccdit: iic Cra- 
carolus mcdicus . 

Verum Romana: eloquenti* parens Cicero, fecundoad He- MeTd tMloctti 
rennium Jibro , pulchram &amplam Anxit domum , mulcis l * 
nempelocis difcrecam, fibique complacuic, vcinccr quincum 
quemlibec quoque locum, vel manus aurea, vcl fimilis aliqua 
inducerccur forma feutigura , inccrquas cale quodamodoap- 
parerec difcrimcn, ita vt vnaab alcera facile fecernerecur.ac in 
earum quaJibec immobilis omnino recincrecur ordo, icemquc 
conferuaretur, nec non a dextra fcmper cam ingreifus, quam_> 
regreflus eciam rierer . 

Magnusdemum Philofophus in peripacecica fcholaprima- Me.nori.UKi 
tum tcncns , hac de re quibufdam vfus eft notis , alphabeti vi- c« 
dehcec licteris, quemadmodum rcrtio in capicc de memoria^, PW * ofo P h ^ 
& reminifccntia dilucidcpatct,ctenim ibi lip Ioquitur. Si quis 
inceJlexerit in.quibus A 13 C D E F G . Si enim non in E remi- 
niicicur, m H. memoratus eh\ hinc cnim ad ambo motum ef- 
fe concingic,& in D. & in F j ii veidnon horum aliquid qu*- 
ric, in C venicus,reminifcecur,fi D auc C inquiricquemadmo- 
dum in o veniens, reminifcecur, fi G auc F inquiric: fi aucem 
non, m A , & tic femper . Eius auccm quod cft ab codem alt- 
quando quidem rnegiinifle , aliquando aucem non , caufa clt, 
quia contingit ad plura motum cfle ab eodem principio,vtab 
ipfo E in F, aut in D, hxc Philofophus . 

Attamcn circa ea , qua: hacteniis dcmcmoriar localis artiti- M emor ;, foct 
cio dicta funr, quid clk profecto decerneudum ? ecenim prsdi- lis di<fic u i rj «, 
tos dari quidcm regiUas, auc irnagiues, 4 doaiifiuiis viiis coc 

B mo- 
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modis inuentas,nec non fummo iudicio,& arte defcriptas,no 
elt vtique mirum , (iquidcm ad memorandum aliqua cx partc 
prodefle , negari non poteft ; Huiufmodi tamen rarum artifi- 
ciofa: mcmorix donum,vtpote laboriofum atque moleftum ad 
impctrandum , pro vt ctiam nimfs aiduum atquc difHcilc ad 
icducendum ad aftum, fcmper iudicaui atque cognoui,quem- 
admodum fenfus & ratio mihi perfuadere vidcntur ; Quando- 
«juidcm qui mcmoriar artem docuere , idcirco eam docere po- 
ruerunr , propterca quod non fohim do£i , fed optiroa fimui 
mcmoriafuerunt naturaliter prxditi ; Nam artihcioff mcmo- 
«ar priuilegium, nifi valde folcrri mentis applicatione , nec fi- 
nc molcftia, paucis a natura conceditur, rara fiquide funt hi\- 
iufmodi cxempla memoriar : Nihilominus interim quardam-* 
pauca & ncceflaria pro memoria prarcepta , tanquam ad exe- 
quendum faciliora, breuiq; methodo comprehenfa,paul6 poft 
indicare atquc proponerenon recufaui , quarquideni diuerfo- 
mm ftudiorum tyronibus , autdifcipulis maxime profutura-» 
iudicaui , ne prardi&is dc caufis rempus , in artiiiciofar memo- 
tue ftudio, fine progreflii contcratur . 

Qupd autem noftra harc opinio non fit fola & pertinax, ne 
folum ratio iatis euidens eft , verum etiam ex audontate la- 
fonis Zyricei medici optime comprobatur , qui prardictas ne- 
pe diificultates non ignorans , ac recte pcrpendens in libro* 
quem dc vniuerfis cercbri morbis infcriptum reliquit , dum_* 
vigefimo o&auo in capite de mcmoria: dctrimento plunma-» 
proponit rcmedia, prarnarratis idcirco de caufis, de mcmoriae 
localis artificio ne verbum quidcm fecit,cum tamen mcmori^ 
laudcs non prartermiferit his quidem veibis: Memoriar probi- 
KSJlifciT "s quain fitconducibilis, & quantis votis expctenda, nemine 
fugit; harc fola iucundam , & amabiicm eorum viuram nobrs 
prarftat , qux de laboribus , & arrumnofis ftudijs coniecuti fu- 
mus, promus eft,& condusomnium operum , quar in hac vita> 
negociofi conficimus; harclafo: Mercurialisprarterca,qui nar* 
ratis de caufis ingratum pariter memoria: locaJis confequedae 
faporcm prarguftauit , dum in Prarlectionmn libro capite deci- 
mo octauo de Memoriar deperdita? caufis luculentcr agit , bac 
dere fic loquitur ; & quanquam antiquo rcmporeSimonides 
medicus, & McrrodorusSceptius, Kaymundus Lullius, & Ar- 
noldus Villanouanus noftris temporibus arteui fccerint niev 

moriam rccupcr audj, (k acquirendi > nihilominus mer* nug* 

funt, 
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funt, quoniam qui hanc arte doceb*nt , prxfuppofucrunt op- 
rimam memonam, ita MercuriaJis . Porro di&is item de cau- 
ils atque ranonibus impulfus ( vt opinor ) Fcrnelius , nolrra^ 
tempeitatedodi/hmus, eiufdemrere opinionis cfle vidernr; 
Etenim dum quinto in libro de Animar faculratibus , capitcj 
odauo, & fcxto in libro de Funelioiiibus & humoribus , capi- 
tc vndccimo, & decimo quarto, quibus prarcipue in Iocis d<L> 
Mentis functionibus, ac inteUigentia numoria? diiertiflime lo- 
quitur, didis profecto in libris, pro vt in cartcris, localem , feu 
artihcioiam mcmoriam alto filentioprxrcriuiti fcilicct quia^ 
mentem ad altiora tendcbat; Hac igitur iint obitcr dicta , & 
quo ad rcm noftram^ . 

PrimovtKmelocoprxceptumprar cxteris dkcndis maeis M e«ori, D r, 
vrgens,quo ad qucmlibet memoriar excrcendar cupidum, circa ***** E o*l 
propn; fub<etfi qualitatem aut difpofitionc omnino verfatur, SSSfi: 
mminim quia vnufqmfq; fui met ingeni; vircs neceifarid meti- 
ri pnus, ac prndenter animaduertcre debcr ,an ccrtam poflit 
habere lntclligctiam atquc rationcm corum,qua? funraddifce- 
cla & mandanda mcmorix , ne tcmporis arque laboris frudus *• 
reddantur inanes ; Ratio iiquidem , inteJIigentiar ftimulusac fcf a 
nnis elt, quar Icilicet ratio apud iurisperitos anima leeis dici- n * a P- 
rur, & jum Philofophum eft ipfum fcirc , pro vtdixit primo prtfal0flaru,D - 
Metaphy hcar, capitc fccundo,quod ite fcire racit rem pcr cau- 
fam cognolcercproptcrquam res eit, ita vt non aliter fc habe- 
rc conringat; Ncc mirum paritcr c!r,fi Platodixcrir, quod be- itmMiLA 
ne intcllectu elt lemcl, prorfus nunquam pofle obliuioni tradi. datn *wn> « 

Secundario vcrd , prarceptum ad rc<3e memoraiidum leqni- ?Utoa ^- 
tur, hoc ilquidcm in ordine diccndorum confiftic, ac vcheme- i[ ea,0 " ,mof ' 
tcm proprerea in verborum connexionc vim rctinet;Etcmm iu J™." 0 ""* 
fcittijs addifccndis, cxcogitandus,vcl faltcm animaduencdus 
quidamcft ordo, qui quadam in proportione, feu rernm con- 
ncxibne verfatur, eacnim, qua? ordinara lcrie dicuntur,vel in- 
flinclu naturar, vel artis continuationcoptatum fincm feliciter 
confequuntur* 

Tcrtium itcm prarceptum tanquam vtiliflimum ,docet me- 
moriam frequcnti ac follicita meditatione indigere, per quam * ffmor '« ««- 
diii phantafniata neceile cft hominem rpcculaii.ac /xpenume- nSJS^ 
ro mente reuoluercquar funtmandata memoriar, ad hoc,vt ci- 
dem harrere pcrpetuo poffinr, facile cnim recordamur corum , 
qu* fa-pe cogiramus de Philofophi mcnte , in libro dc memo- 

ria 
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ria & rcminifcentia , capite fccundo: Qua dc re motus animi 
Memotic !«» cclcrcs, & ad mcmoriam firmi, Jabore diururno funt conferua- 
1 5 pr»cfpw« di, imagines vero fubindc funt \+c rerum varictate mutandar, 
vtil °* loca tamen fcmpereadcm remanere debcnt: Aisenim immo* 
Utmcrim «ri fiar nulla alia eit, prseter qudm cxercitatioA' labor in llduy 
ouj mrecou- rccordatione , ac corum rcpctitioncquaraudiia, vcl viia, exco- 
™ at 1 gitatauc funt, ideoque vulgatum hac de re Ciceronis uictum-» 
in libro de oratore fatis fuperque probatur,nempe memoiiam 
quotidic exerccndo , ficut & alia omnia augeri : C^uamobrem 
Memori«>d- h ic fane vcrus, cxtcriique melior eft modns , qui memoriam_» 
iun er.M.&dc augeat, corroborer, atque confirmet, prout dcmum inertia-;, 
t.imcaia-. & negligcntia , atquc focordia candem hebetant , atque cor- 

rumpunt. 

Quartum mcmorix prarceptum circa ea vcrfatur , quat funt 
mandanda mcmoriar ; Haec enim vtilia non modo , vel neccjla- 
ria futuia fuot, verum etiam omni deleclatione, ac nicundita- 
Meinori» 'um " dtbent cile rcfcrta, vidclicet quia voluptas non iolum ci\ re- 
■ cpc.e pro- rum dicendarum patcns vcluti lanua & via, icd promptusetia 
fnrcbui ^g.n- in S eni J itimulus.cfficax voluntatis erTcdus, pcrfccnflimum dc- 
niquc memoriar fundamentum & complementum euadit , qua 
fane \oh.ptatem tranquilla mcns atque fercna, ncc ncnper- 
^rSSfqlt pttua vit* fobrietasconcomitari femper debent,ad hoc,vt vf- 
modo fiut '. q UC ac j miraculum poflit augeriir.emoria, quar animi quicto 
paritcr indigetex prarcitato Ariilotelis loco: Porro ciapula_» 
^iwqu.fint*. & ebrictas ,'quemadmodum ingcnium habctant, ita mcmoria 
prorfus auertunt& obruunt , quandoquidem ventris plenitu- 
dinem, mentis Icuitas facillime fcquitur . 

Quintum memoria? prarceptumbifariam diuiditur,partim_> 
vidclicet fubiech ajtatem reipicit , partim quoque infignem_> 
nominum, vel fententiarum copiam, rerumquc iimilitudinem 
requirit: Harc cnim fingula& vniuerfa, duce memoria.vbcrem 
"vcrborum ac rerum varictatem gignunt, homintmquc di/eitu 
Mtmotix qu* & eloqucntem icddunt: Veium quo ad iubiecti arcatcm pri-. 

matusmeritopuentia:, deinde vcro adolelccntia* daiur,ambo- 
rum fiquidcm aeias, pi o t xci cenda & apte colcnda memoria^ , 
bonarum litteiaium ftudio , catenique fcientijs faciiius afliie- 
fcit, pro vt efikacior in ijidem quoque redditur habitus, nul- 
lifque lollicitis mtnsagitatur cuiis, memoria: fempcr aduer- 
iis ; Adultis vcro prardicta , quo ad optatum coniequendum-* 
cicciummagiburdua iedduutur,ide6que magnus philofophus 

An- 
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Ariftoteles fecundo in capice Jibri de memoriar& rcmim/ceii- 

tia,ad rem noftram itafcriptum rdiquit; Quaptopter& vaJ- Mfm „i t i adi 

de inuenes, & fenes lmmcmores funt, tiunt eium jJIi quide m-» & fn ' v -i^ »« 

proptcr augmentum , hivero proptcr tlecrementum i fimiiicer J r T v fJ u 2 

aucem & mulrum veJoccs , & mulcu cardi , neucri videncur me- es.&mui 

mores,illi cnim humidiorcs func, quam opporcunum fic, hi vc- Anuowiw." 

ro duriores:& fimilicer primo in capite prarci^cari libri fic di- 

xic; fcd frequenter magis memoratiui quiuem, qui cardi iunt, 

magis reminifcitiui autem,qui veloces, & dociics: i;j.c Anito- 

teles . Animaduercanc igitur omnes,vt in quibufcunque gerc- 

dis, aut dicendis, ita cerum diucrficaccs prarmedicentur pmis , 

acque pcrpendanc , eafdemquc fculpcas in mcnce rccmeant, vt 

nulla tandem oriacurimplicaciomemonam diitrahens,vcl pe- 

niciis dellrucns : Senibusautem ob artatis frigidicaccm, ac reru 

prxcernarum & pnefencium mulcicudinem , fpiricus animales 

non func admodum prompci, & ad recordandum pcrfpicaccs, 

pro vtin adolefcenculis, non tamen valde paruuhs cx prarcica- 

to Aritiocclis loco, prarteraliam quoque fencctucis ditficuka- 

tem, videlicet ob coc vrgences tk fcre confuecas ilJius arcacis cu 

ammi, cum corporis demum curas, quibus ncmpe de cauiis, fi Senes cur n,n» 

©bliuiofa , & quadam veJuci confufione perfarpe fene&us per- "iou r . fiai °* 

turbaca reduacur, quui mde mirum_> i 

Scxcum iiaquc prarccpcumde memorix adicu per verborum 
fi miJicudincm , aur rerum conncxionem accurace decerncro 
docet, quandoquidem ex his, & prarcipue ab affc&ibus vna cu 
effeCtibus crit hinc inde petenda , & diiponenda veiuti mcmo- 
riar via,quar optatum facile fortiecureffectum; fctenim affectus- 
qui vcplurimiim quemlibet cogere atqtie torquere nou defi- 
nunt, excmpli gracia, vel funtirx , vcl milcricordia: , iiuc gau- 
dij, feu mjcroris.vcl admirationis, autrifus, & iimilium , quo- 
1 um vnuiquifque fuos producic erfectus : Nam quo ad iram_j, 
eius illico prouocacur cffcdus , videlicec quando iuihs de cau- 1« 
iis vna cuni cfrerueCcentia fanguinis circa cor, ac fpc /imul vl- ""^' 
ciicends: vmdictse, vioJencer ac fupra modum animus indigna- 
ri cogirur i Hffedum vero mifcricordia? tunc fanc produci ne- M.fcrjcrdi. 
ceilc dr,quaudo quis ucmum quicquid audic, vel proprijsmet em 
oculis ccrnit, idquc miiencocdia dignum cognofcens ^dolore 
poftmodum ac piecate iimul & femeJ du&us, maximopere cd-. 
pacitur : Sed eo ipfo gaudij refurgit cflcdtus , fiatim vc cius a- OMdijc» 
nimum,.de co> quod dui fpcraudo con.ciu.nuk, voti compocem 

tieri 
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m rori« etfe- ficri omnmo contingat ; Mccroris item effcaus nil alind eft,ni- 
ccuT. i«u « * fi triftis ac rlrma mcntis fenfatio , vcl ex accidcnti , vt potc cx 
quolibct infelici & inopinato , ac prarter fpcm cucntu , vcl ab 
humore melancholico naturalitcr, aut cx morbo produ&a , in 
qua longo tcmporc ita perfiftunt homines , vt quafi continuus 
Aim-ri«^ni> animi morbus dici poffe videatur; Admirationis tamencffe- 
effcAuiA ctu- £ us f vclutirirma ignorantix imago> catemis inquam euenire 
14J * videtur, quatenus ex improuiio, ac practer opinionem, cuilibct 

adrairanda ac tanquam noua rcfpicerc , vei audire rcpcntej 
contingat ; Veruntamen fi admiranti poftmodum cum iucun- 
duate gaudium immediattj fuperueniac.admirantcm profe&d 
Rifu.efleftu. fubindc in rifum prorumpere nccefle cft, ncqucid mirum-, , 
eccauf, q UOri iam ex admiratione cum gaudio , fit rifus, in Iiene qui- 
85. * dem , ficut in propriadomofcdem retinens iuxtaphyucortim 
doclrinam, intcrqtios doOi/TimusMcrcurialis vigefimo fecuo» 
do in capitc libri tertij Pradectionum,pra?cisc fcribic lienis ma- 
gnitudinem rifum intcmperanrcm naturaliter cmcere , prout 
etiamcxPlinijaucloritatctTigefimo fexto in capite libri vn- 
dccimi Naturalis hiftoriae hoc idem affirmaute teflatun Porrd 
prarter harc ad commemorandum quoque non parum confert 
priiis dc antc a<3is diligens tura loci , Ktm temroris prarmedi- 
%M,~«rLr«*. tatio, vel item adarquata rcrum , fcu vtiborum limilitudo , vi- 
feruand«faci- delicct , qui recordan volucnt nommisHortcnti; , tuncnorti 
legu^pe?^ nomcn hrmitcr animo apprchcndcredebet, adlocalem nempc 
minum, rerum rncmoriam vclocicer conhrmandam ; Si vero ad memoriam__> 
que^Gmiiirudi. f^j reducerecupiat herbam fumoterram nuncupacam , priiis 
inmcntefumum diligenter concipiat , poftea verb terram ad 
racilius recordandum confidcret, & fic dc cceteris iuxta rcrum 
diuerfiatem, ad correfpondcnria fimiliter nomina cito confu- 
gerc non obliuifcatur ; Harc cnim certa , & yalde fingularis cft 
rcgula pro circunftantijs ad memoriar celeritcr mandandum-» 
rcquifitis ; His jgitur, iimilibufquc prxceptis, tam Ioca,quam> 
imagines plurima varictate fignarae , pro vt etiam diuerix rc- 
rum , nominumquc fimilit«dincs , eo vtiquc ftudio funt ani- 
mo affiecndar, ncmpc vt circa omnia, quxfuerint fcripta , vcl 
in mcnte firmata, velociflima cogitatio polfit redo ordinc vn- 
dcquaquc pcrcurrerc,plus cnim quam hrma, & prompta dcbet 
cflc memoria , fi pcr eam occultus fcientiar thefaurus perfecl* 
vcrborum cloquentia efferri , atquc euidcnter etiam patefjeri 
vclic : Hac itaouc via , & cxcroutione mcmonaio velocitcr 

aji, 
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acque firmari poffe fperandum feikiter cft 4 
Septimum & vltimum praxeptura in difcipulorura gratiam 
inftituitur,quod lucrandat pro&ab memoriae modum iitftrttife 
arquc ad id impctrandum facilhmam iaueftigar vtique viam ; 
Quamobrem duo rantum, difcipulos nimirum, corumque ftu- 
dinm, ac debitumfimuf tempus dittinfte complectitur . 

Qup ad primum igirur difcipuli arrcnre.fi: accurate ad prar- ^^'f/J: 
ccptorem iapientemaudicndum dcbcnt cfle paran ac docdes, 
iiequc coram prarccpcore a rcpentino pudorc , vel timore funt ** at - 
^vllo modo dcterrendi, quandoquidcm animi vircs ab intclli- 
gentia difgrcgantur arquc rurbantur ; Verum deinde fi a pr*- 
ceprore interrogcnrur, non illico, & finc mcdirarionc refpon- 
dcanr,nc imprudens, vel abfurda fubfcquarur refponfioiQuod- 
cunquc aurem difcendo lucrati fucrint,folcrti, pcrfcdoquc in- 
gcnio quacunque in aetate irerum atque iterum mcdite/itur ac 
rcpctant, Catonem imitantcs, quiquicqnid mdits tegiflet,aut Cmitpnm 
memorisr mandaflet, vcl cmomodcdibct cogitanet atqucdi- 

pu isc rca nc 

*ifl"et, in crepufcnlo commemofabarjlnreliccm prscterea diera mo**a>- 
exiftiment illum , qui fmc vilo *ncmori* puogreflu tranfierit , 
qucm diligentiori faltem cura>,*aldcque foUicjta libentcr iru> 
poflerum reltftuere ftudcant atqueeoncntui > aniiflum enim-, 
tempus eft irreparabilc daowum; Difcipuii jwrtiterea de ie met 
ipfis non ita prarfumant & audcant,:vt:fc fe iam doclos euafifle, 
nec ampliiis prxccptore indigcrc arbirrentur , fiquidem noiy 
pauci facli lapicnte*miueDt,ni fcvocari difcipulos ignomi* 
ni* ac vcrecundifc retuliflent , Quamobrem indofti , c< prius 
quam deccrct.a prarcq>tore difccdere malucrunt,quamfub ea>- 
dcm difciplina , maionquc progreflu , in lapientum humero , 
temporis diutumitate collocari; Porrd dum item dilcipuJi 
cum focijs drfputaturi funt , aberrandi rimore nunquam funr. 
detcrrcndi, quandoquidem quaf coram alijs vultuserttbefcen* 
ria drfcuntur , tenaciui ctiam cuftodiuatur, ac mclius rcttncn- 
tur, idcirco in futurum fe met iptos interrogationibtiSi dccla- 
rationibus^rcfponfis, nec non etiam alicui ancipkiDoclorum 
intcrpretationi paulatim alfuefcere incipiant, vel dubitaro 
fafectfi difcant { ctenim qui de nullo dubitat , nifail fcit ) dum. 
modo dubitarioiKS ptficdicla; nimis leues > aut fcrupuloi* non 

Quo ad fccundum, quod prarcipoc ftudium , & opporrunum 
ttmpor» frwftum in<iucipulis reipicit, ac ueceflario rcquirit ; 

Ari- 
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Ariftotelcs hacderc fecundo oeconcoikorum iibro, capirc fe- 
\ro;dixif furgerc<ie«nanc*d ianitatem, & phiiofophia ftudia 
maximurti cflc adiumenrum ! Jtaouecx oiet.s Ariitoielis ver> 
d,um r *,pt« « bisxronuituta: ac cfcrrac func hor*iiH*io dicand*,, videfet it- 
Axiftote e. l3p f j n ^4b u9 uievii magnopere ftomachus a ciboexinanuus* 
ncrnpc qtfki tunc tcmporis non adfunt inca.eicentes obtt> 
nebraiues caput, menttmque yaporcs, cuuacibp in ilon.acho 
. . , c *tOcnte vtpkirimum cleuariioleat :,,&ujms igunriidifccnOi 
iTorhb^: cupidus , duasmatutinascirciter hofiaft, ad libicum p.us,' 
&quo,cmpo. mmu f u ^ iaxra propriam neceifitatem , vcjl totidem vcipetxi r 
e« ™alV. nt nasautc crenanv fibi ad optatunvvti^cuudium eligat , qua 
demum tcmpore prudcntiiudicio piopnum pnus mgenium-f 
atquc mcmoriam ita oieiiri^cbci:,ue qiudiupra.yires fuas ca^ 
neretentcr; Ijtenim quicquid edifcitut non.retinerc , nulhug 
itilitatiscit, proutindefedfoitem opcra lu^rarum iludio lo 
tomm frcquente* conunittcrevinfaiupndi quoquc periculum-* 
W>rtendit : Si quawttmdeniqufroppsrteret, in mente ilrmari 
4#oni>oteu, ptoar*cr?i<fcre kpefolet, ninuoun qunndo ob dr- 
uerforumlibrorumlediononux^ns agitata diitralutur,.YeI oo 
fludium nimie prolixum^ arcjuc follicitum , aium* potcncia; 
pntcr iuftum defarigantur ■raodunuunclane libiorum,& itu- 
dij minucnda qnantitaseit, nec nonin eorum repetuione qu* 
addifcantur multiplicaixius cil numerus, nempe vt retinqn ra- 
^ilius poflint; Quamobrem hac dc re paruer agens Ciccro 
f>roArchia,tertiodeOratorc, lic.ait; Hac iiudia adolcfccn- 
tiam aiunt, fene&utem obretfauc» fecundasres ornant, aduer- 
fis pcrfu^iiimprarbent , deJerSancdwni , non impediunt fons , 
pernocrawr nobifcum.pcregrinantur, ruiticanturihzc eloqi.cn- 
dftmus ©icero ; Verumfrofectd quid -dulcius cit ocio Jittc- 
ririb, atquc iucuudnisrleeenimirum ippnte , ac iuflo temppri* 
interuiilD.modctace pcrieuctaio . m>Ut > mCiig , \bu*l > 
AfMrtaddemam praeosr^dliicipudhiie ijVquar.fctriptiscoip* 
Memorianon m Jfcwnt , Scacoiiniianr, acfi^ea inetipfa memoiia tenerenr» 
foiumtoctfr- nuandoquidem* ea inteidumicripta non rcric cuitodjant,vel 
*»- pcv incuriam amittant, tunc vna cum fcnptii onuua iane la- 

buntur &euanefcunt,pDOutAntiiihen; \ fUhenieniifi coniirma- 
fur cxcmplo , qui an ico cuidam cou^uerejvti K< deploranti t 
proptcrca quod fuos commentarios valdc curiosc fados per- 
didiilct, tuadnterci-at ( !n'^tiit ) laalpotius^ujmo, quam char- 
tu infcribexe : Quamobrcm nou eit mkunii. ii quicunque fu*s 

fcn- 
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fcriptis omnino confidnnt,ijdem pantcr memori* exercitatioJ 
nem dcrelinquant, ac penitiis dcftruant . 

Porro difcipulorum quoqueper inccrualia relaxandus eft niffi uIo 
animus honefto , ac tcmperaro ludo , motu corporis vt pluri- qui « p S!™"i 
mum fa&o , proutctian mufica , qux dulcis amma* veluti rc- gtart » ^ **! 
quies, & fimoJ hilaritas eft, ncc non itcm deiectabiJi , la-toque, * 
fonitu, iuxta fequentcs vcrficulos , vtranquc complectcntes . 

Nam nihil humanas tanta dulccdine inentcs jr 

Arficit, ac melica- nobile vocis opus. ...... 

Tangc lyiam ciit^itris, auimi dolor omnis abibit, \ « *•<« ' " ' 
DuJcifonum rcijcit triftia corda melos • 
Difcipulorum itcm animusoblccftan dcccnterpoteritamce- 
ni viridari pulchritudine , aut breui equitatione , ftomacho & 
coxis vtilimmaiuxtaPIiniumlibro vigelimoo^uo , capito ftpfe* Qo . 
quarto, vcl clara nobiliquc hiftoria, iiueiucunda fabularum fn . c!,0 *rox.i 
& comcediarum, Jcctione,aut iimilibus mentis obiectationibus nbl! ,e * ^ 
& exerciti js> ex Cclfo Medicoru Cicerone ob eIoquentiam,fe- 
cundo in capite Iibri primi; Quapropter hiice omnibus vicif. 
fim , & moderate adhibitis, tam corporis , quam animi vires 
mirum in inodum, & merito rcuiuifcunt , ik ad ftudium fpiri- 
tus itenim promptiorcs rcdcunt, aiioquin iuxta fequenteni-» 
veriiculum, nempc . 

Qupdcaretaltemarequie durabiJc non eft. 
Et iuxta Hippocratis mentcm fecundo Apho* ifmorum li- 
bro, vigdimo (ecundo tamen Aphorifmoexpreflam.nimirum, 
Laborcm quies , & quretem labor foluit: Quam aphorifticam 
ytique fententiam , dc corporis , ac mentis quoquc laborc ia- 
telligendam cenfco, quandoquidem follicitis perturbau 
mcns curis quodammodo laborare videtur, ijftJem- 
que poftea remotis , iucunditatcm fummanu» , 
& quietem pra-ter modum rccipiC 
atquc confequitur, prouc 
quiuis deinceps non 
femel poteric 
cxperiri . 
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De Complexionibus ad Memoriam 

naturaliter aptis : 

NOTABILE QJvMNTVM 

MAgnumfane fundamentum quo ad memoriam requift- 
tuni, ad pecu/iarcm fubiecti difpofitionem, veluti con- 
fa P r.rci r *u«, ditionem , linc qua non,& vtpot; naturalem ac efticien- 
qn*nijn? bonarmemoriae caufam efle referendum indubitatum efi: 

qux vtiquedifpofnio potiffimum confiftit in terti/ ventriculi 
cercbri rccla temperatura aequaliter proportionata, pofterioris 
nempc capitispartis,occipitis nuncupatar, vbi propric memo- 
ria pcrfectiflimis munita fpiritibus, animali virtute mediante, 
in ipfo met cerebro Iocata,mirum in modum fuo munere fun- 
gitur,cui fiquidcm fpiritus a cordc per arterias ad caput celer- 
rimc duc~ti> prompte fubueniunt, ac neceflario inferuiunt,quae 
demum tcmperatura, mediocritcr, vel jcqualiter calida, & lic- 
ca efle, atque perfiftere debet: Non enim re&e anima fe fe ha- 
bet in denfo , aut lutulcnto, vel molli nimis , aut duro , vt in- 
quitPlato inTheartcto : Vcruntamcn huiufmodi tempcratu- 
ram memoria? magis adarquatam , &<proportionatam, vt plu- 
complerenet rimu pollident homines a fanguinis biliofi pra-dominio natu- 
ad memoriara ra ii tcr dieli, vcl biliofi tantummodo , fed naturalis tamen me- 
rnag.^.put. j^^i^ f u bdominium retinentes , ambo enim funt in fuis a- 
diowibus celeres, in refponfis acuti , prudcntes >dc prompti , 
ncc non fpiritu , iudicioque praediti . 

His accdunt ite naturalis melancholixprardominiu habcte.<v 
de quibusagens Philofophus primo in problemate fectionis 
Meianchniici trigefimz,quid indc miru,fi, dum ingeniolbs ibi aperte denun. 
ingen oii qua- c i au i t melancholicos , multifque in rebus crteris prarftantio- 
1« muUi b ca- ^ efl - e de j iis mcmam mdancholicis paulo ante didis , 

cius doftrinaintelligenda prorfus videatur;(multiplex enim-, 
intcr melancholicos differentia verfatur , pro vt inferius pate- 
bit) Hos iterum magnus Ariflotelis prsceptor PIato,fub furo. 
ris nomine intclligcndos voluit in phxdro, pagina quadrin- 
gentefima quinquagelima nona, vbi ac de re fic loquitur. Fu- 
Furoris nomc ror ^ s autem duas fpecies ponimus,Altcrami ab humanis mor- 
tSaSSfJF bis. Alteram cx alienatiouc diuiiuuqua extra confuetam vit* 

PUtcnc. COn- 
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conftitutionem quis rapitur. Diuinx autcm partcs quatuor, vf 
Dij prsefuntquacuor . Kt vaticicinij quidem infpirationem-» 
Apollini , mifleria Dionyfio, poeticam Mufis, amatorium fu- 
rorcm Veneri, & Amori omniu optimum tribuimus.& pagina 
quadringentenmaquadragefima nona ciufdem Phcedri fupra 
citati , hxc item ait. Sic enim limplicirer vcrum eflet furorem Faror b«nus, 
eflc malum, rcctea nobisdiclum fuiflet, Nunc antem maxima * no ™* lu ^; i u ° 
bonorum nobis fiuntpcr furorcm diuinoquodam muncre_5 nu. 
conccfliim . Nam, & qua: in DclpMs futura prardicit vatcs , & 
qux in Dodona Saccrdotes, furentcs quidem multa ac magna 
commoda priuatim & publice Gre^eis hominibus attutcrunt ; 
fana: vcrbdum funt , exigua,autnulla, fic Plato. cuius quidcm 
dc furore fcntentia fecundo modo fumpta, eit eadem cum na- 
turalibus melanchoJicis , & Ariftotelis opinioni maxime adae- 
quatur i Hi ncmpc veluti diuina profercntes , mira interdum 
vaticinantur, vertim Libcro patre eofdem lartificantc, do&ring » 
quoque vbertatcm, & copiam oftendunt,iuxta fcqucntem ver- 
iiculum, nempc . 

Fcecundi calices, qu£ non fecere difertum^ zcnoniifcntN 
NondilTimilisitemhacderc fuitfcntentia Zcnonis Aoico- JjJ^ 1 "- 
rum principis, dum dixir, quemadmodum lupini aqua dulcc- 
fcunt, ita propemodum Bacchi liquore melancolichorum na- 
turalium ingenia reuiuifcunt , ac mternam veluti dulcedinem 
cum hilaritatc dcnunciant; fi verb fortuito contingat vthu- 
iufmodi melancholici cupidinis capiantur telis,iIIico emenati 
amoris vim furori pcnc fimilem fcrre cogunturjftmilitcr ctiam J^JSJ* 
dum fponteMufisdediti,carminibuslibenterac violentcr hsmcUncho.' 
cmnbunt,eorum dulcedine captiJlimuliTqiicgloriardiicri, poc- '*-• 
ticum in rurorcm leuiter incidunt, In omnibus igitur mclai> 
colici femper alijs prarfunt , quoniam vtpote diligentiores ac 
pcrfpicaciores, quicquid agtint, nonmodo patienter, & accu- 
rate , fcd ctiam perfectc ad exitum perducere conantur atque 
feftinant , quod item confirmat Ariftotelcs in fine primi pro- MeIancholici 
blematis trigefima- fecnonis, dum dicit. Hinc efticirur porro , Mt **» , "5 r * 
vt melancholici omncs , nonpermorbum , fed per naturam_> iJ^J^iXl 
fittt ingenio fingulari, ha»c Ariftotelesi lcIe - 

Naturalis prxterca melancholia? magis minufue particeps Mdm !u'. £ 
quilibet eit , propterea quod eft vntis cx quatuor hmnonbu, JJTSSiSSSl 
corrcfpondcntibus quatuor elemctorum qualitatibus, ex qiu- cit. 
bus hnmanum corpus neceflario conficitur, qui nempe humo- 
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jufmam ft»- res a ^ a ' cno l ,oro fccundo de elem "ris,'capite primo;n">f*ene- 
fun.c pr*d ta rationis tantiim hominis,vcrumetiam cuiufuis animantis fan- 

vciu i lunt om • •«•... , • • • 

r «bruta,(.ua. guinc prardiu pnncjpiuin veluti commune dicuntur , ac pro- 
morhoAoti- j riam clcmenrorum \im rctinent, vidclicet quia tum fubitan- 

busconliant, *. ,..../- , 

cxcaicno. t«e> tum qualitatjs rationc, iplorumclcmentorum naturam fi- 
militcr amulantur. 

Artamen quia demelancholicis naturalibus dicuim fatisef- 
fc viderur, adhuc item fupcreit vt de mclancholicis preter na- 
turam pracij ux quedam caufar, diucrfiquc nairentur cfrcctus, 
Me!«nchoiir ^ 11 ' ve * ^ ca ^ cm mclancholia naturali fupra modum afiata > 
pr*ter nacur: iiue a fcuic naturali vehcmentcr adufta fieri maximopere con- 
^cacrAtio confucuerunr, propterca quod \ traoue priternaturam Ht val- 
de mutara, ita vt hac de caufa hornm vita, morcs, & facia pc- 
culiarcm indiccnt naturam,obferuarione nonmininia dignam 
inrer quos demum, licet quidam ingenio atquc memoria pol- 
lcrc vidcantur ob miraqucc interdum vaticinantur, ac firmirer 
przdicant.nihilominus ijdcm, dcprauatas rerum imagines fal- 
so prius in mcntc concepras , vti veras fubfequutur, atqucj» 
confirmant. *, 
' , , Inter hosi^itur cuiidam funt cooitabundi, fllentcs , actri- 
j>r»tcr iiatu a ltcs; quidam lnujui, tcuaces , ac tunidi , aiiidua tamen iuipi- 
J ffeausClucr * cioneu;ibaii; aiiqui itcm iiuiiti plurimas nocltes vigilespcr- 
i traniire ci gi:ntur, alij vcrd cormientcs , infomnia terioretn-* 
indnctntia,& Gbcnaticnespatiuntur,nonnuIIi paritet in foni- 
nijs mor.ii ra forma: pcregrina? vagantia, veJ propriam domum 
incendio rlagrantcm fcfe vidiiic , magno deinde pauorc exper- 
gefafti narrantj Non pauci ctiam falso ridentc prarfcferunt fc- 
rcfempcr vuItum;Nec pra*tercadcfiinr qui modo triftes,modo 
iraciiiidi 3 ac furcntes apparcant* Multi quoquc inanium rcrum 
timore pcrterriti , fine manifcila caufa contremifcunt , & cx* 
paucfcunt ; Multi denique melH , & qucruli , vel ftoJidi fcu;- 
per rcmancnt . 

Qua dc rc Carlius Aurelianus pnmo in libro Dititurnarum, 
pailionum, circa quiuri capitis initium, non nuIJa item referc 
MciancUiico cxcinpla , hiice vcrbis, exprcfla , videJicet . Sic dcniquc furens 
wtn r* tcrnI * alius eallum gallinaceum , alius ficlile , alius Jatercm , alius 

tur jni cxcrn" • • "' • 

oiadiueif* cx Deum , alius oratorcm , alius tragcrdum vel comcrdum_j , 
caho Amcha & y ius fljp U i am fcrens, mundi fe ccntrum tcnere credebat, alius 

fc lultentandum manu pofcebat, vagicns, vtinfans, harc Cae- 

lius Aurclianus . 

Phi- 
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Philofophus itcm fapicutrfimiis, circa primi problemaris 




quibus pcrmulta &calida, ij pcrciti & ingcnioli, amaiij. pro- 
penfi ad omncm excandefcentiam, & cupiditatcm , non nulli 
ctiam loquaciores, mnlti ctiam proptcrea quod ille calor fccli 
• incnris in vicino cft , morbis vcfania: iinplicantur , aut inftin- 
ctu Jymphatico infcruefciint , cx quo SyhiJla? , & Bacchz , & 
omncsqui diuino infoiraculo inftigari cieduntur, cum fcili- 
cctid,non morbo, fcd naturali intcmperic accidit; Maracus 
Ciuis Syracufanus, poeta ctiam prarftantior crat, dum mcnto 
alienaretur,ha?c philofophus . 

Conc!udendum eft igiturex dictis huiufmodi melacholico 
rum non naturalium, vel potius defipicntium, tot efle demum 
cffcctas , & fimul ctiam caufas , vt minime mirum fit , fi, qui 
tandem itaafticiuntur, mcmorise, vcl fcientis, nc dum fanira- 
tis paritcr bcnericio , aicanisquibuslibet mcdicina: rcmcdijs , 
licet congruenter & opportuni adhibitis , frui confequcnter 
nullo modo poflinr. 

Plegmatici demum -rard memores atquc fapientcs fiunt , p- cqrajt ; ci ra . 
ciuandoquidem vtpote natura frigidi & humidi,ad apprehen- ^mcmorei, 
dcndam memoriam naturaliterinepti redduntur , qux nempe Ct i' Ua ~ 
mcmoria potiiTimum confiftit in cercbri temperatura medio- 
criter calida & ficca, veluti declaratum abundc fuperius eft CX Memcria iu 
Galeno in Artc parua, ex Platone in Theztcto,& Ariftotclc in j ffiy ^w 
libro dc Memoria, & rcminifcentiacapite fecundojjdem pra:- 
terca ad fcientias hebetcs ac tardi vtplurimiim funt, vidclicet 
quia.rrigidi cft pati , calidi vcro agere , ex eiufdem Ariftotclis 
prarcitato iam loco , rectc igitur pro vt dixit in Arte parua_> 
Galcnus , facilitas intellcclus fubtilitatis fubftantia; cercbri cft rnreiicflus r 2 - 
cognitio , tarditas veio pinguioris , & iuxta didum Ariftote- vn4c? r * 
lem , fubtiJitas fanguinis ad intellectum , cralfitics autem ad 
corporis robur. 

i Veriim profccto pro firma, 8c certa huius rei conclufiono, 
procul c ubio eft concedcndum non minimo efle adiumcnto 
naturakm, ac bonam cerebri compofitioncm,tanquam inftru- 
mcntum aptum , ac rccte difpofitum ad memonam excrcen- 
dam, 1'cct ncgandum quoque non fit , intcrdum aliquid arti- Mcmoriifite. 
ficij memoria: condonaii , quemadmodum contingit ijs ,qui ttmwufciu, 

memo- 
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mcmoria- localis vtiintur regulis , quc; quoniam difficultateni 
noe minimam pawiinc, & quibuslibet non ad*quantur ingc- 
nijs, ncc Jatisfaciunt pra?cipue difcipulis , videlicet , quia hu- 
, iufmoiii reculac , ijs potius videnturefle confufio, quam pro- 

M cmori* Ii^ca ^ • * • «j • i j*/ i 

in di.ficuiu, . j;rt ac ]iiihtio memonscidcirco talcm dilccndi modum, 

vtpotc nimis mcmorii laboriofum atquemoIeftum,non ab rc 
omittcr.dum luciicau; atque decrcui,Porro nec obliuionipror- 
fus e£t committendum, memoriam fane felicem non omnibus 
veluti ex priuifcgio a natura concedi, fiquidem vuJgatum iam 
cft adagium, exquouis nimirum Jieno , Mercurij fimulacrum 
Memori. atqj non fictfc Si igiturqui naturali inftindu ad memoriam atque 
doarin*,n«u- do&rinam inepti , quauis etiam adhibita diligcntia vcl arte , 
"bJaumVcd? oleum tandcm, & o± cram pcrcUnt, quidinde mirums* 



mcotum, 
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De Memorise detrimentis > 

NOTABILE SEXTVM 

D maiorem autem intclligcntiam, &pretiofar mcmori* 
^ tutclam , nullo funttranlcunda filentio quxdam fatis 
perniciofa memona? cupidis, ncmpe vtprudenter ab ipiis ani- 
maducrti atque cuitaii pofllnt: Nam licet plunma fuerint 
hac dc re in Quar£:o,cV. Qi:into Notabili diligentcr inucftigata, 
nec non apte defcripta, nihilomimis qtiardam adhuc notitu 
digna fupcifunr • 

Qua dc rc intcr eximia memoria: dctrimenta, primo vtique 
loco no pauci funtmomcti, qua? riunt a crapula indigeftioncs 
atque cbrictates, per quas ratio, mens, intciiedus , iudicium , 
atquc mcmuria obftupefcunt, & obfcurantur;,Etenim vinurn 
plus iufto potatum , & eo magis gencrofum , himofoquo 
halitu prarditum , caput vchcmentcr humecftat , idcoquenil , 
aequc, ac fuperflua huniiditas mcmoriam dcftruit, ac proinde 
obiiuionistau OD i uu0neiTl i n dn C irj Difci iminis autem cflctftus intcrcrapu- 

lam, & cbrietatcm iuxta phiiofophum in tcrtia Problematum 
Ebrictiti». » fccrione, numero decimo fepcimo , ita diftiiu.uitur, nimiium 
*e* Phi- quod ebrietas vnicum mcnte adimit & fcnlum doloris , cra- 
loiopho. p U | a vcro con ftantc mcnte, caput doloic arncit . 

Porro quo ad crapulam , quidmirum fi duunus Plato cir- 
circa ieptima? epiitolar initium ad Dioacm iainiliariflimum_j 

fcri- 
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fcribens, in hxc vtiquc verba proruperit , Vitam illam, qtiam 
beatam vocant Italicarum , Syracusanarumque mcnfarum 
plenam, nullo modo probaui, bis videlicet in dic faturum/ie- 
ri, & nocte nunquam iacere folum ,& cartera , quar vitam hu- 
iufmodi fubfequuntur, ncmo enim omniu,qui fub ccelo funt , 
fi in huiufmodi moribus ab adolefcentia nurriatur, quamuis 
natura , & ingcnio excellenti prarditus' nunquam ramen pru- 
dens cuadet, cademque crit de caereris virtutibns ratio , hxc 
Plato . 

Pottis item vini, velaquar, fine vrgenti fitis neceflitate, nec 
non ob iucunditatcm pocius, & luxum,longe a cibo fumptus, 
quo fane tempore pcrHcitur in ftomacho cibus, intempeftiuus 
tunc demum potus digeftionem impediens nimifque pertur- 
bans , hon minimo eft dctrimcnto memoriar, prarter cjuam_j, 
quod fanitati etiam obcft, iuxta Salernitana: Schola? vcriicu- 
lum, trigefimo o&auo in capitc diccntem . 

Vt minus argrotcs , non intcr fcrcula potes . 

Cuius nempe verliculi fententiam , inter prandium , &: coc- 
nam fuperbibcndnm non efle, intelligendam ccnfeo,rtiXta poc- 
tarum licentiam , hoc jn cafu Hgura fynecdoche vtentium_> , 
ac fercula , pro prandio , vel cccna quodammodo figniHcan- 
tium_>- 

Magnam paritcr memoria; iacTuram frequens concubitus h{e(r0t i x i a , 
affert , perqucm vtique viies , ac fpiritus vna cum (aneuincj aurtm f reque» 
languelcere non elt nouum , nimirttm qma lcmen , auccore_» fcrt> 
Hippocratc in Iibro de Genitura , eft quid magnum, & maiori 
ex parte acerebroprouenit, idcirco nonfinc caufa Palladem, 
armorum atque fapientia: Deam , virginem eligere antiqttitas 
voluit i qua ircm de re non eft mirum fi fememparrem ccrcbi i Scm;ni -,,, umj . 
nobililTtmam appellarit Alc! mcon,Pythagoras vcroquandam %\ dcom m- 
fpumam fanguinis mclioris efle dixerit, magnus autcm Plato SttTSTiJSlJ 
mcdullarum diftillamcntum vocaucrit femen, Attamcn Zeno phiiofophn- 
citticus fcme dixit fpcrma hominis, quod cum humido cmit- 
tit , parris anima: fpolium , & generis proauorum permiftio- 
ncm pofle optimc nuncttpari • 

Noccntquoquememoria' fun&ionibus intempcftiux vigi- ^^ c ' c x ca q r | l x 
lias , laboriofar mentis cura? , animiquc terrores , dum fupra_j 
modnm exceflerint , propterea qudd ipforum caufa fprritui 
animalcs a fede atquc ofticio mcmori* repentc auertantur, 
ac diiHpcntur . 

Ca~ 
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Caticndx prxterea funt aeris vndiqetranfeuntis con/titutio- 
ncs in fommo dominantcs', prarcipuc vcro aquilonares , & au- 
(rrales; Aquilonares enim ob rrigidilJtmam tenuiflTimamquc 
> naturam, fcniibilitcr humanum ii\ corpus penetrantem , ccre- 
bro funt admodum imuricar, vtait Hippocrates quintoApho- 
rifmorum , dccimo octauo ; Aullrales verb coniritutiones , ob 
crafti humidiquc acris excefl*um,caput grauant,auditum hcbe- 
tant,corpufq;diJlbIiuint,eodem Hippocrate teOe, tertio Apho- 
rifmorum libro, quinto vero Aphorifmo , prout confequcnter 
ctiam no<5turnus aer,ciuique tam matutina,quam vefpertina-» 
crepufcula,& memoria:,& oculis,& fanitati aducrfa iudicatnr. 
Prafterea vita quardam ociofa,nec non fuper. ; lua item quics 
Kfrmori* im- atque icjnauia, fomnufquc diurnus non proptcr vrgcntem vti- 
Ecj J f« menu dU quc lalfitudincm , fcunimium arftum , in canicularibus pra> 
cipuc dicbus conccdi afllietus, at brcuis , cx Hippocratc pti* 
n.o m Iib.de Dijcta numcr. 38.fcdin voluptatis nimirum gra- 
liam, & Iibitum proprium , illico cibum ctiam fubfequens; 
Harc inquam viucndi ratio, fuperfluitatcs corporis rctincr, na- 
tiuum calorcm imbecillem, ac hebctem reddir, fluentes inqui- 
nat fpiritus, caput vaporibus rcplet, Ia?ditque memoriam-j* 
• quemadmodum etiam longa in balcnis , &incluiis vna cum 
ignedomicilijs mora, in ijsque pr.rfcrtim , vbi frcqucns turb^ 
vcrfatur, pro vtetiam Iongum jfub Phxbi radi/s itcr , fimilef- 
quc dcmum viucndi crrores , abfquc mcmoria: , ac fanitatis 
difpendio non rtunt . 
Memo-ir.qp* Pra:caucnda fiimiliter funt ea , qusiniitam noccndi memo- 
nwHnitete! n "? q uantatcm » proprictatcm rctinent, quoruui in numero 
«cru . funt lac, fungi, aucllanx, ttibcra, daetili , oliux prarfcrtim ni- 
gra: , & hcrba: vt plurimum cruds comeita:; liuttanda funfi 
ctiam cibaria valdc falica , vcl acria , feu fumofa ite acuta, ve- 
luti funt allium, porrum , finapi,acctum, brailica, carpa?, afca* 
Ionia: , raphaui , armoracea: , panis azymus , carnes quarlibet 
permacrx , antiqug, & falita:, ficut etia n rcliqua huiufmodi 
qualitate pt idita ; Maguo itcm iudicio funt reipicicnda ciba- 
riacraifa, glutinofa, vcl dura, multiiquc fupcrtluitatibus re- 
dundantia , vrpotd fttnt caro cct uina , capnna, arietina, Sc 
bubula dc qtiibus Galcnus tcrtio dc alimcntorum faculta- 
tibus , capite primo fic djxit ; Bubula vero alimentum-» 
ipfa qnoqtic non cxiguttm , nec difcuffu leue preftat, fcd fan. 
guinem cratfiorcua , quam par eit progignit , comitautur au» 

tcm 



NOTABTLTVM MEDICINAE LIB.IIT. *f 

.tcm hanc caprcolorum caro, & ceruorum, ariecumque, & ca- 
ftratorum vetuftorum , harcnim tempori, vctuilatc terrci ali- 
mcnti naturam ftbi conceiicrunt , vtcx feculenro fanguine_> 
procreatar , noceant virtuti animali, & fpititali, & cerebro, ita 
Galcnus - Qua de rc fuilla: iccm carnes, vel domcitica:, vel (yl- 
uetlrcs , generaliter reprobantur, praxipue tamen carum ex- 
trcmitates , cerebrum , inteftina , renes, ac vcntres, & quo ad 
has vtiqueparres , eadem eric dc ca-reris animantibus ratio ; 
Dictis igitur de caulis, rei/ciuntur etiam pecudum,pauonum » 
anatum & anfcrum carncs,ncc non oua ad duriticm coc~ra,ca- 
fcus antiquus, vt potc magis acer, & falitus,cochlear, & oftrca- 
cea omnia , & cxtera hisconiimilia , veluti prorfus perniciofa 
nicmona, qua; quidcm funt auimaduertenda prudcnter ab ijs» 
quiaugcnda? , vel tuenda? memoria? faJtcm , dciiderio magno 
tcncntur , quin imriio cadcm fane coritempta, erunt non mini- 
itio quoque fanitati detrimento futura , Gafeno teflc tertio de 
AJimcntorum facultatibus , capite fccundo: £x di&is igtur 
quemadmodum arbor mala bonos fru£his produccre minhne 
potc/1, ita propemodum cibaria prardida, vtr mala, & cerebro 
nocua , mcmoriam penitus obtufam,inertem, ac taidam rcd- 
dcrc confueucrunt. 

Quamobrem fme dubio hac de re prxftanda eft Auerroi R- 
dcs , qui fecundo coIJiget , vigefimo , non immerito maxime Aucrroc . * 
lpiritalem cfle memoriam protulir.propterea qudd perfeCrifli- 
mis conitet fpiritibus, quos non aliier, neque aliunde, quim-» 
ab optimisquidem cibis, vtpote ad mcmoni fur.&iones ma- 
gis aptis, prompte reitaurari, lcctequc fuirineri , nullum lit iro 
dubium reuocandum,frcut ab muio iatis declaratum vicieruri **" 
elecHos itaque cibos, & probitate meJiores , ncc nori bona iti-fane^tfarY*^ 
<dem fubie&i concomitante natura, vna cum iiudio, vita:quo 
tcmperantia , & animi quietc , pra-dictifque rcgulis , 
memoria: ncdum acquirendar , vcrum fa- 
nitati poti/Timum conleruanda* pro- ' 
futuros » iure optimo cit cou- 
fcquenter concludeu- 
dum-» • 
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De cibis ad memoriam necetTario 

requifitis* 

y NOTABILE SEPTIMVM 



Q 



Voniam cx pnzdi&is memoriam pcrfec^fltrnis vticme cU 
bis ali , & conferuari , non cft apparcnter de Auerrois 
mrntc dcmonftratum , idquc fane vt mcmorix cupidi faciliiis 
confequi pofTint,idcirco breui,& peculiari fcrmone hoc fpon- 
te x compIectar,& a panc vcluti fin^ulari ciborum omnium fun- 
damento , & ad humanx (ufteutacu*um vitar valdc ncceflario » 
libenter cxordiar . 
P4n7j o ti i Fanis igitur cx optima tritici farina c:>nfcelus,& funilacius 
<,ui"«c«! m ' di6us,pricaeter.iscfteligendusi Hic enim bonum gencrat 
chymum , & naruralem in fubilantiam racile vcrtitur , ibique 
firmatur , nec flatuofus cfl , reterentc Galcno , primo dc Ali- 
mcntorum facultatibus , capitc fccundo, quin immo prout ve-. 
re fentio, clarnm etlam gcnerat fpiritum , ad virtutis animalis 
opcrationes velociter aptum, Hic item pan*s no fit iulicus,nec» 
admodum fermeptarti*, ucmpc quia ob coirtractum acorera , 
ccrebro ac Itomacho nioleftus eft , omnino tamen rermenro 
non careac , ficut cft panis azy mus diCUis , qnandoquidem fa- 
nitati",& racmoria? prorfus inuciliseft ; pratterca ficdebito mo- 
do coctus , ctenira qui ; talis non cft , a.Galeno prrcitato in_» 
Pan tde.er'- I° co vituperatur his vcrois isdctcrrimus panis cenfcndus , 
& ventricuJo in micu« , qui in cruftaccis admodiiuv aduritur,' 
imtexS^inintimisVeroiucoaws relinquto Panis de-> 

**»•' mura fitrccins vnius , vei alcerius ad fummum Jici.nequc co-- 
medatutcaltduspro vtcxfurnoexcrahitur%vidcJicet quia non 
folura velociteriaturac , ficim excitar, in vencriculo curget ac 
innatat , fed exhalantem ,.& humidum quoque vaporem cere. 
bro inimicum incrinfecus inferc. licefiax aduerfo , cxcrinfectis 
eiufdcm calidi panis vapor»& odor, corroborandi, & recrcan- 
di fpiritus animales, quahcaxe anirifica pollcat . dc pane taa- 

dem hzc faas . '•' • v 

Vinum atitem ad memoriam aprura ,diligenter quxrcro , 
aut inuenirc,admodum facile non cftifubacidum enimvinum, 
aut marum & acerbum, vcl nouum, # crauuiu, nuiium vciquc 

iuc- 
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memoriae conferens eft , ncc ircm nimis dulcc , ficnt nec genc- 
rofum vel porens , nimirum quia vtrunque , ob»odo:em valdc 
fumofum , cercbri fun&ionibus obeft, quemadmodum inge- 
niose prudenterque co^nouit Ga'enus , vndecimoin capireli- * 
bri primi de famcate rucnda, dum dixit , cun om ns excerTtlS 
ficfugicndtis , maxime illum fugere expedic, cx quo non cor- 
pori modd, veriim etiam animo damnum accedit , h*c Galc- 
nus • Quomobrem hac d-: te, vinum apcilfimum crit album , J5« n pro"rt?!u 
clarttm , ponticum ac tenue, vel item fubdulceac imbecillo , & co .fcrent, 
jfiue oligophoron , id eft , quod aquac namra: proxime acce- Jo^'* *** 
dit i Nam iicuti dixit Galcnus feptimo Methodi , circa fexti 
capitis mcdium ; Iiitautcm vinum obligophoron grxce di- vin mor*»- 
ctum, cjuod ii dihiartir, minimam fuftmct aquar miftionem , id Jj^i^ 1 '* 
eft fane imbeciififlimum, & vtin vinis aquoiiilimum, hvc ille. 
Ex prardicris igitur vinis eligcndum eftillud, guftui , & ftoma- 
cho niagis gratum,& conuenienter dilucum, ex praecitato Ga- 
leni loco, vbi vinum imbecillc , fcu aquofum, cum vehemen- 
tiilimo, & validillimo comparans , dc oligophoro , fiue aquo- 
iiiTnno vipo fcripcum rcliquit his vcrbis : Atvinum,quod 
aquommnatura eft, c&rcci uiu auftentm* id pcrcommodum cft, 
quod & ab aqua: imbecillicate receilir, & vini noxamnon dum v 
habet, ha?c Galcnus : Porrd vimim, ram cibi, quam potus vi- V iao«ieioi.«e 
cem gcrit, fiquidcm vticibus, aho quouis cibo cititis rcricit potus rkem* 
ac nucrtt , etenim quicquid nutric,cibum dixir eilc Galenus : fj«e»«*-o^«- 
tcrcio dc Alimcntorum facuJtacibus , capitc quacto , fimiliccr 
etiam tanquam potus , quouisalio potu , humkiojjadicali in- 
. fenubiliter.labcuti ccleriUC graciricacur ., & fubucnic : hactenus 
autcm devino • . 

Cames irem diucrGt non dcfunr , quar vcl a proprietate , vel 
falccm vci valde ncceilartar, non mimmum profunr; Vcrunca- 
.juen quia ex quouts cibo requiitci ad mciaoriam fpiritus gi- 
gm profe6o non poiiunt, idcirco eligendi funt illi, hac pocif- 
limum faculta^edonaci, qttorum in numero priniacum tencnt 
phaftani, deindc ftarna:, perdices , ac mrrures , quibus acce : Mmcrc >?x 
dunt etiam fieedula?, turdi, merula: , capones , palumbefquc_> c*«c*ptofi»t. 
domeftica?, vel agrcftes, pro vrquoque galltna:tlomefticar, acq; 
fylucftres , ncc non/rigeliae, puiltque gallinacei , pingues ta- 
men, ac muenes omnes ; liucr quadrupedes vcro carnes, tum 
j itomefticas, tum fyjuj:fttes, poftficmovtiquein loco numeran- 
.tux h«dj> caittsaiiiVvituii prxcipoc la#euccs , pottea vecd cam- 
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peftres , agnique annuaJcs , afli potius , quam elixi , Icpores 
demum acquc capreoli , (ed iuucnes , & pingucs paricer 

omncs. 

Memori* q«i Couucniunr prxtcrca fcrcula , vcJ efculcnra ex farrc , fiuo 
uucooKr or i za> in praedicjtarum carnium iurc diligcnter cocia , nec non 
iacchari , & cinnamomi parumpercondita, pro tarris, & ori- 
2x corrigendo knrore , ac eriam quia ipfa merfcrcUJa guftui 
magis grara redduntur, & perfc&iorem in fanguinem conucr- 
tunrur ; I.auda;ur fimilitcr jufculum, prour panis cbctus , auc 
cenrritus , modico tamen fale in iure carniuin pracdictaruuu» 
dtbito modo cbulliius , cuius in tinc vnuoi vel alcerum oui vi- 
rcllum addcrc non dcdccer, alccruccr cnlm cibus cx prxdi&i- 
w , ctis,memoriae fpiritibus praclto eiic non definic ,• Veriim eniuu» 
. cii : :u vhz vcro animaducrcendum iempcr cit , ne , membnx exercitio fe- 
ittti^ 4 CWB,< * dulo lncumbentcs, pracfatisquidem cibis , continua vitx fo- 
. fcrietare ac ccmpcranria vefci , obliuifcanrur ac deiinanr, no 
.tandem inanes rcddantur mcmoris ti uctus i nuuc veto de pi- 
fcibus agendum fupcreit . 
TifWesfiigiat Pifces fri^idum &; hrumuum viiientibus alimentum vniuer- 
t. r .-,\ hun : '. £ z y ltcr p rx t> cnt ex dccifa Galeni lcntentia pluribus in iocis li- 
bri tcrtydc Alimentorum faqulwcibus, nec non etiam fcxto 
nfcw otcri dc Vfu partitim, capitc nono , vbi, a propria nacura pifccs cac- 
•o.mantibu* teris animantibus frigidiores efle,fatis dchicidc probar , id 
txCftien*. aucemtum obaquamrin,qua a.iiduc moranturac viuunt,tum 
ob corum tcmpcramcncum , quod pr&xipuc dcmonfiracwr , & 
pacec cx ipfa mcc pcnuria fanguinis , quo vcl penicus carent , 
vcl tandem vix inhciuntnr,ide6que mcmotiat cupidis non cou- 
uenirc videntur,nimiium quia inter pcrniciofas mcmoriaecau- 
M«mori« tt* ^ as ' duarpori'limum vtpote ninus vrgcntes recjnfentur , IHgft* 
f* cjagis auuci diras inquam & humiditas, vtraque tamcn cxccdcns (praetercp 
*** nempe ceribn rumcalorein, tum riccicatem Jupra modum pa- 

riter dominantem (qux dcmum frigiditas, vel folaelt,vel cum 
humiditatc coniuncta , iiquidcm ambar iimul,eo vehcmenckis 
: cetcbrifrigiii nocent » E tcinm frigidicas motum iitceflarium ad memoriasi 
t«i clt mciDO, reuocandam lmplicat , ac cft mimidttate deterior ; Humidu 

tfTtkiwif 1 "" tas VCI ° rcten " oncm auerrit ; N ihilomiruis-quia diuerfi nori 
defunt pifccs, frigiditatc ac huniiditate, magis , minufne prar- 
i diti, iuxta propriam locorum diucrfitatem* m quibusmoran- 
tur ac dcgunt, idcirco carcerisprsilaoriorcs , ac falubriores 
iunt eJigendi > Quapropter iqtcr oaincs vtiqnc pilces, niarki- 

mi 
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mi locum pfincipem rcnent , dcindc fluuialcs, ac inter vrrof- tiCutetttn» 
que 9 petroli , vel fquamoli , ncc valde magni , qtiiquc iaxofis qti > 

item m Iocis , vci in torrcntibus, aut alcoin man huc iliuc 
tcntorum ltnpecu agicantur ac vi^unt, quorum in numero in- 
ter maririmos vbiquegencium ceicbranturfummopere tturio > 
lupus, vulgd fpigola, Murcna, Erychrinus, Gobius , Dentalis, 
Aurata, farda, Lingulaca , ClcuJus , Afcllus, Zilia, Mullus vcl 
Triglia, & huiufmodi . 

lnter fluuialcs vero pifces , prx carteris recipiuntur Carpio , 
Perca, Scariis, Lampetra, Tructa , fimilefque piices , de quibus 
diligcntiifunus Galcnus tercio de Alimencorum faculcacibus , 
tapite vieeiimo odauor, prarfaco in cafu, pco vc in pun&o>fcri- 
ptum rehquic his veibis«-Porro alimencum, quod cx eis iumi- dorum a jimca 
tur , non modd ad cocucndum clt facile , vertim etiam homi- ,ain '«uibmu 

b,- . . * . , . _. . . mumcxO&lc* 

us lalubernmum , vtqnod mcdtat confhcutionis n <>. 

finguinem procrcec, mcdium aucem voco ianguinem . qui ne^ 
que admodum renuis eft , ncque aquofus , neque vehemencct 
craifus, Tales enim minus nocui funt, atque in torrencibus 
capiuntur , vbi iaxorum copia abundat , ha*c Galenus . Ex 
cuiusiccni verbis, dum dixic (tales enim minus nocui func) 
i.ocandum brcuiter eit, pramarracos quidem pifces aliqua cor- pAIb» pr». 
rcciione ku pracparacionc mdigerc , vc damnum vcl ecjam mi- plM . . 
nimuni auferacur ab ipiis , quod fane Heri duplici modo po- 
tcil: Primus vcjque modus omnino a codara dependet , afti 
euim fuper cracicuiam piices, elixis pra?feruntur & frixis,quo- 
niamigne medifanre , iiiperflua ipforum humiditas confumli. 
tur, ac proinde lalubrior rcckiiturctiam cibus : Secundus vt- 9 : Ctiam pr ^ 
vo modus eorundem condimencum penitus rcfpicir, qtiod pro mwMo fciu- 
tJiueriortirnpifcium nacura, vcl condimenco icem diucrfo, tum ; < i 
in elixis , tum rrlxis , vel affis , diligentcr requiritur , ac pluri- 
bus conricitur etiam modis, gufiui non ingracis ,'vidclicet fa- 
le > oJco , aeeco , vmo, fapa , ve^ mellc, pro vc etiam pecrofcli- 
no > iafuia , rorcmarinos*ferpilk> , fampfucho, & anetho , pa. 
riccrque coriandris , crOco , piperc , cinnamomo , caryophyl- 
lis > cgcerifquc ncceiiarys , acque falubribus condimencis, axi 
coquorum*, vel comendentium arbirrium, & guftum, aptc ac- 
couimodatis: C^uanJoquidcm pifces» modis hifce diocriis 
piarparaci atqne conditi , vel vr vulgo ctiam dicirur ( markia- Mnrmi > fa m 
tO iiccc mcmoria; Audio deditisscarnium alimento atquo d o4cdWt,«« 
yircuii refpondcrc, acc facisfaccre minuspofTint , quadragefi- poffiufco^di. 
• -. 1 ma- 
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mali nilnlomimis tempore , cacterifquc inter annum diebns » 
cht ifti;made iege carnibus vcfcendi prohibiris, poterunr quan- 
doque concedi: nimc vcrd dc pifcib.u$ta&enus,'ac dc ouis iam 
iam breuiter agcndum . 
oui g ,it nt- cx gallinis iuucnibusnouiHm^ nata , crtcris animan* 

qoiba.ii. tiixm ouis meliora cenfencur,dumodo rccenti Tima femper,quo 
iiou ««'Gaicl ad tempus,cVqud ad co£tura,tremula vel forbilia,ieiuno vcnrrc 
no • deglutiantur , de Galeni fententia tertio dc Alimentoru facul- 

tatibus,capitc vigeftmo fecun Jo,cuiui item doctrinar maxime 
adhaeret Princcps Auicenna , in libcllo de viribus cordis ■ tra- 
* datu fecundo , capite de ouis , qtio in loco fic dixit ; Ou 

cxfAcucnna. quamuis medicina non imr , adconfortationem cordis tamcn 
recipidntur , ipfum cnun vaide conjbrtant , vitella videlicet , 
dummodo tamen accip.antur cx ouis volatilium laudabilis 
carnis , (icut gallina* , ac perdicum, cV Starnx, 8c Phatianiuita 
enim virclla rempcrata: complexioms funt, quibus tria c inuc- 
niunt , fcilicet velociter infanguinem tranfmutari, & parurn^» 
fuperfluitatis poft tranfmutationem relin.juere , & iangui. 
nem gencrare conformem fanguini,quo nutricur cor, fic Aui- 
cenna : ex ctiius vtique verbis inferre confequcnter licct, in vi- 
tellorum ouorum virtute , euodem fanguincm , quo nutritur 
cor , cffe virali , Ipiritu prxditum, & communicari itidem cc- 
rebro , eiufque f uncrionibus , inter quas memoria locum non 
mintmum tcnct ; Qua nempe de caula recentilfima ottorum_> 
r vitella , facchari & cinnamomi tantillo cotiJira , atquc for- 

bita , ncc non puri fyncerique vini pauxiQo fubinde poca- 
to , pcculiari fua propriecate,oordis,ac meinoriar foiritibus 
ou*quomojo, r erlcicndis , cclerrime poterunt auxiliari atquc luccurre- 
n^eraorwjj t ^ ^ ^ tanto j^jj^s vna cuni diclis vitelU>rum condi- 

mentis, faptiiTimis vtpote vehiculis , ad td quod rcquirirur , 
Stagoini»ftb- citilfimc impetraHdum : Quapropter fubtilltas fauguinis-ad 
tjiuas ad intellectttm ; crailitic^ autem ad corports robur erficacior 
itf« tt ««7m«5 «dditur » ex PhiloTophi fententia., fecundo dc Partibus 
corro.ii :obt r aiiimaJium , capite fecundo : tx prxfato igitur Galeni loco , 
c» iio o r o e ^ ^ ne j UD j 0 dcccrnendum , reccntia himirum oua. veceribtKs 
S^VJT |mt J plurimum praftare , ac optima quidem eilc leccntilfima, vetu- 
c^noadieropo- itilnma vero ptllima,jcd ea , quar in hdruni medio func, pro- 
ns 4irtantum « p 0rr j one , 9 ceflus ab extremis, bonitate , aut prauitatc incer fe 
magis , minufuc diftcrre : dc ouis autc m hxQ titb&4 
eftus intetim dpucniatur. ■*. .■•»• . vjr, 
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Frnftus omnesiuxra propriam cuiufjuenaturam,fucci pra- _ „ 
uiratem , magis, minufuc rerinent, Galeno tefte, fecundo de oium quaiiu* 
Alimenrotum facukatibus , capite oCtauo , quac fcilicct quali- Cs G *\**° • 
tas aut prauitas , cx molli & humida eoruhdem confiftenria-* 
flatibus permifra, perfxpe cognofcitur , ac manifefle apparer , 
proptcrca magni roboris nutrimcntum , & ad mcmoriam_i • 
aprum , polliceri minimc pofliuu ; Verunramen qnia inter* 
frudhis , quidam vtique carrcris innoccntiores non dcfunt , id- 
crrco in grariam memorix incumbcnriirm , ex ijfdcm mct fru- 
ciibus non nulli porerunr aliquantisper concedi , quorum in 
nomero autumnalcs habcntur ficus bene marurx atque rcccn- 
tes , pro vr etiam caricx , vna cum amygdalis dulcibus , auc 
nucibus in cibo fumptar ; Quxaurem ficns xfhuum circa, vei 
^auld pofl folftirium reperiuntur,ab Hippocrate tamen fecun- 
do de Dixta, numero decimo quinto prorfus reijciuntur , ob- 
fcuris quid. m verbis, vidclicer, Primarficus peflimefunr, quia • , , 
lucculentilnmx , opnmar aurem poftremx , nc Hippocratcs • pcT,ro«,ponr« 
Ex cuiutfitem verbis , nempe dum dixit, ( optimx aurem po* ■ * m JVx C H ■ \ 
ftremx ) norandum poftremas ficus , id eftautumnales , hon_> cr»cevquia 
abfolure\ fed comparatiuc x tanium,refpec"tuprimarum ficuum, lmeU, *cnd*. 
qux circa , vcl paul'6'poft folftitium xftiuum reperiuntur , eflc 
inrelligendas, quoniam vt paulo inferius dicetur , antumnales' 
ficus minimum quid prauitaris Galenus etiam rerinerc fate- 
rur , quo item in genere collocandx funr fvat rcccntes atquo 
maturx , vel pcnfilcs diclx, ac etiam paftblx . 

Venim enimuero pro huius rei conhTmarione, inta&us non 
cfttranfeundus Galeni locus , qui fecundo de Alimentoruni-» 
facultatibus , capite nono , hac de rcfic loquicur; Ficus , & Fimi,*™». 
vux, quemadmodnm inter frir&us autumnales principarum_> b« e Jn'ii^»sI 
obtinent , ita fucacibus omnibus magis nutriunt, minimum- J Gaimo,* 
que praui fucci babent , prxfcrtim cum exa&am maturitarcm 
fucrinr adeptx, lta Gale nus, aquo riec Auiccnna difTentit,dum 
fen tcrtia primi, dodrina fecunda , circa fcprimi capitis ini- 
tium ita dixit , Fruclus tamcn nutrfcnti magis fimilcs, funt 
ficus, & vux maturx dulces v^Jdc > da&ili in regionibus , iio 
quibusefTe confueuerunt : hxc Auicenna; Ab his itidem pa- 
rum diffcrunt poma , & pyra , qux licct ex arboribus fuerint Vom%t & pyrSt 
ad perfcclam maruritatem colle&a, magis tamen coda,quam <» uo mcdo »* 
cruda> & iu fine^cibi tantillo facchari condita,fimuIque come- 3<n4a°. CmB 
fa laudantur : Conueniunt prxtcrca pinearum, & piftaciorum 

nu* 
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nuclci , cV ed inagis faccharo incruflati , pro vt etiam prunaL* 
iccentia, &* macura, vcl ficca , Sed prxcocia,pcriica, veJ pepo- 
nes, non adnjodum copiosc , & ad libitum lunt ci medendi , 
cjuin immo parcus corum futurus eft vfus, & initio prandij,vel 
ccena: tantumrnodo, fuperbibendo vinum illico non vajdc po- 
• tcns , & a^ua nioderate frigida dilutum ♦ pro humani corpo- • 

ris tcmperando caiote , siiiuo per&pe temporc fupra modum 
vrgente ac dominante , alioquin contiatium exequcntibus > 
potcrit fanc contingerc iuxta vcrficulum fchoJa: Salernitana? 
perbene monentem • 

Aurumni caueas fruc*tus, ne fint tibi Ju<9us . 
sorborun «e Sorba dcmum & mefpila exa<5te matura ad tria, vcl quatuor 
rj' Fi i° tl, T * a ^ funimum iit fine cibi, pro fiomachi corroboracione, ac re- . 
^lmoio. 01 pfimendis ad caput vaporibus , non raro tendere confuctis » 
Fruaut qoo potcrunt aliquando conccdi , prartcr quam qucd ex ambobus 
modo memo. his frucubus prsedi&o modo comefis, vnufquifque pcr le, vel 
wii. nt piof "" P c r ^ccidens interdum poterit aluum Iubricam rcddere , & fic 
diuerfis vtique modis mcmorix fimul ac fanitati conferro; 
Nam cxuri dcnique cibi , quibus viucntcs vndique vcfci con- 
fucrunt, nullo modomemoriz ftudio ferio incumbentibus 
conucnirevidcntun Qua de re notandum eft etiam vniuerfos 
cibos hoc in feptimo Notabili prscise' contcntos , & ad ani- 
mz fun&iones vti valde neceiTarios cV aptos , ab omni- 
bus mcmorix cupidis nullo modo praetercundos > 
aut pcrbclle contemncndos ; Etenim nc dum_» 
memoriar, verum veriim fanitati quoquo 

maxime profuturos pro induoitato . 
eit habendum , alioquin fatis e- 
uidens tum mcmoriz, tum 
ianitati praiudicium 
fict,actanto ma- 
tus itcm , fi 
qui valdc alienis a 
prardi<ftis ycfccnr 
tur cibis • 
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De laluberrimis memoriae remedijs, 
quouis fere anni temporeinno- 
center afTilmendi$. 

NOTABILE VLTIMVM. 

PRius quairi de hifce remedijs vlterius agere pcrgam, qui» 
dam fane demendus cit fcrupulus , mcntcm aliquantu-» 
lum vrgens, videlicet, qua? namdiftcrentia intcr memo- 
riam, & reminifcentiam fc fe offctat:Nam qud ad mcmoriam, 
& quomodo item n*at, in Primo, & Quarto etiam notabili fa- 
tis didum apparet; Porrd de acqUirendn* (imuj membriz prae- 
ceptis, eiufque detrimcntis,ac requifitis demum cibis, & apris 
ad memoria?ipiritusconfcruandos, ac refpecriuc rcficiendos, 
non inntiliter eft ante defcriptum . Nunc vcfo de mcmoria* , 
ac re minilccntia: dirTerentia breuiter diflerendum fupereft, cu- 
ius nimirunvditficukatis cogninoncm magnus Philofophus 
Ariiloteles in Jibro de memoria,& reminifcentia, capite quar- 
to, non prorfus iutactam reiiquicdum dixit , Differt autcnu» Mcmonr ic 
ipfum memorati ab ipfo reminifci non ioliim fecundum tem- re,ni ' , 
pus , fed quod ipfo quidcmmcminille & ahorum animahum es Aiia<neic* 
participat mUlta, ipJo autem reminifci nulhmi, vt ita dicam , 
qua» cognofcuntur animalium,nifi homo, hxc Ariftotcks,qui, 
per ea fciiicct veiba (ipio autem remlnifci nuJJumqiiat cogno- 
lrunrur animAJium , nifi homo ) fane intelJigcndus eft finc o- 
bicdi prxfcnfia, fiquidem cum obicdi pra?Ientia,quibuJdarrLj 
in brutis etiam reminifcentia datur,pra:cipue tamcn in Bquo, 
Lconc, Cane,Simia, & Cercopithccis, vuJgb *( gatti maimoni ) 
prout experientia norum cil.ct cx diccndis iam dilucidc appa- 
rcbit . Etcnim ficuti Qurntns Curtius primo, & fcxco in libro 
tle rcbus ecitis AJexandri Maem minhce narrat, Ecruus nomi- ?' d " , .? tteei 

t, ? 1 r r r 1 r ■ rr 1 •• | h*Iu« Ale*»n 

ne BuccpriaJus, rorma Jpeciabjlis, acterociliimus, a nullo prx- dr. MjgnUti- 
tcr quam a Rcge Alexandro potcrar equitari, qnin immo Jpo- iu,u * tur *' 
te fua gcnua fubmittens,cxcipiebat eum ,credebaturque len- 
tircquem vehcret; ira Q^jCuctius . ■ • 

Milo item Croronicnlis ( antiqua veluti fama cft ) morto MIIo " r * 9 r0 !° 
plcucndus, ac proindein chauAioa Lcoinbi-s dilaniandus , ac Vulat^ 

E de- 
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deuornndus expofitus, ab vno cx illis fuit inopinate defenfus i 
arque rncokimis- Teft itutus , quod nempe contigic ob remini- 
fcentiam bcnchcij tantummodo rccepti*ab co^cm Milone vix 
pene vifo, atqOcrelognito, fcilicerob fpinam in fyj$is cxtra- 
ctam cx prardi&i Lconis pedc,pra dolqrc rugicntis • 

Caiiis vcro, & flmia, vVl €ercopitriecus,animaha cuiuis no- 
tiflima, intelleChis, & iudicij pcrfpicacitatc mirnm in modum 
funtnaturaliter praedita;iiquidem canis ipfo in intuitu fuimet 
domini, per rcminifccntiam & rccognitionem propriam, illi- 
co quam Ixtus, & obediens eft t quar non peragit ^ Sc qua^ iti- 
dcm figna non pcxbct i ficut etiam Simia , & Ccrcopithctus , 
quar ambo jvoprie animalia vclut humauar femper armula na- 
cucar, quarcunqne vident , vcl fibi oftcruntur , tam kpide imi. 
tantur, & apte aifc&antur, vt prartcc&imanura lane vcrbum , 
nilamplius in ijVdtm exoptari , arquc rcquiri poife videatur , 
ideoque ad hanc vtique rcm , admiratione non minima du, 
gnam, anriquiflioius poeta Ennius pulcherrimum poitcris rc- 
Jiquit vcfficulum, ncmpe • 

Simia quam fimilis turpiffima beftia nobis. 

Quamobrcm ex prardi&as naturaJibus aninaalium effetfibus, 
&iexpertis iam exemplis , patet etiam bruta , pec obie§i rc- 
prarfcntationem tantummodo, prouthomincm reminifci . 

Qui dcmum fcicntiam cxiltimarunt efle reminifccntiain» 
Fy tagorcoru fiquidcm Philofophorum vaua fcouuti iunt opi. 
nionem, qui aniraacnm tranfmigrarionem de nnmano corpo- 
re m aliua icerum , atque iterum corpus, poft mortcm pro ve- 
ritatc crediderunt; Ileminifcentix vcrd caufam inefle potatis 
Jethari fluminis vndis , prarterkorum obliuionem a ptopricta- 
te inducentibus,hrmiter , ac iniipienter fibi perfuafeiunt;Qua; 
vcique opinio, non fabulofa tantuni , verum etiam abfurda_>, 
& inconueniens c f r*, vidclicet quia non iblum arguit impotcn- 
tiam in Deo nouas creandi auimas , fed coactam quoquc ne- 
cclfi tarcm, prarter rationem vtendi fempcr ijfdem-met anima- 
bus, cx mohcntium deincep$corporibus,in aliaparitcroritu- 
ra corpora tranfmittendis , impudcntcr oltcndii: Harc autcm 
fint obiter didta: 

Attamen quo ad memorkr , & reminifccnria* differentiara 
ab initio taciam , quid tandem concludendumf' Dicendum_> 
quidcm eit, (prarter optimam Ariftotelis opinioncm fuperius 
«xpreiJ'am)potilfiinam inrer vtranq;difFcrcntiara, raeo proba- 

bi. 
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hnirer confiftere , proprerea qudd pcr memori* efftctum, tc* "^gJVii? 

Jffir ^ -"232 
ouia memoria eft hominis tantummodo , ropna, pcr rcmim- reA>< 

frentice vcro caufam , non ita fane v conferuamu; «adem, yiz 
memori* mandauimus, nihiiomintfs quia iterum per cogita- 
tiuar virtutem fubinde recordamur , hinc igitur eft , quod !e- 
ouitur rcminifcenti* cftcdiis, riciiTira cx obliuione produ- 
cTtus • 

-Quamobrem ad fiibUeniendum hiiiufmodi neccfiltatibiis • 
*% vtraquc partenon parum vreentibus,maxima: vtilitatij crit 
tSL recV pcrpcndere , qu* rrettof* mcmbrix quoquomodo o- 
bcffe coufueuerunt , quamuis drfhis rircaTertij NotabiUs n- 
*em i nec non ifcSexto etiam Notabili iatis diaum ap£ ar< :"' 
ouibus item inlodfscftprircis^cinonuiatum ccrebn rngidi- «g; 
tatcm vcl humidicatem ,vel vtranque ^«rmiftam, prac caiidjta- <iuu , v «j vtr ,. 
te t vel ficcitatc rcfpcdiue tantiim mcmori* fon&ionibus uon 
minrmum aducrfari t Prxdiais itaque de caufis re&us^ omm- ficu - e 
no modus , qui poflit vtrique profpioere, noa immcrito cenic- 
tur illc > qui fri^iditatis, & humidiwStis pariter caulas* ngna 
*clar*r,i>fdemq»e fclubria fimui adhibere remedia docet, vc- p 
luti patefaciendom nunc eft. _ ... 

Caufx igitur , & figna ,quibus di£a cerebri conftitutio di- 
cnofci facile poflit , ab humani corporis temperamento met 
jpfo capiuntur , vidclicct , frigiditatis cerebri caufa , dcnota- 
tur ex proprijs jtem fignis, qux dictam fcqmtntut caufam , ii- 
cut vmbra corpus , verbi gratia, frigiditatis cercbri figna,iunt CerehrI frl|i . 
r artcs capiti*parura.caiid* ad tadum, tacies alba in afpectu, fi 6 ».. . 
ac diu item.imbe.rbis .ocuiorum languor & fomnoleatia, am- 
mi tandem facultas ociofa, ftupida& iners, exquibuscfcmum 
fignis frifiidx complexionis caufam cognofci , & pcr conte- 
cuenscercbrum frigiditate abundare difticilisiudicij noaelt, 
nempequia frigidi eft condenfatcac pati : Quamobrem pne- 
dicto t,emperamcnto prsrditi , iaboriofar^ia tardae commemo- 
rationis exiftunt , propterca cjuod dida frigiditas necdlarwm 
rccordationis effcctum impedit, &quodammodo t filtit,ac tan- 
to-mat?is,etiam cum hurniditate coniunvSa; c^aderePht* 
lofophus , fecundo in capitc libri de jnemoria , & remimicxm- 
tia , fic fcriptum rcliquit • Alijs autcm , propterea quod tngi* 
da funt iicucantiqua aaiificaiorum , & pro^rer JluBitiera acci- 
t pientis.paaWnv noningignitur hf-uca, quapropter, & valde 
1 r £ 2 ume* 
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s«ae$<f«er i- iuuencs, & fencs immcmores funt , fluunt cnim illi quidetnj 
ii& Tc.de iuut prorterauLmentum ,Ju vero proptcr decremcntum j^harc Phi- 

n'i cur iina>e- F ■ 
niorei ex Phi- lolophUS . 

bfopho . ^umidiiatis itcm ccrebri cauum ex propri/s quoque fignis 

c*rcbn humi- iruJipariiminimjedubiunvcft , vidclicet quia fatis apparct cx 
ditacu fi;n». mu j ia fomni cupiditate , planifque capiliis abfque caluitio,, 
ncc non.ex frequcnti fputo , & narium excicmento ,-prout cx 
lcnta vifcidaquc pituita oculisin fomno harentc, ac dcmum 
hcbeti corporis motu,qurbus vuiucrfis de ca.ufis no# etfc vaw 
run\ , fi humidi cercbri complexiones, licet rerum forraas pri- 
mo fufcipiant, cafdem tamen diii rctincre nequcaut, fiqttidcm 
propter valde fluidam,in qua rccipiuntur mate,riam, facile di- 
,labuntur, ideoque ttr6 3l &;dirr]cile rccordandur , ijfdcmquo 
fane contingit tanquam vtiqucinaquam.rluentem incidentc*» 
motu atque figttdlo , cx Phitoiophi hbro dc memoria , & rcmi- 
'hifccntia , capi&c fecttndo non.longe ab initio ;Porro fi etvam 
contigerit vt cum humiditate frigiditas copuletmv pnater irre- 
-parabdleraeinorixdarunum , pertimefcendum elt itcm , ncijf* 
dcm a b uncar.tibus , ad Lethargum , vcl apoplexiam , ne duin 
xetMrgi.*»--tpiier.fiani pro fubiccti fciiicet difpofitionc tranfitusnuam. cc- 
p 9 kntcrhat. 

cerebricai.di- Caliditatis vero cerebri figria funt caliclitas capitisadta- 
utiiiiio». clum vna cum rubore, nigrifquecapillis , & crifpis, vel fubru- 
iis, atoculi ad omnra Cuntprompti& inconftanres, eorumque 
vanarmagis pcHpicuirs lbmnusieuis potius, quam profundus, 
corporis item robur , & ad motum velocitas>ac meuiori* fi- 
mul faciliras , dummodo dicta caliditas moderatam tempe- 
riem non exccdat, etenim omniscaliditas ad merooriam ap- 
ta non efi; Veriim li tandem accidat , vt pura non folum caU- 
ditas, nudacum ficcitate iungatur, fed cum biliofo humore , 
, vel eodcm peraflato permiiccatur , tuucoffenfio roemorix 
magis v^magifque augctur.acdcmum hoircndos , & perni- 
^iinV^jfi^o; ciolos :minar.tir mqrbos, vidclicct phrenitidem , arquc ma- 
niamu» . • 

cerebri si«i- Siccitatis ccrebri tandem notar , fe fc palam ofierunt ex ip(a 
uii»ugM. met capitis caluiriccum pauco leuique fomno, cauifcme ocu- 
lis , nec non rarilfimo palati & narium excrcmento: Hovigi* 
tur quatcnus ad memoriam, & fufpiciendas rcrum formulas » 
parum idoAcos efle conftat, quaniam iiccitas impedit nc im- 
aiiprimi formul* in mcmoria poiiint; Dura tamcn eiuidcni cere^ 

bri 
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bri ficCiras fucrir cum calidirate permifta » eiufdem mcmoiiar 
dcrrimento :tion-obftanre , prarduftos etiammorbos poteric 
quandoque producere; Moderata tamcn ficciras arque duri- Mea>oric« P ei 
tics, aptae funr ad mcmoriam, pro vt etiam temperata molli- ™? uia q« oc * 
tiesad eiuldem receptionem ncccflario requirzcur , quarum—» taiirtr acpca« 
vtraque conditio » eit veluti prajuia difpoiitio ad memoriani , dc,t • 
canquam ad fimilitudinem forraar, in cera*figiIIo iraprimenda:» 
qua- facilc quidem rccipir, ac frmul e(iam retiucr.. 

Veruncamcn quo ad memoriar remedia quid diccndum-»^ 
Rcfpondetur animaducrtcndum priiis c(Tc an cerebriintempo 
ries quoquomodo memoriam lardcp.s , iit vnica tantiim & pu- 
ra, vcl cum aliquo humore penr.iita, Ecenim fi eft fola , & pu* „ . . .. 
ra , per moderaram.viccus racionem lncempenci oppoiitam_> b.t imc:nic- 
eft corrigenda, nec aCia i.vidisctcuratione, exempligratia, fri- ^'^ modo 
gUa cerebri conftitmio , per calida eft temperanda , humida 1 a ** 
vero, pcr alimen.ta ad ficciratcm vergentia, & e contra , qua: 
tamcn rcgula eft cum adarquata proporrione facienda: Porro 
circa dcbitam vitius raiioncm pro memoria: functionibus ap- 
terequifitam ad Sextum & Septimum Notabile prorfus cft 
confugiendum , ibi enim hac de refalubris vcique modus eft 
prarcise* riartacus . 

Attamcn G cercbri incemperies adhuc fuericcum humoro 
coniunda, refpiciendum tuncericpituitofus nej* an,biIiofu$, 
vel mclaucholicus pratdominetur humor, poftmodum vero 
abundantis humoris cxceffuseric quouismodo purgandus • 
nec non per aucrtcntia quoque remedia, ne icerum generecur > 
erir fimiliter prarcauendum^ . 

Scd ancequam adconueniencem purgationem dcueniatur, 
quia scpcr viri ocio Iittcrario dicati, plerunque narura; inftin- V ip ; emM 
ctu, vel funt debilis complcxiouis > ac praccipue ftomaclu, , vel Mtdebiiwfc 

r t , ,• • r • • - * •• r • t recomp.cxo- 

iunt melancholici , nec non perlpicacis mgenij , unguimlque oi>,&4u»rc? 

fubtilis, cuius praccipua qualicas inteliigctiamexcitat, &.quo- 

niam fubtilitas fanguinis adince}lcc^u,cra(Hciesaucem ad cpr- < 3ns j n , f lb- 

poris robur,pro vt aliasdi&um cft ex magno Philofophp A,ri- t i t a " adir ' l ' J L 

fioteIe,dc parcibus animaliu, capite fecundo,non igitur miru, c i ArHto.""? 

il predicli viri ex propria natura forti coplexione prxditi eile MeWhoii i 

non poftint, cum virium robur in fan^uinis crallicie confiftatj £"',£"0*™ * 

Qui verd funt melancholici , licet ex Jicto Philofopho, prirao «orei muiai 

in problemate fe&ionis trigeiima?,iint multis in rebus caceris 

aiijs prxftantiorts , quod itcrum conrlrmat in fine di&i pro- tx na^ 
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blematis , ita fanc loquentis: Hinc efficitur porrd» vt mclan- 
cholici orrmes , non per morbum , ied per naturam (int inge- 
Mciancho:;* nio finguJari, hax Philofophus. Nihllominus melancholi* 
pitur. S uo ad natura talis eft, \t fi grauioribus curetur remediis , perfrpe 

xrmidu quali$ ... • ,•/*♦ • *• * 

ocique fit. wdignctur, Ii vcro icuionbus, contemnar, dirhcultatcs ltaque 
hinc, inde non dcliinr, qmbus nempcdc caufis i/dcm, tam ob 
inualidam tenuemque naturam, quam obhumoris meJaucho. 
- Jici pertinaciam : medicamentis apgre fe fe fubijciunt, &quam- 
uis cx eodem Philofopho feptimo Ethicorum , capite vltimo» 
rnelancholici fempcr mcdicamentis indigeant , propterca-» 
quod eorumcorporapeipetuo mordcntun Notandum tamen 
cx di6is Philoioi hi verbis, oimirum rirca medicamentorum 
vfum , quamuis mclancholicus humor lit craflus aicjue terrc- 
ftns, & ad hoc , vtcx humaniscorporibus expelli ac cxtrahi 
polTit, vehcmentibus indigcac omnino remedijs , idmulris 
profccto de canlis , potiflimiim verd ob complcxionum divcr- 
Titatem, non fcmrcr ad acium poflb reduci , quandoquidein_> 
Meianrhni;. lnelancholicns icem humor , natiuo*caJori efl adeo irifeftus , 

ru, humorn». - vt ipfum fcmper mclancholicjs quibuscunque pliis, rainufuc-» 

tiuumcal rtm . 1 * , , _ » ,. * ••-,,- t 

imbeciiunu Janguentcm re ddar : Porrd wttcrati viri , dum rueri.nt:melan.- 
icddit, cholici , ficuti non iaio contingit, ac fiomachrquoque calo- 
rem aliquantulum dcbilem retinuerint, vcl hypochondriacr 
naturaracccflcrinr , & cru^os proiivde fuccos, ichorcfqne ccV 
piofos magis , minufue congeiierint , quibus porro de cauiis 
t r.s dum aflldue t tofquentur , ii mcdicamcntis poflmodum vti 
KMiaii duc pcrfarpc cogannir , ex Vkimo cjtato Philofophi loco, quid m m 
cozqufloiux. mirun f in hoc igitur caiu, pr^fati ftudiofi viri i quorum in 
Mehncbo ., ci gratiam hxc fcribifntur, fcmper funt prudcnter , ac b\u.dc 
morbi quando pro virium ratione purgandij Vcrunramen quando cx humo- 
gaod^UVa Temelancholico, quU>wfuisan hoininibuspelTimi gcnerautur 
tx»r - vniuerfalitcr morbi , tunc validiiTmia procul dubiomedica- 
* mciita requiruntur * qubrum in «umcro-.pr^tcipuc /unt he^Jc- 
borum nigrunV& umimonium, vtrnnque :amc n artc pcrfe*£tc 
corrcdum, cV pro rc6 o cr. mp Icxion um iudicio , iu.ua Mcdici 
• 4 arbrtrium prudcnter exhibirnm *ji c 

'"jNiHilominus vtveiuVn fatear, hocin locomea potiiis mcns 
{ cft per qtmndam vciuti rcguJam , vna cummitioribus,^tutif- 
que rcmcdijs , iam tum coiiflitutis anni temporib.us mnocc n- 
tcr afltnnendis, eofdem fludiofos mcmoiia vn os ica przcauc- 
rc , vt l.oc iant moJo magis incoiiunfiD ^ ^u.a/n tifijy poljic yi- 

' tani' 
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tam ih futtuum ducant> ncc non imbecillis prarfertim ftoma- 

chi vires, meliorem in itatum redigant, quandoquidem dcbili 

exiflence ventriculo, corporis vniuerfi robur corruit , qui dc- 

mum vcntriculus, aut itomachus , redte cibum concoquens", a stomacht» 

Quinro Sercno totius corporis Rex , fuitnon temcrc iudica- *'* fe^f 1 

. ., y r * '., corpnru fuic a 

tus, carminibus ncmpc icqaennbus • q. scrcnouo- 

i Qui ftomachum rcgem totius corporis eiTc calu,> 
Contendunt, vera niri ratioue videntur. 
Huius enim flrmat tcnor omnia membra . 
At contra ciufdem frangunrurcnn&a dolore: 

Quaccrte decaufa Galcnusetiam quinto in canire libri - , 
. — . 0 • ■ r , , j • • •>• 1 5 j Galeni fentcfl. 

de pomtate & vitio fuccorum , hac de re dixit uinil arque ad ( ia j euc t tin 
fucci bonitatem facerc in cibis omnibus , quam ii probe iru f « 6 «> sione , 
vencriculo coucoquantur , vt qui fccundam & tertiam conco- bo. 
&ionemfacilius.admirrarrt ,,ira Galenus . Ex cuius item vcr- 
bis neceflario fcquitur itomachum optimam ciborum conco* 
dionem perricienrem , bonam fanguinis diftriburioncm vni- - 
uerfum in corpus tranfmittere ,cuius item caufa , vcra itidem 
fanitascum hilaritate perfiitit,quar nempefirmaeft veluricon- 
ditiu, fine qua procrcari fpiricus ad mcmoriam vitamquc lon- 
gatuamapti neutiquam poffunt ; fanitatis denique conferua- $ tn tltU con . 
tionem eife, comcdere citra faturitatem , non refugere Iabo- fenutio^uiii 
rem , fcriptum reliquit Hippocrates fexto in libro de morbis « Hip P ocr««. 
popularibus, fcxione quarta • 

Quatenus autem ad purgationem inchoandam , qua me- 
diaute ptarfari viri memoriae detrimcntis, ac itomachi debilita. 
ti , nec non melanchoJicis quoque moleftijs commode fubue- 
nire polfint , mihi fortuitdfefe obtulit ip mentcm notabile_* 
Platonis dictum , Charmidis inicio de Mcdicorum docTrina-» 
hifce verbis cxprcflum , nempe ; Quemadmodum iarpe cx pe- B1 • . .. 

.... r j- • •^" •• • 1 . , FI«fonii di- 

ritis Medicis audiuutj , qui, quotics ahquis dolore oculorum Aum deocuU* 
arfeclus cos confulit, aiunt non poile oculis mederi , niil priiis < " r * n<,, «» 
capiti medcinar, nequecaputabfque totius corporis medici- 
na poilc curarijiax Plato.Similitcr etiam plurimis aijtc ipfum 
feculis, dininus feuex Hippocrates, in libro de itrudtura homi- 
nis , numcro quarto , fapienti;J'me dixit , quafcunquc patlio- 
nes, qux ui capire fiunt,a ilomacho primitinam originem du- CMpU - s morbf> 
cere > Hoc idem profe&o nec ignorauit Galenus , dura tcrtio » «omacho o- 
de locis affe&is, capitc qninto, Ventriculum cei ebro , Sc cere- po^e" H,p 
brum vcncriculo , fibi imiiccm affcdus trgnfmitterc fcripfit i 
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Qnamobrem pari modo , vniuerfalirerloquendo , quandoin- 
quam humorcs, memori.E fuu&ioncs quouis modo Ixdentes , 
aut Jjeder? confueti , fuerint fubtrahen Ji, ab vnruerli corporis 
Purgatione capicndum tunc erit inttium, quo demum in cafu 
a magno Hippocratc ncquaquam eit receduidum.fexto Apho- 
rifmorum quadragcfimo feptimo ita dicenrc, Quibus vcnz: fc- 
dio, aut purgatio prodctr, his vcre fccanda vena eit , autpur- 
gatio impcranda; Quam fane doctrinam fecutus cit etiain_> 
Galenus in Jibello infcripto ; Qups purgare conueniat , qui- 
bus medicamentis, & quo tempore, vbi praxipue' iic Joquitur; 
At fane quidem adhuc , fed nili euacuati fucnnt xgrotaturi , 
prxueniendi fun:, & ineunte vere iuanicndi , vel millb fangui- 
nc , ii ex mulcitudine , vel data porionc, ii cx humorum cor- 
?odi?r« inhi. ruptela morbis capi ioleanc, Nos etenim podagram,& articu- 
birto exGa «- i orum "dolores mtC r initia tamcn , qui nonadhuc circum arti- 
culos nodum reccrant , eiufmodi euacuatioue complurcs an- 
nos inhibiumus, ita Galenus . 

Verum quia in pramarraiisarTec*tionibus litterarum ftudio 
fpecialirer incumbcntium , non idcm vtiquc remcdium cuiais 
natur* prodelle, vel conuenire viderur,fciiicct quia vcait Pria* 
ceps fen prima primi, do&rina tcrtia , circa primi capitis mc« 
. _ dium , Alfociarc comi>kxionem fibi fimilcm proptet indiui- 

Comp!ex;o fi. , r * . ,ri_ i n ■ i* * • • 

miiis ribi.iou duorum diueriititem , iinpombile efl, vel raro connngit: Cu- 
A^ccona ' 1 * us cx P crtam Auicennae lententiam cmpirici quidam , nec ve- 
ri medici ^hyfici non refpicicntcs prout debcrent , quid inde 
mirum , fi cuilibetsegrotanci rcmcdiumierc fcmper ldem , & 
ad propriu libitum fuppcditarc non dcilnanr, ncc erubefcant ? 
contra reciam Cclfi doctrinam primo in capite Iibri tcrtij pruv 
denter cxprcilam,nimiru; Alterum illud ignorari non oportet, 
quod non omnibusargris cadc auxilia conueniunt; iic Cclfus. 
Qtia ncmpc de re dum vmuerfalitcr coniidero morbos , cos 
metprofedd vcl curar natura, vel ars, aut fortuaa; Natura-» 
quidcm , vei ars, farpitfime fuum confequicur fanjtatis videli- 
Eoipiric«rum cet iincm , fortuna vero rarilfime , pro vtdictis cmpiricis for- 
«ror. tuitd, ncciine ratione, ac certa iimul experientia incdcntibus 
cucnit , qui pcr hominum mortem iiKcrdum cxpcrientias 
agunt, nefcientes Ariftotelem Ethicomm decimo,dixiile mc- 
dicos ex libris minime ricri , nccnon Hppocratem quoque 
multisantc ipfuirvfeculis id mciiiis cogaouiflc , qnemadmo- 
dum paret in libro de locis in hominc > numero quiuquageii*- 

mo> 
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rno , vbifcripfit: Medicinam cito difccre non eft pOiT?hiIe_>I Mcdicuumd. 

proptcrca quod impoffibile eft fratam, ac ccrram doSrinarruj tod.rcere.no* 

in ipfa ficri, veluti verbigratia , Qui fcribcre diJicit, inxta lUp^ftlVi 

vnum modum , quem omncs doccnt, nouit, & fcientes omncs yfc** 

(imilitcr noucrunt, propterea quod idem, & fimiliter factum, 

Sc nunc, cV non nunc , non potcft fieri contrarium, fed femper 

exafte fimile cfi, & non opus habetoccafione: Medicina vero 

&mmc, & ftatim non idem facit, & ad eundem contratia fa- 

cit , & harcetiam contraria fibi ipfis, Primum aluum fubdu- 

centia non femper hoc faciunt , cV aluum fubducentia vtrun- 

que faciunt, fortaffis autcm nequc fic fc habentaluum fubdu- 

centia , veJut aluum fiiccntibus contraria; h*c Hippocrates , 

qui licctde medicanientorum drfKcuItate & ambiguitate do 

c^us, eorum dubium nihilominus exitum, ncc femperccrtum" 

eucnire cognofcens, idcircodc fe met ipfo conqueritur a quem«*' 

admodum in epiftola ad Dcmocritum 1 fui familiarifTimum 

fcriptum reliquit his verbis, Et ego fane nftihi vidcor maiotcm Hippoerjifs 

reprehenfionerii,quam honorem artis me aficquutum cfi'e,cqo «•nq««ftode 

enim ad nnem Medicma: non perueni , etiam ii lam fenex lim, ad Meoic»m», 

llSC HippOCi atCS . artcm. 

Nihilominus hxc obitcr: Et quo ad id , dc quo agitur , op*- 
time perpenderidum priiis efi, vtrum naturalis cuiufque com- 
plexio , fanguinea^.fit, an biliofa, vel phlcgmatica, fcu mclan- 
cholica: Nam vbi faf?*uinea dominatur abunde natura, do a 1. . 

■ •». ,• n -r r r r- • • Niturxfangn 

communi Medicorum coienfii vena? fecrionem requirit, cx cu- nt« wttiuum 
biti dettri communi vcna detrahendam , vel ii tautummodo L c *L™f n * ro 
grauetur caput, ex cephahca, pro virtutjs, ac artatisrationc » 
lenita priris aluo communi clyfierc, ni dic met ipfo fponte flu- 
xerit aluus: Etpro capitiscorroborationcvnicaquoque vncia 
confcrua? rofarum, aut violarnm erit & caena capienda , dencTc 
vcro pcr falubrcni victus rationem in Scxto , Scptimoque no- 
tabili rec"re dcfcriptam, rcs bdnum fortietur efre&um , ficuti 
l^crandi m efti ncceritad vltcriota rcmcdia proccdcndum; 
fcilicet quia^plcthoiica iam dida complexio cum fanguinis 
prardominio , finc humorum peccantium permifiione fup- 
ponitur. K 

Vountamfnfi humoris biliofi valdc fupcrcmincat fcruor, Natur» bwio- 
ea ipfa vigentcrccetfitate, antc mcdicina? exhibitioncm pcr u,"'^"™ 
tridmim faltem vchemens crit cbliibcndus , ac tcmpcrandus ^0^^'° 
feruor fyru.pis vidciicet endiuia: , ItipnJorum, accrofa?, oxy fac- 

E cha- 
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chari , rofati fimplicis , iimonum, vcl acetofi fimplicis , vna 
cum ftillatitijs aquis, nimirumacetofar, cndiuiar, plantaginis, 
cichori/ , fonchi , vcl portulacae ad libitum permiftis , vcl ijf- 
dem met herbis, in iuribuscaftrati , vitulajque lactcntis , aut 
paruar pullacfimiliter cbullitis , poftca vero cum callix flore , 
manna, vcl fyrupo rofato ncc non itcm aureo folutiuo, atquc 
rhabarbaro, feupiiulis aggregatiuis cum tamarindorum pul- 
pa rcipec*tiue alterutris inmccm pcrmiftis, ad iuftum patientis, 
ac -Mediciarbitrium^erit noxius humorexaluo benigniter 
expellcndus; At ni latis ha;c fuerint , propterea fljuod eiufdem 
vtique bilis feruor vltcriorem prarpararioncm poftulet , atquc 
requirat , tunc iteratis per aliquot dies vt fupra fyrupis, vel 
mribus alteratis yerit compefcendus,ac veluti demulcendus , 
nulla tamcn fanguinis miffionc pcrmiffa, vtpote pur.r bilis 
fcruori nimis pradominanti aduerfa, fedvne potius , vcl altc- 
ro ex didis medicamjentis^ humor peccans per fccerTum me- 
lius, quam per vomitum , acetiam faciliuseriteducendus, 
magifque precipue cum fero caprino ad iibram circiter de- 
puraro , additis item vncijs quatuor iyrupi rofati, vcl aurei 
lbluriui, nec non rhabarbaro ad drachmam vnam & femis, ui 
aqua endittia» tecundum artem infufo , ac diligenter cxpreflo > 
qua: inquam fingula fimttl mifta, & ac*tu potius calida , quam 
frigida , per horas quatuorante prandium exhibita, progrcf- 
fum non mintmum reddere confueu«Berut : Attamcn ii re- 
mediaprcdicta non adhuc efrtcacia fuerint, ad aqux- Nocerx, 
feu Ficuncella: potum , tanquam ad facram anchorara erit fi- 
ne dubio confugicndum, eodem tamen feruato vi&as regimi- 
nC in Sexto, Septimoque Notabili perfc&e defcripto: Poftab- 
fojutam vero pnrgationcm , maximx vtilitatis erit , comede- 
rc cochlearium vnum , fiue altcrum conferuar acrcdinis citri , 
vel facchari rofari,atque illico potare aquae per inftillationem 
cxtra&a:, ex carduo bcnedicto, fcu plantaginc , vel acetofa, 
quatuor,aut quinquc circirer vncias,alterutrius pcr trcs, horas 
antc prandium ad quinque faltem dies , & ad fibitumplures , 
dum erit opus, pro vt canicularibus, quoque temporibus , te- 
pido aquae dulcis balnco per horam anre cacnam bis, vel ter 
in hcbdomada vti , atquc in eo pcr mcdiam circiter horam— * 
N«t«rx phjc commorari, maxime profururum cenfcndunj cft . 
gma i x cura- Vbicunquc tamcn piruitofum rcdundarc humorcm aperte 
proiatmoVia. cognofcitur>vrpote qualitate frigida &mwuUa vifctdaque^ 
■^aifo prae- 



i 
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rfrrditum, incontieniens profec*td nonerit, eundem priiis vcJu- 
ti crudum & craflum , inciderc atquc concoqucrc , ncc iiqtlj 
aliquantulum prarparare ad recipicdam facilius purgationcm, 
iuxta mcntcm Hippocratis , primo Aphorifmoruiri, vigefjmo 
fccundo diccntis : concoda mcdicari, & criida non mouero, 
neq;in principijs: Qnod vtiq;ricri potcrit mediatibus melle ro- 
fato fimplici, fyrupis betonicac, ilccchados, aut oxymelle fim- 
plici,dc quibus arqualitcr permifhs poterunt dcindc fumi duo 
vel tria cochlcaria, duas circiter horas anteprandium, faltcm 
per triduum , quarra.vero dic , manna, & melle rofato foluti- 
uo ad duas vtriufque vncias cum dimidia , in prxdictarum__> 
carnium iure , fecundum artcm diflbluta , & pcrcolata priiis 
manna , mcllcque rofato folutiuo permifto, pouremoquc ad- 
ditis vncia diihidia extraCtoc ex cinnamomo aquar,fpiritufque 
chalcanthi femi fcrupulo , alumn piacide rluentem rcddcro, 
maximx vtilitatis erit; fi quis tamen pilulari medicamenro 
magis oblectarctur , tutd criam , & cum progreifu poterit vti 
pilulis de hicra cum agarico , de tribus cum rhabarbaro , & 
alephanginis ad mediam vfquc drachniam pro qualibet , de_> 
omnibus frmUl miftis , addito quoque mellc rofato folutiuo 
quanrum fatis, rcformentur fccundum artcm pilular feptem_>, 
itcmque dcaurenrur, & in anrora degrnti|antur , pofteaquc ii 
liiperuencrit fomnus , hora vna, vcl altcra conccdatur , dum- 
motlopcr horam inrc prandinm iuscofumbi fvlueftris , aut 
domeftici parce falirum, ad quinquc circircr vncias ablbr- 
beiuium nullo modo negetur; Animaduettendo tamen, vc 
modica femper ccrna prareedat , quoticfqunque polrridic me. 
dicamcnrum purganstam in fonna potabili, quam pilulari , 
vel alio quouismodo fummo mane fueritaccipiendum_/. 

Circa (awguinis miilionem veto, quia in ftippofiro cafu pi« 
tuir* dominium valdc recedit a fanguine , vcn* ,fe&ioncm_j 
prorftis derelinqucndam iudicaui,& ad infra diccnda farisco- 
picfa, eV vrilia remcdia intrinfecus., & cxtrinfecus anplicanda , 
ncccifario deucniendum decrcuiV Atquando f>ittiit«fus hu- 
humor aliquo in corporc non multum a fanguinis natura dif- 
fcrrer , tunc ad copiofam picurt.r 'humiditatem vna cum fan- 
guir.c aliquantulum cxiccandarn,iimulquc diminucndam,pof- 
let fuie vlla conrroi:crlia n.itti /angu«is cx comnHini, vefce- 
phalica dextn t ; '. .<i vcna , pro -is, ac viVinm robore: Pcjri 
ro prxdi&a quoque remedia , donec Opos fucrit, poterurit™- 

F 2 tcr 
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. tcrannum falubriter itcrari ( fumma taiuiim seftate, hycme- 
que exclufa ) vcruntamen a pi-xdicta viuendi rcguJa in Scxto , 
; Scptimoqi.e Notabili prxnanata , non erit vJlo modo difce- 

dendum— 

Scd quoniam frigiditas & humiditas , Iicct fint facultates , 
vel qualitatcs pituitofo humoripropnc inh«rcntcs , nihilomi- 
nus mcmona? functionibus pix carccris humoribus aducrfan- 
rur,& eo magis quando minima q/iauis de caufa non nihil au- 
gemur, vel a naturali ftacu rcccdunt: Quapropccr celcbraca.» 
ptugationc iam dicla , nec non iuxca necelficacem repccica_j., 
optimum crit deglutirc fpecicrum diamofclii dulcis , aut aro- 
matici rolati fcrupulum dimidium, vel vnum,in vncia mc- 
dia, vel vna, mellis rofati fimplicis, aut Syrupi bcconicsc , fiue 
ftocchadis , paulo antc cocnam , tota faltem hycmc , daobus , 
vel tribus iutcrpofitis perfxpe dicbus , vel dimidiam paritcr 
vnciain , fiue vnam conferua: floruinrofmarini , vcl faluia:,aue 
bcconice , immcdiatc poft coenam, fcu iciuno item ftomacho> 
pcr vnicam circitcr horam ante prandium,ad mulcosquando- 
qucdics , poutcciam ad candem intcntioncm cocovcrcvel 
Mtmwiutt- aucumno , Icucm interdum poft ccenam, Theriacor bolum dra- 
o>cdi4m cooic chmac vnius pondcrc , vcl dimidio cum fcrupulo diamofchi 
* dulcis , fcmcl auc bis in hcbdomada deglutirc , mcmoria? ma- 
xime conferet ; Quemadmodum criam in prandio & coena-j» 
Jl cota hyeme tempcrabicur vinum aqua tigni vifci quercini , 
fcu Icntilci , pro fupcrflua cerebri humiditatc iiccanda , noa^ 
inutiliccr fiet - 

Animaduertcndum prarterca Iocalia quoquc rcmedia fe- 
quenti modo dicenda,non minimo efle mcmoria? adiumcntp 
futura, videlicct. 

Mfiaori«utt. Recipc pingucdinum galli indi, vrfi , vnciam dimidunu 
cucntum con- v trinique , fuccorum bccouica: , faluia: , rofmariui , cuitiilibet 
M drachmas duas , mifcc prardiCta , polteaque lcnto igne ad fuc- 
corum confumpcionem arrco in valculo , lcu ccrrco erTcruefci • 
to,aduendo prarterea cct* cicrinar , oleiquc nucis mofchatx 
drachmas duas cum dimidia pro quajibet, quibus liqueractis, 
& ab igne remotis , itertRin addc baifami artificia!is>oIei cafto- 
rci, fcmiunciam vrriufquc , fcruetur dcindc vnguentum iru 
vafc virreo recte cufto^ito, de quo accipietur quanticas ciceris 
/upcrdigitum, quar vix appropinquata igni , perfricabitur il- 
lico fupcr teoipora , rrontcm , & occipuc , a cccua, paulo antc 
Zl } . 9 m . 1 ibm- 
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fomnum>inuolutapoftrcmd calcnrc fupra frontcm fafcia,hxc 
aurcm vnctio diebus alccrnis , vel biduo folrim inhebdomada 
pcrmicci vriliccr porcrit ab inicio nimirum odobris, ad totum 
viquc martium_> . 

Shmlicerinquam, fi oJeo rercbinchinacfeu caryophvlloi um Me-octi* 
cciam olco , vtroque ramen chymicc pararo > vel rerebinthi «»iJ»co«f«- 
fpiritu , vcl quinta eflenria rofmarini , iiuc aiterucro ex ijs ce- re ° 
tepido, paulo poft ccenam frons, occipuc , ac rempora , vno r 
vcl alrcro digito mcdiocriccr per/r««*ccur, fri&io maxima? vtilt- 
cacis eric , fcruato paricermodo , ac temporc wm iam di&o . 

Accamen quia nimtacerebri frigidicas , acque fupeflwahn- 
midicas valdc funcperniciofa? memorir , vduci /igniticarum 
eft alids, & nil arque ac fuperflua humidicas obliuionem indu- oiiiuiooiicai 
cir,fcnibus prarcipue maximc familiacem acpropriam, cum_> frq»»*» 5 » 
irreparabili prorfus damno , ncc non iccm picuira, fcu phleg- 
ma, dum fuo in ftaru connacurali perfiftir, iiccc fupramodum 
frigida, & humida nonflc , quando tamcn per immodicam_-> 
frigiditatem , & humiditatem accidentalitcr acquificam pau-» 
latim a nacurali tcmperamcnto rccedere cccpit , eandem fciJi- 
cct priftinum in ftatum reducerc, mulci fudoris eft, ficuc acci- 
dit quando quis facile obliuifci , fcu rccordari dirficulccr inci- 
pit, propccrea tanto magiscft in ciuidem curatione labov 
randum_» . '< < -yv<%k '■ **&>h" v. j**H* , . 

Quade re prartcr ea , huc vfque dic>a, fi quis demum non-> 
obltantc capire bene tecto , diligenterque cuftodito, nihilom*- 
nus cuidcnci capicis frigidicare ac humidicace, prxfercim vero 
hyeme fc fc affici perciperer, quarum vrranquc memoriar fun- 
ttionibus mckftam adhuc apcrre cognofcerer, co quidem in 
cafu ad capiit modcrate calefacicndum , pauloque amplius 
exiccandufn dcuenicndum eflcindubicatumeft , quod ycique 
tcncandum erit mane vidclicet manibu* fuis caput lenicer 
perfricando , ac eciam quocidie pec^cndo ex Celfi au&orirare 
quarto in eapite libri primi, fiuc aliqua dcinde lotione capuc 
cabfacienrc ffmul , &. exiccantc, mcmoriam ftrenne corrobo* 
rancc , ircmque oleis poft lotioncm vrendis, vrpote hocin ca- 
fu praHtantimmis: fed circa lotionem notandumpnus eit duo» 
bos fbre modis prarparandam ?t £1 b fc-yjo VtM^Titt 
Priinusitaquc raodus erit fequens. -•' ' 

Recipe foliorum)auri,fal nia, rhymijruca^bcronica*, rofma. j^f^nitrci^ 
iinii ftoecadis > amaraci > cajami aromatki, fiue acpri pu^il. 

lum i 
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lum vnum de quolibet, nucum cupreflfi ficcaritm*. & lcuicer 
contufarum numcro quinque > caryophvJiorum conmlorum, 
afjarici, diahcmas duaspro quohbet, lixiuii non admodurro 
fortis libras quinquc, vcl fex, ebulliantut poltea fimul omnia 
in lufficienti vafe prope igncm ad iemilibreconfumptioncm, 
indc vcro per ftamenpercoletur Jixiumm fcquenti modovten- 
dum, videJicet Irxiuio ita pr.rpaiato,mcdiocri:c^jue calente_*, 
•perhoram ante modicam ccenam calido in cubiculo prius 
ablr.cndum clt caput, quo nimirum a fordibus vna cunu 
pectine fi ojms fuerit expurgato , redeque abluto , lixiuium— » 
illico citproijciendum, & ad nouam torionem deueniendum . 

sccundus autem Jotionis modus (lixiuio tantummodo ex- 
ccpto) aprima iotionc nihildifrcrt, quomam ijfdcm met her. 
bis, ca*terifque ingredientibus ircrum innouatis \ & cadem in 
quantitate , ac pondere, totidemquc gcncrolo in vino,lixiuij 
loco , fimul vt fupraebuliitis , critpoltca percoium tranfmiu 
tendum huiufmodi vmum. in quo adhuc aliquantulum calen- 
rc duz nouae & ampla* mergenda? funt fpongi* , quibus forci- 
rer expreftis caput vniuerlum erit contegcndum, atquc foucn- 
dum, prarcrpue tamen circa tempora, fir,ntcm,& occiput, id- 
quc modicum pcr interuaUum erit quater , vel quioquies itc- 
randum, nec vllo modo prxdicta fuper Ioca fpcmgias refrige- 
rari permittendum , quin immo puriilimis calidifquelinteoJis 
crit poftea caput accuratc ficcandum, ac fubinde philofophc- 
rum olcum , aut ctiam petrolcum, alterntrum tamcn vix tcpi- 
dum fuper rempora , frontem, & occipur duobus rantum di- 
gitis perfricandum , cafefa&ademum fafcia, renui^mique li- 
ni panniculis , caput mct ipfum vna cum remp.>:ibuscircum- 
uolutum > totaoocjecooperrum crit cuftodieudlim > dummc- 
do prsctcr:modum uou incalefcat ; Poitridicvero a>dida lotio- 
nc matuttinum frigus crit onuiino cauendum, ne<vice optati 
antea rcmcdij, maius,vtique detrimcntum ,vei aliud fubfequi 
poilct incommodum , ad quad icdiccc euirandum non mim- 
rnum conferer, fi quis hyemis tcmporc fumrac frigido , fub- 
fequenrt falttm dk po/t ractam loctioncm , # ex propria domo 
ntfllo modo diiccilcrit: Haec dcnique ftcunda Jotio vna cunu 
dictis olcis , occafioncprardifta vcJicmaner yrgcnte , nec.uon 
prtfcedentibus item CQndtrtoiiibus , quouis anni tempoic , fc- 
«SSt**** a*£Vaut bis in hebaomada repeti commodc pocerit., I 

uim prima iotionc iixiuio &tia,pf o ^oiniibus capkit tietci- 
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gendis , non femper vtendi nece/fitas vrget . 

Veriim /i quis lotionem fecundo modo prarparatam tandiu 
innouare non libentcr admittcret, femel tamen,aut bis in_> 
mcnfe perfcuerarc non dcfinat, vel alterutro fakem cx dietis 
oleis prarfata vngere capitis loca non derelinquat , cum ambo 
harc olea in mcmoriar detrimentis eadem prorfus virtutc pol- 
lcant; Oleum cnim pctroleum cft ita vocacum , propterea-* oiea» P « o- 
quod ex minerar petrofar montibus pratcipuc lcatcre, ac fuper icum.in u e . 
aqua; fontes inftillare dicarur, velutia Mutinenli ciuitate ma- °^ r t f J *"!£* 
nifcfte videtqr,Matthio!o,& Caleftano digniilimis tcftibus, vbi * woiae»».- 
dc olco petrolco dilucide ac miririce narrant , eligendum ta- t i,lJw* ,0,)t0C 
men cft album, autflauum, nigrum vero reijcicndum : Oleum 
itcm philofophorum, 8c fapientiar, perfe&ique etiam magiftc- 
ri; non immeritd denunciatum , frigidis Sc humidis ccrcbri 
affe<ftionibus, nec non obliuioni mirihcc confcrt cx Mefu* au- obiiuioai r# . 
ctoritate in ftto Antidotario . hiaucT w 

• Pro perfeCtiori dcmum cuftodicnda: mcmoriar difquifitio. 
nc, non fufTicientibus tot expo^tis huc vfque mediciaar prorfi- 
dijs, nihilominus quia ferc fcmper hurniditas ccrcbri , acquc 
frigiditas,quoquomodo limul non bcne conueniunt,memoriar 
fun&ionibusnonlcuirerobftaut, idcirco medica, qua: fcquu- 
tur auxilia , hoc in cafu maxime opportuna cenicntur, quo* 
rum in numero iam nunc dicendum vtiquc remcdium, guftui 
non eftingratum, acmcdiocritcr euacuandohumiditacem-* 
memoriar aduerfam , benigniterexiccat , (imulqueccrebruin 
roborat, illudque proinde ad memorandtim magis idoncum 
reddit, vcluti profe&o eft fcquens . 

Recipe falappar drachmas duas, mana: clCcta: vnciam vnam, Memor . 
facchari fjni vncias tres, cinnamomi, nucis mofcatar, angeli- fi»cn$ JJ^JT' 
car odoratar , galganar, diachridij, medium pro quolibetlcru- diunu • 
pnlum , puluerizentur pulucrizanda , & cum aquis cx cinna- 
momo & floribus aranciorum dcftillatis,de ambabustamenj 
quantum fulncit fecunJum artem pharmacopaam con/ician- 
tnr rotulae duarum drachmarum pro qualibet, quarum duar , 
vcl tres erunt mandcndarieiuno vcntre , ac immcdiate fupcrbi- 
bendum ius columbi fylueftris , aut domcftici parce falitum , 
deinde vero ad trcs , vcl quatuor horas , erit modice pranden- 
dum: Ha^fiquidtm rotular ftngulo quoque racnfe , fcmel tan- 
trim poternnt frcquenrari,(arfiuio temporc dcmpto) quando- 
quidem prardicta de caufa crunc veluti piacferuatiuum memo- 

riar 
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Mem«-ic r e- j femedium , pcr accidens tantummodo euenicns, rantdquC 
feiuaciuuio. magis ijfdem, qui naturaliter aluum ftypticam retmcnt - 

Nec itcm prateimittendum Imimcntum fcqueus, memorix 
Men-oticiihi- f uimr )opere conferens „ 

rtnj, . Kccipc olcorum caltorei , rofmanni, balanim , fcu bcn, cu- 

iuflibet.drachmam vnam & mcdiam, fcllis pcrdicis, olci nucis 
mofcLarar. vtriufque drachmas tres, vitreo deindc in valculo 
ilraul ponantur, ac prope cineres calentes mediocrieer liqfie- 
fiant , ibiquc intincto paulo poft digito , liniantur illico tem- 
pora , & nuca , bis vel ter inhcbdomada, per vnicum , liucj 
akcrum menfem , ilatim vt a fomno mane furrexerit homo 
qaod itcm liniincntum intra annum , erit per interualla repe- 
tcndum pratcr xftatem . 

Menwriccon. Itcm pro conferuanda, & augenda memoria , quae fcquitur 

fen anJxcon- confeciio valde vtilis eft . 
. »outi.i5. Kecipc zingiberis mellc conditi, vnciam vnam , pulpa citri 
facchaio conditi, vncias duas , calami aromatici , macis , ga- 
langa: , nucis mofchatae , cubebarum , an^elica: odorata? , ro- 
farum rubcarum>.caryophvlloruni, cuiuflibct drachmam vna, 
balfami albi , florum ftcechadis, rofmarini , faluia:, perfa? , cu- 
iuflibctdrachmasduas,croci fcmifcrupulum,cum lyrupis irem 
de pomis & corricibus citricum mofcho , mclleque anacardi» 
no , iuxta Komanum Antidotarium prapai ato , nec non fin- 
gulis a-qualiter miftis , phaimacoptca tandcm artc tiat confe- 
c5Ko , dc qua erit comedcnda femiuncia manc , duas vcJ tics 
circitcr horas antc prandium , bis , vel tcr in hebdomada , fcd 
hyeme tantummodo, frigidioti tamen, ac humidiori exiftentc 
caufa mcmoria: aducrfa. 

Quando autem vniuei fa hucvfquc dcfcripta, reSeque fup- 
* pcditara rcmedia , ad id quod quanitur impctrandum , alicui 
iK>n admodum fatisfeccrinr , propterea quod aliqua in com- 
plcxione particuJan nimis frigida, tk himiida, fupcrrluis quo- 
que ccrebrum redundct humoribus , valde ncceile tunc erit 
eofdem iterum cuacuarc , & a ccrcbro paulatim dcflcdcrc-? , 
quod aptc mafticatorijs cx ccra , & mafiichc, fecundum aro- 
matariorum Irtcm arqtrali poitione paruulism rotulis com- 
pofttis , atqnc ad horam circitcr ieiune factis , vcl cauterij 
bcneficio, cxterna in partc finiftri.brachij rc6e locari , poterit 
progreflu non minimo ticri, tiquidvm cautcri't:m in occipito 
factum , non vajdc probarcm, cum locus ilie preciofar kdice- 
* ■ :dl tur 
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tur memoria: fedes. Erenim pcr partem affc&am ita nobiiem, 
yniuerfum caput euacuare , perniciofum potiiis, quam vtiiej 
iudicarem . 

Verum enimuero hac de re vnum mihi tantum Jiiperefle vi- 
detur , nimirum , vt pro nimia cercbri frigiditate atque humi- 
ditate, memoriam perfa-pe vexante, Anacardina inquam con- 
fedio nullo modo mta&a prartereatur , vtpote qua? pro adipi- 
fcendamemoria, omnino excogitata, inuenta, carterisque re- 
medijs pra-ferenda vidcatur; Ha>c item fuit di&a confcctio fa- 
pientum , inullectum acucns , acmemoriam pra-cipue repa- 
rans, proptcrcaque Mcfues de huiusmodi confedionis virtu- 
tibus, ita fane fuo in Antidotario meminit . 

Electarum Anacardinum ad ventris totius inferioris, & ce- Anarardi». 
rebn affectus fngidos , fanguinem rcddit puriorem , & inde confc * ,0 " i » 
fpiritu animali reddito purgatiore , & tenuuiore , fenfus om- £«£51 
ncs, apprchenfionem, inteilectum , 8c memoriamiunat,, colo- Mefi,e - 
rcmque viuidum corpori tribuit: Eiufdemvcrd compofitionis 
formam fequcnti modo defcripfit: Recipe piperis nigri , & 
longi, miraboJanorum cepularum , emblicarum, indarum.., 
cakoici ana drachmas duas, colK, anacardi , meJanthi;, fac- 
chan boni ana drachmas fex, cyperi drachmas quatuor, tere 
anacardos per fe , deinde alia excipe buryro vaccino, & mclle 
iimul cotfis portione arquali; Datur poft fex rnenfes ad drach- M f 
mas duas cum aqua foeniculi & appi, , quo fumpio vitabis la- ^ \ t ad ™ 
borcm , iram , coitum , ebrictatem, hac Mcfues . c " d,na conrc 

Notandum crt igitur ex Mcfuz vcrbis vidclicet ( Datur poft ^". e fu8,t " 
lex menfcs cum cateris requifitis panlo ante dictis ) Anacardi- ' 
nx confecuoms vfum , ante fex nienfes nullo modo conuenire, 
propterea qucd recta anacardorum praparationc non obflau- 
tc m fcimentationis itcrum virtutc, fex menfium inieruallo 
racicnds , pohit eorundem vitium feu detrimentum perfecte , 

A £52 'Tf 1 NCC dCnique mirmn - fi Mefuc * ™ ibi «>n- A***«n, 
ditiones, & admonitioncs omnino requirat , fiquidem valdo to 

immincns vira- pcriculum pcr varios fortuna- cafus, ex indcbi- uS*£? " 
to cius viu cucmre pofle prudcmi/fime cognouit: Etenim hac 
dercfecundampartc obfcruationum Hicronymi Caleftani, 
pagina ccntcfima vigdima fcxta dc confcctione anacardina^ An4Car<r 
oquentis, non efl pmercuuda filentio formidabilis hiltoria~> "SSSSS 
icc]uens,ncmpc , fiUus BaptiH x Maflari Karnicnfis ,auide cu n °V , * ,a,a - 
picns memoiia» mandandi bonam comcrdia- partcm,vtque ci- 
Kfa U tius • 
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tius impetrare idpoflet , ad incatitum pharmacopolam nimif- 
quc praecipitcm ic fe cclerrime tranftulit , qui confectioncrn-» 
prxdi&am abfquc anacardorum prrparatinne , ac fermenta- 
tione imprudenter eomponcns, dic"to rilio fua mala forte in- 
conlidcrate obtulit , qua deuorata confectione , mifer adole- 
fcens fuit poftridie mcntis alienationc corrcptus , breuiqi tcm* 
porc infelix obij: k 

Quamobrem valde folcrti iudicio magnaque prouidentia-* 
huiufmodi confe&ioiu elt incumbcnduin , quandoquidem-» 
Princeps Auicenna fecundo Canonis libro , tra&atti fccundo, 
■»o£*quIaiw capitc quadragefimo primo > de anacardo fic ait , Eft ex fum- 
tc n n '.aicnt m a vencnorum, &adunt humores, & intcrricit , calidus eft Sc 
* uHSSSS*, ficcus in quarto ; Maithiolus ctiam fexto in Diofcoridem li- 
bro , capite quinto , Anacardos venenofa qualitate prarditos 
cllc conrirmat, qtta nempc de caufa, diligenrt, a; pcrfcda pra> 
paracione , nec non fermentatione dc/inita iuxta Mefucm , 6c 
Calcflanum, prarcitatis in locis potillimum indigent , Prxte- 
rcaquc a peritiflimoquoque aromatario dicta eft conficicnda 
cCntVaio c"^ con ^^° > ^ 11 * cum nt immodicc calida , frigidis & humidis 
immodice »*■ cerebri vitijs conuenirc tantummodd poteft, licet Braflauolus 
in libro de omnium fimplicium examine , pagina guadrin- 
genteiima quinquagefima quarta,dc anacardo fic refcrat ; 
Exiftitnant caiidam & ficcum ordine quarto , tamen nonpof- 
fum induci vt credam ad ordinem illum peruenirc , quamuis 
caliditfimus fit anacardus; harc Bratfauolus . . 
cticRanf ob Notanduin pntcrea fecunda in parte obferuationtim prar- 
ftnutio^Tupcr didi Caleftani , pagina centefima vigefima fexta , dum fuper 
confeaion:m Mefua? Anacardinam confc&ionem,attt Lle&arium Anacardi- 
Mefux . num dtligenter examtnat atque perpcndtt , a ic mct lpio aper- 
rilfimc c mrirmari , prz cacteris confe&ionibus, a diuerfis Au- 
doribus hac de re defcriptis , hanc Mefuac praecipuc cuilibet 
anteponi , & ab omnibus celebrari , & vbiqtie obferuari , fed 
vnicam fere difficultatem in eiufdem confe&ionis compoii- 
tione tantummodo reperiri , uimirum circa pr«eparatiunem_> 
anacardorum , arquali portione butyii ,ac mellis , a Mefuo 
confe&am , quam fane butyri quantitatem , non, folumpru- 
deutifiimorum Medicorum confultatione, diligentiquediiqui- 
fnione, fed euidenti ratione cognitum eft efle fupermiam,bre- 
uique temporc vnum quidetiam fcetoris contrahere,guftuique 
pmcrea iniucundam rieri , quod & veridica qtiidcm experien- 

tia 
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tia fe fe vidiiTe, prxdi&us teftatur Caleltanus, qui rerum ma- Afiacar «j; 
giftram pro fe , quo ad arrem , faretur experientiam, idcoque io F 
anacardos ad feptimum vfauc diemaceto prarparatos , ali- JJJ* afjjji 
quanto melioresefle concludit , & butyri loco, mel totidcm—. dofar ' m K «>* 
efle poncndum , eiufque confe&ionis vfum ante fex mcnfes , DlallUI ■•• 
pariter iuxta Mefuem non conuenirc; Prarterea quoquc dida 
Confe&io ita prgparata, non foliim giritui iucundior fuauior- 
quc rcdditur , ledbonum prarrer effe&um , ipfis mctanacardis 
butyro prarparatis , diutius cuftoditur, ac prarferuatur, qtiem 
fane modum, & ordinem, Romanum ctiam Antidotarium fe* 
quitur; Id autem(vt opinor)minimi fecit Mefues , quia Con- 
fe&ionis virtutcm & effe&um pocius adamauit , quam diutur. 
nam eiufdcm conferuationem refpexit: Qua? ambo penitus 
contcmnenda non funt , iuxta Hippocratcm fecundo Apho- 
rifmorum , trigefimo odauo dicentem, paulo deteriorem po- 
tum & cibum , fcd fuauiorcm , mcliori quidem , fed ingrato 
prarferendum . 

Porro Arnoldus Villanouanus item hac de re, in Praxi Me- 
dicinali , vbi de bonitate mcmoriar peculiariter agit , Confc- 
ctionis Anacardinar virtutem quibufcunque remedijs valuc 
prarefle fatetur: Proptereaque duas ibi Conrectiones memoriar 
confercntes maxime celebrat > magnique facir, quarum vna_j 
cum anacardis componitur , & a Mefuxconfc&ionc , tam in_» 
compofitione , quam in virtute , valde parum differt. Altera-» Amoid; v:iu- 
vero abfque anacardis perficitur , ac tantar cxifHmationis fuit " fUjni conr V 
apud Arnoldum ,vt lplemet pro acquirenda memoua cius rrnu»mcL.o- 
vvfum nullo modo dimiferit: Vcruntamen cos, qui ipfa vti vo- "** 
luerint ( fi opus tamen fuerit ) purgandos priiis elie decernit > 
ideoque pro ftudij , acmemoria cupidis , quorum in grariam 
hic fcriptus eft liber , Alteram Arnoldi confedionem huc fa- 
ne transferre uon recufaui , cuius ncmpe forma eit lcquens. 

Rccipc maiorana?, meliftar, betonicar, faluiar, deMccataium 
in vmbra ana drachmas tres , balfamitar, fquinanti, marathri, 
ana drachmam vnam, baccarum lauri, feminum pconiar, ani* 
ii, anthos, ana drachmas tres, fcminum ocimi, feminum fina* 
pis , fileris montani ana drachmam vnam , cypcri drachmas 
trcs, tormentilla:, cubcbarum domefticarum, nucis mofcarar, 
florum cinnamomi,piperis longi, caryophyllorum, zedoarix, 
cardamomi , zingibcris electi ana uiachmas duas , eoriandri 
piarparatiin accto paflulato» vnciam dimidiam, liquiritia* ra- 
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&« mirabolanorum chcbulonim, citrinorum, indorum, bclli- 
ricorum, ana drachmas duas, folij, mafticis, becn albi, &'ru- 
bei , coralij, anadrachmam vnam , mofchi fini , fcrupuIunoL» 
vnum, facchftri vncias duas , fiat puluis , & poterit neri media 
pars, vel minus, & ad libitum, & de hoc puluere fumatur vn- 
cia vna , facchari Iibra vna , confcrux anthos, conferux citri, 
ana vncia vna , carnium cydoniorum , carnium vuarurri paf- 
farum, ana vncix dux, fiat Elcctuaiium ad lentum ignem cum 
aqua meiiflx, & maioranx , eft optimum valde , & vtile ad 
confortandam memoriam , & cerebrum , & omnes virtutcs 
cotporis: hxc Arnoldus Villanouanus, qui dum tacuit , omi- 
fitque dofim, ac tcmpus accipiendi confe<5Honem prxdi&am, 
caufa fortaffe fuir, quia pro vfu met proprio rantummodo ip- 
fam componcre voluit; Attamen vtcunque id contigerit , id» 
circo memorix ftudiofis omnino fatisfacere profecto non dc- 
finam; Modus itaque* Arnoldi confc&ionc vtendi, crit fequens 
videliceta drachmis duabus , ad femiunciam , qux demum-» 
Confectio, bis,vel ter in hebdomada, mediocrcm poft ccenam 
poterit deglutiri , autctiam comedi , quandoquidem euftui 
valde ingiata non eft, fumpto nimirum principio ab ipio met 
feptcmbris ingreflu , ad prxreritum vfquc apriJcm , purgato 
priiis corporc(fi crit necefle)vti monuit Arnoldus . 

Attamcn redcuntes iterum ad Anacardinam Mefuxconfe- 
ftioncm , & Caleftani obferuationem , circa ipfam fuperius 
non finc iudicio comprobatam , quid inquam deccrncndum? 
Hac de re fiquidem , li quicquid vere fentio, mihi exponcre^ 

AnKlraorum * . r . L ~ 

pr*piratio mc hccat; quamuis anacardorum prxparatio buryro compofita, 
, « i <t ^ ur qU * iU(,i, iuxtaMefuem, & aceto confecta , quo ad Calcftanum, Koma- 
numque Antidotarium fuis in locis paulo ante diciis, vrraque 
profe&d fitin compofltione re/pe6iue x diuerfa , nihilominus 
ambas in virtute paresciTe ncgari non poteft, prxdictis dc- 
mum rationibus, a CaleftanodeduCtisi eiufdcm prxparatio, 
atque Confedio; mihimagisarridct , fcqucntidenique modo 
fumenda - 

Recipeanacardinam Mefux Confec"tionem , eo modo prx- 
paratam ,pro vtfecunda in parte obfcruationum Hieronymi 
Caleftani, pagina centefima vigefima fcxa defcribitur; De hac 
c6fcaion f -sdoL inquam, tam fcrupuli, quam fcmidrachmx, aut fcrtipulorum 
tHjttmjm,* duorum ad fummum quantiras , leuem poft ccenam, vcl fum- 
■norUf ro me * momanead libitumpotcritdcglutiri, iupcrbibendaque fta- 

tim 
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tini crit vini, vel aqux fceniculi vncia, femcl.aut bis in hcbdo- 

mada , fumpto a menfe Octobris initio , adpcrfccium vfque_> 

Martium , quancumuis in valdc frigidis humidifque prxcipuc* 

naturis maior eciani dofis pofletaliquando conccdi, feruatis 

proptcrca condirionibus a Mefux defcripcis , nimirum de la- 

borc , coitu, ira, ebrictatc, limihbufquc incommodis cuitan- 

dis, pro vt ctiam de fe fe cauendo, a frigidx tempcftatis iniu- 

ria, ciborumque craflorum , vel phlegmaticorum confuetudi- 

ne, ambobus vtpotc valdc mcnaorix aduerfis, quandoquidcm 

re&a vitx cuftodia , hilarifque animi quies , pro felici memo- g u q , u a cod * rc " 

rix Progreflu , qnibuslibet alijs medicinx fubfidijs quam lon- 

gimsne prxfunt . 

MeJ item ancardinum iuxta Romanum Antidotarium_> An2ca:aini 
prxparatum,Anacardinx Confc&ionis virtutibus paulo minus 
arqualis efle vidctur , ldeoquc ncccflanjs memonx mn<5hom> pu>.. u> mca.o. 
bus quouis modo fubuenire conatur , dummodoa mcnfo 
o&obris ad totum vfque martium, circa duas , vel trcs deni- 
que drachmas, bis, vel ter in hcbdomada, iciuno vcntre fumi 
nullo modo prxtcreacur . 

Animaducrtendum dcniquc pro vltima, valdequc ncccflaria 
confequendx memorix contcmplationc prorfus non contem- 
nenda, nec nonpro pcriculis euitaudis, prxcipue in ijs valde_> 
memorix cupidis, ne vehemeoti quo tencntur defiderio ducti, AotcailM 
indidx confectionis anacardinx , aut mellis anacardini , vel roBfeai*at>, 
cuiufuisalij remedij vfu, iufto audaciores fiant , fcd tantum- cVrdTno 1 **™" 
modo quantiratem dofis , ac dierum numerum iam antedcf- mouo vtcn<i«. 
criptum, vna cum di&isMefux conditionibus adamulfim exc- 
quantur , & quamuis ad duas vfque drachmas afccndat Mcf. 
ues de Anacardina confectione diflercns , nihilominus duas 
vtiquc drachmas omnibus propinare non audcrem , ob fum- 
mam nempe huius confecnonis caliditatem ex Audoribus 
pau!6 antc citatis , quemadmodum ctiam in Syluij , Coitx, 
Manardiquc annotationibus fupcr Mefuem de prxnarrata_> 
confccrionc loqucntem, vidcri facile poteit, ac etiam dilucide 
patct; Mel vero anacardinum duarum drachmarum pondere, 
vel paulo pius , frigidionbus , & humidioribus quidcm naru- 
ris poitulante vfu, poterit fummo manc concedi,modo tamcn 
ac tempore fupcriusdielo . 

Prxterea in ijs , qui naturalitcr obliuiofi , vel omnino funt 
immemores, aut cx grauialiquo morbo, vtpoteparalyfi, epi- 

lepfia, 
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Iepfia , mania » pro vt ctiam cx aliquo lcthali fuper caputvul- 
itere , vcl pcrcutfione , lapfu, fimilibufquc de caufis cerebrum 
perlacpc ledentibus , infclicifuo tandcm euentu,dum tan.eiu 
iiiperuixerint, memoriam amiferunt , fieri minime potdt vt 
priftinz memoriar iactura quouis arcano medicinx remedio 
recupcrari iam poilit , quemadmodum contigiifc narrat Ga- 
Ienus in libro de fvmptomatum difterenti/s , capitc tcrtio, ncc 
non tcrtio quoque in Iibro de fymptomatum caufis , capito 
vltimo , vbi horrenda in illa peftilentia, prius a Thucydide , 
fubinde vero a Lucrctio dccantata, aegros nimirum illius pcfti- 
lentiac vi,rerum oninium amifiife memoriam fcriptum reliquit: 
In alijs vero plus minufuc ingenio memoriaq, naturaliter pra> 
ditis , ac eiuldem exjrcenda? , vcl augends memoriar cupidis > 
quaclibet prxnarrata medicin* prcfidia, & nempc adhibita- » 
conditionibus vt fupra requifitis , iuxta propriae natura: difpo- 
fitionem , magis , mimifue iocum habcrs poife , nullum cft iu 
dubium rctorquendum , 

Qnamobrem re&e animaduertant omncs , ncc item exifti- 
ment , ac iudicent ea neceflarid addifcenda,fe fe poffe facilius, 
ac citius memoria: mandare , tam per dictam confec"tionem , 
quam per mel quoque Anacardiuum fxpc farpiiis prardi&o x- 
An «rdinx quo modo , & ordine iteratum , propterea quod Anacardina_> 
coie ioni> frc. confectio, quouis ctiam meliori modoprajparata, cum fit val- 
Jii^ciUofJs" ' dc calida, frequcntior eiufdem vfus quam pat fit , aliquibus 
refpec"tiue naturis non admodum frigidis & humidis , poiTec 
nimis excalefacere tum cerebrum , tum etiam iecur, calidam- 
quc intempericm aliquando introducere , prout calidioribus 
itcm complexionibus diariam febrem , lntcrdumque putri- 
dam , temporifque proceilu tandem hccticam practer expecta- 
tioncm accendere , & ha:c pro admonitione fufliciant, iiquL 
dem iuxta notillimos vndique vcrficulos . 

Eft modus in rcbus , ccrti funt denique fines . 
Quos vltra > citiique , nequit confiftete rcctum . 
Afucardin&^ Quprfum igitur Anacardina confectio dcbitis perfcda con- 
ditionibus.oc iuxta dofi ,teniporeque opportuno exhibita,nec 
non frigidis humidifque applicata naturis , a prardictis doctii- 
fimis Medicis, tot ailiduis quidem iaboribus , vigiiijs , ftudijf. 
que foliicjtisinuefiigata , veldemum inuenta fmikt? ni opta- 
tum potuiilct ac pofict cxitum de fc fdiciter rolliceri - 
Ad maiorcm dcnique huius rci intclligentiam doftitfimas 



conreftio pro 
mcniorii, Lan 
do conucntat 
cs Au&orc . 



no~ 



NOTABILIVM MEDICINAE LIB.III cj . 

noftraxtate Hicronymus Mercurialis, aui difficultatem huiuf- 
modi prxguftauir, noika? item opinioni affenriri videtur, dum 
in Praslcclionum libro verfus decimi octaui capitis rinem_«», 
Anacardinx Confe&ionis virtutem,& laudem hifce verbis ex« 
prcflir;Intrinfecus complura proponuntur a medicis, quac tum 
manifelta, tum arcana qualitate confenr.it memotix; Auicen* 
na iSc Arabes omnes; imm:) verd plerique Graeci recentiorcs 
commendant Confectioncm anacardinam , quam ignorarunt 
Galenus, & Diofcorides , apud quos Anacardus arbor ignora 
fuit ; Notate hic non ia omni memoriae labe hiuufmodi con- 
fectionem effe cxhibendam, fed :n illis tantummodo, quorum conn"!'^" 
caput maxime repletum eft frieidis, & cra.fi s humoribus,cum «*"«>«ia^ui- 
emm valenter exiccet , atque caleraciat, nifi m capite humo- < x M««ur»u. 
resinueniat, in quos facultatem fuam cxercere poflit, fane 
cerebri fubltantiam deitruit; hxc Mercurialis , qui condirioni- 
bus vt fupta requilltis, & a Medicis prudenter adhibitis, Ana- 
cardinx confecnonis vtilitatcm pariter pro memoria com- 
mendat , cuius nempe mcmoriar vtilitas , atque neceflitas pro 
rebus hac in vita gerendis tanta eft,vt verbis met ipfis cxplica- 
ri non poflit, quod optime cognofcens Plinius, idcirco lepti* 
mo in Iibro Naturalis hiftoriae capite vigefimo quarto ipfam 
his laudibus cffcrr ; Mcmoria eft ncccfTarium maximc vitx bo- 
num , & cui prarcipua fuerit, haud facile dictn eft , tam mul- 
tis gioriam ems adepris: £x cuius Plinij fententia eximios in- 
ter viros noflra tempeftate viuetes, qui hoc miririce dono flo- 
ruerunt,non minus nouum, & inflgnc, quamadmirandum mc- 
moriar , doctrinrquc cxemplar , duo potilfimum fuere Iibri 
cxcelletiflimi Doctoris Iohannis Antonida: Vandet Lindcn,de Xohanr ^ A 
fcriptis Medicis infcripti , & Amftelredami nouiffime in luce w ic vander 
ediri , in quibusdcceleberrimis , & valde ilngularibus Mundi ^tomnofi!* 
vniuerfi Mcdicis , qui ab Hippocrate , & ante, vfque ad mille- te<npeftaie me 
fimum fexcentefimum, & quiuquagcfimum primum annum»» ^cltc^iu 
do&rinx fama claruerunt , ita curiose, ac dilucidc fcripfit, vt 
Medicoi um eorundem non folum nomina, cognomina, & pa» 
triam , fed librorum quoque numerum , de quibus vnufquif- 
quejpriuarim agit , ac tandem quo quifque in Joco fuerit im- 
preflus , tam folcrti iudicio , rantoque labore inueftigare co- 
narus eft , vt nilamplius ab humano ingenio felici memorix 
adiun&oprxrequin , nec etiam cxoptari vnquam pouet; Hic 
idcm Qominis iccm fama Romanis Medicis non ignotus , li- 

brum 
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hrum quoque noflrum Norabilium Medicinx tirulo iamdu- 
dum imprcflum in prxdi&orum Medicorum catalogum infe- 
rcre fponte dignatus eft , ficuti fuo primo in librodc fcriptis 
Medicis , pagina quadringentcfima decima quarta cuidenter 
apparer: Proptcrea huiufinodi gratis in me oflicij benignitas 
xtcrno filcnrio commttti, ac derclictx memoris mandari nul- 
lo vtique modo poterit . 

Hactenus de memorix defe&u , tam a fanguinea, feu bilio- 
fa , vcl pituitofa intemperic producto , quam etiam fupcrfluo 
cum humore fpecialiter coniuncto , pro vt etiam de ncccfla- 
rijs et opportunis priuatim remedijs dictum iam fatis appa- 
ret, idcirco de melancholico adhuc humore brcuiter agedum 
fupcreft , quamuis in Quinto etiam Notabili , nec non longd 
ab initio huius Vltimi Notabilis , de melancholicis viris om- 
nino datus non fuerit filentio locus . 

Attamen pro necefl*ario huius inftituti fermonis complc. 
weUnchoii^ mcnto, notandum parirer eft, melancholiam fiue humore me» 
rideutur Cr . C ° n lancholicu,dupIici modo intelligi,atque confiderari polfe, ni- 
mirum vti moibofam ac prxter naturam arfcclioncm, nec non 
extra faniratis latitudinem , vel vti naturalem melancholici 
humoris complexionem, & intra fanitatis latitudinem quouis 
in homine refidcntem-» . 

Siprimo modo confiderctur huiufmodi melanchoiix cha- 
rac"ter , dcfinitur effe delirium fine febre , gennitum ab hu- 
more mclancholico in cerebro exificntc , iuxta Paulum-» 
Acginctam dccimoquarto in capite libri tertij; Aretxus au- 
tem Iibro tertio , capite quinto , fcripfit mclancholiam cflc_> 
quoddam veluti principium , ac ipfius met proprix manix 
partem:Hxc eadem porro mclancholiacftfymptomajn gene- 
re a&ionum nrincipum deprauatarum ex Calcni fenrenria fc- 
fecundo de fymptomatum caufis, capitefeptimo: Hxc item 
weianehoii* ab infitanaturx proprierare,,pro cuiufque comp!exionis ia- 
Kcfou divcf- tione, cum diueriis efic&ibus, acpefiimis quidcm Symptoma- 
fi« tibus copulari non definit , vtpotc folent eflc mceior , rimor, 

fiupidas, lu&uofa fufpiria, horrenda infomnia, importuns vi- 
gilix , menris alienario , imaginatio • vel ratio , alterutra fal- 
tem deprauara, paiiterque deitruda prorfns memoria , prout 
maniacus ctiam furor cum oberrationibus ,cxteri(que con- 
fuctis infortum/s, infeliccs ac miferos huiufmodimelancrjoli- 
cos non nunquam prxcipiti cum vitx pcrnicieconcomiranti- 

bus: 
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bns: Qua de relicetde orrinibus hifccprcdi&is caufam & ra* 

tionem reddere faciie non admodum 1 1 1, nihilominus c x dicc- 

riis dirTicuItares vtique nrcdictas modus enodandi eft omniuo 

tentandus ; Melancholia iiquidfcm prfter naturam dum cene-» 

brilm iuAcit } continu6 perturbat & obnubilat fpiritus, eofquc 

rrtgros & extraneos , ac veluti fylueftrcs rcddcns, animf porc-' 

tias confundir, mentifque corruptionis potiilima caula eir, cx 

qua poftmodum corruptioncs diucrfas* itemq; diucrfis in par- itpUfoid 

tibus ricri necelle ell; Nam profc&d imaginatiua , quc. vcrfus w*> n,pjuK.> 

anteriorem ccrebri partem obtinet fedem, aliquando corrum^ C4 P ,u, * al - _ 

pitur fine vllo rationis, & memorif detrimcnto, aliquando ta- 

men Ifditurlblum ratio,quf medium capitis locum tenct,ima 

ginatiua pariter ac mcmoriaillfiis, interdu vero. redditur me-» 

moria Iffa» quf in poftcriori capitis partc iita cft,faluis tamcn 

alijs duabus animf potcnti/s, quamuis dcmum in connrmata-* 

diti melancholia valde raro contingat , quin cum imaginatio- i««g«'n»tK» fi. 

nc fimul ctiam Icdatur difcurfus cx Galeni fentcntia quarto de t^itkV^ 

locis arYeclis, capite fccundot Quamobrem iuxta diuerfas ani- **™urc* g* 

lnf potentias vario modo If fas , an prf dicla quoque poffint o- !<DO * 

riri vario modo fymptomata , quid mirum ^ Proptetca mcns 

ytique mca non eft , quouis valido fortique mcdicainento hu- 

iufmodi defipicntibus mentcni reftitucndi,ac perfanandi,quod 

licct ad impoffibile in aliquo rcduci aliquando non poflet , id 

tamen difhcillime, ac valdc rard contingeret , prfterquaquod 

eriam aljquem interuum fanatuin , non minimo temporis in- 

teruallo, priilinuni in morbuni itcrum incidiilc,vcridica noiu 

femel cxperientia cft obferuatum_, . 

Hac demum occafione tacere non porTum Paulum Zacchia pmh ucikjm 
noftra tempeftate Medicum Romf guis celebrem,valdcque in- "^«wiqo»? 
fignein,qui de curandis melanchoJis omnibus ncmpc morbis, 
tam pcr cilentiam,quam pcr confcnfi;m,fecundo in Iibro Quj- 
ilionum Medico lcgaJium , fpccialitcr ac difcrtiflime fcripfit , 
pro vt etiam vltimo in libro, vulgari fermone infcripto ( De__j 
Mali Hipochondriaci Jibri tre , della Tcrza Impreifione) Qui- 
bus prccipue in libris, cauias, cV erTc6us, non minus accurare\ 
quim ingeniosc\ non foJum inueftigauit , ac difficultatcs teti- 
it omnes,que ejrca pert inaccs, & horrendos huiufmodi mor- 
os valde vrgere confucucrunt, fcdeas tam pcripicaci iudicio 
atquedodrinaitadilucidauit, enuclcauit, iapicnterque cuta. 
re docuit, vt ab hiunanoingenio (meo quidem iudicio) hac de 

H rc 
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rc nil amplius cxoprari poflc viJcarur ; Quin immo diucrfas 
auriqnorum ambiguas lnrcrdum opiniones, & obfcurapariter 
dogmara fc ic prudentcr non raro fuperaflc > fortaflc eriam di% 
cere non immerito auderem: Quicunq; tandcm uniuerfosmc- 
lancholicos utique morbos legendi» ucl difccndi, ucl item cu- 
randi eft auidus, ad predi&os Zacchi? libros omninp cofugia$. 
Mc'«neVo!is Sl uero fecundo modo melanchoiia naruralis coniidcretur , 
mtur» m vir nempe.ut intra (anitatis latitudinera cxi(tens,hec inquam pru- 
Sljkw^ dentie potitis , atque fapiencie nomen fibi vimiicarc vidctur: 
Etenim de hac ageus Arifrorelcs rrigefim* fe&ionis probiema^ 
tum primo , multis ibi rationibus probac quadam eifc raelan- 
choliam, qua: propria, & peculiaris eft fapientum, ait enim^», 
Cur homines, qui ingenio claruerunt , veliu itudijs philofo- 
phiar, vel in Kepubhca adminiftranda , vel in carrainc pangcn- 
do, vel in artibus exercendis % mclancholicos omnes fuiflc vi- 
deamus: fubdirque prartcrea in difti problematis hnc , ac ran- 
dcm hac de re concludit his verbis. Hinc eflicitur porro , vc 
raelanchol ici orancs , non per moibum , fcd per naturam iint 
ingenio iingulari; harc magnus philofophus Anlloteics, Hos 
itaque omncs, & huiufmodi alios, rationibus vr fupra narra- 
tis , anacardina confcCtione, aut mclle auacardiuo minimc in- 
digere cenfendum ctb Ratio autem eflc vidcrur , quia uarura- 
~lis eorum complexio ex adar^uata caebri tempcrie proue. 
niens , dum frigida , & moderate bumida , vcl iicca , ficuti ad 
anira.v fun<5tiones ncccitano reqnititur , auhuc etiam peiTiltit 
ac remanet , luminoh profecto , Sc clari cunc adfunc. fphicus , 
latc ieclvs fob q U i ad re&am imaginarioncm , iuftani^ue rationem , iirmam- 
tiiiiMV *f que racmoriam , tam in vigilia, ^uam in fcmno, apri perfecic 
rcdduntur, fiquicicm yi <iixic Ariitoteieslibro iccunuo de par- 
• tibus aniraalmm ,capite lccundo, lnbtilitas fanguinis ad in- 
tejle&um, cralliries autcra ad corporis robur; rect. igitur 
Auerroesinter aniraar operationcs arquc poteutias , maxirae 
omnium fpiricaiem cflc menioriam protulitfccuudo Colliget, 
vigeiirao; Cuius itcra i at i<> fatis euidcns cit , nempe quia nou 
folum fpiritibus petfecti/fimis mdmoria conftat, verura etiam 
quia per ipfom aniraus, tura imaginatioms , rum difcurfus 
operaciones diugenter ctiam cuitodit , atqc/ conferuat; Harc 
aute profcclto nift aperie&iilimis clbis vni cura reclo vitac re 
gimine h"eri,aut cottngcre ncutiquara poflc indubitatu e(t, pro 
vt in Sexto,Septimoque Notabiiinoneftinutiliter demoitratu. 

Ho- 
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Homines igitur melancholici , fecundo modo confiderati» 
non alia dc caufa poffunt fapienrum in numcrocollocari, nifi 
qtuaab Anftorele in prardida? fe&ionis trigcfimae problema- 
tum primo , non per morbum , fed pcr naturanrv ingenio fin- 
gulari clfe dicuntur; ex cuius Ariftotelis item vcrbis iudican* MchothcHcit 
dumqnidemeft , huiumiodi fingularis ingenij , atque fapieu- fc^fTjjgjjj 
tiar vim, non aliter , quam ipfi met infitz mclancholica} na'tu- ^«•ti^SSES» 
rar proprietati efle tantummodo tribuendam; Qua norro do 
caufa non eft vtique nouum ,ac mirum , (i tam qmbuiubct&n v rLC . 
fcientijs , quam iu liberalibus etiam artibus prarter modum_> 
alijs omnibus pracfint: Qnam Ariftotelis demum fententiarrt, 
in hijs pnrcipue melancholicis , cum aliquo fanguints prcdo- 
uiinio exiftenribus , iocHm naturaliter habere cenfcndum eft L : 
Quamobrcm hi inquam quo ad corpus , & anima: potcntias , 
nullis medicinar praclidi/s indigerc videntur , proprerea quod 
fucrintcorporis , & animar bonisex priutlegio naturar donati 
atque dotati; Veruntamen ft rec"te perpendatur Galeni locus , 
non longe ab initio prmi libri de fanitate tuenda: hilcc ver- 
bis expreffuSt nimirum , finoftrum corpus impatibile. omnis- „ 
quc afrectionis expers eflct ficut adamas,aut quiauis idgcnus, f * im F *.w 
minime v arcem nullam requircret, qu* ei tuendo prxfiderccita kiefir. 
Galenus. excuius ncmpe doctrina fatis patcre videtur, diffi- . 
cile admodum efle, humanum corpus, Iicct perfecle fanum eo- Sanir3J ff 
dem in ftatu poflc diu pcrmancre , quin actatis curfu , vcl afli- a* <juare.i 
duo fubftantiat fluoic, feo moftruofo viuendi regimine, mtrin- ™n«cT. ma " 
fecis, aut extrinfecis quandoquc caufis afficiatur . 

s tanm vt igitur quiuis ex huiuimodi melancholicis poftre- 
mo dicris, aliqua molcfla corjoris , vcl mentis pcfturbatione 
quauis de cauia vcxari coeperit, quam vtiq;fanitati, fiue nobi- 
liffimis animae potenti;s,imaginationi vidchcct, difcurfui, atq; 
mcmorixaduerfari, cV paulifpcr incipcre obefle perciperet;Re- 
1] ■ icicndu, & obleruandu tunc erir,paucus,nefrn multus fueric 
a fanitatc,animarq;potcnti;s receffus; fi enim paucus,vnica ta- 
tummodo vidus ratione tempeftiue ac modcratc adhibitacV 
alicjuantulum perfcucrata, rcmotis itcm incipicntibus animi 
ctiris, libenter vrifufficiet, ficuti docet Galenus dc attcnuante 
victus lationccapifc primo, fiquidc pr2rftat(inquit)fo]a vi&us 
ratione, linc niedicamcntis rerlanare: & vt ait fimiliter Celfus 
quarto in capite Iibri tcrtij, Optimu vcrd medicamcntu eft ci- 
bus opportuncdatus;Vcrum fi multu fucrit a fanica:e recefli», 

H i ani- 
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anrrnaduertendum eflitem , an melancholici fanguinis euidfs 
ap pareat copia , fiue inilta potius humoris eiufdem • >crturbet 
qualitas, animx potentijs peculiariter obilans, vel vtraque de> 
mum caufa moleftetj fi vtraque tandcm caufa molcfiat , vide- 
dum pariter cftSqua nam vchementius vrgcat, quandoquidcra 
ab ca eft dirigenda curatio; Attamcn fi concedatur, verbi gra- 
tia,magis vrgere immincntem , vcl obnoxiam qualitatem , ab 
humoris melancliolici altcratione , mala cum dilpofitione pe- 
dentem, ficuti non raro ccntingit , tunc fiquidem a purgario- 
nc primordium efle capiendum , noneft in dubium retorquc- 
di m; Vcium ni purgationis occafio eflet ita coacta, vt ad ver- 
uum vfque , vel autumnalc tcmpus poflct prorogari % fanc op« 
portunum vrrunqueiudicarcm— » . 

£rit igitur melancholicus humor,quauis vrgcnte occafione, 
Mcimchor- fcquenti modopnroandus; Recipc corticum citri, ramarindor 

•M hun.or <;ua 1 u J • , ■ r 

uit vrgemc^ tum, & conandorum praparatorum , vmuicuiufquc purjilliim 
occanojie <]uo vnum.decoctionis cordiaiis fadaf fecundu artem in aquis bor- 

moJo purgur- • • i t rtl a n • • r • '• * r 

dis in vtdtfta ragims, bugloiii, & florum aranciorum, cuiuiuis quantum fa- 
kUitaul^com tlSi P°^ ea recipe buius dccoctionis vncias duas vel tres,cui ad- 
ficjnonji , c*. dc fyrupi Sabor Kegis Mcdorum,fyrupi dc polypodio, vtriuf- 
bM^arcib o- *l uc vnc * as ^uas & mcdiani,.ycl vncias tres, mjfce, fiarque po«» 
* jm^cnribuj. tus manc capiendus quatuor pcr horas, vcl quinoucmodicum 
antc prandium ; Lcnira igitur mcdiocriter aluo , melancholi. 
cus prarparetur humor lequentibus hifcc iyrupis ; Rccipe fy- 
* upi de lupulis, dc borraginc , de pomis , oximcllis ftmplicis > 
cuiuslibct fcmiunciam, aquarum meliflic, borraginis,Iunulo- 
rum, acMorum aranciorum, de fiugulis vnciam vnam, mifco 
pro coidiali iyrupo manc capicndo, rrcs , vel quatr.or per ho- 
ras anre prandium, ad feptem, feu nouem vfque dics ; Quarta 
vcro d»e tres poft horas ab aflumpto fyrupo, vrgente mittcndi 
fanguinis neceflitate, batilica finiihri cubiri erit vena fccanda, 
feruata quidem in fanguinis exitu , conditionc Gaicni , primo 
ad GJaucone, in curatione Quartana», videlicctdum niger ap- 
parebit fanguis, & craflus, tunc temporis potcrit ad fcmilibra 
derrahi,plus, minuiiie pro virium robore; Dum autcm tenuis, 
rubeus rcfpicictur ac fioridus ,erit parce mittendus , vel obtu- 
randa potiiis illico vena,poftcroque die hamiorrhoidalibus in- 
ternis praecipue venisj crunt quatuor, vel quinque applicandz 
hirudines,cum fanguinisextractione ad vncias odo,vel decem 
pro vt cciam miniisA adaibittium,quandoquidem vcrus mc- 

di- " 
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dicinx doctorHippocrates, fexto AphofifriwrUm, vndecimo, 
feripfum reliquit MelancnoJicis> & nephriticis, harmorrhoidcs 
fuperuenicntes, bonum. Cuius nimirum prarceprum tanto ma- 
gis conncniet ijs , quibns euacuationcs per harmorrhoidas c6- 
fuetar, fuerint fupprefla? ; Harmorrhoidales ecenim fluxus diu 
per interualla redenntes , craflhm & feeculentum humoris me- 
fancholici languinem, inftar ftccisin vini dolio rcftdcntis, vti- 
liter profundcre folent , ficuti diligentiflirmts cxperientia: me- 
dicx obferuator Hippocrates, fcxtojn Iibro dc morbis popu- 
!aribus,circa fectionis terriar tincm, dilucide narrat his' verbis; 
Qui harmorrhoidas habent, neque pleuriride, nequc peripneu- H*morhoJda 
monia, heque phagedarna, neque ruruncitlis, neque tuberculis h»t>cruei.mui. s 
tertbinthi ftguram-habcnribus corripiuntur, fortaflis aurem_> «iJb^SHi* 
neque lcpris, fbrtaflis ncque vitiliginibus; multi autcm intem- potraii. * ,p 
pcftiuc curati , talibns morbis non tarde correpti funt , & itc 
perniciofa: fucrUnt: Quarto plriter in libro de morbis popu- 
laribns, numero trigefimb ficloquitur, Alcippus cum haberet 
harmorrhoidas, a curatibne prbhibebatur, curarus infat>ijr,fc- 
bie acuta fuccedente, ccftauit, haec Hippocrates - Meiancholi- 
co igitur purgato humorc a narura* Ve4 ab arte, in ijfdero cru- 
ditis difcrtifque viris , pro vt ctiam in ijs , Jiberalibus artibus 
afrabre ac ferid deditis,eo magis promptos & aptos, vitales & 
animales poftmodu fpirirus futuros cffe ad corporis Sc anima: 
fnncuones peragcndas, minime dubium eft ; Miffo jgitur fan-- 
cuine, alterutroex predictis corniitionibns modo, poterit ide 
iyrupus ad-fcptimum, vcfnonum vfqttediem perfeuerari, po- 
ftea vero eandem iterum mcdicmam J>otare , valdc confcrcntc- 
iudicarem; /i quis autem potionem recufarct , ac medicamen- 
tum in forma folida libenter appeterer, fane optimum erit Ic- 
quens . Recipe Eleftarij lemtiui drachmas lex , «Ieclarij rofati 
Mcfuar,PiluIarum aggregatiuarum,vtriufquedrachmam vnam 
mifceantur, & fiaut boli numcro quinque, & irt hoftia inuolu-- 
ri dcglutianturperquatuor, velquinque horas anteprandium 
durv modoelapfam poft horani ab aftumptis bolis, paruxpul- 
Jar, fcu caftrati ius parce falitum, nec admodum pingucpota- 
dum non denegctur,ad facilith atquc celerius ventrem fubdu- 
cendum, poftca vero tempcftiue\ moderatum potcrit prandiu 
celebrari . 

Porro virtutem cordis,& cerebri fubftar.tiam vtpote in mc- 
lancholicis viris vtranque maxime neccifariam corroborarc_?; 

va- 
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validamque reddcre non crit inutiJe, fic-.-pnim facilius atquc vc-> 
Iocius anim» potentjft re^iucentut ad actum,ad quarum etiani 
etfecrum (pccialitcr confequendum , nou minimu przilant di- 
uerfa,qua: fcquuntur remedia,quas omnia prxtcrea quouis anj 
ni tempore poterunt iimoccntcr , & ad libitum iucunde con- 
cedi,vduti funt con/erua florum borraginis ad femiunciam.,, 
vel vnam, paulo poft ccenam cunu u, ycl conferua violarum_-» 
dwwdiara aa*nciam cum ferrfifcrupulo iuleb gemmati , ruu- 
iiipcr a ceena.pariter fumpta, vel conferua rlorum buglolli ad 
fcmiunciam, joum granis ^uinque fmaragdi pulucrizati, hora- 
que prasdicta exhibita ,,pro vt etiam aqua: ex cinnamomo , cx 
rofis, & aranciorum floribusextillatx, fimulque ad mcdiam_i 
vnciam pro qualibct miftar , ac duas circicer horas antc pran- 
dium potatar/imiliter quoque confcuio Hyacinthi ad auclla- 
na? quantitatem ieiuno vantre deuorata-* • 
we!»nchoikif Prartcr hacc, dicendum fane remcdium, non folum cft guilui 
«rc»numreme gratum,f«d ctiam pro cordis,cCrebrique functionibus, in pra> 
?ue ™\o ftu* dictismelancholicis arcanx virtutis eft, vidclicet: Rccipc con- 
d.o dccUm . - f eruae acredinis citri, confcru* florum borraginis , cuiufujs v- 
- nicam vnciam & mediaro , fpecienim cordialium temperata- 
rum, vnciam dimidiamjtnai-garitarura pratparatarum, drach- 
mam vnam, iulcb gemmari, feminum citri , & acetofae, cuiuf- 
libet drachmas duas, lapidisbezahar oricntalis veri , & pulue- 
rirati, fmaragdi fimiliter pulu£rizati,vtriufque femidrachmam 
cum fyrupo de pomis quaatum fatis, fiat confedio fecundum 
aromatariorum arrenv de qua<lua: taHtiim drachma:, bis , vcl 
ter in hebdomada, mediara circiter horam ante prandium,aut 
coenam,poterunt felicitcr fumi, prout etiain quouis anni tcm- 

poro - . 
I MeJ*n.hoiici Harc alia dcmum quat fcquuntur auxilia , tam ijs confcrent 
r0 m 'fomo'J d ^ melanchoiicis, qui dormitum cuntes, praslepe tamen vigilem, 
gem omno. & j nc0 nimodam noc~tis par tcm inuiti pcrtranitre coguntur, 
iuin7piuiw quamijfdem pariter ftypdcam prarter confuetudincm rctinen- 
nocet. tibus aluum, qua: ambo nimirum incommoda,mclancholicos 
viros vt plurimumtorquere noadefinunt. 

Ad fomnum igitur ncceflarid quouis tempore bcnigniter 
cpociliandum, Recipe conferua: florum borraginis , aut viola- 
rum,vnciam dimidiam alterutrius, pilularum cynogjonac gra- 
naicptem, pwmifcc, libenterque paulo pofl crcnam comede , 
ac meiius c.i nocle quicfccs : A4 eiiudcm etiam eJfe&um con- 

fe- 
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fequendum, Recipe feminum melonum rccentium, & mundo- 
rum femiunciam , fcminum papaueris albi drachmas duas , 
Aquarum laelucar, violarum ana vnciasduas , Aquar rofaccz 
vnciam dimidiam, mifce, & fiar emuliio fecunducn arcem, & a 
ccena capiaWir fiigida pratcer hyemc,fi quisautem amerdulcia 
facchari tancillii addar; veJ ecia Recipe Corcctionis Hyacinthi 
fcmidrachma,Nepcnthes Qucrcetani granum vnu,mifce, ilauu 
bohrs auro inuolutus,& d ocna deuorcc-ut: Micridatica ite co- 
fedio acl mediam vtiqjdtachma, vc!vnam,eadcm horacxhibi- 
ta , magnae viraitis eft , ac introducit placide fgmnum , prout 
ctiam Nepenthes, Hcct ftnc; maiprcm Nepenthcs efKciat quic- Ne reaihej 
terh, eV omnes dcordc Iangub*esy& argrirudines tollat, acque Que.Mtmi 
hilaritatem, Jartitiamcine inducat,«propcerea quod Helenar re- VHVJSTt. 
mcdiunr hiillc dicatur/iicuti Icriptnm rehquit in fua pharma- conoiiimdo e» 
copcca Qucrcetanus, pagina ducentefima trigefima fcxca,cir- riarnlomBO * 
ca prima columnae principium : Narratis igitur dc cauiis, me- 
lancholicispracdidisprattcr modumpoterit quandoque con- 
ferro . ' ;S ,J >;i>;*: jjntn ''[i., ,)•;!. 

Ad fubduccndam vero Icuitcr alimm, Rccipc fyrupi acetoll A , lubr j ca 
firtiplfcis^oximeilislimpKcls, vtriufoue vnciara vnam »reJ vna q«ib™reme- 
cV iiiediafm, mifcc , 6c acdpe ieiarto rVcntrc falce per horas 4uas gj t 1<uiicc 
anre prandiu, rmmediate tame fupcrbibcdo tres, aut quatqor 
vncias iuris caftrat i,leu coiumbi domelHci, vel 1 \ ] neJ ut, paru ^ 
falici, hoc enim remedium faepe iterarum, rton eft ingracum,e<; 
melauthojicnm Incidendo humorem,naturi tenaccm, &: cra£ 
flfm , emblfit fubinde paulatim ventrem , ac prarterea quouia 
anni tempore faluberrimum eft . Itcm pro eadem iuxcntione , 
Recipe pilularum mailicinai mv> icrupulum vnum,vej aiterum 
cum fyrupo deftechade quautu fatis , reformcntur piluiar dua:' 
vt artis elt, quarum vna, vcl vtraquc in hoftia inuoluta, paulo 
anteleucm Cfrtamcum facchari tanti!IodegIutiacur;etcnim_> 
cibum, nequc fomnum ttirbac, fed poft foltsorcum fluidam__j 
paulifper aluum reddcreconfueuitt Propterea vcxante corpo- 
ris aJiri&ione , fine incommodo mclancholicis pratdi&is vni* 
ucrfo libenrer conceditur anno. 

Ad effectum ctiam pra:dic*tum vlcimo confequendum, Reci- Mcianchoirc:» 
pc fenar oricnraJis recentioris ,vnciam vnam & mediam, cor* 2™5!l?.- e ' 
ticum citn drachmas duas, caryophiJiorum Iemter contuloru optimum ea, 
fcrupuluin vnum, cinnamomi , & coriandorum pr^paratorum * €i ™ n jJ scon " 
cralib modo contuforum,vnicam de quolibec drachmam,om- 

nia 
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nia pratcrea mifceautur, atque in vafe virreo ponanturvnicu 
fcxdecim vncijs vini albi, cjari, atque fubdulcis , ac itomacho 
graci, nequc pocentis,obturctur denique vas,& calentes prppe 
oineres per I.orasquacuor & viginti diligenrer cuftodiatur, ac 
deinde colerur vinum , quodvtique. frigidum quaruorciccitcc 
horas modicum ance prandium ad quinque, vel fex vnciaspo» 
reric cum vcilitate potaii, pra-dicr aque alias vrgentc occafione 
iterari : Vinu autcm quod rcmanet, in vafculo vitreorccte ob- 
ruratum collocetur , ac frigido in Ioco pro dicto vfu confcr- 
uetur, hoc Hempc modo cufloditum, c6 vfque perdurar,donec 
acidum guftui non hierit re<}ditum; Artamen.fi contigerit vc 
riac acidum interea vinum , tunc vcluti perniciolum crit illico 
sw* qotiit««, proijciendum , & alterum innouandum : Porro fena quamuis 
& vi.tui ptp non omnino lit ftomacho crara, ftemque in commouendis, & 
cx Aiciuc .. expellcndis crallionbus alui excrementis, Icuem rnterdum, ac 
breucm pariat molcftiam , nihilominus quia mundiricat ccre- 
brum, cor, & hcpar, & fplencm, & membra fenfuum,& iuuen- 
tutcm confcruat, gaudiumquc generar , propterea quod trilti- 
tix caufam amputet , refcrence Mefue inlibro de fimplicibus , 
circa decimi quinci capitis finem,idcirco prscditSis mclancho- 
licis, tum ocio liccerario dedicis, atquc memorix cupidis , nec 
non admodum fortibus, atquc robuflis , tum Iiberalibus itcm 
0* artibus affabre, & exquifite incubentibus, procul dubio (pr£- 
ter acftarem) potcrit oninino confcrre ; Quandoquidem fena_> 
prxdicfto in vino, cum cxteris vt fupra ingredientibus infufa , 
prudentcrque correCta, nullum,vcl minimum fakcm poreft af* 
fcrre derrimentum-» . 

Larlius Zaccagnius Romanus, Notabilium MedicinarLi# 
brum Tertium fexagenarhis compieuit , ac fpc diii- 
turniorem adhuc #taccm confequcndi , ad ho- 
norem , & DeiGIoriam , ac iludioforum 
in gratiam, & commodum , huiuf- 
modi laborcm libcntcr fufccpic » 
Ameru • 
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ADmirationis effectus , &: Anacardinaconfc&iopromemo 
caufsL-». * * 14 ria,quando conucniat cx Mer- 
AnaCardin* confcitionis virtus curiali. 5S 
pro memoria ex Mcfuc. 49 Animi rationalts diuerfa in ho- 
Anacardinseconfectionisrcquifi. minc fcdes qt:o ad Anriquo. 

ta ex Mefuc. 49 rum opinioncs . 

Anacardina: confc&ionis non-» Animx rationalis e/fcntia. 4 
ptxparatx,horrenda, & ledia- Animar rationalis aduenrus qu* • 
Jishiftoria. ,49 diu a coficeptionchomir.j co- 

Anacardi venenofa qualitato tingat. 4 
. non carent ex Auiccnna , & Anima rarionalis, qua in part«_> 
Matthiolo. 50 corporis humani principalitcr 

Anacardina Confc&iocft immo- refideat. 4 
dice calida . -50 Anima fcnfitiua,& vcgctatiuaA' 

Anacardi 4ccto prapatati iuxta rationaJis , quo modo in vni- 
Calcitanum, Sc Antidotarium cain rccipiautur, & includan* 
Romanum. 51 tur cflentiam cx Ariftotelc^ . 

Anacafdorum prsrparatio mc- 5 

lior, Q»ac iudicctur. 52 Animi paffiones veluti continui 

Anacardinar confedionis dofis , funtjmimi morbi . 6 
tempus,& ordo pro memo- Animalia fanguine pratdita , vc- 
.ria_*. 52 luti funt omnia bruta,qua- 

Anacardinof confe&ionis frc- tuor humoribus conitant cx 
quentior vfu$,elt periculofus . Galcno. 20 
54. Arnoldi Villanouani Confcctio 

Anacardina confcctio jpro me- pro acquircnda memoria. 51 

moria quando couerut ex Au- • 
* Gore. 54 4 

I Ca- 
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^tempptiuia;exHippocratc, 

CAIeftani obfcruatio fuper quales intenigend*. 51 
cofe&ionem Anacardinam Frigidum quibus coiporis parri- 
ftcfux. * *o bus prarcipue; obfit . 6 

Ca„piris morbi a fiomacho oriu- Fractuum omuium quatitas c*- 

tur ex Hippocrate, 30 Galeno . « 3* 

Catonis prarccptum pro.difcipu- Fructu*quo modo wmorix imc 
lis circa memoriam . 15 profuturi. 52 
Ccrcbri frigiditas cft mcmoria» Fiirom nomcn dupliciter inteU 
humijirare dcttrior. a8 iigitur ex Platonc. 18 
Ccrebri higidiras,vcl humidiras, Fiuorbonus, an malus, quomo- 
vcl vtraquefiniul , prar calidi- do cx Platone. 19 
tare, vel ficcitate, magis obfcft , P 43fcj:;*untr! ' 
memoriar- 35 Aleai fcnrcntiadcvcntricu* 

Ccrebri frigiditarls figna. 3 5 VJ K concocrionc ia quoiibct 
Cerebri huniiditacis iigna. 36 cibo . 39 
Cercbri caliditaris ngua. 36 Gaudi; erTc6us> & caufc. 1 j 
Cercbri iiccitaris /igna. 36 H 
Ccrcbri quxlibct inteperies quo TJ ^morrhoidas habentcs , 
modo curanda. jj^ 37 Jfl multisalijs carcnt morbis, 
Comple.xiones ad mcmoiiaVn-» cx Hippocratc . 6i 
magisaptar,qu«j» j8 Hippocratis conquaiftio de fc-*\ 

Compk xio limiJis lii>i , an repc- met ipfo , quo ad Me£cara_j 
Hatur cx Auicenna. 40 Arrem. 41 

13 H orar ad ftudium aptcj cxAr ifto- 

iTcipulorum quics,& snimi rclc. 16 
relaxario, qualis . 17 Humanum corpus anfmparibilflA. 

£ *.fir...* /. . 19 

EBiietaris,& crapuIscdifTcren- I 
ria ex Philolbpho. *a * Magiaario qua in pafte cere-' 
tmpincorum ert or. 40 Jfc bri, & qua mparre difcurfus, 

£quitatio nomaeho,& c*oxis vti- & mcmoria fiunt. $f . 

lis ex PbiJofopha*. 17 Imaginatio finuil , &difcurfus, 

liqtrus Bucepha!u<rAIexadri Ma- quando lardantur ex Calcno. 
gni» cuius natur*. 33 57. rotMjfclncu >vAh 

F Inteilccrus racilitas, vci tardita* 

JTfclcus , 6c vuar , carteris fructi- vndc ? tl 
bus meliorcs, exGaleno, & Intelleaus fubtilicas vndc * 58: 
Auicenna . ^ Iohaunis Antonidar Vandcr Lin- 

Ficus pnma? pcllimx , poftrrm* den,admirandum nonVavtcm». * 
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peftate memoriavdo&rinarque !eo. 19 
cxcmpJar. « 5S Mciancholi? narurali^ quiuis par 

Jra: cffcctus» & caufa. 13 ticepseft. ■■k^jj^ 

L Mclancholia: prartcr naturaingc- 

LEthargi, & EpiJcpfi^caufa—. netatio . 20 
36* MclanchoJia? prar&er naturam ef- 

M feftua dhierfi. - , 20 

MEdicinamcud difcerc non Mclancholjcorum prarter natu- 
cft poflibilcex Hippocra» ramcxempJa diucrlaexCarlAO 
tc, & ratio quare ^ 41 Aureliano. ao 

MeJancholici nocturno.indigcnt .Mclancholicoriim pra:tcr natu- 
fomno. 62 ram cauli , & efte&us cx Phi- 

Mclancholicisalui ftypticitas r\o Iofopho- .21 
cer. 6 1 Melancholici funt omnibus alijs 

Mclanchoiicis vinum oum fena^* - pracftantiorcs muJtis in tebus . 
praeparatuni optrmum tlt , & acitcm ingenio fingulari ex 
modusconticicnd-i . 6*3 philofopho. 37-$8. 

VlcIanchoJia dupliciter confide- MeJancholi* natura quo ad rc- 
ratur- 56 media, qualis,vtique fit. 38 

Idclancholia? prarter naturam e£ Melancholicus humor natiuum 
fc&us diuerlu 56 calorem imbecillem reddit* 

Melancholiar.naturalis virtus , & 

i t dignitas propria . 5 8 MelanchoJici , quarc aflidue ror- 

McJanchoJicis 111 viris ingenij fu-. quer.tur. 38 
btilitas, ptudentia > atquc fa- Melancholici monbi, quando sut 
pientia carteris alijs maior,vn- blande purgandi, &: e contra . 

So* , 59 38. 

MelanchoJicus humor , quauis Memoric definitiones diuerfac. 1 
vrgente occafionc quomodo Meuiorix dcfiuitio cx Ciceronc 
purgandus in viris.ftudio de- 1. ^ 
ditis , ^Jebilifque compJcxio- Meraoria: qualitas iuxta Senc- 
nis, ca-teriique liberaJibus ar- cam . 1 
tibus incumbentibus . 60 Memoria quid fit ex Plarone. 1 

Mclancholicis arcanum remc- Memoria? definitio ex Ariftotc- 
dium pracipuc \cro ftudio de- Icj . % 
diris . 6z Memoria intcr.anima: operatio- 

Melancholici ingeniofi, quales nes maximefpiritalis exAuer. 
intelligendi. 18 roe . ... . * , z 

Melancholici naturalitcr funt Memoria? mira exempla. 2 
ingenio ftngulari ex Ariftote- Memoria quo modo a cerebri 

I 2 fri- 
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frigiditate , ac humiditatc te- fiftat . it 

datur. 5 Memori* IocaJis prarceptum vti- 

Memorcs qui nam cffe non pof- lo. i X 

fint . 6 Memoriae ars, qua in rc confiftat. 

Memoriar qualitas vere naturalis i a. 

in quo confiftat. 6 Memori*adiumenta,& dctrime- 

Mcmoriar nimia cerebri ficciras rau. is 

aduerfatur. 6 Mcmorif; fummopcrc prodeftvo- 

Memoriar nonfolum ficdtas ce- luptas in rebus agendis. i% 

rcbri moderata , fed itemdu- Memoria admirabilis quo mo- 

riticscum tcmperata mollitic, do fTat. i z 

neceilario funt aptar ad memo Mcmoriarinimica, quar fint. tz 

randum. 6 Memoria: qux nam artas magis 

Mcmoriam quo modo Beri con* conferat . i z 

•tingat. 7 Memoriaindigent valdc iuuenes, 

Mcmoriar acquirendar principale & fencs , prout multum velo- 

prarccprum ex Cicerone . 7 ces, & multum tardi cx Ari- 
Mcmoriar localis prarcepta a di- ftotele_>. 

ueriis Aucloribus inuenta. 8 Mimoriar conferuandar facilis , 
Mcmoriar localis excmplum ex breuifquc rcgula, per nominu 

Cyprianorhetore. 8 rerumque fimilitudinem. 14 

Meinoria: localis regula exGu- Memoria? prarceptum addifcipu- 

Itclmo Gratarolo Mcdico- 8 lospertinens. 15 
Memonar localisformaex Cicc- Memoriar ftfcdio qnothorar, & 

rone. 9 quo tempore conueniant 

Vlemoria. localk forma ex Phi- Au&oro- 16* 

lofopho. 9 Memoria non fir fcribcdo folum 

Mcmoriar iocaJis di/ricultas,atq; inchartis. 16 

iudiciumex Auftore. 9 Memoriar caufa principalis, quas 

Memoriar laudescx Iaibne . 10 iianuf iS 
Mcmori? pre,ccptum in omnibus Memoria, in quo naturalirer co- 

neccfUVio rcquifitum . 11 liltar. 21 
Mcmoria cfifponitur a rcfta iu- Mcmoria rit ctiam artilicio . 21 

tdligentiaierumapprehenda- Memoriar iocalis difficultas. 22 

rum . 1 1 >icmoriar , atqyc dotfrinar natu « 

Mcmorix fundaroentum cx Pla- ralcinterdum obltae irupcdi- 

tono. 11 mentum_j. 22 

Mcmoriam otdo uiccndornm_, Mcmoriar ia&uram frequcnsco- 

iuuat. 11 Cubitusaflert. 2} 

Mcmorif ftudium qua in rc con- Mcmortar qtix itcm noceant. 23 

y.c- 
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Memori* cura fpecialis ex Auer- Mseroris effecftu$,& caufa 14 

roo . 25 N 

Memorix acquirend* caufae nc* T^T Aturae fanguinear curatiuu 

ceifaria?. 25 jVN regimen promcmoria. 41 

Memorix quar carnes profint. 27 «Natur* biliofa: curatiuum regi- 
Jvlemoriz qui cibi confcianr. 28" men pro memoria. 41 
Memorix caufa: magis aduerfa: . Natura? pMegmatica* curatiuum 

18. regimen pro memori». 41 

Mcmoria: neccflariias vite modus Natura: meiachoJica: curatiuum 

conferens. 28 regimcn pro memoria . 56 

Memoiis ftudio dcdiris vtrnm_# Nepenches Qu^icecani virtuspr» 

pifces poflint concedi • 29 mclanchoiicisj & conciliando 
Memorari, & rcmimfri , inquo etiam /omno . 6\ 

differant ex Ariftotele. 3 3 O 
Mcmoriac , ac rcminifcentiae dtf Bliuio frigiditatis dicitur 

fcrentia, & ratio, ex Au&ore^ \J rilia . 5 

35. Obliuionis caufa . 22-45. 

Memoria: apntudo inquocon- Obliuioni remedium ex Mcfue . 

futat,& naturaliterdependeat. 47. 

37. Oleum petroleum in memorix 

Memoria; remediuifi conferens . detnmencis ex frigida , & hu- 

44. 47. mida caufa factis , opporra- 

Memoriz vngucntum confercns. num— 47 

44. Oua gallinaru , quibusliber alijs 

Mcmpriat olea valdc confcrcn- animantibus meljora , ex Ca- 

ria_>. 45 lcno. 30 

Alemoria: lotio conferens. 45 Ouorum virtus cximia ex Aui- 
Memoria; remedium praclerua- cenna-»^* 30 

tiuum. 48 Ouaquo modo memoria: pro» 

Memorix linimeutum conferens fint, 30 

48. Ouorum inter fe differentia,quo 

Memorixconfcruanda: confc&io ad tempons diitantiam . jo 

vtilis. 48 P 

Memoriae confequendae regula: . T) Ams optimi qualitates. 26 

13. X Panis deterrimi qualitas , 

Mefti* admonitio de Anacardi- quo ad coauram, cx Galeno • 

na confectione fumenda. 49 26. 
Milonis Crotonienfis hiitoria dc Pauli Zacchia: virtus, quac t 57 

leonc. 3} Plegmatici raro memorcs,atqu€ 

Mifertcordif effe6tus>& caufa-13 fapiente*. 21 

^hrc- 
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jfirenitidis, atque Maniarorigo. fapicntia, • . $ 

Sapientig definitio ex Gicerone.3 
pifces frigidi funt, & humidi. 28 Sapicntcs viri funt jddbilis fero 
pifees caeteris animantibus frigi- complexionis, & quare ^ 37 
diores ex Galeno • . 28 Scmiwis humani denominationct 

pifces cxteris raeliores,qutf 29 pulcbraiuxta diuerfos philo- 
Pifcium elc&orum alimeotum_> fophos . . 23 
falubcrrimum ex Galeno . 29 Sencs , cur, naturalitcr fint ob- 
Pifcium praeparatio, & coc"tura, Jiuioii . 15 
multiplex . 29 Senes decrepiti , & valde iuuenes 

rPifcium prxpaiatio falubris. 2p cur immcmorcs ex Philofo- 
Platonis di(5tum dc ocuiis curan. pho . 36 
jis . 39 Scnsc qualitas , & virtus pro Mc- 

podagr*inhibitio,quo modocx lancholiciscx Mefue. 64 
Galcno. v „ 40 Sorborum, & meipilorum vfus , 

Poctici furoris caufa , uatnralis quando, & quomodo. Ji 
mclancholia. 19 Stomacus Rex humani corporis 

Jpoma , & pyra , qup modo , & ftiit a Q^Scrcnd vocatus. 39 
quando comedcnda. 31 Subtilitas fanguinis ad intelle- 
R £tum, cra.fitics autcm ad cor- 

Rlfus cflcc*tus , & caufa,& an porir robur cx Philofopho.3-0 
licn rifum cfficiat . 14 V 

S %T Jnum memoriarproprium , 

SAnguinis fubtilitas ad intel- V & confcrens, quale ex Au- 
lcctum quarcf* e* Ariftotelc • . &ore . 27 
58.59.30. Vinum olitjophoron , quale ex 

Sanitatis conferuatio qualiscx Galciio . 27 
Hippocratc. 39 Vinum , cibi, & potus viccm gc- 

Sanitas pcrfe&a quarc diu perfi- rit cx Galeno • 27 

ftens non eft- 59 ~Z 

Sapientia mcmori* filia . iJT Enonis fentcntia dc McJan- 

5>apiciuia humana vtium fitvcra ZLi choiicis . 19 

F I N I s. - m* 
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